
加入保険等
採用人数

診療情報管理士
不問 日給 (1)8時30分～17時15分

168,000円～198,400円 全従業員数 TEL 0263-37-2041
正社員以外 5,873人

就業場所 長野県松本市
20020-11939861 従業員数 1,439人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

(2)10時00分～19時00分

195,000円～265,000円 全従業員数 TEL 0263-85-3131
正社員 118人

就業場所
20020-11941361 従業員数 81人

61歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

245,000円～420,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1611
正社員 1,355人

就業場所 長野県松本市
20020-11942661 従業員数 243人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

182,500円～197,500円 全従業員数 TEL 0263-25-1093
正社員 85人

就業場所
20020-11947861 従業員数 85人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

260,000円～520,000円 全従業員数 TEL 0263-34-3981
正社員 3,785人

就業場所
20020-11948961 従業員数 200人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

240,000円～480,000円 全従業員数 TEL 0263-34-3981
正社員 3,785人

就業場所
20020-11949161 従業員数 200人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

240,000円～480,000円 全従業員数 TEL 0263-34-3981
正社員 3,785人

就業場所
20020-11950661 従業員数 200人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

240,000円～500,000円 全従業員数 TEL 0263-34-3981
正社員 3,785人

就業場所
20020-11951261 従業員数 200人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

230,000円～420,000円 全従業員数 TEL 0263-34-3981
正社員 3,785人

就業場所
20020-11952561 従業員数 200人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

250,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-34-3981
正社員 3,785人

就業場所
20020-11953461 従業員数 200人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

230,000円～420,000円 全従業員数 TEL 0263-34-3981
正社員 3,785人

就業場所
20020-11954761 従業員数 200人

61歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

202,700円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1611
正社員 1,355人

就業場所 長野県松本市
20020-11955861 従業員数 243人

交替制あり 看護師
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分 准看護師

(2)11時00分～19時30分

213,670円～338,630円 全従業員数 TEL 0263-24-0650
正社員 2,316人

就業場所
20020-11956961 従業員数 16人

看護師、准看護
師

株式会社シダー
ラ・ナシカまつもと
壱番館

長野県松本市高宮中４－１
３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人 給付

セブンイレブン
向け食品の商品
開発

株式会社　デイリー
はやしや

長野県松本市和田南西原４
０１０－２８

雇用・労災・
健康・厚生

・食品メーカーや給食
センターなど食品に関
する業務従事経験

2人

システム開発【プ
ログラマー】（実
務経験不問）

株式会社　テクノプ
ロ　テクノプロ・エ
ンジニアリング社

長野県松本市中央１－１７
－１６　松本中央ビル４Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

3人

サーバ構築及び
運用・保守

株式会社　テクノプ
ロ　テクノプロ・エ
ンジニアリング社

長野県松本市中央１－１７
－１６　松本中央ビル４Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

ネットワーク、サーバ
等の設計構築経験３年
以上

5人

社内データベースの
運用、サポート対応
（実務経験不問）

株式会社　テクノプ
ロ　テクノプロ・エ
ンジニアリング社

長野県松本市中央１－１７
－１６　松本中央ビル４Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

3人

回路設計及び実
験評価

株式会社　テクノプ
ロ　テクノプロ・エ
ンジニアリング社

長野県松本市中央１－１７
－１６　松本中央ビル４Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

3人

生産設備メンテ
ナンス／各種測
定業務

株式会社　テクノプ
ロ　テクノプロ・エ
ンジニアリング社

長野県松本市中央１－１７
－１６　松本中央ビル４Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

基本的なＰＣスキル（ＥＸ
ＣＥＬ、Ｗｏｒｄ） 
※設備保全、施工管理経験
者であれば尚可3人

３次元ＣＡＤを
用いた製品設計

株式会社　テクノプ
ロ　テクノプロ・エ
ンジニアリング社

長野県松本市中央１－１７
－１６　松本中央ビル４Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

3人

組込制御開発 株式会社　テクノプ
ロ　テクノプロ・エ
ンジニアリング社

長野県松本市中央１－１７
－１６　松本中央ビル４Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

実務経験者

5人

医療事務 医療法人　愛生会
松岡病院

長野県松本市寿北２丁目６
番２号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

医療事務経験　 
６大業務の理解

1人 給付

食品メーカーの開発・
営業（マネジャー・マ
ネジャー補佐）

株式会社　デイリー
はやしや

長野県松本市和田南西原４
０１０－２８

雇用・労災・
健康・厚生

・メーカーでの開発や営業、
マーケティング業務経験者 
・食品メーカーでの開発、営
業、マーケティング経験が 
　あれば尚可2人

サービス・アド
バイザー（フロ
ント業務）

株式会社　エーワン
オートイワセ

長野県松本市村井町南２丁
目７番１号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

接客経験 
電話応対経験

1人

必要な免許資格
経験

【診療情報管理室】
臨時事務補佐員（有
期雇用職員）

国立大学法人　信州
大学

長野県松本市旭３丁目１－
１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

℡ ０２６３－２７－０１１１

令和8年7月17日発行

ハローワーク松本（松本公共職業安定所）

◎ 様式の都合で一部表示されない個所がございます。条件面等の詳しい内容を知りたい方・面接を希望される方は、ハローワークの紹介窓口

へお問い合わせください。

◎ 面接には、ハローワークが発行する紹介状が必要です。なお、問い合せ先が下記連絡先と異なる場合がありますのでご注意下さい。

◎ フルタイム求人では賃金額が月額表示となり、日給・時給制等の場合も月額換算額が表示されます（表示例：時給 １５０，０００円）。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際は、あしからずご

了承ください。

フルタイム求人情報

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』 1



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

190,100円～309,330円 全従業員数 TEL 0263-24-0650
正社員 2,316人

就業場所
20020-11957161 従業員数 16人

61歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

215,700円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1611
正社員 1,355人

就業場所 長野県松本市
20020-11958061 従業員数 38人

61歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

215,700円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1611
正社員 1,355人

就業場所 長野県松本市
20020-11959361 従業員数 38人

変形（1年単位） 歯科衛生士
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時30分

(2)8時30分～15時30分

254,000円～254,000円 全従業員数 TEL 0263-87-8851
正社員 10人

就業場所 長野県松本市
20020-11960561 従業員数 10人

中型自動車免許
18歳～69 月給 (1)7時00分～17時00分 大型自動車免許

(2)3時30分～13時30分 フォークリフト運転技能者

188,000円～296,000円 全従業員数 TEL 0263-88-2206
正社員 13人

就業場所
20020-11961461 従業員数 11人

歯科衛生士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

221,500円～297,000円 全従業員数 TEL 0263-54-4111
正社員 10人

就業場所
20020-11964961 従業員数 10人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

(2)8時30分～14時50分

180,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-73-6344
正社員 50人

就業場所
20020-11965161 従業員数 50人

変形（1ヶ月単位）
不問 月給 (1)8時30分～19時00分

(2)8時30分～18時30分
(3)8時30分～13時30分

180,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-51-5160
正社員 7人

就業場所
20020-11966061 従業員数 7人

柔道整復師
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時30分 理学療法士

170,000円～170,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3206
正社員以外 6人

就業場所
20020-11970761 従業員数 6人

変形（1ヶ月単位） 看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 准看護師

200,000円～265,000円 全従業員数 TEL 0263-29-1210
正社員 88人

就業場所
20020-11973161 従業員数 85人

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
59歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分 介護職員初任者研修修了者

(2)11時00分～20時00分 介護福祉士
(3)8時20分～17時20分

244,500円～296,000円 全従業員数 TEL 0263-29-1210
正社員 88人

就業場所
20020-11976661 従業員数 85人

変形（1年単位） トリマー
59歳以下 月給 (1)8時50分～17時10分

218,200円～286,700円 全従業員数 TEL 0263-26-5500
正社員 42人

就業場所 長野県松本市
20020-11977261 従業員数 11人

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級

59歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分 介護職員初任者研修修了者

介護福祉士

244,500円～296,000円 全従業員数 TEL 0263-29-1210
正社員 88人

就業場所
20020-11978561 従業員数 85人

変形（1ヶ月単位） 歯科衛生士
59歳以下 月給 (1)9時30分～20時00分

(2)9時30分～19時00分

220,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-31-5771
正社員 5人

就業場所 長野県松本市
20020-11979461 従業員数 5人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時50分～17時10分

183,700円～286,700円 全従業員数 TEL 0263-26-5500
正社員 42人

就業場所 長野県松本市
20020-11980161 従業員数 8人

59歳以下 月給 (1)8時45分～17時30分
(2)9時00分～17時00分

230,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-56-2311
正社員 9人

就業場所
20020-11981061 従業員数 9人

別荘地及び別荘
管理業　宿泊施
設管理業

信州塩嶺高原開発株
式会社

長野県塩尻市大字北小野４
９２０－１

雇用・労災・
健康・厚生

設備に関すること 
電気に関すること 
不動産に関すること

1人

専門学校事務担
当者

学校法人　未来学舎 長野県松本市渚２丁目８番
５号

雇用・労災・
健康・厚生

総務又は経理事務職と
して３年以上の実務経
験がある

1人

歯科衛生士 ＮＯＲＩ　Ｄｅｎｔ
ａｌ　Ｃｌｉｎｉｃ

長野県松本市双葉５－２０
 
　イオン南松本店２階

雇用・労災・
厚生・その他

1人

車両系建設機械（整地・運
搬・積込用及び掘削用）運
転技能者

介護職（つかま
の里通所リハビ
リテーション）

社会福祉法人国際保
健支援会　介護老人
保健施設つかまの
里・南天診療所

長野県松本市筑摩３－１５
－３１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

ペットライフケ
ア学科教員

学校法人　未来学舎 長野県松本市渚２丁目８番
５号

雇用・労災・
健康・厚生

トリマーとしての実務
経験がある。（３年以
上）

1人

介護職【介護老
人保健施設つか
まの里】

社会福祉法人国際保
健支援会　介護老人
保健施設つかまの
里・南天診療所

長野県松本市筑摩３－１５
－３１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

正・准　看護師
【介護老人保健施
設つかまの里】

社会福祉法人国際保
健支援会　介護老人
保健施設つかまの
里・南天診療所

長野県松本市筑摩３－１５
－３１

雇用・労災・
健康・厚生

看護師業務経験１年以
上

2人

治療スタッフ 株式会社　柏木 長野県松本市小屋南１－４
３－７

雇用・労災・
健康・厚生

1人

受付（歯科クリ
ニック）

清水歯科クリニック 長野県塩尻市広丘野村２１
８３

雇用・労災・
健康・厚生

1人

配送及び部品検
査、管理

株式会社　みすゞ 長野県安曇野市堀金烏川４
９８２番地３

雇用・労災・
健康・厚生

2人

歯科衛生士
【業務拡張によ
る募集】

医療法人　内川歯科
医院

長野県塩尻市大字広丘野村
２１１５

雇用・労災・
健康・厚生

歯科衛生士勤務の経験
あれば尚可

1人

４ｔ車配送 株式会社　エフロジ 長野県松本市笹賀５０２３ 雇用・労災・
健康・厚生

3人

歯科衛生士 医療法人慎貴会　み
らいデンタルクリ
ニック

長野県松本市筑摩１丁目６
－１１ 

雇用・労災・
厚生

実務経験２年以上

1人

給与事務・労務
管理業務（本
社）

株式会社　デイリー
はやしや

長野県松本市和田南西原４
０１０－２８

雇用・労災・
健康・厚生

・給与事務、人事労務
の経験や知識がある
方。

1人

社内システム管
理

株式会社　デイリー
はやしや

長野県松本市和田南西原４
０１０－２８

雇用・労災・
健康・厚生

システム開発経験、もしくはシス
テム運用と保守に関する経験が３ 
年以上の方。また、ネットワー
ク、サーバー、ストレージ、セ
キュ 
リティに関する知識のある方。

1人

事務職員／ラ・
ナシカまつもと

株式会社シダー
ラ・ナシカまつもと
壱番館

長野県松本市高宮中４－１
３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

事務経験３年以上（一
般事務を含む） 
介護事務経験あれば尚
可1人 給付

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』 2



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

59歳以下 月給 (1)7時30分～16時15分
(2)8時45分～17時30分

230,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-25-3415
正社員 769人

就業場所 長野県松本市
20020-11984261 従業員数 229人

変形（1年単位）
不問 月給

210,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 30人

就業場所 長野県安曇野市
20020-11985561 従業員数 19人

変形（1年単位）
不問 月給 (1)9時00分～18時00分

210,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 30人

就業場所 長野県安曇野市
20020-11986461 従業員数 19人

59歳以下 月給 (1)10時00分～19時00分
(2)11時00分～20時00分
(3)12時00分～21時00分

215,000円～285,000円 全従業員数 TEL 0263-34-2868
正社員 1,877人

就業場所
20020-11987761 従業員数 5人

64歳以下 月給 (1)13時30分～21時45分

230,000円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-32-2043
正社員 30人

就業場所
20020-11990361 従業員数 30人

35歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-33-4200
正社員 76人

就業場所
20020-11991661 従業員数 20人

交替制あり 保育士
59歳以下 月給 (1)7時30分～16時30分 幼稚園教諭免許（専修・１種・２種）

(2)8時30分～17時30分
(3)9時30分～18時30分

192,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-72-4645
正社員 16人

就業場所
20020-11999061 従業員数 16人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

185,400円～199,750円 全従業員数 TEL 0263-26-7171
正社員 11人

就業場所
20020-12001461 従業員数 11人

59歳以下 月給 (1)8時10分～17時15分

211,920円～265,400円 全従業員数 TEL 0263-82-8119
正社員 30人

就業場所
20020-11844361 従業員数 28人

59歳以下 月給 (1)8時10分～17時15分

211,920円～265,400円 全従業員数 TEL 0263-82-8119
正社員 30人

就業場所
20020-11845661 従業員数 28人

59歳以下 月給 (1)8時10分～17時15分

211,920円～276,920円 全従業員数 TEL 0263-82-8119
正社員 30人

就業場所
20020-11846261 従業員数 28人

変形（1年単位） 木材加工用機械作業主任者

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 フォークリフト運転技能者

(2)6時00分～15時00分
(3)12時45分～21時45分

192,200円～309,600円 全従業員数 TEL 0263-86-0250
正社員 116人

就業場所 長野県松本市
20020-11848461 従業員数 39人

変形（1年単位） フォークリフト運転技能者

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分
(2)6時00分～15時00分
(3)12時45分～21時45分

198,000円～314,000円 全従業員数 TEL 0263-86-0250
正社員 116人

就業場所 長野県塩尻市
20020-11849761 従業員数 39人

５トン限定準中型自動車免許

不問 日給 (1)7時00分～16時00分 ８トン限定中型自動車免許
フォークリフト運転技能者

241,200円～261,300円 全従業員数 TEL 090-4176-4468
正社員 21人

就業場所 長野県松本市
20020-11850961 従業員数 8人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)7時45分～16時45分

(2)8時30分～17時30分

203,000円～203,000円 全従業員数 TEL 0263-51-6301
正社員 406人

就業場所
20020-11851161 従業員数 250人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

188,000円～284,000円 全従業員数 TEL 0263-58-2244
正社員 204人

就業場所
20020-11853361 従業員数 197人

医療事務・受付 医療法人　芳州会
村井病院

長野県松本市村井町西２－
１５－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

病院経験、医療事務経
験

1人 拠出

【ミドルシニア
世代歓迎】健診
センター事務

医療法人社団　敬仁
会

長野県塩尻市大字宗賀１２
９５番地

雇用・労災・
健康・厚生

1人

ルートドライバー
（２ｔ）（松本近
郊）【週休２日制】

株式会社　Ｄａｒｔ
ｉｎ

長野県松本市大字島立３５
１３－１

雇用・労災・
健康・厚生

トラックドライバー経
験歓迎又は7時00分～19時00

分の間の8時間程度
1人

木材加工機械の
オペレーター

綿半建材　株式会社 長野県松本市大字笹賀７１
１６－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形・その他

フォークリフト運転経
験あれば尚可。 

2人

木材加工機械の
オペレーター

綿半建材　株式会社 長野県松本市大字笹賀７１
１６－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形・その他

フォークリフト作業

2人

モールド金型成
形研削加工

株式会社　ノムラ 長野県安曇野市穂高６３４
４－１０

雇用・労災・
健康・厚生

研削加工の経験

2人

マシニング加工と研
究開発　未経験ＯＫ
製造業の花形

株式会社　ノムラ 長野県安曇野市穂高６３４
４－１０

雇用・労災・
健康・厚生

1人

【管理者候補】マ
シニング加工・技
術開発業務

株式会社　ノムラ 長野県安曇野市穂高６３４
４－１０

雇用・労災・
健康・厚生

・ＣＡＤ・ＣＡＭの経
験がある方 
・マシニング経験のあ
る方歓迎1人

自転車・自転車
パーツのインター
ネットでの販売

株式会社　カミヤマ 長野県松本市渚１－７－６
３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

保育士≪急募≫ 一般社団法人　花園
保育園

長野県安曇野市豊科田沢
６４５１－２

雇用・労災・
健康・厚生

保育士経験

1人

技術営業職（松
本市）

中信アスナ　株式会
社

長野県松本市大手１－３－
２６

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人 厚生

旅館フロント業
務

湯宿　和泉屋善兵衛
（有限会社　和泉屋
旅館）

長野県松本市大字里山辺４
５１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

アミティーこど
も英語教師／正
社員／松本市

株式会社イーオン
アミティーイング
リッシュスクール松
本校

長野県松本市深志１－２－
１８コスモビル１Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

1人

あづみ野菓子工房　彩
香　ネットショップの
スタッフ（社員）

株式会社　彩香 長野県松本市大手２－１－
９　松本大手ビル

雇用・労災・
健康・厚生

ＥＣサイト運営経験

1人

あづみ野菓子工房
彩香　菓子製造ス
タッフ（社員）

株式会社　彩香 長野県松本市大手２－１－
９　松本大手ビル

雇用・労災・
健康・厚生

お菓子製造の経験
又は7時00分～18時30
分の間の8時間程度

1人

品質検査スタッ
フ募集（急募）

ゴールドパック　株
式会社

長野県松本市双葉１２－６
３号

雇用・労災・
健康・厚生

各種学校および業務に
て、機器および試薬を
用いた理化学分析の経
験

又は7時00分～18時00
分の間の8時間程度

1人 拠出
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

59歳以下 月給 (1)9時00分～17時00分

180,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-26-0378
正社員 8人

就業場所 長野県松本市
20020-11855261 従業員数 8人

変形（1ヶ月単位） 診療情報管理士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

196,000円～292,000円 全従業員数 TEL 0263-58-2244
正社員 204人

就業場所
20020-11856561 従業員数 197人

保育士
不問 時給 (1)7時30分～16時00分

(2)8時00分～17時00分
(3)8時30分～17時30分

187,680円～212,160円 全従業員数 TEL 0263-50-8813
正社員以外 24人

就業場所 長野県松本市
20020-11859861 従業員数 7人

一級建築士
不問 月給 (1)9時00分～17時30分 二級建築士

(2)8時30分～17時00分 １級建築施工管理技士

220,000円～330,000円 全従業員数 TEL 0263-51-0318
正社員 4人

就業場所
20020-11861361 従業員数 4人

変形（1年単位） 中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 ８トン限定中型自動車免許

220,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-57-5611
正社員 250人

就業場所
20020-11863261 従業員数 19人

変形（1年単位） 中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分 ８トン限定中型自動車免許

220,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-57-5611
正社員 250人

就業場所
20020-11864561 従業員数 19人

変形（1ヶ月単位） 社会福祉士
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 介護福祉士

介護支援専門員（ケアマネージャー）

260,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-33-8221
正社員 260人

就業場所
20020-11868961 従業員数 83人

変形（1ヶ月単位）
18歳以上 月給 (1)8時00分～17時00分

210,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-26-2268
正社員 120人

就業場所 長野県松本市
20020-11870661 従業員数 36人

59歳以下 月給 (1)8時00分～16時55分

220,000円～305,000円 全従業員数 TEL 0263-87-8458
正社員 35人

就業場所
20020-11872561 従業員数 29人

不問 月給 (1)8時30分～17時30分

185,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-88-1077
正社員 7人

就業場所 長野県松本市
20020-11874761 従業員数 4人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

220,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-28-1500
正社員 79人

就業場所
20020-11875861 従業員数 77人

変形（1年単位） 第二種電気工事士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-52-7544
正社員 11人

就業場所
20020-11876961 従業員数 11人

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

280,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-37-0300
正社員 51人

就業場所
20020-11877161 従業員数 46人

変形（1年単位） フォークリフト運転技能者

不問 時給 (1)8時30分～17時00分

170,821円～198,191円 全従業員数 TEL 0263-26-6411
正社員以外 7人

就業場所 長野県松本市
20020-11878061 従業員数 7人

変形（1年単位） １級塗装技能士
18歳～64 月給 (1)8時00分～17時00分 ２級塗装技能士

250,000円～432,000円 全従業員数 TEL 0263-31-0492
正社員 5人

就業場所
20020-11879361 従業員数 5人

変形（1ヶ月単位） 歯科衛生士
59歳以下 月給 (1)8時15分～18時15分

(2)7時45分～12時45分

250,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-82-0306
正社員 4人

就業場所
20020-11883861 従業員数 4人

歯科衛生士 飯島歯科医院 長野県安曇野市穂高６９３
７－１

雇用・労災・
厚生

1人

塗装工事作業員
【未経験者歓
迎】

株式会社　ＷＡＶＥ 長野県松本市高宮中７－２
５

雇用・労災・
健康・厚生

2人

トラックでの醤油の
ルート配送　びん詰
め・製造補助≪急募≫

松本醤油協業組合 長野県松本市笹賀５６５２
－８５

雇用・労災・
健康・厚生

1人

総務労務・経理 ＭＡＣＫコンサルタ
ンツグループ　株式
会社　小林会計事務
所

長野県松本市中央１丁目１
６番１４号ＮＫビル

雇用・労災・
健康・厚生

企業での総務・労務、
経理課での勤務経験

1人 厚生

電気工事（現場
代理人又は現場
作業）

株式会社　塩尻電気
工業

長野県塩尻市広丘高出１８
４７－８

雇用・労災・
健康・厚生

2人

熱処理の部品入
替作業

株式会社　中信高周
波

長野県松本市大字笹賀５６
５２－１１８

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

3人

デイサービスの
介護職

株式会社　信越オネ
スト

長野県松本市大字島内４７
４８－１１

雇用・労災・
健康・厚生

又は8時30分～18時00
分の間の8時間程度

2人

プレス作業オペ
レーター金型設
計・製作

株式会社ハイラット 長野県東筑摩郡朝日村大字
古見３７４４－１

雇用・労災・
健康・厚生

3人 拠出

交通誘導スタッ
フ

有限会社　セントラ
ル　松本支社

長野県松本市市場８－６ 雇用・労災・
健康・厚生

又は7時00分～18時00
分の間の8時間程度

1人

有料老人ホーム
生活相談員

オーチャード・ケア
株式会社 
オーチャード開智／
オーチャード開智Ｗ

長野県松本市開智２丁目３
番５０号

雇用・労災・
健康・厚生

介護施設での相談員実
務経験

1人

配送ドライバー
（２ｔ車）

山梨貨物自動車　株
式会社　松本営業所

長野県松本市笹賀７１４９
－１

雇用・労災・
健康・厚生

1人 厚生

集配乗務員（２
ｔ・４ｔドライ
バー）

山梨貨物自動車　株
式会社　松本営業所

長野県松本市笹賀７１４９
－１

雇用・労災・
健康・厚生

2人 厚生

建築設計・監
理・技術開発・
海外事業展開

有限会社　和建築設
計事務所

長野県塩尻市大字広丘高出
字西原１９５５番３

雇用・労災・
健康・厚生

設計事務所等での実務
経験

2人

保育士 有限会社幼体連栃木
スクルドエンジェル
保育園

長野県安曇野市豊科高家５
１４２－２

雇用・労災・
健康・厚生

保育経験
又は10時00分～19時00
分の間の8時間程度

1人

診療情報管理業
務

医療法人　芳州会
村井病院

長野県松本市村井町西２－
１５－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

診療情報管理業務経験

1人 拠出

事務員　【労働
時間：６時間５
０分！】

社会保険労務士法人
竹内労務事務所

長野県松本市渚２－４－４ 雇用・労災・
健康・厚生

給与計算、社会保険手
続き業務経験　１年以
上

1人

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』 4



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

トリマー
不問 月給 (1)9時00分～18時00分

220,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-87-6288
正社員 1人

就業場所
20020-11886061 従業員数 1人

変形（1年単位） 第二種電気工事士
不問 月給 (1)7時00分～16時00分 ２級管工事施工管理技士

239,000円～269,000円 全従業員数 TEL 0263-53-7346
正社員 8人

就業場所
20020-11887361 従業員数 8人

変形（1年単位） ２級防水施工技能士
18歳～64 月給 (1)8時00分～17時00分 １級防水施工技能士

250,000円～432,000円 全従業員数 TEL 0263-31-0492
正社員 5人

就業場所
20020-11888661 従業員数 5人

変形（1年単位）
18歳以上 月給 (1)6時45分～15時00分

(2)14時45分～22時00分
(3)21時45分～7時00分

220,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-25-5432
正社員以外 1,884人

就業場所
20020-11889261 従業員数 85人

変形（1年単位） ２級建築施工管理技士
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

250,000円～432,000円 全従業員数 TEL 0263-31-0492
正社員 5人

就業場所
20020-11891861 従業員数 5人

変形（1年単位）
18歳以上 月給 (1)6時45分～15時00分

(2)14時45分～22時00分
(3)21時45分～7時00分

220,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-25-5432
正社員以外 1,884人

就業場所
20020-11892961 従業員数 85人

64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

210,000円～380,000円 全従業員数 TEL 0263-72-6921
正社員 13人

就業場所
20020-11893161 従業員数 13人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

250,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-26-5151
正社員 56人

就業場所
20020-11895361 従業員数 50人

変形（1年単位） 中型自動車免許
40歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分

290,000円～330,000円 全従業員数 TEL 0263-86-3020
正社員 9人

就業場所
20020-11897261 従業員数 9人

歯科衛生士
不問 月給 (1)8時30分～18時30分

225,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-62-2403
正社員 9人

就業場所
20020-11898561 従業員数 8人

不問 月給 (1)8時15分～18時00分

190,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-87-5521
正社員 14人

就業場所
20020-11901561 従業員数 13人

中型自動車免許
不問 日給 (1)7時30分～17時30分 車両系建設機械（基礎工事用）運転技能者

183,200円～299,800円 全従業員数 TEL 0263-52-2489
正社員 4人

就業場所
20020-11903761 従業員数 3人

40歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

221,000円～271,000円 全従業員数 TEL 0263-26-8960
正社員 90人

就業場所
20020-11905961 従業員数 56人

35歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

220,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-26-8960
正社員 90人

就業場所 長野県松本市
20020-11906161 従業員数 56人

変形（1ヶ月単位）
18歳～59 月給 (1)8時15分～17時30分

182,500円～182,500円 全従業員数 TEL 0263-51-5022
正社員 696人

就業場所 長野県松本市
20020-11908361 従業員数 52人

変形（1ヶ月単位）
18歳～59 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)17時00分～8時00分
(3)8時00分～7時59分

200,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-51-5022
正社員 696人

就業場所 長野県安曇野市
20020-11909661 従業員数 48人

施設常駐警備員
（安曇野市）
《急募》

セコムジャスティッ
ク上信越株式会社
松本営業所

長野県塩尻市大字広丘高出１５
８２番地１
橋詰ビル３階

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人 給付

施設受付業務（松
本市）《急募》◆
女性活躍中！！

セコムジャスティッ
ク上信越株式会社
松本営業所

長野県塩尻市大字広丘高出１５
８２番地１
橋詰ビル３階

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人 給付

物流部門社員
【免許取得制度
あり】

南信ヤクルト販売
株式会社

長野県松本市野溝木工１－
３－３４

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人

営業職（松本本
店）

南信ヤクルト販売
株式会社

長野県松本市野溝木工１－
３－３４

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人

土木作業員
【未経験者も歓
迎】

有限会社　信濃屋工
務店

長野県塩尻市大字宗賀４９
２－７

雇用・労災・
健康・厚生

3人

営業（中古品買
取）

株式会社長野クリ
エーション

長野県松本市大字島立６４
５番地２

雇用・労災・
健康・厚生・
その他

2人

歯科衛生士 林歯科医院 長野県安曇野市明科中川手
３２９５

雇用・労災・
健康・厚生

1人

ピアノ等の運
搬・移動（キャ
リア形成）

有限会社　松本ピア
ノ輸送

長野県松本市大字空港東９
０６３ー１

雇用・労災・
健康・厚生

2人

金型材料のマシニ
ング機械加工　会
社見学随時ＯＫ！

株式会社　オオタ 長野県松本市大字笹賀５６
５２－９６

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

マシニングセンターの
経験があれば尚可

1人

地盤調査・アン
カー工【未経験歓
迎×資格取得】

株式会社　和泉工建 長野県安曇野市豊科１４２
７－４

雇用・労災・
健康・厚生

3人

製造業（段ボー
ル原紙製造）

王子マテリア株式会
社　松本工場

長野県松本市大字笹賀５２
００－１

雇用・労災・
健康・厚生

1人 拠出

施工管理 株式会社　ＷＡＶＥ 長野県松本市高宮中７－２
５

雇用・労災・
健康・厚生

1人

段ボール原紙製
造に伴う動力運
転部門

王子マテリア株式会
社　松本工場

長野県松本市大字笹賀５２
００－１

雇用・労災・
健康・厚生

2人 拠出

防水工事作業員 株式会社　ＷＡＶＥ 長野県松本市高宮中７－２
５

雇用・労災・
健康・厚生

1人

ユニットバス・シ
ステムキッチンの
組立施工スタッフ

有限会社　シマダシ
ステム

長野県塩尻市大字塩尻町８
０２－３

雇用・労災・
健康・厚生

2人

トリマー
（ペット関連
サービス）

ＬＥ　ＣＨＩＥＮ
ＦＥＬＩＺ

長野県安曇野市豊科南穂高
６７６１－１

雇用・労災・
健康・厚生

犬のトリミング

1人
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位）
18歳～59 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)17時00分～8時00分
(3)8時00分～7時59分

200,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-51-5022
正社員 696人

就業場所 長野県松本市
20020-11912861 従業員数 48人

不問 日給 (1)8時00分～18時00分

194,400円～324,000円 全従業員数 TEL 0263-88-8246
正社員 4人

就業場所 長野県松本市
20020-11915061 従業員数 4人

薬剤師
不問 日給 (1)8時30分～17時15分 看護師

臨床検査技師

188,800円～214,400円 全従業員数 TEL 0263-37-2041
正社員以外 5,873人

就業場所 長野県松本市
20020-11917661 従業員数 1,439人

薬剤師
不問 日給 (1)8時30分～17時15分 看護師

臨床検査技師

214,400円～214,400円 全従業員数 TEL 0263-37-2041
正社員以外 5,873人

就業場所 長野県松本市
20020-11919561 従業員数 1,439人

変形（1ヶ月単位）
18歳以上 日給 (1)8時00分～17時00分

(2)8時00分～15時00分

385,200円～535,000円 全従業員数 TEL 090-3043-2393
正社員 6人

就業場所 長野県安曇野市
20020-11920861 従業員数 6人

薬剤師
不問 日給 (1)8時30分～17時15分 看護師

臨床検査技師

188,800円～214,400円 全従業員数 TEL 0263-37-2041
正社員以外 5,873人

就業場所 長野県松本市
20020-11921961 従業員数 1,439人

準中型自動車免許
不問 日給 (1)8時00分～17時00分 中型自動車免許

239,000円～358,500円 全従業員数 TEL 090-5334-1194
正社員

就業場所 長野県塩尻市
20020-11923061 従業員数 3人

変形（1年単位）
59歳以下 時給 (1)8時00分～17時00分

184,032円～207,360円 全従業員数 TEL 0263-28-2188
正社員以外 20人

就業場所
20020-11924361 従業員数 20人

59歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分

220,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0266-46-2058
正社員 24人

就業場所
20020-11925661 従業員数 24人

中型自動車免許
18歳以上 日給 (1)8時00分～17時00分 準中型自動車免許

302,400円～367,200円 全従業員数 TEL 0263-87-8990
正社員 6人

就業場所
20020-11929761 従業員数 6人

変形（1年単位） 二級自動車整備士
59歳以下 月給 (1)8時40分～17時30分 第二種電気工事士

280,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-25-2811
正社員 9人

就業場所
20020-11933361 従業員数 6人

変形（1年単位） 第二種電気工事士
59歳以下 月給 (1)8時40分～17時30分

190,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-25-2811
正社員 9人

就業場所
20020-11934661 従業員数 6人

車両系建設機械（解体用）運転技能者

不問 日給 (1)8時00分～17時00分

194,400円～216,000円 全従業員数 TEL 0263-87-8518
正社員 6人

就業場所 長野県松本市
20020-11936561 従業員数 6人

中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 小型移動式クレーン運転技能者

玉掛技能者

220,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-86-5515
正社員 6人

就業場所
20020-11937461 従業員数 6人

不問 月給

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-50-7139
正社員 13人

就業場所 長野県松本市
20020-11995761 従業員数 13人

フレックス 一級建築士
64歳以下 月給 (1)9時00分～17時30分 二級建築士

250,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-33-7769
正社員 17人

就業場所
20020-11805561 従業員数 11人

構造設計・監理
（松本）

有限会社Ａ＆Ａ構造
研究所

長野県松本市白板２丁目３
番４０号

雇用・労災・
健康・厚生

３年以上の建築設計業
務経験 
構造設計経験があれば
尚可1人

ホール業務全般
と調理補助【麺
道麒麟児】

株式会社　ＦＣＯ 長野県松本市大字空港東８
９７３－１

雇用・労災・
健康・厚生

調理、調理補助経験等
又は9時00分～21時00
分の間の8時間

1人

建設リース品の
整備補修作業員

要興業　株式会社 長野県松本市大字笹賀７０
５７番地１

雇用・労災・
健康・厚生

2人

解体・土木作業
員

株式会社　ＫＹ企画 長野県松本市大村３９４－
２

雇用・労災・
健康・厚生

2人

自動車整備工
（電気）

有限会社　赤澤電機
工業所

長野県松本市征矢野１丁目
６－１６

雇用・労災・
健康・厚生

自動車に興味があれば
経験が無くても可

1人

自動車整備士 有限会社　赤澤電機
工業所

長野県松本市征矢野１丁目
６－１６

雇用・労災・
健康・厚生

整備士としての経験

1人

足場作業員
【経験者】

合同会社　Ｔ．Ｒ．
Ｅ．

長野県松本市大字神林１５
３１－４

雇用・労災・
健康・厚生

足場作業員としての経
験

3人

製造作業 信陽　株式会社 長野県塩尻市大字北小野２
０２７－１

雇用・労災・
健康・厚生

2人

段ボールの製造
作業全般

有限会社　ダイニ・
パック

長野県松本市大字笹賀７４
３５

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人

建物解体等 ＳーＷｉｎｇ 長野県塩尻市大字洗馬２６
４４－６

雇用・労災

3人

【臨床研究支援セン
ター】研究事務局担
当者（有期雇用）

国立大学法人　信州
大学

長野県松本市旭３丁目１－
１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

建築・土木・送電
線等の現場作業
（又は補助業務）

Ｋ　合同会社 長野県安曇野市穂高牧１８
５４－１

雇用・労災・
健康・厚生

5人

【臨床研究支援セン
ター】コーディネー
ター（有期雇用職員）

国立大学法人　信州
大学

長野県松本市旭３丁目１－
１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

【臨床研究支援セン
ター】治験事務局担
当者（有期雇用）

国立大学法人　信州
大学

長野県松本市旭３丁目１－
１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

解体工 株式会社ディプラス 長野県松本市大字松原５０
番地１

雇用・労災・
健康・厚生

2人

施設常駐警備員
（松本市）《急
募》

セコムジャスティッ
ク上信越株式会社
松本営業所

長野県塩尻市大字広丘高出１５
８２番地１
橋詰ビル３階

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人 給付
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

18歳～64 時給 (1)8時00分～17時00分
(2)8時30分～17時30分

197,800円～223,600円 全従業員数 TEL 0263-48-5212
正社員 246人

就業場所 長野県松本市
20020-11806461 従業員数 14人

変形（1ヶ月単位） 介護支援専門員（ケアマネージャー）

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

245,000円～282,000円 全従業員数 TEL 0263-39-5888
正社員 94人

就業場所
20020-11812261 従業員数 2人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

230,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-73-2480
正社員 7人

就業場所
20020-11815761 従業員数 7人

第二種電気工事士

64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 その他の電気工事関係資格

236,840円～323,000円 全従業員数 TEL 0263-31-3710
正社員 4人

就業場所
20020-11820261 従業員数 4人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)8時00分～17時05分

176,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-51-1800
正社員 84人

就業場所
20020-11827061 従業員数 84人

保健師
不問 月給 (1)8時30分～17時15分

277,303円～309,777円 全従業員数 TEL 0263-40-1937
正社員以外 6,000人

就業場所
20020-11829661 従業員数 66人

変形（1ヶ月単位） 調理師
62歳以下 月給 (1)6時00分～15時00分

(2)11時00分～20時00分

188,000円～235,000円 全従業員数 TEL 0263-88-7756
正社員 151人

就業場所 長野県塩尻市
20020-11837661 従業員数 16人

８トン限定中型自動車免許

不問 日給 (1)7時30分～17時00分 車両系建設機械（基礎工事用）運転技能者

281,700円～388,800円 全従業員数 TEL 0263-47-6258
正社員 4人

就業場所
20020-11733761 従業員数 4人

不問 日給 (1)7時30分～17時00分

229,000円～274,800円 全従業員数 TEL 0263-47-6258
正社員 4人

就業場所
20020-11734861 従業員数 4人

２級タイル張り技能士
不問 日給 (1)7時30分～17時00分 ２級左官技能士

297,700円～412,200円 全従業員数 TEL 0263-47-6258
正社員 4人

就業場所
20020-11739661 従業員数 4人

不問 日給 (1)7時30分～17時00分

229,000円～274,800円 全従業員数 TEL 0263-47-6258
正社員 4人

就業場所
20020-11740461 従業員数 4人

変形（1年単位）
18歳～40 日給 (1)8時30分～17時30分

356,800円～356,800円 全従業員数 TEL 0263-82-7236
正社員 11人

就業場所
20020-11752161 従業員数 11人

不問 月給 (1)8時30分～17時15分

168,900円～174,100円 全従業員数 TEL 0263-27-2000
正社員以外 449人

就業場所
20020-11756261 従業員数 13人

２級土木施工管理技士
不問 月給 (1)7時00分～17時00分 １級土木施工管理技士

その他の土木・舗装・線路工事関係資格

340,000円～700,000円 全従業員数 TEL 0263-57-1121
正社員 20人

就業場所
20020-11759761 従業員数 20人

車両系建設機械（基礎工事用）運転技能者

不問 月給 (1)7時00分～17時00分 建設現場での作業経験
その他の定置・建設機械の運転関係資格

240,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-57-1121
正社員 20人

就業場所
20020-11760961 従業員数 20人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

307,660円～307,660円 全従業員数 TEL 0263-88-3426
正社員 28人

就業場所 長野県松本市
20020-11764661 従業員数 6人

マネージャー候
補

株式会社　ミック
コーポレーション東
日本　松本営業所

長野県松本市大字島立１０９４－１ 
上條ビル２０１

雇用・労災・
健康・厚生

1人 厚生

現場作業員 有限会社　渡邊興業 長野県松本市笹賀５３７番
地１２

雇用・労災・
健康・厚生

5人

車両系建設機械（整地・運
搬・積込用及び掘削用）運
転技能者

現場管理 有限会社　渡邊興業 長野県松本市笹賀５３７番
地１２

雇用・労災・
健康・厚生

土木施工管理の経験 

5人

事務員（地域福
祉課　限定職）

社会福祉法人　松本
市社会福祉協議会

長野県松本市双葉４番１６号
 
　松本市総合社会福祉センター内

雇用・労災・
健康・厚生

地域での福祉活動、ボランティ
ア活動の実践経験がある、また
はそれら活動に興味、意欲のあ
る方。

1人

土木作業員（法
面工）【資格取
得制度あり】

株式会社　矢口工業 長野県安曇野市穂高柏原
４６７８－６

雇用・労災・
健康・厚生

10人

土木作業員（未
経験者）

有限会社　滝沢タイ
ル店

長野県松本市島内６４８１
－２

雇用・労災・
健康・厚生

2人

タイル工、左官
工　【経験者】

有限会社　滝沢タイ
ル店

長野県松本市島内６４８１
－２

雇用・労災・
健康・厚生

タイル張り、左官

2人

タイル工、左官
工　【未経験
者】

有限会社　滝沢タイ
ル店

長野県松本市島内６４８１
－２

雇用・労災・
健康・厚生

2人

土木作業員（経
験者）

有限会社　滝沢タイ
ル店

長野県松本市島内６４８１
－２

雇用・労災・
健康・厚生

土木作業の経験者歓迎

2人

調理員　【むつ
みの郷里山辺】

株式会社　ほっと・
はあと

長野県松本市大字島立３０３－
１　松本ヤマトビル５階

雇用・労災・
健康・厚生

1人

保健師（臨時的
任用職員）

松本保健福祉事務所 長野県松本市大字島立１０
２０番地

雇用・公災・
健康・厚生

1人

金型部品加工技
術者

株式会社　サイベッ
クコーポレーション

長野県塩尻市大字広丘郷原
字南原１０００番地１５

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

実際に、ワイヤーカッ
ト加工やマシニング加
工のご経験をお持ちの
方1人 拠出

電気工事・通信
工事の全般作業

株式会社　中部テク
ノ通信

長野県松本市大字島立１７
１８－４

雇用・労災・
健康・厚生

建築電気工事や通信工
事の経験、知識がある
方

又は8時00分～18時00
分の間の8時間

3人

工場板金　溶接工
【急募】【年間休日
１２０日】

有限会社小穴工業 長野県安曇野市堀金烏川５
３２２番地

雇用・労災・
健康・厚生

半自動溶接経験５年以
上の方 
 

1人

ケアマネージャー
【事前見学可】【居
宅介護支援事業所】

株式会社　ウェルラ
イフ信州　複合福祉
施設セントラル・ビ
オス

長野県松本市大手２－９－
２３

雇用・労災・
健康・厚生

1人

警備員（中信） 長野県交通警備　株
式会社　松本営業所

長野県松本市大字新村３３
３２　新村ビル２Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

3人

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』 7



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

看護師
44歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分

225,000円～290,000円 全従業員数 TEL 0263-88-6500
正社員 8人

就業場所 長野県安曇野市
20020-11765261 従業員数 8人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

240,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-47-8502
正社員 15人

就業場所 長野県松本市
20020-11766561 従業員数 15人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

340,000円～340,000円 全従業員数 TEL 0263-88-3426
正社員 28人

就業場所 長野県松本市
20020-11768761 従業員数 6人

変形（1年単位） 歯科衛生士
64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

180,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-88-3221
正社員 18人

就業場所 長野県安曇野市
20020-11772661 従業員数 18人

変形（1年単位） 歯科衛生士
64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

240,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-88-3221
正社員 18人

就業場所 長野県安曇野市
20020-11774561 従業員数 18人

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

64歳以下 時給 (1)7時00分～16時00分 ホームヘルパー２級
(2)8時30分～17時30分
(3)9時30分～18時30分

194,472円～260,520円 全従業員数 TEL 0263-91-1300
正社員 20人

就業場所 長野県松本市
20020-11775461 従業員数 20人

変形（1ヶ月単位） 歯科医師
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時15分

700,000円～800,000円 全従業員数 TEL 0263-88-0008
正社員 7人

就業場所 長野県安曇野市
20020-11776761 従業員数 7人

変形（1ヶ月単位） 歯科衛生士
44歳以下 月給 (1)8時30分～18時15分

230,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-88-0008
正社員 7人

就業場所 長野県安曇野市
20020-11777861 従業員数 7人

変形（1ヶ月単位） 保育士
44歳以下 月給 (1)8時30分～18時15分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-88-0008
正社員 7人

就業場所 長野県安曇野市
20020-11778961 従業員数 7人

介護支援専門員（ケアマネージャー）

65歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

263,000円～263,000円 全従業員数 TEL 0263-88-8860
正社員 70人

就業場所
20020-11781261 従業員数 70人

二級建築士
不問 月給 (1)9時00分～18時00分 一級建築士

265,000円～480,000円 全従業員数 TEL 0263-88-4560
正社員以外 25人

就業場所 長野県安曇野市
20020-11783461 従業員数 4人

フォークリフト運転技能者

44歳以下 月給 (1)8時25分～17時25分 玉掛技能者

191,000円～268,000円 全従業員数 TEL 0263-27-1850
正社員 208人

就業場所 長野県松本市
20020-11793861 従業員数 36人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

240,000円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-76-2255
正社員 13人

就業場所 長野県松本市
20020-11794961 従業員数 13人

変形（1年単位） ８トン限定中型自動車免許

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 中型自動車免許
大型自動車免許

210,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-77-3355
正社員 24人

就業場所
20020-11795161 従業員数 22人

交替制あり
18歳以上 月給 (1)8時30分～17時20分

(2)17時10分～2時00分

209,770円～226,080円 全従業員数 TEL 0263-83-6806
正社員以外 665人

就業場所
20020-11797361 従業員数 371人

40歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分
(2)7時30分～16時30分

225,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-35-0363
正社員 85人

就業場所 長野県安曇野市
20020-11658361 従業員数 85人

農業従事者 医療法人　篠崎医院 長野県松本市中央２丁目１
番２４号

雇用・労災・
健康・厚生

又は6時30分～15時30
分の間の8時間程度

1人

製造スタッフ（加
工オペレーター、
組立作業者）

株式会社　ハーモ
ニック・ドライブ・
システムズ

長野県安曇野市穂高牧１８
５６－１

雇用・労災・
健康・厚生

・工作機械の操作経験（経験
者優遇） 
・製造業での製品立組の経験 
・工場勤務経験10人 拠出

廃棄物収集運搬
他

株式会社　木村設業 長野県安曇野市三郷温８４
７９－１

雇用・労災・
健康・厚生

４ｔ車運転経験のある
方

1人

工作機械オペ
レーションス
タッフ

株式会社　ツーウェ
イ

長野県松本市梓川倭　４０
１０番地５

雇用・労災・
健康・厚生

2人

商品管理（金属
リサイクル品）
松本市

花村産業　株式会社 長野県松本市市場５番２６
号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人 拠出

建築設計 降幡建築設計事務所 長野県安曇野市三郷温３３５０ 
山共建設　株式会社内

雇用・労災・
健康・厚生

1人

介護支援専門員／事務
所増設に伴う増員！／
未経験者歓迎！

サンクスクリエー
ション　合同会社

長野県安曇野市穂高有明９
９９０－１

雇用・労災・
健康・厚生

2人

保育士兼歯科助
手

医療法人ファミリー
会　（おかもとファ
ミリー歯科）

長野県安曇野市穂高柏原１
０６９番１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

歯科衛生士 医療法人ファミリー
会　（おかもとファ
ミリー歯科）

長野県安曇野市穂高柏原１
０６９番１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

歯科医師 医療法人ファミリー
会　（おかもとファ
ミリー歯科）

長野県安曇野市穂高柏原１
０６９番１

雇用・労災・
健康・厚生

・歯科医師経験３年以
上

1人

介護スタッフ
（グループホー
ム）

特定非営利活動法人
慈千会　「グループ
ホーム　波田の家」

長野県松本市波田　９４６
５番地１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

歯科衛生士 医療法人Ｏｈａｎａ
会　スマイル歯科ク
リニック

長野県安曇野市豊科５０２
４－２

雇用・労災・
健康・厚生

2人

歯科衛生士（週
休３日）

医療法人Ｏｈａｎａ
会　スマイル歯科ク
リニック

長野県安曇野市豊科５０２
４－２

雇用・労災・
健康・厚生

1人

マネージャー 株式会社　ミック
コーポレーション東
日本　松本営業所

長野県松本市大字島立１０９４－１ 
上條ビル２０１

雇用・労災・
健康・厚生

1人 厚生

機械設計 株式会社　オー
ティーマシン

長野県松本市大字神林小坂
道７１０７－４４
臨空工業団地

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

図面・機械設計の知識
 
実務経験者歓迎

1人

看護師【急募】 医療法人　武田内科
クリニック

長野県安曇野市穂高柏原１
１２６－１６

雇用・労災・
厚生

1人

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』 8



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

不問 月給 (1)8時00分～17時30分
(2)8時00分～17時00分

250,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-50-6205
正社員 1人

就業場所
20020-11661761 従業員数 1人

変形（1年単位）
40歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

180,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-25-0340
正社員 46人

就業場所 長野県松本市
20020-11664161 従業員数 46人

歯科衛生士
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

(2)10時00分～19時00分

260,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-33-3300
正社員 6人

就業場所
20020-11670861 従業員数 6人

理学療法士
不問 月給 (1)8時30分～17時30分 作業療法士

235,000円～295,000円 全従業員数 TEL 0263-88-7863
正社員

就業場所
20020-11672161 従業員数 7人

35歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分
(2)10時00分～19時00分

190,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-33-3300
正社員 6人

就業場所
20020-11677561 従業員数 6人

不問 月給 (1)8時30分～18時00分

220,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-31-5042
正社員 9人

就業場所 長野県松本市
20020-11683361 従業員数 6人

59歳以下 月給 (1)13時00分～22時00分

260,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-35-7872
正社員 50人

就業場所 長野県松本市
20020-11684661 従業員数 50人

交替制あり 介護職員初任者研修修了者

69歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 ホームヘルパー２級
(2)10時30分～19時30分 介護福祉士

215,000円～215,000円 全従業員数 TEL 0263-50-8439
正社員 210人

就業場所
20020-11685261 従業員数 12人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-26-2004
正社員 26人

就業場所
20020-11688761 従業員数 26人

測量士
42歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

250,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-25-7668
正社員 320人

就業場所
20020-11693261 従業員数 45人

１級建築施工管理技士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 ２級建築施工管理技士

測量士

300,000円～420,000円 全従業員数 TEL 0263-25-7668
正社員 320人

就業場所
20020-11694561 従業員数 45人

交替制あり 保育士
59歳以下 時給 (1)9時00分～18時00分 小学校教諭免許（専修・１種・２種）

(2)10時00分～19時00分 中学校教諭免許（専修・１種・２種）

177,399円～177,399円 全従業員数 TEL 0263-88-8820
正社員 50人

就業場所 長野県松本市
20020-11695461 従業員数 7人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時45分～17時30分

220,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-99-3521
正社員 14人

就業場所
20020-11697861 従業員数 9人

フレックス
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

(2)10時00分～19時00分

240,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-88-8820
正社員 50人

就業場所 長野県松本市
20020-11698961 従業員数 7人

変形（1年単位） 中型自動車免許
18歳～59 月給 フォークリフト運転技能者

257,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-26-3771
正社員 100人

就業場所
20020-11703161 従業員数 100人

変形（1年単位） 大型自動車免許
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 フォークリフト運転技能者

185,650円～354,200円 全従業員数 TEL 0263-99-1234
正社員 96人

就業場所
20020-11706661 従業員数 60人

大型トランスポー
トドライバー【松
本市近郊】

株式会社　おもと急
送

長野県東筑摩郡朝日村大字
古見３７４５－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

輸送の経験があると尚
可。

1人 拠出

中型車運転手 アルプス運輸建設
株式会社

長野県松本市大字神林３８
６４－７

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

又は0時00分～23時59
分の間の8時間程度

1人

児童発達支援管
理責任者

合同会社　ＲＩＧＨ
ＴＭＡＮ　ＧＲＯＵ
Ｐ

長野県松本市県１丁目６－
３　松林ビル２Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

相談支援業務・直接支援業
務・有資格者・国家資格者 
いづれかの指定する経験年数
（詳細はお問い合わせ下さ
い）

又は8時00分～19時00
分の間の8時間程度

2人

営業事務 株式会社　ドガ 長野県東筑摩郡朝日村大字
西洗馬１４８８

雇用・労災・
健康・厚生

営業経験者歓迎

1人

児童指導員　【梓
川・新村・豊科・
穂高・ネクスト】

合同会社　ＲＩＧＨ
ＴＭＡＮ　ＧＲＯＵ
Ｐ

長野県松本市県１丁目６－
３　松林ビル２Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

資格がない方は、児童
福祉事業にて２年の実
務経験でも可 

2人

建築施工管理技
士　【経験者】

株式会社　グラ
フィック

長野県松本市井川城３－３
－８－５

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

建築現場（一般戸建住
宅は除く）での施工管
理経験

1人

測量調査助手
《ＵＩＪターン
歓迎》

株式会社　グラ
フィック

長野県松本市井川城３－３
－８－５

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

事務職 降幡自動車　株式会
社

長野県松本市野溝西３丁目
５番８号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人 拠出

ホームヘルパー
《正社員・急
募》

長野県高齢者生活協
同組合　かがやき福
祉センター中信

長野県松本市本庄２－３－１８ 
不動産情報センタービル１階東

雇用・労災・
健康・厚生

又は8時00分～19時30
分の間の8時間

1人

地元愛あふれる居
酒屋「風林火山」
の調理スタッフ

株式会社　喜笑堂 長野県松本市中央１丁目３
－１

雇用・労災・
健康・厚生

4人

洗車店舗の受
付・接客

株式会社　９’ｓ
ＳＴＹＬＥ

長野県松本市大字寿豊丘８
４７－１　バンコウハイツ
１Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

1人

受付・医療事
務・歯科助手・
雑務

小出歯科医院 長野県松本市北深志３－４
－４

雇用・労災・
厚生・その他

1人

理学療法士・作
業療法士

合同会社リハビリデ
イサービス　うご工
房

長野県松本市南原２－６－
１６

雇用・労災・
健康・厚生

臨床経験のある方

1人

歯科衛生士
【急募】

小出歯科医院 長野県松本市北深志３－４
－４

雇用・労災・
厚生・その他

2人

金属の焼付塗装 株式会社　宮本工業
所

長野県松本市筑摩１－１－
５

雇用・労災・
健康・厚生

1人 厚生

断熱パネル組立
て作業

株式会社　テックヤ
マト

長野県松本市梓川倭３０６
１－２

雇用・労災・
健康・厚生

建設施工経験 
体力に自信のある方

2人
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

59歳以下 月給 (1)9時00分～17時50分

200,000円～235,000円 全従業員数 TEL 0263-53-0851
正社員 46人

就業場所
20020-11708561 従業員数 40人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～17時50分

195,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-53-0851
正社員 46人

就業場所
20020-11709461 従業員数 40人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

185,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-52-1585
正社員 82人

就業場所
20020-11711061 従業員数 80人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

210,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-52-1585
正社員 82人

就業場所
20020-11712361 従業員数 80人

フレックス
59歳以下 月給 (1)9時00分～17時30分

185,000円～290,000円 全従業員数 TEL 0263-59-1020
正社員 70人

就業場所 長野県松本市
20020-11713661 従業員数 48人

変形（1ヶ月単位）
不問 日給 (1)7時00分～16時00分

247,500円～247,500円 全従業員数 TEL 0263-54-5656
正社員 4人

就業場所
20020-11714261 従業員数 4人

変形（1ヶ月単位） 准看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)16時30分～1時30分
(3)0時30分～9時30分

188,000円～310,000円 全従業員数 TEL 0263-58-2244
正社員 204人

就業場所
20020-11715561 従業員数 197人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

185,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-52-1585
正社員 82人

就業場所
20020-11716461 従業員数 80人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

185,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-52-1585
正社員 82人

就業場所
20020-11718861 従業員数 80人

変形（1ヶ月単位） 大型自動車免許
不問 日給 (1)7時00分～16時00分

292,500円～360,000円 全従業員数 TEL 0263-54-5656
正社員 4人

就業場所
20020-11719961 従業員数 4人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

185,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-52-1585
正社員 82人

就業場所
20020-11721661 従業員数 80人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

210,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-52-1585
正社員 82人

就業場所
20020-11722261 従業員数 80人

フレックス
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

180,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-51-5553
正社員 400人

就業場所 長野県塩尻市
20020-11724461 従業員数 18人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

312,600円～438,000円 全従業員数 TEL 0263-55-5542
正社員 138人

就業場所
20020-11725761 従業員数 72人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

312,600円～438,000円 全従業員数 TEL 0263-55-5542
正社員 138人

就業場所
20020-11726861 従業員数 72人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

312,600円～438,000円 全従業員数 TEL 0263-55-5542
正社員 138人

就業場所
20020-11728161 従業員数 72人

機構設計（スク
ラッチ開発担
当）職

テスコム電機　株式
会社

長野県松本市和田４２１７
－１

雇用・労災・
健康・厚生

・機構設計　実務経験
３年以上 
・新規スクラッチ開発
経験1人

プロダクトマネ
ジメント技術担
当

テスコム電機　株式
会社

長野県松本市和田４２１７
－１

雇用・労災・
健康・厚生

・ベンダー（特に海外）との製品
開発　 
・仕様策定から量産立ち上げまで
のプロダクトマネジメント経験 
・設計スキル・ＣＡＤスキル3人

電気設計職 テスコム電機　株式
会社

長野県松本市和田４２１７
－１

雇用・労災・
健康・厚生

電気・回路設計　実務
経験３年以上

2人

営業／コーディ
ネーター

株式会社　ＰＮＦ 長野県塩尻市大字広丘野村
１６５６－１

雇用・労災・
健康・厚生

1人 給付

自動旋盤技術職 株式会社　栄光製作
所

長野県塩尻市広丘郷原１０
００－６

雇用・労災・
健康・厚生

【必須】ＮＣ旋盤またはマシニ
ングセンターの操作経験をお持
ち 
　の方（経験年数・業種・メー
カー不問） 
【歓迎】段取り経験のある方

2人

部品検査員 株式会社　栄光製作
所

長野県塩尻市広丘郷原１０
００－６

雇用・労災・
健康・厚生

三次元測定操作経験者

2人

伐採作業員（経
験者）

株式会社　秀健 長野県塩尻市大字宗賀３７
５８－１

雇用・労災・
健康・厚生

伐採作業の経験　伐木
等特別教育修了証

1人

カメラ部品の納
品管理

株式会社　栄光製作
所

長野県塩尻市広丘郷原１０
００－６

雇用・労災・
健康・厚生

2人

車両系建設機械（整地・運搬・
積込用及び掘削用）運転技能者

自動旋盤加工職 株式会社　栄光製作
所

長野県塩尻市広丘郷原１０
００－６

雇用・労災・
健康・厚生

2人

准看護師 医療法人　芳州会
村井病院

長野県松本市村井町西２－
１５－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人 拠出

伐採作業員（未
経験者）

株式会社　秀健 長野県塩尻市大字宗賀３７
５８－１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

技術職（ＳＥ・
プログラマー）

株式会社　マイクロ
テック　松本事業所

長野県松本市大字今井５９
８１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人 給付

品質管理職 株式会社　栄光製作
所

長野県塩尻市広丘郷原１０
００－６

雇用・労災・
健康・厚生

対外品質管理業務２年
以上

1人

切削工具加工職 株式会社　栄光製作
所

長野県塩尻市広丘郷原１０
００－６

雇用・労災・
健康・厚生

ワイヤー放電加工機、
平面研削機等機械操作
経験

1人

メタルマスク作
製用データの作
成

有限会社　イトウプ
リント

長野県塩尻市大字片丘４８
７８－６

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人

営業職および製
造作業

有限会社　イトウプ
リント

長野県塩尻市大字片丘４８
７８－６

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

3人
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位） 準中型自動車免許
35歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分 大型自動車免許

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-48-5200
正社員 22人

就業場所
20020-11769861 従業員数 22人

営業技術職（水
道設備工事）

株式会社　クサダ 長野県松本市島立３８４９
－１ 
 

雇用・労災・
健康・厚生

1人
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