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加入保険等
採用人数

変形（1年単位）
18歳～59 月給 (1)8時00分～17時00分

270,000円～500,000円 全従業員数 TEL 0263-91-3177
正社員 25人

就業場所 長野県松本市
20020- 9792961 従業員数 23人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

204,000円～351,550円 全従業員数 TEL 0263-86-0250
正社員 116人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 9794061 従業員数 37人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

236,500円～275,000円 全従業員数 TEL 0263-26-5957
正社員 270人

就業場所
20020- 9795361 従業員数 55人

フレックス
64歳以下 月給 (1)9時00分～17時30分

294,000円～294,000円 全従業員数 TEL 0263-36-0203
正社員 9,459人

就業場所
20020- 9796661 従業員数 42人

変形（1年単位） 準中型自動車免許
38歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分 ８トン限定中型自動車免許

250,000円～500,000円 全従業員数 TEL 0263-24-1140
正社員 6,032人

就業場所
20020- 9797261 従業員数 49人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

213,000円～389,000円 全従業員数 TEL 0263-86-0250
正社員 116人

就業場所
20020- 9798561 従業員数 29人

変形（1年単位）
35歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-48-5200
正社員 22人

就業場所
20020- 9800261 従業員数 22人

変形（1年単位） 準中型自動車免許
38歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分 ８トン限定中型自動車免許

250,000円～500,000円 全従業員数 TEL 0263-24-1140
正社員 6,032人

就業場所
20020- 9802461 従業員数 49人

変形（1年単位） 診療放射線技師
59歳以下 月給 (1)8時20分～18時30分

(2)8時20分～12時30分

240,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-87-5773
正社員 28人

就業場所
20020- 9805961 従業員数 28人

準中型自動車免許
18歳以上 日給 (1)8時00分～17時00分 中型自動車免許

250,000円～375,000円 全従業員数 TEL 0263-88-7464
正社員 3人

就業場所
20020- 9806161 従業員数 2人

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

18歳～64 月給 (1)6時30分～15時00分 介護福祉士
(2)8時30分～17時00分 ホームヘルパー２級
(3)11時00分～19時30分

216,100円～247,100円 全従業員数 TEL 0263-50-7887
正社員 200人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 9807061 従業員数 19人

１級管工事施工管理技士

64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 ２級管工事施工管理技士

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-32-6434
正社員 16人

就業場所
20020- 9811761 従業員数 16人

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

18歳～64 月給 (1)6時30分～15時00分 介護福祉士
(2)8時30分～17時00分 ホームヘルパー２級
(3)11時00分～19時30分

216,100円～247,100円 全従業員数 TEL 0263-50-7887
正社員 200人

就業場所 長野県松本市
20020- 9812861 従業員数 27人

ルート配送営業
（松本）

十字屋リース　株式
会社

長野県松本市筑摩１丁目１５
番１号

雇用・労災・
健康・厚生

1人

林業コーディネーター
現場と人と行政をつな
ぐ“司令塔”

綿半建材　株式会社 長野県松本市大字笹賀７１１
６－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形・その他

業界未経験の方でも大歓迎！！林
業や現場管理、補助金申請業務な
どの経験がある方は、よりスムー
ズに即戦力として活躍できます。 

1人

必要な免許資格
経験

土木作業員（波
田）

有限会社　オーケー
アイ

長野県松本市波田９７８３－
１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

住宅資材の販売
営業

綿半建材　株式会社 長野県松本市大字笹賀７１１
６－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形・その他

2人

セールスドライバー
（正社員）【キャリ
アアップ転勤あり】

株式会社　サカイ引
越センター　松本支
社

長野県松本市笹部２－３－２
０

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

3人 拠出

コンサルタント
セールス職

大東建託　株式会社
松本支店

長野県松本市中央２丁目１－２７　松本本
町第一生命ビルディング４Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生・
財形・その他

1人 拠出・給付

宅地建物取引士（旧：
宅地建物取引主任者）

診療放射線技師 医療法人　弘仁会
かもいクリニック

長野県塩尻市大字広丘高出２
１９９－２

雇用・労災・
健康・厚生

診療放射線業務

1人

セールスドライバー
（正社員）【キャリ
アアップ転勤あり】

株式会社　サカイ引
越センター　松本支
社

長野県松本市笹部２－３－２
０

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

3人 拠出

施工管理（技術
系総合職）

株式会社　クサダ 長野県松本市島立３８４９－
１ 
 

雇用・労災・
健康・厚生

1人

施工管理（現場
監督）

日管建設株式会社 長野県松本市蟻ケ崎１－３－
４

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

建設工事の現場管理経
験

3人

介護員（愛光苑
あづみの）

株式会社　みらいさ
い福祉会

長野県松本市大字岡田松岡４
０１番地３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

鍛冶工（建設作
業員）、建設業
全般

株式会社　サクセス
工業

長野県松本市梓川梓２８７２ 雇用・労災・
健康・厚生

現場の経験

1人

介護員（愛光苑
まつもと）

株式会社　みらいさ
い福祉会

長野県松本市大字岡田松岡４
０１番地３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

介護施設等での介護業
務経験あれば尚可

1人

℡ ０２６３－２７－０１１１

令和８年６月１２日 発行

ハローワーク松本（松本公共職業安定所）

◎ 様式の都合で一部表示されない個所がございます。条件面等の詳しい内容を知りたい方・面接を希望される方は、ハローワークの紹介窓口へお問

い合わせください。

◎ 面接には、ハローワークが発行する紹介状が必要です。なお、問い合せ先が下記連絡先と異なる場合がありますのでご注意下さい。

◎ フルタイム求人では賃金額が月額表示となり、日給・時給制等の場合も月額換算額が表示されます（表示例：時給 １５０，０００円）。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際は、あしからずご了承く

ださい。

フルタイム求人情報
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

30歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

210,000円～292,800円 全従業員数 TEL 0263-27-1133
正社員 37人

就業場所
20020- 9816361 従業員数 17人

視能訓練士
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分

240,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-81-3317
正社員 11人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 9820861 従業員数 11人

変形（1年単位）
18歳以上 日給 (1)8時00分～17時00分

(2)21時00分～6時00分

193,500円～215,000円 全従業員数 TEL 080-9280-3777
正社員 12人

就業場所 長野県松本市
20020- 9822161 従業員数 12人

看護師
44歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分 准看護師

240,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-81-3317
正社員 11人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 9823061 従業員数 11人

看護師
59歳以下 月給 (1)8時45分～18時15分 准看護師

(2)8時45分～16時15分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-48-5566
正社員 11人

就業場所
20020- 9826261 従業員数 11人

変形（1ヶ月単位） 第二種電気工事士
18歳以上 月給 (1)8時00分～17時00分 第一種電気工事士

240,000円～350,000円 全従業員数 TEL 080-5145-8666
正社員 2人

就業場所
20020- 9835261 従業員数 2人

フレックス 一級建築士
64歳以下 月給 (1)9時00分～17時30分

(2)11時30分～15時30分

243,000円～460,000円 全従業員数 TEL 0263-36-0203
正社員 9,459人

就業場所
20020- 9836561 従業員数 42人

フレックス 二級建築士
64歳以下 月給 (1)9時00分～17時30分 ２級建築施工管理技士

建築積算士

213,000円～345,000円 全従業員数 TEL 0263-36-0203
正社員 9,459人

就業場所
20020- 9837461 従業員数 42人

変形（1年単位） アーク溶接技能者（基本級）

40歳以下 月給 (1)7時30分～17時00分

222,500円～356,000円 全従業員数 TEL 0263-77-7572
正社員 9人

就業場所
20020- 9838761 従業員数 9人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)7時30分～16時25分

230,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-25-9610
正社員 12人

就業場所
20020- 9840061 従業員数 12人

61歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

191,200円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1611
正社員 1,355人

就業場所 長野県松本市
20020- 9841361 従業員数 37人

変形（1年単位）
不問 月給 (1)8時00分～17時00分

250,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-32-1520
正社員 0人

就業場所
20020- 9843261 従業員数 0人

変形（1ヶ月単位）
不問 月給 (1)9時00分～18時00分

280,000円～400,000円 全従業員数 TEL 080-1310-3983
正社員

就業場所 長野県松本市
20020- 9845461 従業員数 0人

59歳以下 年俸制 (1)9時00分～18時00分

320,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-88-5763
正社員 48人

就業場所
20020- 9846761 従業員数 42人

不問 時給 (1)9時00分～18時00分
(2)10時00分～19時00分

176,000円～176,000円 全従業員数 TEL 0263-28-3001
正社員以外 557人

就業場所
20020- 9849161 従業員数 486人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

215,300円～241,600円 全従業員数 TEL 0263-28-3001
正社員 557人

就業場所 長野県松本市
20020- 9854761 従業員数 6人

視能訓練士 医療法人　横山眼科
医院

長野県安曇野市穂高５６００
－３

雇用・労災・
厚生

1人

営業 松本ノーサン　株式
会社

長野県松本市南松本１－１３
－１４

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人 拠出

看護師　准看護
師

医療法人　永聖会
永田眼科医院

長野県松本市大字島立７２１
－３０

雇用・労災・
厚生

1人

看護師 医療法人　横山眼科
医院

長野県安曇野市穂高５６００
－３

雇用・労災・
厚生

1人

警備員　【列車
見張り員】

株式会社　立元警備
保障

長野県松本市大字水汲４５番
地１

雇用・労災・
健康・厚生

3人

技術職（積算：
二級建築士）

大東建託　株式会社
松本支店

長野県松本市中央２丁目１－２７　松本本
町第一生命ビルディング４Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生・
財形・その他

施工管理・設計・積算
の実務経験３年以上

1人 拠出・給付

設計職（一級建
築士）

大東建託　株式会社
松本支店

長野県松本市中央２丁目１－２７　松本本
町第一生命ビルディング４Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生・
財形・その他

実務経験３年以上

1人 拠出・給付

電気工事作業員
【経験者】

株式会社　ワイズ電
設

長野県松本市大字笹賀４９６
－１

雇用・労災・
健康・厚生

配線・結線等の電気工
事経験

1人

本社設備保全業
務

株式会社　デイリー
はやしや

長野県松本市和田南西原４０
１０－２８

雇用・労災・
健康・厚生

【いずれか必須】・建築図面を作成できる方
・生産技術の経験 
　がある方　・設計の作成経験または能力があ
る方　・建築の現 
　場監督の経験がある方

1人

食品機械製造【急
募】　【工場見学
可】

田中スチ－ル工業
株式会社

長野県松本市笹賀　５６５２
－１０４

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

アルミサッシ取
付工

株式会社　桐山サッ
シ

長野県安曇野市三郷温３１４
－１

雇用・労災・
健康・厚生

2人

システムエンジ
ニア（正社員・
リーダー職）

ヒューマンエンジニ
アリング　株式会社

長野県松本市双葉　１３番７
号　ワシザワ双葉ビル１Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

システム開発の実務経
験３年以上 
（リーダー職以上の経
験尚可）2人

障害福祉サービス管
理責任者＜オープニ
ングスタッフ＞

株式会社リパレイ
ション

長野県松本市平田西２丁目１
４－１

雇用・労災・
健康・厚生

サービス管理責任者と
しての経験

1人

農作業・自社ブラン
ド米の営業・企画販
売（創業メンバー）

株式会社Ｍａｃｋ・
Ｆａｒｍｉｎｇ

長野県安曇野市豊科南穂高５
２２０

その他

農業法人での勤務経験、実際にお
米の栽培に携わった経験、その他
農業に携わった経験がある方歓迎又は5時00分～22時00

分の間の6時間程度
1人

介護支援専門員 社会医療法人　抱生
会　丸の内病院

長野県松本市渚１丁目７－４
５

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

介護支援専門員（ケア
マネージャー）の経験

1人

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

病院事務（医師
事務作業補助
者）

社会医療法人　抱生
会　丸の内病院

長野県松本市渚１丁目７－４
５

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

・医師事務作業補助、
もしくは医療事務の経
験者。

1人
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)8時20分～17時15分

207,000円～424,000円 全従業員数 TEL 0263-53-0770
正社員 174人

就業場所
20020- 9855861 従業員数 174人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～59 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)8時15分～17時15分
(3)16時30分～9時30分

219,500円～271,600円 全従業員数 TEL 0263-28-3001
正社員 557人

就業場所
20020- 9858061 従業員数 486人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)7時30分～16時30分

209,500円～337,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020- 9866061 従業員数 330人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～59 月給 (1)8時30分～17時30分

202,500円～256,600円 全従業員数 TEL 0263-28-3001
正社員 557人

就業場所 長野県松本市
20020- 9868661 従業員数 60人

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
18歳～59 月給 (1)9時00分～18時00分 介護福祉士

(2)18時00分～9時00分 介護職員初任者研修修了者

202,500円～337,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020- 9870761 従業員数 330人

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

186,000円～266,000円 全従業員数 TEL 0263-25-8333
正社員 36人

就業場所
20020- 9698661 従業員数 30人

変形（1年単位） 二級建築士
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

290,000円～540,000円 全従業員数 TEL 0263-85-4636
正社員 186人

就業場所
20020- 9705561 従業員数 41人

変形（1年単位） ２級建築施工管理技士
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 一級建築士

二級建築士

270,000円～540,000円 全従業員数 TEL 0263-85-4636
正社員 186人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 9706461 従業員数 38人

変形（1年単位） 一級建築士
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 二級建築士

２級建築施工管理技士

235,000円～540,000円 全従業員数 TEL 0263-85-4636
正社員 186人

就業場所
20020- 9707761 従業員数 41人

介護福祉士
59歳以下 時給 (1)8時00分～16時35分

(2)8時30分～17時05分
(3)8時00分～12時00分

183,370円～259,300円 全従業員数 TEL 0263-31-6057
正社員以外 50人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 9709961 従業員数 6人

変形（1年単位） 一級建築士
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 二級建築士

木造建築士

290,000円～540,000円 全従業員数 TEL 0263-85-4636
正社員 186人

就業場所
20020- 9711661 従業員数 41人

変形（1年単位） 一級建築士
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 二級建築士

２級建築施工管理技士

235,000円～540,000円 全従業員数 TEL 0263-85-4636
正社員 186人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 9712261 従業員数 36人

フレックス 二級建築士
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

290,000円～540,000円 全従業員数 TEL 0263-85-4636
正社員 186人

就業場所 長野県松本市
20020- 9714461 従業員数 37人

変形（1年単位） 一級建築士
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 二級建築士

300,000円～540,000円 全従業員数 TEL 0263-85-4636
正社員 186人

就業場所 長野県松本市
20020- 9719061 従業員数 37人

フレックス インテリアコーディネーター

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 二級建築士

280,000円～540,000円 全従業員数 TEL 0263-85-4636
正社員 186人

就業場所 長野県松本市
20020- 9720261 従業員数 36人

変形（1ヶ月単位） 二級建築士
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

235,000円～540,000円 全従業員数 TEL 0263-85-4636
正社員 186人

就業場所 長野県松本市
20020- 9721561 従業員数 36人

上條記念病院の通所リ
ハビリ・通所介護で勤
務する介護福祉士

医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－１
６－１

雇用・労災・
健康・厚生

経験者尚可 
 

2人

看護師 社会医療法人　抱生
会　丸の内病院

長野県松本市渚１丁目７－４
５

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

病院病棟での看護師業
務

6人

【人事労務・総務に関
する企画・推進】半導
体パーツメーカー

ＤＯＷＡパワーデバ
イス　株式会社

長野県塩尻市大字片丘９６３
７－３ 

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

人事労務・総務の業務
経験 
人事関連施策の企画経
験1人 拠出

家具の現場搬入
及び取付業務

株式会社　ミツルヤ
製作所

長野県松本市野溝木工１丁目
７番１４号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

上條記念病院の「ケア
ホーム」で勤務する介
護職員

医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－１
６－１

雇用・労災・
健康・厚生

2人

看護師 社会医療法人　抱生
会　丸の内病院

長野県松本市渚１丁目７－４
５

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

新築・リフォー
ムの施工管理
（本社）

株式会社　サンプロ 長野県塩尻市広丘吉田６６２
－９

雇用・労災・
健康・厚生

現場管理経験やその知
識のある方

1人

建築施工管理
（本社）

株式会社　サンプロ 長野県塩尻市広丘吉田６６２
－９

雇用・労災・
健康・厚生

現場監督、管理の実務
経験

1人

新築住宅販売・
営業（本社）

株式会社　サンプロ 長野県塩尻市広丘吉田６６２
－９

雇用・労災・
健康・厚生

ハウスメーカー等での
住宅営業ＯＲ設計経験
５年

1人

住宅関連のアフ
ターサービス担
当（塩尻）

株式会社　サンプロ 長野県塩尻市広丘吉田６６２
－９

雇用・労災・
健康・厚生

建築業の経験

1人

住宅設計（本
社）

株式会社　サンプロ 長野県塩尻市広丘吉田６６２
－９

雇用・労災・
健康・厚生

建築の仕事に５年以上
従事していた方

1人

介護職　【安曇
野穂高店　フル
パート】

株式会社　長野環境
システム　きたえる
～む

長野県松本市笹部２丁目４－
１－５

雇用・労災・
健康・厚生

1人

インテリアコー
ディネーター（松
本支店）

株式会社　サンプロ 長野県塩尻市広丘吉田６６２
－９

雇用・労災・
健康・厚生

インテリアコーディ
ネーターの実務経験３
年

1人

中古住宅、古民家など
のリノベーション設計
士（松本支店）

株式会社　サンプロ 長野県塩尻市広丘吉田６６２
－９

雇用・労災・
健康・厚生

同業同職種での実務経
験５年 
（ハウスメーカー等で
の住宅営業や設計経験
等）

1人

ハウジングコン
サルタント（松
本支店）

株式会社　サンプロ 長野県塩尻市広丘吉田６６２
－９

雇用・労災・
健康・厚生

ハウスメーカー等での
住宅営業ＯＲ設計経験
５年

1人

リフォームアドバ
イザー（松本支
店）

株式会社　サンプロ 長野県塩尻市広丘吉田６６２
－９

雇用・労災・
健康・厚生

1人
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位） １級建築施工管理技士
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 二級建築士

２級建築施工管理技士

235,000円～540,000円 全従業員数 TEL 0263-85-4636
正社員 186人

就業場所 長野県松本市
20020- 9722461 従業員数 36人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳以上 月給 (1)6時30分～15時30分

(2)10時00分～19時00分
(3)12時00分～21時00分

224,200円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-87-6590
正社員 38人

就業場所 長野県松本市
20020- 9730461 従業員数 21人

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

18歳以上 月給 (1)6時30分～15時30分 ホームヘルパー２級
(2)10時00分～19時00分
(3)12時00分～21時00分

212,200円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-87-6590
正社員 38人

就業場所 長野県松本市
20020- 9732861 従業員数 21人

変形（1年単位） 調理師
不問 月給 その他の調理等関係資格

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 30人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 9733961 従業員数 19人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～64 月給 (1)7時00分～16時00分 准看護師

(2)8時00分～17時00分
(3)8時30分～17時30分

174,800円～256,000円 全従業員数 TEL 0263-40-4300
正社員 300人

就業場所
20020- 9742161 従業員数 90人

フォークリフト運転技能者

不問 月給 (1)8時30分～17時30分

190,000円～206,000円 全従業員数 TEL 0263-26-1505
正社員以外 180人

就業場所 長野県松本市
20020- 9744361 従業員数 46人

フレックス 介護支援専門員（ケアマネージャー）

64歳以下 月給 (1)9時00分～16時30分

150,000円～180,000円 全従業員数 TEL 0263-53-7058
正社員以外 8人

就業場所
20020- 9745661 従業員数 8人

作業療法士
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

204,000円～224,000円 全従業員数 TEL 0263-40-4300
正社員 300人

就業場所
20020- 9746261 従業員数 90人

変形（1ヶ月単位） 言語聴覚士
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

183,700円～336,300円 全従業員数 TEL 0263-33-3672
正社員 176人

就業場所
20020- 9747561 従業員数 176人

作業療法士
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

183,700円～336,300円 全従業員数 TEL 0263-33-3672
正社員 176人

就業場所
20020- 9749761 従業員数 176人

変形（1ヶ月単位） 社会福祉士
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

(2)8時30分～12時15分

250,000円～334,000円 全従業員数 TEL 0263-33-3672
正社員 176人

就業場所 長野県松本市
20020- 9752061 従業員数 166人

変形（1ヶ月単位） 看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

227,000円～330,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020- 9763261 従業員数 330人

変形（1年単位） 大型自動車免許
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

275,000円～385,000円 全従業員数 TEL 0263-92-3092
正社員 56人

就業場所
20020- 9768961 従業員数 36人

変形（1年単位） ２級土木施工管理技士
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 車両系建設機械（基礎工事用）運転技能者

大型特殊自動車免許

275,000円～305,000円 全従業員数 TEL 0263-92-3092
正社員 56人

就業場所
20020- 9769161 従業員数 36人

変形（1ヶ月単位） 介護支援専門員（ケアマネージャー）

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

201,500円～295,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020- 9772561 従業員数 330人

変形（1ヶ月単位） 社会福祉士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

192,000円～287,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020- 9773461 従業員数 330人

介護福祉士（正
社員）

株式会社　雪村　住
宅型有料老人ホーム
おひさま松原台

長野県松本市大字松原４１－
１１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

新築・リフォー
ムの施工管理
（松本支店）

株式会社　サンプロ 長野県塩尻市広丘吉田６６２
－９

雇用・労災・
健康・厚生

現場管理経験やその知
識

1人

看護師・准看護
師

医療法人　和心会
「介護老人保健施設
山望苑」

長野県松本市大字新村１９５
６－１

雇用・労災・
健康・厚生

1人 厚生・拠出・給付

ベーグル製造ス
タッフ（社員）

株式会社　彩香 長野県松本市大手２－１－９
松本大手ビル

雇用・労災・
健康・厚生

ベーグル製造
又は7時00分～18時00
分の間の8時間程度

1人

介護職員（正社
員）

株式会社　雪村　住
宅型有料老人ホーム
おひさま松原台

長野県松本市大字松原４１－
１１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

作業療法士 医療法人　和心会
「介護老人保健施設
山望苑」

長野県松本市大字新村１９５
６－１

雇用・労災・
健康・厚生

作業療法士としての知
識と経験

1人 厚生・拠出・給付

介護支援専門員
（ケアマネ）

有限会社　ナカノ 長野県塩尻市大字広丘堅石
２１４６－５６０

雇用・労災・
健康・厚生

介護支援専門員資格 

1人

倉庫管理業務及び発送
品など手配、関連業務
「本社工場」

タカヤマケミカル
株式会社

長野県松本市大字笹賀５６５
２－１０６

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

・フォークリフト技能 
・倉庫管理

1人

社会福祉士
【見学可】

医療法人　藤森医療
財団

長野県松本市中央２－９－８ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

作業療法士 医療法人　藤森医療
財団

長野県松本市中央２－９－８ 雇用・労災・
健康・厚生

作業療法士業務経験

1人 拠出

言語聴覚士 医療法人　藤森医療
財団

長野県松本市中央２－９－８ 雇用・労災・
健康・厚生

言語聴覚士業務経験

1人 拠出

一般土木作業員 株式会社　小石興業 長野県松本市波田１００６８
－３

雇用・労災・
健康・厚生

【経験】土木作業員と
しての経験

5人 拠出

大型運転手（ダ
ンプ、ミキサー
車）

株式会社　小石興業 長野県松本市波田１００６８
－３

雇用・労災・
健康・厚生

2人 拠出

訪問看護師＜
Ｕ・Ｉターン併
用求人＞

医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－１
６－１

雇用・労災・
健康・厚生

経験者尚可 
 

1人

社会福祉士 医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－１
６－１

雇用・労災・
健康・厚生

医療機関での相談員業
務経験あれば尚よい

1人

上條記念病院で勤務
する介護支援専門員

医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－１
６－１

雇用・労災・
健康・厚生

経験者尚可 
 

1人
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～59 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)16時30分～9時30分

227,000円～330,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020- 9774761 従業員数 330人

変形（1ヶ月単位） 薬剤師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

232,000円～410,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020- 9775861 従業員数 330人

変形（1ヶ月単位） 作業療法士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

205,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020- 9776961 従業員数 330人

８トン限定中型自動車免許

不問 日給 (1)8時00分～17時00分 中型自動車免許
フォークリフト運転技能者

241,200円～241,200円 全従業員数 TEL 090-4176-4468
正社員 21人

就業場所 長野県松本市
20020- 9777161 従業員数 5人

変形（1ヶ月単位） 言語聴覚士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

205,000円～312,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020- 9778061 従業員数 330人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～59 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)16時30分～9時30分

198,000円～302,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020- 9779361 従業員数 330人

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
18歳～59 月給 (1)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者

(2)16時30分～9時30分

202,500円～330,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020- 9780561 従業員数 330人

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
18歳～59 月給 (1)9時00分～18時00分 介護福祉士

(2)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者

(3)16時00分～9時00分
181,500円～262,500円 全従業員数 TEL 0263-57-3800

正社員 473人
就業場所 長野県松本市

20020- 9781461 従業員数 330人
変形（1ヶ月単位） 看護師

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

237,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020- 9782761 従業員数 330人

変形（1ヶ月単位） 臨床検査技師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

212,000円～307,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020- 9783861 従業員数 330人

変形（1ヶ月単位） 第二種電気工事士
35歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

200,000円～280,000円 全従業員数 TEL 080-5145-8666
正社員 2人

就業場所
20020- 9784961 従業員数 2人

59歳以下 時給 (1)8時15分～17時05分

168,904円～182,016円 全従業員数 TEL 0263-52-2236
正社員以外 53人

就業場所
20020- 9619961 従業員数 52人

30歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

180,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-51-5525
正社員 10人

就業場所
20020- 9620361 従業員数 10人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～59 月給 (1)7時00分～15時45分 准看護師

(2)10時15分～19時00分
(3)7時00分～23時00分

199,402円～295,000円 全従業員数 TEL 0263-82-7222
正社員 89人

就業場所 長野県松本市
20020- 9623561 従業員数 37人

日商簿記２級
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-38-7300
正社員 53人

就業場所
20020- 9627961 従業員数 28人

看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 准看護師

224,000円～261,000円 全従業員数 TEL 0263-71-4165
正社員 86人

就業場所 長野県松本市
20020- 9629061 従業員数 86人

病棟で勤務する看護
師（夜勤看護含む）

医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－１
６－１

雇用・労災・
健康・厚生

経験者尚可 
 

1人

ルートドライ
バー　【週休２
日制】

株式会社　Ｄａｒｔ
ｉｎ

長野県松本市大字島立３５１
３－１

雇用・労災・
健康・厚生

トラックドライバー経
験歓迎又は7時00分～18時00

分の間の8時間程度
1人

作業療法士 医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－１
６－１

雇用・労災・
健康・厚生

経験者尚可 

3人

薬剤師 医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－１
６－１

雇用・労災・
健康・厚生

経験者

1人

上條記念病院で
勤務する介護職
員

医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－１
６－１

雇用・労災・
健康・厚生

2人

上條記念病院で勤務
する看護補助者（介
護福祉士）

医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－１
６－１

雇用・労災・
健康・厚生

経験者尚可 
 

2人

言語聴覚士 医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－１
６－１

雇用・労災・
健康・厚生

経験者尚可 

1人

臨床検査技師 医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－１
６－１

雇用・労災・
健康・厚生

臨床検査技師としての
経験がある方

1人

「有料老人ホーム
ローズガーデン」で
勤務する看護師

医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－１
６－１

雇用・労災・
健康・厚生

経験者尚可 
 

1人

「有料老人ホームロー
ズガーデン」で勤務す
る介護職員

医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－１
６－１

雇用・労災・
健康・厚生

2人

マシンオペレー
ター

株式会社　プロシー
ド　『ＰＲＯＣＥＥ
Ｄ』

長野県塩尻市片丘今泉９８２
８－２７

雇用・労災・
健康・厚生

1人

検査員 株式会社　ロクハ精
工

長野県塩尻市片丘今泉９８２
８－１０

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人

電気工事作業員
【キャリア形
成】

株式会社　ワイズ電
設

長野県松本市大字笹賀４９６
－１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

看護師（オン
コールなし）

社会福祉法人　孝悌
会　「特別養護老人
ホーム　たきべ野」

長野県安曇野市豊科高家５０
９０－１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

経理代行業務 株式会社　経理代行 長野県松本市本庄１丁目３番
１０号

雇用・労災・
健康・厚生

日商２級の資格お持ちで無い方も
応募可能です。又は、給与計算実
務経験１年以上ある方は資格等お
持ちで無い方も応募可能です。

1人

正看護師及び准看護
師（透析室勤務）＜
松本市村井＞

医療法人　金剛 長野県安曇野市穂高柏原４５
６５－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

59歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分

215,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0266-46-2058
正社員 24人

就業場所
20020- 9631561 従業員数 24人

変形（1ヶ月単位） 介護支援専門員（ケアマネージャー）

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分
(2)7時45分～16時45分

235,000円～276,000円 全従業員数 TEL 0263-71-4165
正社員 86人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 9636161 従業員数 86人

大型自動車免許
不問 時給

183,341円～207,360円 全従業員数 TEL 0263-83-2802
正社員以外 13人

就業場所
20020- 9637061 従業員数 13人

作業療法士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

245,000円～316,000円 全従業員数 TEL 0263-35-0363
正社員 85人

就業場所 長野県松本市
20020- 9638361 従業員数 70人

交替制あり 介護福祉士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 ホームヘルパー２級

(2)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者

205,000円～225,000円 全従業員数 TEL 0263-35-0363
正社員 85人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 9639661 従業員数 70人

変形（1ヶ月単位） 看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

245,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-35-0363
正社員 85人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 9643961 従業員数 70人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～59 月給 (1)7時00分～16時00分 准看護師

(2)14時00分～23時00分
(3)7時00分～23時00分

216,000円～316,000円 全従業員数 TEL 0263-82-7222
正社員 89人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 9647661 従業員数 50人

変形（1ヶ月単位） 作業療法士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

242,400円～242,400円 全従業員数 TEL 0263-62-5880
正社員 266人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 9648261 従業員数 7人

変形（1ヶ月単位） 作業療法士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 理学療法士

242,400円～242,400円 全従業員数 TEL 0263-62-5880
正社員 266人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 9653061 従業員数 68人

８トン限定中型自動車免許

不問 月給 (1)8時30分～17時30分 フォークリフト運転技能者

(2)7時00分～16時00分 中型自動車免許
(3)7時30分～16時30分

199,000円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-26-1505
正社員以外 180人

就業場所 長野県松本市
20020- 9654361 従業員数 29人

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

不問 月給 (1)6時30分～15時30分 ホームヘルパー２級
(2)11時00分～20時00分 介護福祉士

215,000円～315,000円 全従業員数 TEL 0263-26-3521
正社員以外 22人

就業場所 長野県松本市
20020- 9668761 従業員数 18人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～480,000円 全従業員数 TEL 0263-82-6484
正社員 5人

就業場所
20020- 9669861 従業員数 5人

調理師
不問 時給

183,341円～207,360円 全従業員数 TEL 0263-83-2802
正社員以外 13人

就業場所
20020- 9670061 従業員数 13人

不問 時給

183,341円～207,360円 全従業員数 TEL 0263-83-2802
正社員以外 13人

就業場所
20020- 9671361 従業員数 13人

作業療法士
不問 月給 (1)8時15分～17時15分 社会福祉士

精神保健福祉士

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-28-1116
正社員 7人

就業場所 長野県松本市
20020- 9672661 従業員数 6人

看護師
不問 月給 (1)8時30分～18時15分

(2)8時30分～12時30分

230,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-32-0305
正社員 8人

就業場所 長野県松本市
20020- 9675461 従業員数 8人

フロント業務 有限会社　山のたこ
平

長野県安曇野市穂高有明８９
６９

雇用・労災・
健康・厚生

又は7時30分～21時00
分の間の8時間程度

1人

介護支援専門員 社会福祉法人　孝悌
会　「特別養護老人
ホーム　たきべ野」

長野県安曇野市豊科高家５０
９０－１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

製造作業補助 信陽　株式会社 長野県塩尻市大字北小野２０
２７－１

雇用・労災・
健康・厚生

2人

看護師（豊科診
療所　デイケ
ア）

医療法人　篠崎医院 長野県松本市中央２丁目１番
２４号

雇用・労災・
健康・厚生

1人

介護員 医療法人　篠崎医院 長野県松本市中央２丁目１番
２４号

雇用・労災・
健康・厚生

介護経験

1人

作業療法士 医療法人　篠崎医院 長野県松本市中央２丁目１番
２４号

雇用・労災・
健康・厚生

1人

リハビリ職員
（孝穂舘）

社会福祉法人　孝明 長野県安曇野市明科七貴３６
８１番地

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

実務経験

1人

リハビリ職員（孝穂
舘通所リハビリテー
ション）

社会福祉法人　孝明 長野県安曇野市明科七貴３６
８１番地

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

実務経験

1人

看護師・准看護師
（透析室勤務）安曇
野市

医療法人　金剛 長野県安曇野市穂高柏原４５
６５－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

ＭＣオペレー
ター

株式会社　スカイ精
工

長野県安曇野市穂高北穂高１
０３３－１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

訪問介護員 有限会社　ライフメ
ンテ

長野県松本市野溝西２丁目２
番１５号　ドリームタウン１
０１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

倉庫内の管理及び
フォークリフト作業
【年間休日１２０日】

タカヤマケミカル
株式会社

長野県松本市大字笹賀５６５
２－１０６

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

フォークリフト技能 
４ｔ車以上のトラック
運転

1人

就労継続支援Ｂ
型事業所　支援
員

有限会社　松本調剤
薬局

長野県松本市石芝３丁目５－
１

雇用・労災・
健康・厚生

サービス管理責任者資
格

1人

仲居 有限会社　山のたこ
平

長野県安曇野市穂高有明８９
６９

雇用・労災・
健康・厚生

又は7時00分～21時00
分の間の8時間程度

2人

調理師・調理見
習い（補助）

有限会社　山のたこ
平

長野県安曇野市穂高有明８９
６９

雇用・労災・
健康・厚生

調理の経験
又は6時00分～21時00
分の間の8時間程度

1人

看護師 折井クリニック 長野県松本市白板１丁目３－
７

雇用・労災・
健康・厚生

1人
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位）
18歳以上 日給 (1)15時25分～23時55分

(2)16時15分～0時45分

200,450円～200,450円 全従業員数 TEL 0263-33-0359
正社員以外 593人

就業場所
20020- 9676761 従業員数 106人

交替制あり
18歳以上 月給 (1)2時00分～10時00分

180,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-32-2319
正社員以外 23人

就業場所 長野県松本市
20020- 9678961 従業員数 6人

社会福祉士
不問 月給 (1)8時15分～17時15分 介護福祉士

精神保健福祉士

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-28-1116
正社員 7人

就業場所 長野県松本市
20020- 9681261 従業員数 3人

言語聴覚士
不問 月給 (1)8時30分～17時30分

235,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-88-3951
正社員 30人

就業場所
20020- 9682561 従業員数 23人

準中型自動車免許
40歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 中型自動車免許

230,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-46-0514
正社員 4人

就業場所 長野県松本市
20020- 9683461 従業員数 4人

不問 時給 (1)8時30分～17時30分

196,880円～196,880円 全従業員数 TEL 0263-87-6681
正社員以外 70人

就業場所 長野県松本市
20020- 9684761 従業員数 5人

不問 時給 (1)9時00分～17時00分
(2)8時30分～16時30分

160,650円～160,650円 全従業員数 TEL 0263-40-5100
正社員以外 153人

就業場所 長野県松本市
20020- 9685861 従業員数 8人

準中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 ２級配管技能士

２級土木施工管理技士

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-46-0514
正社員 4人

就業場所 長野県松本市
20020- 9686961 従業員数 4人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

245,000円～276,500円 全従業員数 TEL 0263-72-0692
正社員 16人

就業場所
20020- 9687161 従業員数 16人

交替制あり 保育士
不問 月給 (1)12時30分～18時30分 小学校教諭免許

その他の免許資格

210,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-85-1050
正社員以外 28,000人

就業場所 長野県松本市
20020- 9690561 従業員数 25人

交替制あり 獣医師
不問 月給 (1)9時00分～18時00分

300,000円～500,000円 全従業員数 TEL 0263-92-4151
正社員 30人

就業場所 長野県松本市
20020- 9692761 従業員数 10人

変形（1ヶ月単位）
44歳以下 月給 (1)9時00分～17時30分

210,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-31-6171
正社員

就業場所 長野県安曇野市
20020- 9693861 従業員数 3人

変形（1ヶ月単位） 第二種電気工事士
18歳～64 その他 (1)8時30分～17時00分 ２級機械保全技能士

(2)16時45分～1時15分
(3)1時00分～8時45分

237,100円～289,900円 全従業員数 TEL 0263-42-0924
正社員 432人

就業場所
20020- 9489561 従業員数 432人

不問 時給 (1)10時00分～19時00分

180,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-36-8890
正社員 5人

就業場所
20020- 9490861 従業員数 5人

変形（1年単位） フォークリフト運転技能者

40歳以下 月給 (1)8時30分～17時45分
(2)7時00分～16時15分
(3)6時00分～15時15分

210,000円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-47-7558
正社員 20人

就業場所
20020- 9491961 従業員数 16人

変形（1年単位） 中型自動車免許
40歳以下 月給 (1)8時30分～17時45分

210,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-47-7558
正社員 20人

就業場所
20020- 9492161 従業員数 16人

弁当の調製・発
注業務■契約社
員

有限会社　イイダヤ
軒

長野県松本市中央１－２－３ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

又は3時00分～11時00
分の間の7時間程度

1人

鉄道車両の清掃 ＪＲ長野鉄道サービ
ス　株式会社

長野県松本市深志１丁目１－
１

雇用・労災・
健康・厚生

又は8時45分～7時15分
の間の7時間以上

2人

配管工　　【未
経験者】

有限会社　金井配管 長野県松本市大字水汲　４１
－２

雇用・労災・
健康・厚生

2人

言語聴覚士【急募】
在宅リハに挑戦した
い方歓迎！

株式会社　わらわ 長野県安曇野市穂高８３０７
－３

雇用・労災・
健康・厚生

2人

管理者 有限会社　松本調剤
薬局

長野県松本市石芝３丁目５－
１

雇用・労災・
健康・厚生

障害福祉事業従事経験

1人

配管工　　【経
験者】

有限会社　金井配管 長野県松本市大字水汲　４１
－２

雇用・労災・
健康・厚生

配管工としての工事経
験

2人

受発注業務（事
務）

長野県農協直販株式
会社　アルプスたま
ご工房

長野県松本市島内３１６６－
１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

リネンサプライ 株式会社　キャスト
クリエイト

長野県松本市井川城２丁目８
番３２号

雇用・労災・
健康・厚生

2人 厚生

獣医師 降籏庄九郎　株式会
社

長野県松本市巾上１２－１９ 雇用・労災・
健康・厚生

動物病院での勤務経験
又は8時30分～19時00
分の間の8時間程度

1人

学童保育支援員
（波田）

シダックス大新東ヒュー
マンサービス　株式会社
松本営業所

長野県松本市村井町南３－５
－２
ちくま第３ビル８Ｆ 

雇用・労災・
健康・厚生

放課後児童支援員や保
育・教員の経験又は8時00分～19時00

分の間の8時間程度
1人

浄化槽管理士 松本広域浄化槽管理
組合

長野県安曇野市豊科４９６０
－１　長野県安曇野庁舎内

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

営業 クラウドット　株式
会社

長野県松本市大手１－３－２
９

雇用・労災・
健康・厚生

ウェブやクラウドサー
ビスなどの業界経験が
ある方歓迎。

1人

生産設備保全 株式会社　アズミ村
田製作所

長野県安曇野市豊科高家１０
２０

雇用・労災・
健康・厚生

3人 拠出

フローリスト プレアフラワー株式
会社

長野県松本市中央４－７－１
７

雇用・労災・
健康・厚生

3人

アルミスクラップ集荷業
務　構内作業　フォーク
リフトオペレ

株式会社　カンノ 長野県松本市大字和田南西原
３９６７－４２ 
　　松本臨空工業団地

雇用・労災・
健康・厚生

1人

アルミ合金製造
作業（正社員）

株式会社　カンノ 長野県松本市大字和田南西原
３９６７－４２ 
　　松本臨空工業団地

雇用・労災・
健康・厚生

又は5時00分～14時15
分の間の8時間程度

1人
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

保健師
不問 月給 (1)8時40分～17時20分

250,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-25-9841
正社員以外 1,297人

就業場所
20020- 9494361 従業員数 300人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

216,700円～258,000円 全従業員数 TEL 0263-27-1722
正社員 5人

就業場所
20020- 9497561 従業員数 5人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

216,700円～258,000円 全従業員数 TEL 0263-27-1722
正社員 5人

就業場所
20020- 9498461 従業員数 5人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

184,000円～222,000円 全従業員数 TEL 0263-27-1722
正社員 5人

就業場所
20020- 9500661 従業員数 5人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

(2)8時00分～17時00分
(3)10時00分～19時00分

210,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-85-7275
正社員 260人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 9501261 従業員数 11人

交替制あり
不問 時給 (1)10時00分～19時00分

(2)9時00分～20時00分

189,200円～189,200円 全従業員数 TEL 0263-82-5741
正社員以外 55人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 9502561 従業員数 5人

交替制あり
64歳以下 月給 (1)10時00分～19時00分

(2)9時00分～20時00分

190,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-82-5741
正社員 55人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 9506961 従業員数 5人

交替制あり フォークリフト運転技能者

18歳以上 月給 (1)12時00分～20時45分
(2)20時30分～5時15分

255,000円～284,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1211
正社員以外 4,555人

就業場所
20020- 9509361 従業員数 75人

介護職員初任者研修修了者

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 ホームヘルパー２級
介護福祉士

215,460円～233,460円 全従業員数 TEL 0263-36-2671
正社員 87,237人

就業場所 長野県松本市
20020- 9513861 従業員数 7人

69歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分
(2)8時00分～12時00分

189,000円～189,000円 全従業員数 TEL 0263-48-5595
正社員 13人

就業場所 長野県松本市
20020- 9514961 従業員数 13人

61歳以下 月給 (1)8時20分～17時30分

181,700円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-83-4138
正社員 30人

就業場所
20020- 9515161 従業員数 30人

変形（1年単位） 調理師
59歳以下 月給 (1)5時30分～14時30分

(2)12時00分～21時00分

350,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員 300人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 9516061 従業員数 25人

変形（1年単位）
不問 月給 (1)9時00分～18時00分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 9518661 従業員数 7人

変形（1年単位）
不問 月給

250,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 9520761 従業員数 7人

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

184,360円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-57-2627
正社員 18人

就業場所
20020- 9521861 従業員数 18人

変形（1年単位） 準中型自動車免許
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 中型自動車免許

184,360円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-57-2627
正社員 18人

就業場所
20020- 9523161 従業員数 18人

保健師 キッセイ薬品工業
株式会社

長野県松本市芳野１９番４８
号

雇用・労災・
健康・厚生

1人

一般事務　（急
募）

株式会社　セキュリ
ティ・システムズ

長野県松本市野溝木工２－７
－１５

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

日商簿記３級

1人

セキュリティ商
品の企画・提案
（急募）

株式会社　セキュリ
ティ・システムズ

長野県松本市野溝木工２－７
－１５

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

パソコン保守管理経験（あれば尚
可）、又はそれと同等の能力のあ
る方であれば未経験者でも可

1人

営業・販売 株式会社　セキュリ
ティ・システムズ

長野県松本市野溝木工２－７
－１５

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

店舗での受付・受渡業
務（エルサ安曇野店）

株式会社　エクセル
安曇野

長野県安曇野市穂高８２１９
－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

店舗での受付・受渡業
務（エルサ安曇野店）

株式会社　エクセル
安曇野

長野県安曇野市穂高８２１９
－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

物流冷凍倉庫内
仕分け作業

株式会社　北海小型
運輸　松本営業所

長野県塩尻市大字広丘野村１
９８３

雇用・労災・
健康・厚生

2人

リサイクル品の
仕分け作業

中信リサイクル事業
協同組合

長野県松本市島内９８３３－
２

雇用・労災・
健康・厚生

1人

【正社員】訪問
介護　ニチイ梓
川

株式会社　ニチイ学
館　松本支店

長野県松本市深志２－５－２
６　松本第一ビル８Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

又は7時00分～20時00
分の間の8時間

1人

フォークリフト
運転手　夜勤あ
り

レンゴー　株式会社
松本工場

長野県松本市和田５５１１－
８

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

フォークリフト経験

1人

クレープ店オー
プニングスタッ
フ（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１－
９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

又は9時00分～22時00
分の間の8時間程度

1人

ホテル中村屋
調理長候補（社
員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１－
９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

調理人経験
又は5時30分～21時00
分の間の8時間程度

1人

【経験者優遇】精密機
械部品の製造を支える
一般事務スタッフ

株式会社　安曇野ヤ
マダテクニカル

長野県安曇野市穂高有明３９
－１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

営業 有限会社　川久保米
穀

長野県松本市大字笹賀７０７
５－１

雇用・労災・
健康・厚生

2人

事務　管理 有限会社　川久保米
穀

長野県松本市大字笹賀７０７
５－１

雇用・労災・
健康・厚生

2人

クレープ店オー
プニングスタッ
フ店長候補（社
員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１－
９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

飲食店での勤務経験 
スタッフ教育や店舗改
善の経験

又は9時00分～22時00
分の間の8時間程度

1人
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

診療放射線技師
不問 月給 (1)8時15分～17時25分

(2)8時15分～13時00分

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-50-4455
正社員以外 5人

就業場所
20020- 9530161 従業員数 5人

理学療法士
不問 月給 (1)8時15分～17時25分

(2)8時15分～13時00分

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-50-4455
正社員以外 5人

就業場所
20020- 9531061 従業員数 5人

言語聴覚士
不問 月給 (1)8時15分～17時25分

(2)8時15分～13時00分

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-50-4455
正社員以外 5人

就業場所
20020- 9532361 従業員数 5人

作業療法士
不問 月給 (1)8時15分～17時25分

(2)8時15分～13時00分

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-50-4455
正社員以外 5人

就業場所
20020- 9533661 従業員数 5人

看護師
不問 月給 (1)8時15分～17時25分

(2)8時15分～13時00分

300,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-50-4455
正社員以外 5人

就業場所
20020- 9535561 従業員数 5人

中型自動車免許
不問 月給 (1)9時00分～18時00分

230,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-50-8112
正社員 13人

就業場所
20020- 9536461 従業員数 4人

中型自動車免許
不問 月給 (1)9時00分～18時00分

240,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-50-8112
正社員 13人

就業場所
20020- 9537761 従業員数 4人

フレックス
不問 年俸制 (1)9時00分～18時00分

300,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-88-8180
正社員 8人

就業場所
20020- 9545761 従業員数 8人

変形（1ヶ月単位） 看護師
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分 准看護師

252,000円～286,000円 全従業員数 TEL 0263-39-5888
正社員 94人

就業場所
20020- 9547961 従業員数 14人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～64 月給 (1)7時00分～15時30分 介護職員初任者研修修了者

(2)8時30分～17時00分 介護職員実務者研修修了者

(3)10時00分～18時30分
202,000円～282,000円 全従業員数 TEL 0263-39-5888

正社員 94人
就業場所 長野県松本市

20020- 9549061 従業員数 28人
第二種電気工事士

39歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

183,000円～394,000円 全従業員数 TEL 0263-47-7411
正社員 243人

就業場所 長野県松本市
20020- 9556161 従業員数 1人

変形（1年単位）
不問 月給

350,000円～500,000円 全従業員数 TEL 0263-32-7315
正社員 70人

就業場所 長野県松本市
20020- 9558361 従業員数 55人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

200,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-92-2555
正社員 39人

就業場所
20020- 9562861 従業員数 32人

２級土木施工管理技士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 １級土木施工管理技士

293,000円～514,000円 全従業員数 TEL 0263-47-7411
正社員 243人

就業場所
20020- 9563961 従業員数 6人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

240,000円～310,000円 全従業員数 TEL 0263-78-4302
正社員 15人

就業場所
20020- 9565061 従業員数 13人

地質調査技士（区分なし又は旧「土質」）

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 技術士（応用理学部門）

210,000円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-72-8458
正社員 9人

就業場所
20020- 9567661 従業員数 9人

＃言語聴覚士＃
ＳＴ＃高次脳機
能

医療法人チューリップ　うえの
内科・脳神経内科クリニック
（旧パーキンソン春うららクリ
ニック）

長野県松本市小屋南１丁目１
－１０

雇用・労災・
健康・厚生

言語聴覚士

1人

＃理学療法士＃
ＰＴ

医療法人チューリップ　うえの
内科・脳神経内科クリニック
（旧パーキンソン春うららクリ
ニック）

長野県松本市小屋南１丁目１
－１０

雇用・労災・
健康・厚生

理学療法士

1人

●診療放射線技
師●超音波検査
●

医療法人チューリップ　うえの
内科・脳神経内科クリニック
（旧パーキンソン春うららクリ
ニック）

長野県松本市小屋南１丁目１
－１０

雇用・労災・
健康・厚生

診療放射線技師

1人

業務社員 株式会社　セクト・
ワン

長野県松本市市場２－１６
土田ビル１Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

2人

＃認定看護師＃
脳神経内科＃認
知症看護

医療法人チューリップ　うえの
内科・脳神経内科クリニック
（旧パーキンソン春うららクリ
ニック）

長野県松本市小屋南１丁目１
－１０

雇用・労災・
健康・厚生

認定看護師としての業
務経験

1人

＃作業療法士＃
ＯＴ

医療法人チューリップ　うえの
内科・脳神経内科クリニック
（旧パーキンソン春うららクリ
ニック）

長野県松本市小屋南１丁目１
－１０

雇用・労災・
健康・厚生

作業療法士

1人

デイサービス看護
職員【事前見学
可】

株式会社　ウェルライフ信州
複合福祉施設セントラル・ビ
オス

長野県松本市大手２－９－２
３

雇用・労災・
健康・厚生

1人

総務アシスタン
ト

基本半導体株式会社 長野県松本市中央１－８－１
１セントラル松本中央ビル８
Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

総務全般の実務経験を有する方 
基本的なＰＣスキル（Ｗｏｒｄ、
Ｅｘｃｅｌ、ＰｏｗｅｒＰｏｉｎ
ｔなど）を持つ方

1人

営業 株式会社　セクト・
ワン

長野県松本市市場２－１６
土田ビル１Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

1人

上高地／リゾートホテ
ル　フロント支配人候
補【個室寮完備】

株式会社　ホテル白
樺荘

長野県松本市深志３丁目１０
－５　ル・ブランビル３階

雇用・労災・
健康・厚生

又は7時00分～21時00
分の間の8時間程度

1人

電気通信施工管理
【松本市】（キャリ
ア形成）

株式会社　サンテッ
クインターナショナ
ル　甲信支店

長野県松本市大字島立字西原
１０８０－６

雇用・労災・
健康・厚生

1人

有料老人ホーム介護員
（ミドルシニア歓迎求
人）事前見学可

株式会社　ウェルライフ信州
複合福祉施設セントラル・ビ
オス

長野県松本市大手２－９－２
３

雇用・労災・
健康・厚生

弊社の求める接遇やマナーが理解
でき、介護員としてお客様に受け
入れていただける人間性を重視し
ています。

1人

営業 株式会社　梓 長野県松本市梓川倭２４５５ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

工事監督支援、
資料作成

株式会社　サンテッ
クインターナショナ
ル　甲信支店

長野県松本市大字島立字西原
１０８０－６

雇用・労災・
健康・厚生

公共・民間土木工事等での施工管
理（補助含む）経験者、土木設計
業務（補助含む）経験者　いずれ
か

1人

鋼材、ステンレス等
の切断及び材料管理
《急募》

中信特殊鋼　株式会
社

長野県松本市波田８４６０－
６

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

地質調査【経
験・資格／必
須】

有限会社　エンジニ
ヤエヌディー

長野県安曇野市豊科４３１９ 雇用・労災・
健康・厚生

地質調査業務

1人
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

44歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

185,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-72-8458
正社員 9人

就業場所
20020- 9570861 従業員数 9人

測量士
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 技術士（建設部門）

210,000円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-72-8458
正社員 9人

就業場所
20020- 9571961 従業員数 9人

変形（1ヶ月単位）
64歳以下 月給 (1)9時00分～17時00分

(2)5時20分～14時00分
(3)10時00分～19時00分

167,500円～167,500円 全従業員数 TEL 0263-25-2303
正社員 300人

就業場所
20020- 9575661 従業員数 183人

管理栄養士
64歳以下 月給 (1)9時00分～17時00分

206,000円～226,000円 全従業員数 TEL 0263-25-2303
正社員 300人

就業場所
20020- 9578461 従業員数 183人

変形（1ヶ月単位） 精神保健福祉士
64歳以下 月給 (1)9時00分～17時00分

206,000円～267,000円 全従業員数 TEL 0263-25-2303
正社員 300人

就業場所
20020- 9580961 従業員数 183人

変形（1ヶ月単位） 調理師
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

(2)6時30分～15時30分
(3)10時00分～19時00分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-82-2474
正社員 303人

就業場所
20020- 9583361 従業員数 230人

変形（1年単位） 大型自動車免許
64歳以下 月給 (1)7時30分～17時00分 大型特殊自動車免許

コンクリート破砕機作業主任者

230,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-79-2201
正社員 35人

就業場所 長野県松本市
20020- 9585261 従業員数 4人

２級土木施工管理技士
不問 月給 (1)8時00分～17時00分 １級土木施工管理技士

301,220円～448,520円 全従業員数 TEL 0263-93-2193
正社員 7人

就業場所
20020- 9589861 従業員数 6人

自動二輪車免許
不問 時給 (1)7時50分～16時50分 原動機付自転車免許

231,552円～231,552円 全従業員数 TEL 0570-035-732
正社員以外 169,961人

就業場所
20020- 9590061 従業員数 236人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～59 月給 (1)7時00分～16時00分 介護職員初任者研修修了者

(2)8時30分～17時30分 介護職員実務者研修修了者

(3)10時00分～19時00分
210,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-27-1181

正社員 153人
就業場所 長野県松本市

20020- 9591361 従業員数 17人
変形（1年単位）

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-26-6260
正社員 30人

就業場所
20020- 9593261 従業員数 30人

44歳以下 月給 (1)9時30分～18時30分

203,000円～235,000円 全従業員数 TEL 0263-85-7171
正社員 282人

就業場所 長野県松本市
20020- 9595461 従業員数 9人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-26-6260
正社員 30人

就業場所
20020- 9596761 従業員数 30人

大型自動車免許
不問 月給 (1)9時00分～18時00分 二級自動車整備士

250,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-97-3399
正社員 11人

就業場所
20020- 9597861 従業員数 11人

44歳以下 月給 (1)9時30分～18時30分

236,000円～418,000円 全従業員数 TEL 0263-85-7171
正社員 282人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 9599161 従業員数 6人

大型自動車免許
不問 月給 (1)9時00分～18時00分

250,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-97-3399
正社員 11人

就業場所
20020- 9600761 従業員数 11人

測量・土木設計
【経験・資格／必
須】

有限会社　エンジニ
ヤエヌディー

長野県安曇野市豊科４３１９ 雇用・労災・
健康・厚生

測量士

1人

測量・土木設計
【資格・経験／不
問】

有限会社　エンジニ
ヤエヌディー

長野県安曇野市豊科４３１９ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

精神保健福祉士 医療法人　和心会
松南病院

長野県松本市笹部３丁目１３
番２９号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人 拠出・給付

管理栄養士 医療法人　和心会
松南病院

長野県松本市笹部３丁目１３
番２９号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

管理栄養士経験等

1人 拠出・給付

厨房職員 医療法人　和心会
松南病院

長野県松本市笹部３丁目１３
番２９号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人 拠出・給付

土木施工管理技
士

株式会社　ケイリュ
ウ

長野県松本市安曇４４６６－
７

雇用・労災・
健康・厚生

１級または２級土木施
工管理技士としての実
務経験 

2人

生コンクリート
製造に関わる品
質管理

株式会社　高宮組 長野県松本市奈川　４０８２
－３

雇用・労災・
健康・厚生

コンクリートに関する
知識

1人

調理師及び調理
補助者

医療法人　仁雄会
穂高病院

長野県安曇野市穂高４６３４ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

大量調理または病院、
施設の調理業務経験者

2人

【未経験からスキル
ＵＰ！】住宅の施工
管理

株式会社　小林創建 長野県松本市高宮北５－８ 雇用・労災・
健康・厚生

1人 拠出

介護職員（正社員）
有料老人ホームふれ
あい荒井荘

タカサワ通商　株式
会社

長野県松本市征矢野２－１２
－４６

雇用・労災・
健康・厚生

介護実務経験 

2人

郵便配達≪急募
≫

日本郵便株式会社
松本郵便局

長野県松本市中央２丁目７－
５

雇用・労災・
健康・厚生

バイクの運転ができる
方

2人

自動車整備 株式会社　ノースウ
エスト

長野県東筑摩郡山形村５６８
８－９

雇用・労災・
健康・厚生

各種車両系の整備経験

1人

【ハウスメー
カー】フロント
セールス

株式会社　小林創建 長野県松本市高宮北５－８ 雇用・労災・
健康・厚生

・インサイドセールス
の経験者 
【歓迎】接客やサービ
ス業の経験者1人 拠出

一般事務（ミニ
ミニＦＣ南松本
店）

株式会社チンタイバ
ンク（ミニミニＦＣ
加盟）

長野県塩尻市大字広丘吉田１
０４４番地２

雇用・労災・
健康・厚生

1人 拠出

営業 株式会社　ノースウ
エスト

長野県東筑摩郡山形村５６８
８－９

雇用・労災・
健康・厚生

営業経験、車両販売経
験

1人

資産運用アドバ
イザー

株式会社チンタイバ
ンク（ミニミニＦＣ
加盟）

長野県塩尻市大字広丘吉田１
０４４番地２

雇用・労災・
健康・厚生

1人 拠出
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

44歳以下 月給 (1)9時30分～18時30分

236,000円～418,000円 全従業員数 TEL 0263-85-7171
正社員 282人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 9603161 従業員数 6人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-26-6260
正社員 30人

就業場所
20020- 9605361 従業員数 30人

交替制あり
18歳～59 時給 (1)8時00分～22時00分

(2)22時00分～8時00分

198,316円～206,007円 全従業員数 TEL 0263-35-3344
正社員 500人

就業場所 長野県松本市
20020- 9613661 従業員数 7人

変形（1ヶ月単位） 第二種電気工事士
59歳以下 日給 (1)9時00分～17時00分

(2)13時30分～21時30分

200,230円～306,230円 全従業員数 TEL 0263-35-3344
正社員 500人

就業場所 長野県松本市
20020- 9614261 従業員数 2人

変形（1年単位） 中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

230,000円～297,000円 全従業員数 TEL 0263-25-1802
正社員 51人

就業場所
20020- 9349361 従業員数 49人

変形（1ヶ月単位） フォークリフト運転技能者

18歳～64 月給 大型自動車免許

370,000円～370,000円 全従業員数 TEL 0263-78-5358
正社員 6人

就業場所
20020- 9351461 従業員数 6人

社会保険労務士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 その他の専門的事務関係資格

280,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-37-0300
正社員 51人

就業場所
20020- 9353861 従業員数 46人

変形（1ヶ月単位） 中型自動車免許
64歳以下 月給 フォークリフト運転技能者

300,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-78-5358
正社員 6人

就業場所
20020- 9356061 従業員数 6人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

195,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-99-4500
正社員 825人

就業場所
20020- 9357361 従業員数 150人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

240,000円～380,000円 全従業員数 TEL 0263-32-4202
正社員 31人

就業場所
20020- 9360761 従業員数 31人

59歳以下 時給 (1)8時30分～17時30分

172,800円～192,000円 全従業員数 TEL 0263-54-2284
正社員 30人

就業場所
20020- 9362961 従業員数 30人

準中型自動車免許
59歳以下 日給 (1)8時30分～17時30分 中型自動車免許

201,600円～201,600円 全従業員数 TEL 0263-54-2284
正社員 30人

就業場所
20020- 9364061 従業員数 30人

中型自動車免許
59歳以下 日給 (1)8時30分～17時30分

246,000円～246,000円 全従業員数 TEL 0263-54-2284
正社員 30人

就業場所
20020- 9365361 従業員数 30人

交替制あり
64歳以下 月給 (1)9時00分～19時00分

211,000円～393,000円 全従業員数 TEL 0263-25-3172
正社員 134人

就業場所 長野県松本市
20020- 9370161 従業員数 4人

変形（1年単位） 玉掛技能者
不問 時給 (1)8時15分～17時05分 床上運転式クレーン限定運転士

180,908円～189,168円 全従業員数 TEL 0263-52-2236
正社員以外 53人

就業場所
20020- 9372361 従業員数 52人

64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

230,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-93-2193
正社員 7人

就業場所
20020- 9373661 従業員数 6人

住宅のリフォー
ムアドバイザー

株式会社チンタイバ
ンク（ミニミニＦＣ
加盟）

長野県塩尻市大字広丘吉田１
０４４番地２

雇用・労災・
健康・厚生

1人 拠出

【設備管理】信
毎メディアガー
デン

株式会社　サニウェ
イ　松本営業所

長野県松本市白板１－９－２
６

雇用・労災・
健康・厚生

ビルメンテナンス業界
での経験

1人

松本シェーナ
（旧パルコ）警
備　日直、宿直

株式会社　サニウェ
イ　松本営業所

長野県松本市白板１－９－２
６

雇用・健康・
厚生

社会人経験５年以上、
（定年後新たなスター
トも歓迎）

3人

不動産売買・仲
介スタッフ

株式会社　小林創建 長野県松本市高宮北５－８ 雇用・労災・
健康・厚生

建築業界または不動産
業界のご経験、営業の
実務経験

1人 拠出

宅地建物取引士（旧：宅
地建物取引主任者）

【経験者歓迎】
給与計算業務

ＭＡＣＫコンサルタン
ツグループ　株式会社
小林会計事務所

長野県松本市中央１丁目１６
番１４号ＮＫビル

雇用・労災・
健康・厚生

・社会保険事務・届出
の経験 
・給与計算事務経験
（給与ソフトの利用経
験） 

1人 厚生

大型トラックド
ライバー　【急
募】

株式会社　アズミノ
トランスポート

長野県安曇野市穂高有明５８
９５－１

雇用・労災・
健康・厚生

大型トラックドライ
バーの経験 
フォークリフトでの荷
積み荷卸しの経験

又は8時30分～8時29分
の間の8時間程度

2人

井戸掘削の工事
補助者

株式会社　サクセン 長野県松本市双葉６番１号 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人 厚生

作業員 安保塗装　株式会社 長野県安曇野市三郷明盛３９
６４－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

3人

一般事務（資材
担当）

株式会社　デリカ
ウェーブ　長野工場

長野県東筑摩郡朝日村大字古
見３７３３－１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

中型トラックド
ライバー【土日
休み】

株式会社　アズミノ
トランスポート

長野県安曇野市穂高有明５８
９５－１

雇用・労災・
健康・厚生

中型トラック運転経験
又は8時00分～7時59分
の間の8時間程度

2人

運転作業員 有限会社　あずさ環
境

長野県塩尻市大字広丘郷原１
６１１－１３

雇用・労災・
健康・厚生

3人

運転作業員 有限会社　あずさ環
境

長野県塩尻市大字広丘郷原１
６１１－１３

雇用・労災・
健康・厚生

3人

一般事務 有限会社　あずさ環
境

長野県塩尻市大字広丘郷原１
６１１－１３

雇用・労災・
健康・厚生

1人

土木作業員 株式会社　ケイリュ
ウ

長野県松本市安曇４４６６－
７

雇用・労災・
健康・厚生

土木作業経験（知識）

2人

製造補助作業員
（工場内清掃
等）

株式会社　ロクハ精
工

長野県塩尻市片丘今泉９８２
８－１０

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

店舗スタッフ
（正社員）

株式会社　エクセル 長野県松本市平田東１－１０
－７

雇用・労災・
健康・厚生

又は8時00分～20時00
分の間の8時間程度

2人 給付
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

18歳～44 月給 (1)22時00分～6時30分

240,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-57-5911
正社員 40人

就業場所
20020- 9375561 従業員数 40人

変形（1年単位） ２級管工事施工管理技士

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

240,000円～362,000円 全従業員数 TEL 0263-35-6575
正社員 16人

就業場所
20020- 9377761 従業員数 16人

変形（1年単位） 危険物取扱者（丙種）
40歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 非破壊試験技術者レベル１

200,000円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-35-6575
正社員 16人

就業場所
20020- 9378861 従業員数 16人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

231,000円～297,000円 全従業員数 TEL 0263-72-5929
正社員 15人

就業場所
20020- 9381661 従業員数 15人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

231,000円～297,000円 全従業員数 TEL 0263-72-5929
正社員 15人

就業場所
20020- 9383561 従業員数 15人

有機溶剤作業主任者
59歳以下 月給 (1)8時20分～17時20分

189,700円～245,000円 全従業員数 TEL 0263-32-0131
正社員 3人

就業場所
20020- 9385761 従業員数 1人

第二種電気工事士
59歳以下 月給 (1)9時00分～17時30分 第一種電気工事士

第一級陸上特殊無線技士

190,000円～310,000円 全従業員数 TEL 0263-85-6622
正社員 6人

就業場所
20020- 9386861 従業員数 5人

医療事務資格
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

188,580円～188,580円 全従業員数 TEL 0263-36-2671
正社員 87,237人

就業場所 長野県松本市
20020- 9388161 従業員数 14人

64歳以下 月給 (1)6時30分～15時00分
(2)5時00分～13時30分

230,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-57-5911
正社員 40人

就業場所
20020- 9389061 従業員数 40人

変形（1年単位） 床上操作式クレーン運転技能者

44歳以下 月給 (1)8時15分～17時05分 玉掛技能者

210,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-52-2236
正社員 53人

就業場所
20020- 9391561 従業員数 52人

59歳以下 月給 (1)8時15分～17時05分

190,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-52-2236
正社員 53人

就業場所
20020- 9394861 従業員数 52人

フォークリフト運転技能者

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分 玉掛技能者

190,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-72-7099
正社員 7人

就業場所
20020- 9396161 従業員数 7人

変形（1年単位）
不問 月給 (1)12時00分～21時00分

(2)13時00分～22時00分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 9402061 従業員数 16人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)13時00分～22時00分

300,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 9403361 従業員数 11人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)13時00分～22時00分

300,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 9406561 従業員数 11人

不問 月給 (1)8時30分～18時30分
(2)8時30分～12時30分

190,000円～190,000円 全従業員数 TEL 0263-86-5480
正社員以外 6人

就業場所
20020- 9409861 従業員数 6人

点検作業員 ウロコ興業　株式会
社

長野県松本市大手１－７－１
２

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

設計・積算 ウロコ興業　株式会
社

長野県松本市大手１－７－１
２

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

設計・積算の実務経験 

1人

外食向け青果類
のピッキング
（夜勤）【急
募】

株式会社　丸昇 長野県松本市大字笹賀７６０
０－４１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人

印刷物等の製造
及び軽作業

川越印刷株式会社 長野県松本市城西１－５－２
１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

オフセット印刷機の操
作経験、印刷業界の勤
務経験

1人

組立サポーター（現
社員は、全員未経験
でした！）

株式会社　まるきエ
ム・シー

長野県安曇野市豊科田沢４７
０１ー３

雇用・労災・
健康・厚生

1人

厨房機器の設置スタッ
フ（現社員は、全員未
経験でした！）

株式会社　まるきエ
ム・シー

長野県安曇野市豊科田沢４７
０１ー３

雇用・労災・
健康・厚生

1人

一般事務 株式会社　丸昇 長野県松本市大字笹賀７６０
０－４１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人

［急募］医療事
務　松本市

株式会社　ニチイ学
館　松本支店

長野県松本市深志２－５－２
６　松本第一ビル８Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

1人

電気通信工事作
業員

有限会社　コムコン 長野県松本市大字笹賀７２１
１－２

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

現場作業経験

2人

機械・動力設備の
保全・点検・日常
管理

有限会社　豊科メン
テナンス

長野県安曇野市豊科５０５０
番地

雇用・労災・
健康・厚生

生産設備保全、整備の
経験

1人

検査員 株式会社　ロクハ精
工

長野県塩尻市片丘今泉９８２
８－１０

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人

機械オペレー
ター（日勤）

株式会社　ロクハ精
工

長野県塩尻市片丘今泉９８２
８－１０

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人

ホテル・旅館の
事業再生（社
員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１－
９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

ホテル旅館業の経験
者、マネジメント経験
者であれば尚可。

又は7時00分～22時00
分の間の8時間程度

1人

旅館・リゾート
ホテルの幹部候
補（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１－
９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

ホテル旅館業の経験
者、マネジメント経験
者であれば尚可。

又は7時00分～22時00
分の間の8時間程度

1人

離れみよし　隠れ
家蔵ダイニングの
ホール（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１－
９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

又は12時00分～22時00
分の間の8時間程度

1人

医療事務　【育
休代替要員】

こしはら内科クリ
ニック

長野県塩尻市大字広丘吉田５
５１－５

雇用・労災・
健康・厚生

医療事務経験

1人
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位） 調理師
59歳以下 月給 (1)5時30分～14時30分

(2)12時00分～21時00分

280,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員 300人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 9410061 従業員数 25人

変形（1ヶ月単位）
18歳～59 月給 (1)7時15分～16時15分

(2)10時00分～19時00分
(3)12時00分～21時00分

300,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 9412661 従業員数 19人

交替制あり ホームヘルパー２級
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者

(2)8時00分～17時00分 介護職員実務者研修修了者

196,340円～196,340円 全従業員数 TEL 0263-88-5609
正社員 92人

就業場所 長野県松本市
20020- 9413261 従業員数 26人

不問 月給 (1)9時00分～18時00分

220,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-36-8890
正社員 5人

就業場所
20020- 9414561 従業員数 5人

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
18歳～64 月給 (1)7時00分～16時00分 介護職員初任者研修修了者

(2)8時45分～17時45分 介護職員実務者研修修了者

(3)9時00分～18時00分
196,340円～196,340円 全従業員数 TEL 0263-88-5609

正社員 92人
就業場所 長野県松本市

20020- 9415461 従業員数 11人
変形（1年単位）

59歳以下 月給 (1)6時00分～15時00分
(2)13時00分～22時00分

300,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員 300人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 9416761 従業員数 20人

変形（1年単位）
不問 月給

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 9418961 従業員数 16人

変形（1ヶ月単位） 調理師
59歳以下 月給 (1)10時00分～21時30分

(2)10時00分～15時00分

350,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-77-3005
正社員 14人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 9421261 従業員数 14人

変形（1年単位）
18歳以上 月給 (1)10時00分～19時00分

(2)14時00分～23時00分

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 9422561 従業員数 11人

変形（1年単位）
18歳以上 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)11時00分～20時00分
(3)13時00分～22時00分

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 9424761 従業員数 11人

変形（1年単位）
不問 月給 (1)6時00分～15時00分

(2)13時00分～22時00分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 9426961 従業員数 12人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)10時00分～21時30分

(2)10時00分～15時00分

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-77-3005
正社員 14人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 9427161 従業員数 14人

61歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

215,700円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1611
正社員 1,355人

就業場所 長野県松本市
20020- 9429361 従業員数 38人

変形（1年単位） 調理師
59歳以下 月給 (1)6時00分～15時00分

(2)12時00分～21時00分

280,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 9431461 従業員数 11人

35歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

188,000円～275,600円 全従業員数 TEL 0263-26-1505
正社員 180人

就業場所
20020- 9436061 従業員数 48人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)10時00分～19時00分

(2)13時00分～22時00分

300,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 9437361 従業員数 16人

ホテルウェルカ
ム松本　支配人
候補（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１－
９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

宿泊業支配人、副支配
人、管理職経験等

1人

ホテル中村屋
調理人（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１－
９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

調理人経験
又は5時30分～21時00
分の間の8時間程度

1人

介護スタッフ「グ
ループホーム　あ
ずさ小町」

医療法人　梓誠会
梓川診療所

長野県松本市梓川梓２３４４
－１

雇用・労災・
健康・厚生

介護業務経験

1人

ウェブデザイ
ナー

クラウドット　株式
会社

長野県松本市大手１－３－２
９

雇用・労災・
健康・厚生

ウェブデザインやコー
ディングなどの経験が
ある方歓迎。

1人

介護スタッフ「通所リ
ハビリテーションスワ
ニーあずさ」

医療法人　梓誠会
梓川診療所

長野県松本市梓川梓２３４４
－１

雇用・労災・
健康・厚生

介護業務経験あれば尚
可 
　
 1人

調理責任者 株式会社　和牛厨ふ
か尾

長野県安曇野市三郷温６１１
０－１

雇用・労災・
健康・厚生

和・洋・中を問わず、また正社員やアルバイト
などの雇用形態を問 
わず、外食チェーン店、スーパー等での惣菜調
理、居酒屋、食品加 
工、その他「食」に携わった経験のある方

1人

信州郷土料理
「新三よし」の
ホール（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１－
９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

又は10時00分～22時00
分の間の8時間程度

1人

割烹旅館山彦　和モ
ダン旅館の支配人候
補（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１－
９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

支配人経験や副支配人
経験、管理職経験又は6時00分～22時00

分の間の8時間程度
1人

旅館・リゾート
ホテルの接客ス
タッフ

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１－
９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

宿泊業経験／未経験の
方も歓迎又は6時00分～22時00

分の間の8時間程度
3人

ビジネスホテル
の幹部候補（社
員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１－
９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

ホテル旅館業の経験
者、マネジメント経験
者であれば尚可。

又は16時00分～1時00
分の間の8時間程度

1人

飲食部門のマ
ネージャー候補
（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１－
９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

管理職経験、店長・副
店長経験又は10時00分～23時00

分の間の8時間程度
1人

ホテルや旅館の
調理人（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１－
９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

調理人経験
又は6時00分～21時00
分の間の8時間程度

1人

食品工場の総務
（労務・総務・
経理）（１）

株式会社　デイリー
はやしや

長野県松本市和田南西原４０
１０－２８

雇用・労災・
健康・厚生

・給与事務、人事労務
の経験や知識がある
方。

1人

精肉加工 株式会社　和牛厨ふ
か尾

長野県安曇野市三郷温６１１
０－１

雇用・労災・
健康・厚生

精肉加工経験

2人

信州郷土料理居酒屋
新三よしの副店長候
補（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１－
９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

飲食業経験
又は10時00分～22時00
分の間の8時間程度

1人

総合職　法人営
業

タカヤマケミカル
株式会社

長野県松本市大字笹賀５６５
２－１０６

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人 拠出
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位） 調理師
59歳以下 月給 (1)10時00分～14時00分

(2)16時00分～22時00分
(3)18時00分～22時00分

350,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 9442961 従業員数 16人

変形（1年単位）
不問 月給 (1)10時30分～19時30分

(2)13時00分～22時00分

280,000円～380,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 9444061 従業員数 11人

変形（1年単位） 調理師
18歳～59 月給 (1)12時00分～21時00分

(2)13時30分～22時30分

300,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 9446661 従業員数 16人

変形（1年単位）
18歳以上 月給 (1)14時00分～0時00分

(2)15時00分～0時00分

200,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 9448561 従業員数 17人

変形（1年単位） 調理師
40歳以下 月給

300,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 9449461 従業員数 16人

変形（1年単位）
18歳以上 月給

280,000円～380,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 9451061 従業員数 16人

変形（1年単位）
18歳以上 月給

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 9453661 従業員数 17人

変形（1年単位）
18歳以上 月給 (1)14時00分～23時00分

(2)15時00分～0時00分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 9454261 従業員数 17人

変形（1ヶ月単位） 日商簿記３級
不問 月給 (1)8時30分～17時15分

180,997円～180,997円 全従業員数 TEL 0263-78-7203
正社員以外 270人

就業場所
20020- 9456461 従業員数 248人

変形（1年単位） 調理師
59歳以下 月給 (1)10時00分～14時00分

(2)16時00分～22時00分
(3)18時00分～22時00分

300,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 9458861 従業員数 15人

変形（1年単位） 調理師
18歳～59 月給 (1)12時00分～21時00分

(2)13時30分～22時30分

350,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 9461661 従業員数 16人

変形（1年単位） 調理師
18歳～59 月給 (1)12時00分～21時00分

(2)13時30分～22時30分

350,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 9462261 従業員数 16人

変形（1年単位）
不問 月給 (1)10時30分～19時30分

(2)13時00分～22時00分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 9463561 従業員数 11人

変形（1年単位）
18歳以上 月給 (1)12時00分～21時00分

(2)15時00分～0時00分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 9464461 従業員数 18人

第二種電気工事士
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 第一種電気工事士

２級電気工事施工管理技士

200,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-28-4000
正社員 92人

就業場所 長野県松本市
20020- 9465761 従業員数 79人

変形（1年単位）
18歳～59 月給 (1)12時00分～19時00分

(2)15時00分～0時00分

300,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 9466861 従業員数 20人

信州郷土料理居酒屋
新三よし調理長候補
（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１－
９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

調理人、調理長経験な
ど又は10時00分～22時00

分の間の8時間程度
1人

創作ビストロ「まつで
ん」居酒屋ホール・
キッチン（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１－
９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

1人

離れみよし　隠れ
家蔵ダイニングの
調理人（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１－
９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

調理人経験
又は12時00分～22時30
分

1人

うなぎ屋チェーン
店の副店長候補
（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１－
９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

飲食店マネージャー経
験、副店長、店長経験
など

又は10時30分～22時00
分の間の8時間程度

1人

麺とめし　くろ
のホールスタッ
フ（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１－
９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

又は10時00分～23時00
分の間の8時間程度

1人

麺とめし　くろ
の副店長候補
（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１－
９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

ラーメン店や飲食店での勤
務経験、店舗マネジメント
やスタッフ教 
育

又は10時00分～23時00
分の間の8時間程度

1人

麺とめし　くろ
の店長候補（社
員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１－
９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

又は10時00分～23時00
分の間の8時間程度

1人

信州郷土料理居酒屋
新三よし副調理長候補
（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１－
９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

調理人、副調理長経験
など又は10時00分～22時00

分の間の8時間程度
1人

経理事務員 社会福祉法人　中信
社会福祉協会

長野県松本市梓川梓２２８８
番地３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

・経理事務担当経験 
・障害者福祉全般に理
解のある方

1人

エゾバルバンバン松本
店のキッチン・ホール
（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１－
９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

1人

うなぎ乃助の
ホール・キッチ
ン（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１－
９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

又は10時30分～22時00
分の間の8時間程度

1人

離れみよし　隠れ家蔵
ダイニングの副調理長
候補（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１－
９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

調理人、副調理長経験
など又は12時00分～22時30

分の間の8時間程度
1人

離れみよし　隠れ家蔵
ダイニングの調理長候
補（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１－
９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

調理人、副調理長、調
理長経験など又は12時00分～22時30

分の間の8時間程度
1人

串カツ田中松本
店　店長候補
（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１－
９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

飲食業経験：マネー
ジャー、副店長、店長
など

又は12時00分～0時00
分の間の8時間程度

1人

電気・通信工事
技術者

株式会社　アイネッ
ト

長野県松本市征矢野１－５－
４６

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

電気設備の現場経験
（１年以上）

1人 給付

串カツ田中　居酒屋
ホール・キッチンス
タッフ（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１－
９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

又は12時00分～0時00
分の間の8時間程度

1人
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位）
18歳以上 月給 (1)7時15分～16時15分

(2)10時00分～19時00分
(3)12時00分～21時00分

270,000円～360,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 9467961 従業員数 19人

変形（1年単位） 調理師
59歳以下 月給 (1)5時30分～14時30分

(2)12時30分～21時30分

350,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 9468161 従業員数 20人

変形（1年単位）
不問 月給 (1)6時00分～15時00分

(2)13時00分～22時00分

270,000円～360,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 9469061 従業員数 20人

第二種電気工事士
40歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

180,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-28-4000
正社員 92人

就業場所 長野県松本市
20020- 9474861 従業員数 79人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)11時00分～20時00分
(3)13時00分～22時00分

300,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員 300人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 9477061 従業員数 25人

変形（1年単位）
不問 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)13時00分～22時00分

200,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 9478361 従業員数 25人

変形（1年単位）
不問 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)13時00分～22時00分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 9479661 従業員数 11人

変形（1年単位）
不問 月給 (1)9時00分～18時00分

(2)13時00分～22時00分

250,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 9480461 従業員数 11人

変形（1年単位） 調理師
不問 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)11時00分～20時00分
(3)13時00分～22時00分

270,000円～360,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 9482861 従業員数 25人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)12時00分～21時00分

(2)13時00分～22時00分

350,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 9483961 従業員数 16人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)12時00分～21時00分

(2)13時00分～22時00分

300,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 9485061 従業員数 16人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)6時00分～15時00分

(2)13時00分～22時00分

300,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 9486361 従業員数 20人

割烹旅館山彦
和モダン旅館の
副支配人候補
（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１－
９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

支配人経験や副支配人
経験、管理職経験又は6時00分～22時00

分の間の8時間程度
1人

ハイカラゲスト
ハウスの調理長
候補（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１－
９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

調理人経験
又は5時30分～21時30
分の間の8時間程度

1人

ホテルウェルカ
ム松本　副支配
人候補（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１－
９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

副支配人経験・宿泊
業・管理職経験等

1人

ホテル中村屋
料飲サービスス
タッフ（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１－
９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

又は7時00分～22時00
分の間の8時間程度

1人

ホテル中村屋
支配人候補（社
員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１－
９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

ホテルや旅館の管理職
経験等又は7時00分～22時00

分の間の8時間程度
1人

電気工事・電気通
信工事作業員
【キャリア形成】

株式会社　アイネッ
ト

長野県松本市征矢野１－５－
４６

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人 給付

ホテル中村屋
副支配人候補
（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１－
９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

宿泊業の経験、管理職
経験又は7時00分～22時00

分の間の8時間程度
1人

人事・新卒採用
担当スタッフ
（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１－
９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

新卒採用業務
又は7時00分～22時00
分の間の8時間程度

1人

旅館・リゾートホテ
ル部門の施設運営ス
タッフ（総合職）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１－
９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

又は7時00分～22時00
分の間の8時間程度

1人

ハイカラゲストハウ
スの支配人候補（社
員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１－
９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

宿泊業の経験、ホテル
や旅館の副支配人経
験、管理職経験

又は6時00分～22時00
分の間の8時間程度

1人

離れみよし　隠れ家
蔵ダイニングの副店
長候補（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１－
９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

飲食業経験
又は12時00分～22時00
分の間の8時間程度

1人

離れみよし　隠れ家
蔵ダイニングの店長
候補（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１－
９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

飲食業経験：マネー
ジャー、副店長、店長
など

又は12時00分～22時00
分の間の8時間程度

1人


