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目次  ４月１５日（水）に松本市勤労者福祉センターにて、松本市青少年育成センター補導委員

委嘱状交付式が開催されました。 

 はじめに、市長から６３名の補導委員へ委嘱状の交付が行われ、補導委員を代表して、 

草間弥生さんが委嘱状を受け取りました。続いて、市長のあいさつ、草間弥生さんのあいさ

つが行われました。 

 交付式後、事務局から補導活動について説明後、センター班長の選出、松本市補導委員協

議会の役員の選出が行われ、補導委員協議会総会で全体の承認を受け、９名の役員が選出さ

れました。任期の２年間よろしくお願いいたします。 

 同総会では、令和８年度事業計画及び予算についての説明を行いました。 

 その後、班ごとに顔合わせを行い、巡回コースや補導日時等の確認を行いました。 

 今期は、再任５０名、新任１３名と、再任の補導委員が多くなっています。新任の補導委

員の方は、はじめは慣れないことで不安も大きいかと思いますが、班長さんや班員の方に

色々と教えてもらいながら、補導の巡回をお願いします。 

 子どもの見守り活動を一緒に尽力していきたいと思っております。ご協力お願いします。 

 ４月２３日（木）に勤労者福祉センターで、令和８年度第１回役員会及び班長会を開

催しました。 

 事務局から、令和８年度の役員体制、補導活動について、補導委員研修会について説明

をいたしました。今年度から、昼間はお仕事で補導に参加しにくい方を対象に夜間補導班

を新設しました。まだまだ手探りな部分もありますが、班長さん

や班員の方の意見を聞き実施していきたいと思います。 

 補導活動では、班員への配慮を行い、無理のないように巡回を

行っていけるように共有を図りました。 
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 ５月２６日（火）に松本市勤労者福祉センターにて、一般補導

委員と学校補導委員による合同研修会が開催されました。 

 学校補導委員への委嘱状交付と学校補導委員についての説明を

行いました。その後、合同で補導活動について研修後、一般補導

委員と学校補導委員との意見交換会を行いました。 

 意見交換会では、学校補導委員から、登下校の歩き方、子ども

達の自転車に関わる問題が多いこと等お話を伺いました。 

 最近の子どもたちの様子や率直な意見をお聞きすることがで

き、今後の補導活動に生かせる大変有意義な話し

合いとなりました。 

 研修会にご参加いただいた皆さま、ありがとう

ございました。 

意見交換会での意見（参考） 

・部活が地域展開（移行）になり、中学１年生で部活に入っていない生徒が多
数いるので、放課後どのように過ごすのか注意したい。 

・下校中道に広がって歩く姿があり、地域の方から学校へ連絡があった。補導
時に見守りをお願いしたい。 

・ニコチンが入っていない電子タバコを吸っている高校生
がいる法律的には問題はないが、学校では禁止している。
（加熱式タバコはニコチンが入っている）          

  

 

松本市役所大手事務所２階

松本市子どもの権利相談室 
◆電話･面接での相談は  
   ☎０１２０－２００－１９５ まで 
 (月～木・土：13～18時、金：13～20時)  

 ※祝日・年末年始を除く 

◆メールでの相談は 

    kodomo-s@city.matsumoto.lg.jp ま

 
こまっているとき、うれしいとき 

なんとなく誰かと話したいとき 

あなたの声をきかせてね 

mailto:ysoudan@city.matsumoto.nagano.jp
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 午前中は好天であったが、雲が広がり雷が鳴り始めた。

事務局から「雷が近づいてきたら補導を中止してほしい」

と説明があった。 

 大名町、中町では中高生の自転車走行に声掛けをした。

自転車を停めて話をする訳にはいかず、走

行中に声を掛けるのみであった。中学生は

ヘルメットを着用を徹底しているが、高校

生はあまりヘルメットを着用していないよう

に思う。 

５月１３日（水） イオンモール

午後４時 から ６時 

５月１5日（金） あがたの森

午後４時から６時 

５月１６日（土） 松本駅

午後４時から６時 

 あがたの森公園では家族連れで楽しんでいた。見ていて

微笑ましかった。 

 あがた児童センターは新年度１３０名程児童が在籍して

いるとの事。皆元気よくにぎやかであった。 

 今日は休校の高校が多いと聞いていた

が、街中では高校生と思われる姿は少な

かった。ヘルメットは持っているが着用して

いない高校生に「気をつけるように」と声掛

けをした。 

５月１４日（木） 松本駅

午後４時から６時 

４月はセンター補導はお休みです。 

 ５月３日（日）、アルプス公園で第５３回松本子どもまつりが

開催されました。 

 開会式では、オープニングアトラクションとして、ステージ背

景が紹介、太鼓演奏が行われました。青空の下、紙ひこうきや一

輪車体験ができるブース、ダンスや吹奏楽等のステージ発表が行

われ、約５，０００人の来場がありました。 

 補導委員協議会の役員による特別補導も行われました。大きな

問題はなく、無事に巡回を終えることができました。 

  ご協力いただいた各団体の皆様 

ありがとうございました！ 

 花時計公園では、管理人の方から「６月からドン・キホー

テの開店で看板が掲げられており、開店後は花時計公園

も変化するのではないか」とお話を伺った。 

 駅前では長い間空いていたコンビニ店が居酒屋として

オープンするようで、開店準備されてい

た。駅前のスピカビルも解体が終了してい

て駅前もかなり変化すると思った。 

 四柱神社は、外国の方が多く参拝されて

いた。 

 ５月だというのに、この日の最高気温は28度あり、暑い

中での補導となった。 

 松本城は午後４時でも人出が多い。ほとんどが外国の方

の様でした。 

 花時計公園では管理人の方から「土日は人出が多い、ま

たゴミが多く放置されていて大変だ」とお話を

伺った。 

  補導で歩いている間、小学生、中学生らし

き子は１人も見つけられなかった。 



「育成センターだより」についてのお問い合わせは 松本市役所 こども若者部 こども育成課 こども政策担当まで  

                                        ℡：0263-34-3000(内線2213） Ｅ-ｍａｉｌ：kodomo-i@city.matsumoto.lg.jp 
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「育成センターだより」を 松本市公式ホームページ でご覧いただけます。 

    https://www.city.matsumoto.nagano.jp/soshiki/225/2533.html 

 １日 水 
青少年の非行・被害防止全国強調月間 街頭啓発 
(松本駅前広場) 

 ９日 木 
第５１回長野県青少年補導活動推進大会 
（塩尻市開催） 

１３日 月 夜間補導開始～９月１２日まで 

 

 

５月１２日(火) ８班 

 今年度最初の街頭補導でした。雷注意報が出て小雨

の中でしたが、無事終了しました。 

 田川小の児童が男女仲良く話しながらでしたが、挨

拶をかえしてくれて気持ちよかったです。 

 白板公園では遊具の使用方法に関する看板が破損し

ていました。 

➡事務局から公園緑地課へ連絡。後日状況確認を行う

予定。     （島立、島内、白板地区 補導委員) 

 

５月１２日(火) ９班 

 芝沢小学校は保護者懇談会で子ども達は下校した後

だった。新村児童センターはいつもより子どもは少な

いとのことだった。 

 和田児童センターは人数が多い様子であり、職員の

人員確保が大切であり課題であるとお話を伺ったが、

子ども達はとてもしっかり学び、楽しそうに過ごして

いた。先生方の場所、時間工夫に関心させられまし

た。           （波田地区 補導委員) 

５月１８日（月） １０班 

 今回から新メンバーでの巡回で、新規委員が２名  

おられたため、巡回における注意事項、連絡事項等に

ついて説明後出発しました。 

 今回はＡコースを巡回したが、歩く距離が長いの

で、コースの見直しや巡回ではなく定点観測？等改善

していきたい。  （今井、笹賀、神林地区補導員） 

➡地域補導は地域の実情にあわせてコースの変更が可

能です。コース変更される際の相談は、事務局までご

連絡ください。 

 

５月２０日（水） １２班 

 水曜日のため、学校の下校が早く一度家に帰ってか

ら遊んでいる小学生グループに会いました。あいさつ

すると気持ちよく「こんにちは」とあいさつが返って

きました。ヘルメットを着用していない子どもがいた

ので。「ヘルメット被った方がいいよ」と声を掛けま

した。 

 反省会では班長さんから補導のポイントや時代の変

化を教えてもらい、班で共有できました。    

             （本郷地区 補導委員） 

       

  

 梅雨に入り、蒸し暑い日が続いていま

す。補導巡回の際は、水分補給をしっかり

とって、体調を崩されないよう十分お気を

つけください。 

 夏と言えば私は、花火大会を楽しみにし

ています。大迫力の花火は

とても見応えがあります。 

 事故や怪我には気をつけ

て、大人も子どもも楽しい

夏をお過ごしください！        

（こども育成課 飯國） 

花ごよみ 

 

 熱中症は、身体が暑さに慣れていない梅雨の晴れ間や梅雨明け時期に特に注意が必要です。また、湿度が高
く、風の弱い蒸し暑い日も注意が必要です。 

 

・のどが渇いていなくても１５～２０分おきにこまめに水分補給 

・吸湿性の素材や通気性のよい衣服 

・帽子を着用し直射日光を避ける 

・体調が悪い時は無理をしない 

今年も酷暑が予想されます。補

導の巡回中に体調に異変を感じ

たら早めに班長さんに伝えてく

ださい。 

塩分も


