
全 校中 信 大 会 壮 行 会

　今日は壮行会がありました。
すごく緊張したけれど、ステー
ジの上に乗って、全校でお互い
を応援し合って、私は頑張ろう
という気持ちになれたし、ほか
の人たちのことも大きな声で応
援できて、頑張ってほしいなと
いう気持ちになりました。
　中信大会、頑張ってきます。

　いよいよ各部活動の大会が始まります。スピ
ードスケートの小平奈緒さんは「準備さえでき
ていれば、緊張はエネルギーにかえられる」と
言っています。プレッシャーを感じるのは、こ
れまで努力して「良いところまで来ている証
拠」です。本番ではその重圧を自信に変え、仲
間や家族の支えを胸に目標達成を目指してくだ
さい。 素晴らしい壮行会を創り上げてくれた
全校生徒の皆さんに感謝するとともに、鉢盛中
一丸となって皆さんの健闘を祈っています！

鉢盛中学校 学校だより 

校長先生の話より（要約）
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　 中 信 大 会 に 出 場 す る 選 手 を 応 援 す る 壮 行 会 が 行 わ れ ま し た 。 事 前
の 応 援 練 習 の 成 果 も あ り 、 本 番 で は 素 晴 ら し い 応 援 の 姿 が 見 ら れ ま
し た 。 ス テ ー ジ 上 の 選 手 も 一 緒 に な っ て 応 援 す る 全 員 参 加 型 の 壮 行
会 と な り 、 鉢 盛 中 伝 統 の 「 本 気 の 応 援 」 が 体 育 館 に 響 き 渡 り ま し
た 。 選 手 の 皆 さ ん の 健 闘 を 祈 り ま す 。

生徒の感想



［5月２０日（水）］ 全 校前 期 人 権 月 間

 鉢 盛 中 学 校  校 長  藤 松 隆 雄  　 担 当  島 津 和 浩  　 ☎ 0 2 6 3 - 9 9 - 2 5 0 1  

　 前 期 人 権 月 間 に 際 し 、 校 長 講 話 を 行 い ま し た 。 ネ ッ ト 上 の 誹 謗
中 傷 「 デ ジ タ ル タ ト ゥ ー 」 の 恐 ろ し さ を 通 じ 、 言 葉 が 人 の 命 や 尊
厳 を 傷 つ け る 現 実 に つ い て 考 え ま し た 。  大 切 な の は 、 「 書 く 前 に
立 ち 止 ま る こ と 」 と 「 相 手 を 思 い や る 心 」 で す 。 ス マ ー ト フ ォ ン
と い う 便 利 な 道 具 を 、 誰 か の 不 幸 の た め で は な く 「 幸 せ の た め 」
に 使 い こ な せ る よ う 、 日 頃 か ら 自 問 自 答 で き る 人 を 目 指 し て い き
ま し ょ う 。
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