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技能五輪全国大会又は全国障害者技能競技大会(アビリンピック)へ出場が決定した選
手の育成に要する経費に対し一部補助します。

労働保険電子申請
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労 働 保 険 の お 知 ら せ

令和８年度 労働保険（労災保険・雇用保険）の年度更新期間は、

６月１日（月）～７月10日（金）です。

年度更新のお手続は「電子申請」をぜひご活用ください！
窓口に並ばず、インターネット上で簡単・便利に手続ができます。

○年度更新の時期は窓口が大変混み合います。自宅やオフィスから待ち時間
不要で、いつでも手続可能な電子申請がオススメです！
○保険料を電子納付により納付することが可能です。電子申請と電子納付を
利用した場合、全てインターネット上で手続を完結させることができて便利
です！
○労働保険の電子申請に関する詳細は特設サイトへ！

技能五輪全国大会、アビリンピックに
挑戦する選手を応援します！

【問い合わせ】長野労働局 総務部 労働保険徴収室
ＴＥＬ：０２６－２２３－０５５２

年度更新申告書

書き方パンフレット

労働保険電子申請

特設サイト

１、対象
全国大会出場が決定した選手を育成した中小企業など
※中小企業などの定義についてはお問い合わせください。

２、補助金額
補助対象経費の３分の１以内
（出場選手１人につき30万円が上限）

３、対象経費
・出場選手の訓練実施時間、指導員の指導実施時間を
対象として支払った賃金

・訓練に要した材料費、必要経費など

４、対象期間
出場する全国大会が開催される年の前年４月１日から開催日
前日までの間

詳細については商工課労働・雇用担当までお問い合せください。

【問い合わせ】産業振興部 商工課 労働・雇用担当
ＴＥＬ：０２６３－３５－６２９４ ＭＡＩＬ： rosei@city.matsumoto.lg.jp


