
 

岡田地区社協だより 
発行日：令和 8 年 6 月 1 日 

 発行者：松本市社会福祉協議会岡田支会 
 

     松本市社会福祉協議会岡田支会新会長あいさつ 

 青葉若葉のすがしい季節を迎えました。 

この度令和 8 年度「松本市社会福祉協議会岡田支会」の支会長としてご指名いた

だきました。 

 「静かなる有事」とも言われる少子高齢化が加速する社会ですが、支援や支援を

希望される方々の声を大切に受け止めて、福祉の充実と活力ある岡田のために

活動していければと思っています。 

 また、近年増えている災害時の迅速な支援活動にも、皆さまにご協力をいただ

けるまちづくりをしていけたら、と考えています。 

 まずは、地元岡田地区から、ご近所のお助け隊による支援活動など、隣近所の

皆さまと協力して、出来ることから実施していきましょう。 

 ご協力よろしくお願いいたします。 

               松本市社会福祉協議会岡田支会 支会長 青木一郎  

 

「おかだお気軽お助け隊」3年目に入りました！！ 

令和６年４月に始動した「おかだお気軽お助け隊」の活動もおかげさまで

３年目に入りました。これもひとえに協力隊員の皆さまのご尽力によるも

のと、深く感謝しております。 

現在、協力隊員は 44 名在籍しており、そのうち 21 名が実際に活動 

しています。今後は、まだ活動経験のない隊員にも活動に参加して 

もらえるように、支援の幅を広げていきたいと考えています。 

 これからも「おかだお気軽お助け隊」をよろしくお願いいたします。 

                                     裏面あり 

 おかりん 

「おかだお気軽お助け隊」マスコットキャラクター 



 

「おかだお気軽お助け隊」 
定例会＆交流会を開催しました！！ 

令和 8 年 3 月 16 日、20 名

の協力隊員が参加して 

「おかだお気軽お助け隊」の 

定例会と交流会を開催しまし

た。 

現在行っているごみ出し、草取り

以外に、自分達にどんなことが出

来るか？私こんなことなら出来る

よ！こんなことやってみたい！ 

などなど活発な意見交換が行われ

ました。 

定例会終了後は豪華景品 を 

かけてのビンゴゲーム  

普段なかなか顔を合わせる機

会のない隊員同士の、親睦を

深めるいい機会となりました。 

【お問合せ】（9：00～17：00） 

岡田地区生活支援員 太田 070-8684-8034 


