
 

 

 

                             

 

梅雨時を迎え、暑くてじめじめとした時期は湿度や気温が高く細菌が増えやすくなるた

め、衛生管理に気を配り「細菌性食中毒」に注意しましょう。 

 今から１５年前の６月３０日８時１６分、松本市付近で発生した「長野県中部地震」は、

震度 5 強の揺れで、市内では６，１００軒を超える住宅が被害を受けました。 

 日頃からご家庭での、食糧備蓄、非常袋 

家族安否確認、家具の転倒防止など「備え」 

を準備しましょう。 

“備えよう 未来の家族と 自分のために” 
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宮田中町会だより 

令和８年６月１日発行 

編集 

町会長 

曽根原正明 

・役員会 ７日㈰ １９：００     ・委員会 １４日㈰ １９：００ 

・町内一斉清掃 ２１日㈰７：００ 松本市環境保護月間による側溝、道路清掃、除草など 

・防災訓練 ２７日㈯９：００    ・百歳体操 毎週火曜日１０：００  

スマホ      を手に取り、松本市ホームページ≪地域の掲示板≫から「松南地区」をクリック☛ 松

本市、福祉ひろば、公民館、社協、小中学校など松南地区のイベント情報、また宮田中町会の町会

だより、行事案内などを見ることができます。ぜひ、ご利用ください。 

５月１０日㈰ １０:３０～ 

母の日に合わせカーネーションの花束づくり

を行いました。 

贈る人に日頃の感謝をこめて、きれいな花

束を作りました。 

〝サロン宮田中〟 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゴミ出しは分け方、出し方のルールを守ってお

出しください。収集日以外のゴミ出しがあります

ので注意してください。 

日本赤十字社活動資金の案内 

 
先日「日赤活動資金申込書」のパンフレット

を配布しました。 

隣組委員をとおして継続手続きと新規申込

の案内をします。 

ご支援をよろしくお願いいたします。 

６月２７日㈯９：００～防災訓練を行います。 

全町民参加の「安否確認訓練」では、指定の一次集合

場所に集まってください。 

その後、隣組委員の「自主防災組織訓練」を行いま

す。参加は自由ですので安否確認後に公民館に移動し

てください。「防災訓練のお知らせ」をご覧ください。 

《 地域の掲示板 》 

 

「地域貢献」として、６月１日に道路のごみ拾い

など美化活動を行っていただきました。 

町会のため〝 お疲れさま〝でした。 

防災訓練の開催 

ゴミ出しのお願い 

 


