
加入保険等
採用人数

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分

220,000円～385,000円 全従業員数 TEL 0263-26-8565
正社員 40人

就業場所 長野県松本市
20020- 8689561 従業員数 6人

調理師
不問 月給 (1)7時45分～16時15分

203,300円～203,300円 全従業員数 TEL 0263-34-3000
正社員以外 2,900人

就業場所 長野県松本市
20020- 8690861 従業員数 29人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分

220,000円～385,000円 全従業員数 TEL 0263-26-8565
正社員 40人

就業場所
20020- 8692161 従業員数 20人

変形（1年単位）
18歳以上 月給 (1)5時00分～14時00分

(2)10時00分～19時00分
(3)13時00分～22時00分

300,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-88-5588
正社員 67人

就業場所 長野県松本市
20020- 8694361 従業員数 14人

変形（1年単位） 調理師
不問 月給

252,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-88-5588
正社員 67人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 8695661 従業員数 8人

変形（1年単位） 調理師
不問 月給

252,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-88-5588
正社員 67人

就業場所 長野県松本市
20020- 8697561 従業員数 10人

61歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

238,600円～323,900円 全従業員数 TEL 0263-48-1611
正社員 1,281人

就業場所 長野県松本市
20020- 8698461 従業員数 38人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

284,391円～330,687円 全従業員数 TEL 0263-88-3911
正社員 175人

就業場所
20020- 8701261 従業員数 112人

フォークリフト運転技能者

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 玉掛技能者
床上操作式クレーン運転技能者

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-92-3177
正社員 17人

就業場所
20020- 8702561 従業員数 16人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

187,700円～244,000円 全従業員数 TEL 0263-58-2033
正社員 210人

就業場所
20020- 8703461 従業員数 210人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～64 月給 (1)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者

(2)17時00分～9時00分 ホームヘルパー２級

173,500円～242,500円 全従業員数 TEL 0263-47-4341
正社員 67人

就業場所 長野県松本市
20020- 8709361 従業員数 33人

変形（1年単位）
不問 時給 (1)5時45分～14時45分

(2)13時00分～22時00分

199,200円～237,600円 全従業員数 TEL 0263-99-2611
正社員以外 578人

就業場所 長野県東筑摩郡朝日村
20020- 8711461 従業員数 115人

変形（1年単位） 簿記実務検定３級
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

184,100円～184,100円 全従業員数 TEL 0263-99-1234
正社員 96人

就業場所
20020- 8716061 従業員数 96人

給食調理員（桐
保育園）

松本市役所 長野県松本市丸の内３番７
号

雇用・労災・
健康・厚生

保育施設、介護施設、
病院、社員食堂など施
設での調理経験があれ
ば尚可1人

必要な免許資格
経験

自動車営業スタッ
フ　カーライフア
ドバイザー

株式会社　アルガ
オートサービス

長野県松本市大字並柳２丁
目１番１８号

雇用・労災・
健康・厚生

1人

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

油そば麺屋かと
むら安曇野店
店長、店長候補

株式会社　ＯＵＴＰ
ＵＴ

長野県松本市石芝３丁目１
番１　石芝ビル１０５

雇用・労災・
健康・厚生

又は10時30分～22時00
分の間の8時間程度

1人

レストラン支配
人・支配人候補

株式会社　ＯＵＴＰ
ＵＴ

長野県松本市石芝３丁目１
番１　石芝ビル１０５

雇用・労災・
健康・厚生

実務経験
又は5時00分～23時00
分の間の8時間程度

1人

自動車保険営
業・カーライフ
アドバイザー

株式会社　アルガ
オートサービス

長野県松本市大字並柳２丁
目１番１８号

雇用・労災・
健康・厚生

1人

【松本市】営業職
（環境と衛生の調
査・分析の企業）

環境未来　株式会社 長野県松本市和田４０１０
－５

雇用・労災・
健康・厚生

1人

【本社】環境対
応・設備保全

株式会社　デイリー
はやしや

長野県松本市和田南西原４
０１０－２８

雇用・労災・
健康・厚生

・環境対応業務の知識・経験 
・環境関連法に関する基本的知
識（食品リサイクル法・省エネ
等） 
・製造業での設備保全の知識や
経験

1人

油そば麺屋かと
むら浅間店　店
長、店長候補

株式会社　ＯＵＴＰ
ＵＴ

長野県松本市石芝３丁目１
番１　石芝ビル１０５

雇用・労災・
健康・厚生

又は10時30分～22時00
分の間の8時間程度

1人

介護職員 医療法人　社団英駿
会　大久保クリニッ
ク

長野県松本市島内３５３３ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

介護福祉士もしくは介護
職員初任者研修修了者、
ヘルパー２級としての業
務経験1人

事務員 医療法人　青雲会
倉田病院

長野県松本市寿北８丁目２
１番２号

雇用・労災・
健康・厚生

病院での診療報酬請
求業務経験者を優遇
します。1人 厚生・拠出

金型工 株式会社　タキワ 長野県松本市波田１２９１
－７

雇用・労災・
健康・厚生

1人 拠出

一般事務 株式会社　おもと急
送

長野県東筑摩郡朝日村大字
古見３７４５－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

事務経験があれば尚可

1人 拠出

グミキャンディー検
査・包装・箱詰【正
社員登用制度あり】

カンロ　株式会社
朝日工場 

長野県東筑摩郡朝日村大字
古見字柳久保２２１６番地
１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人 拠出

℡ ０２６３－２７－０１１１

令和8年5月29日発行

ハローワーク松本（松本公共職業安定所）

◎ 様式の都合で一部表示されない個所がございます。条件面等の詳しい内容を知りたい方・面接を希望される方は、ハローワークの紹介窓口

へお問い合わせください。

◎ 面接には、ハローワークが発行する紹介状が必要です。なお、問い合せ先が下記連絡先と異なる場合がありますのでご注意下さい。

◎ フルタイム求人では賃金額が月額表示となり、日給・時給制等の場合も月額換算額が表示されます（表示例：時給 １５０，０００円）。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際は、あしからずご

了承ください。

フルタイム求人情報

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』 1



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

220,500円～441,000円 全従業員数 TEL 0263-88-5138
正社員 8人

就業場所
20020- 8719261 従業員数 8人

64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

294,000円～735,000円 全従業員数 TEL 0263-88-5138
正社員 8人

就業場所
20020- 8721861 従業員数 8人

大型自動車免許
不問 月給 (1)8時00分～17時00分 ２級土木施工管理技士

中型自動車免許

200,000円～460,000円 全従業員数 TEL 0263-55-4244
正社員 13人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 8722961 従業員数 13人

変形（1ヶ月単位）
18歳～64 月給 (1)8時30分～17時15分

184,400円～246,800円 全従業員数 TEL 0263-77-5871
正社員

就業場所
20020- 8724061 従業員数 28人

交替制あり 作業療法士
64歳以下 月給 (1)9時30分～18時30分

(2)8時30分～17時30分

280,000円～285,000円 全従業員数 TEL 0263-74-6274
正社員 9人

就業場所 長野県松本市
20020- 8725361 従業員数 9人

変形（1ヶ月単位） 精神保健福祉士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 公認心理師

臨床心理士

230,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-51-6301
正社員 406人

就業場所
20020- 8727261 従業員数 250人

64歳以下 月給

196,240円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-32-5337
正社員 15人

就業場所
20020- 8736461 従業員数 8人

第一種衛生管理者
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

240,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-86-2822
正社員 98人

就業場所 長野県松本市
20020- 8739961 従業員数 98人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～59 月給 (1)8時45分～17時15分

(2)16時30分～1時00分
(3)0時30分～9時15分

211,900円～397,000円 全従業員数 TEL 0263-35-0791
正社員 751人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 8742261 従業員数 128人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～59 月給 (1)7時00分～15時30分 ホームヘルパー２級

(2)8時00分～16時30分 介護職員初任者研修修了者

(3)10時30分～19時00分
174,500円～290,000円 全従業員数 TEL 0263-35-0791

正社員 751人
就業場所 長野県塩尻市

20020- 8743561 従業員数 128人

不問 時給 (1)8時30分～17時30分

182,400円～182,400円 全従業員数 TEL 0263-29-2680
正社員以外 692人

就業場所 長野県松本市
20020- 8744461 従業員数 31人

変形（1年単位）
30歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

185,000円～225,000円 全従業員数 TEL 0263-56-2111
正社員 70人

就業場所
20020- 8750261 従業員数 50人

高等学校教諭免許（専修・１種）

不問 月給 (1)8時30分～17時00分

280,388円～393,740円 全従業員数 TEL 0263-33-1210
正社員以外 528人

就業場所 長野県松本市
20020- 8601161 従業員数 126人

不問 月給 (1)8時15分～17時00分

181,000円～181,000円 全従業員数 TEL 0263-33-1210
正社員以外 528人

就業場所 長野県松本市
20020- 8602061 従業員数 100人

交替制あり
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)8時30分～17時30分
(3)9時00分～18時00分

180,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-77-8800
正社員 200人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 8604661 従業員数 77人

変形（1ヶ月単位） 理学療法士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

224,200円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-48-3300
正社員 261人

就業場所
20020- 8606561 従業員数 253人

型枠解体工　現
場作業員

株式会社　ｆｕｓａ
ｍａｒｕ

長野県松本市庄内３－３－１２ 
ＭＳ－ＢＡＳＥ

雇用・労災・
健康・厚生

4人 厚生

生活支援員 社会福祉法人　誠心
福祉協会　幸泉園

長野県安曇野市三郷小倉２
６８５－１

雇用・労災・
健康・厚生

2人

土木作業全般作
業員

株式会社　一信建設 長野県安曇野市豊科高家３
０４７－１

雇用・労災・
健康・厚生

現場作業の経験があれ
ば尚可 
　 

4人

型枠大工　現場
作業員

株式会社　ｆｕｓａ
ｍａｒｕ

長野県松本市庄内３－３－１２ 
ＭＳ－ＢＡＳＥ

雇用・労災・
健康・厚生

2人 厚生

調理補助・接客
【急募】

株式会社　たかぎ 長野県松本市大手３－５－
１２

雇用・労災・
健康・厚生

（調理経験あれば尚
可）又は10時00分～20時00

分の間の8時間程度
1人

精神保健福祉
士・公認心理
師・臨床心理士

医療法人社団　敬仁
会

長野県塩尻市大字宗賀１２
９５番地

雇用・労災・
健康・厚生

対象資格を活用した実
務経験

1人

作業療法士 一般社団法人　クー
リア・サポート

長野県松本市大字島立４５
７２番地

雇用・労災・
健康・厚生

作業療法士として障が
い児・者施設、小児科
に勤務経験があれば尚
可1人

看護補助
【塩尻協立病院
夜勤あり】

社会医療法人　中信
勤労者医療協会

長野県松本市巾上９番２６
号　松本協立病院内

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

介護職の経験
又は13時30分～21時30
分

2人

看護師　　【塩
尻協立病院　夜
勤あり】

社会医療法人　中信
勤労者医療協会

長野県松本市巾上９番２６
号　松本協立病院内

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

看護師経験

2人

人事労務担当 ハシバテクノス　株
式会社

長野県松本市平田東２丁目
１番１号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

社会保険手続き、給与計
算、人事採用、労務関係
等 
※いづれかの業務1人 拠出・給付

高等学校教員
【常勤講師】
（理科）

学校法人　松商学園 長野県松本市県３丁目６番
１号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

製本作業員 日本ハイコム　株式
会社

長野県塩尻市大字北小野４
７２４番地

雇用・労災・
健康・厚生

1人 拠出

一般事務 株式会社エラン 長野県松本市出川町１５－
１２

雇用・労災・
健康・厚生

1人

脳卒中急性期から在
宅復帰まで一貫して
関われる理学療法士

医療法人　青樹会
一之瀬脳神経外科病
院

長野県松本市大字島立２０
９３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

事務員（福祉系
法人事務員）

社会福祉法人　七つ
の鐘

長野県安曇野市三郷小倉６
０７９－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

社会保険、勤怠管理、給
与計算等の処理（パソコ
ンソフトでの処理含む）

1人 厚生

学校事務職員
（松本秀峰中等
教育学校）

学校法人　松商学園 長野県松本市県３丁目６番
１号

雇用・労災・
健康・厚生

又は8時15分～17時00
分

1人
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位） 言語聴覚士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

224,200円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-48-3300
正社員 261人

就業場所
20020- 8608761 従業員数 253人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～59 月給 (1)8時45分～17時15分

(2)16時30分～1時00分
(3)0時30分～9時15分

223,400円～408,500円 全従業員数 TEL 0263-35-0791
正社員 751人

就業場所 長野県松本市
20020- 8610061 従業員数 678人

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

18歳～59 月給 (1)7時00分～15時30分 ホームヘルパー２級
(2)8時00分～16時30分
(3)10時30分～19時00分

163,500円～289,500円 全従業員数 TEL 0263-35-0791
正社員 751人

就業場所 長野県松本市
20020- 8612661 従業員数 678人

変形（1ヶ月単位） 作業療法士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

224,200円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-48-3300
正社員 261人

就業場所
20020- 8613261 従業員数 253人

変形（1ヶ月単位） 準中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

276,000円～276,000円 全従業員数 TEL 0263-88-3387
正社員 386人

就業場所
20020- 8614561 従業員数 14人

看護師
不問 月給 (1)8時30分～17時30分 准看護師

234,000円～244,000円 全従業員数 TEL 0263-30-1122
正社員 5人

就業場所 長野県松本市
20020- 8615461 従業員数 5人

変形（1ヶ月単位）
18歳以上 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)10時00分～19時00分
(3)8時30分～17時30分

200,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-51-0920
正社員 12人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 8618961 従業員数 11人

不問 月給 (1)8時30分～17時30分

250,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-88-2901
正社員 8人

就業場所
20020- 8621261 従業員数 6人

不問 月給 (1)8時30分～17時20分

199,700円～307,700円 全従業員数 TEL 0263-71-6330
正社員以外 61人

就業場所
20020- 8622561 従業員数 59人

交替制あり 管理栄養士
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

204,000円～224,000円 全従業員数 TEL 0263-40-4300
正社員 300人

就業場所
20020- 8623461 従業員数 90人

18歳以上 日給 (1)8時00分～18時00分

214,000円～342,400円 全従業員数 TEL 0263-25-1750
正社員 6人

就業場所 長野県松本市
20020- 8628061 従業員数 5人

40歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

207,000円～242,000円 全従業員数 TEL 0263-72-2566
正社員 18人

就業場所
20020- 8629361 従業員数 18人

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

222,000円～342,000円 全従業員数 TEL 0263-72-2566
正社員 18人

就業場所
20020- 8630561 従業員数 18人

40歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

207,000円～242,000円 全従業員数 TEL 0263-72-2566
正社員 18人

就業場所
20020- 8631461 従業員数 18人

64歳以下 月給 (1)7時30分～17時00分

260,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-94-2031
正社員 18人

就業場所
20020- 8633861 従業員数 15人

44歳以下 月給 (1)7時30分～17時00分

270,760円～332,250円 全従業員数 TEL 0263-94-2031
正社員 18人

就業場所
20020- 8635161 従業員数 15人

看護補助
【松本協立病院
夜勤あり】

社会医療法人　中信
勤労者医療協会

長野県松本市巾上９番２６
号　松本協立病院内

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

介護職の経験

3人

看護師　　【松
本協立病院　夜
勤あり】

社会医療法人　中信
勤労者医療協会

長野県松本市巾上９番２６
号　松本協立病院内

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

看護師経験

3人

松本の脳卒中ケ
アを支える言語
聴覚士募集

医療法人　青樹会
一之瀬脳神経外科病
院

長野県松本市大字島立２０
９３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

病院での臨床経験

1人

調理レクや外出
レクも楽しめる
看護師さん募集

株式会社　もかば 長野県松本市梓川倭１７９
５－３

雇用・労災・
健康・厚生

看護または介護経験

1人

医療用品の配送
スタッフ＆未来
のリーダー候補

グリーンライン中京
株式会社　松本営業
所

長野県松本市笹部１－２－
２６

雇用・労災・
健康・厚生

運行管理者（補助者）
資格があれば、なお可

1人

【松本／作業療法
士】脳神経外科専
門病院でのＯＴ

医療法人　青樹会
一之瀬脳神経外科病
院

長野県松本市大字島立２０
９３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

医療機関での臨床経験

1人

機械加工 株式会社　ハーモ
ニック・エイディ

長野県安曇野市豊科４０３
４

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

自立してＮＣ工作機械の段取り
や加工操作の経験を有する方歓
迎 
（熟練者、検定合格者歓迎） 
マイクロメータ、ノギスを使い
ミクロン単位の精密測定が出来

2人 拠出

職業指導員
【職場見学歓
迎】

特定非営利活動法人
ＳＯＨＯ未来塾

長野県松本市本庄１－４－１０ 
ＫＯＭＡＴＳＵマンション１Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

1人

介護職 株式会社　慈泉閣 長野県塩尻市大字片丘１０
３７９

雇用・労災・
健康・厚生

介護業務経験
 
【未経験者も可】

2人

保温工／長野県安曇野
市【未経験者】創業５
０年以上の安定企

有限会社　信州保温 長野県安曇野市豊科５８４
７

雇用・労災・
健康・厚生

2人

管工事・溶接作
業員

株式会社　瀬戸口化
工機

長野県松本市中山１５０３
番地９

雇用・労災・
健康・厚生

現場仕事の経験等
又は7時30分～21時00
分の間の8時間程度

2人

介護老人保健施
設　管理栄養士

医療法人　和心会
「介護老人保健施設
山望苑」

長野県松本市大字新村１９
５６－１

雇用・労災・
健康・厚生

管理栄養士経験等

1人 厚生・拠出・給付

土木作業員
【資格取得制度
あり】

株式会社　大野建設 長野県松本市安曇２６１９ 雇用・労災・
健康・厚生

2人

配管工／長野県安曇野
市【未経験者】創業５
０年以上の安定企

有限会社　信州保温 長野県安曇野市豊科５８４
７

雇用・労災・
健康・厚生

2人

配管工／長野県安曇野
市【経験者】創業５０
年以上の安定企業

有限会社　信州保温 長野県安曇野市豊科５８４
７

雇用・労災・
健康・厚生

建設現場での経験１年
以上

2人

土木施工管理見
習い　【長期
キャリア形成】

株式会社　大野建設 長野県松本市安曇２６１９ 雇用・労災・
健康・厚生

2人
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位） 普通自動車第二種免許
64歳以下 その他 (1)8時00分～18時00分 運行管理者（旅客）

(2)7時00分～17時00分

178,351円～178,651円 全従業員数 TEL 0263-82-3113
正社員 76人

就業場所
20020- 8636061 従業員数 40人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

(2)8時30分～17時00分

178,900円～178,900円 全従業員数 TEL 0263-86-0030
正社員 11人

就業場所
20020- 8638661 従業員数 11人

変形（1年単位）
40歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

236,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-86-3486
正社員 27人

就業場所
20020- 8639261 従業員数 18人

64歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分

184,000円～305,500円 全従業員数 TEL 0263-25-3172
正社員 134人

就業場所
20020- 8642961 従業員数 121人

変形（1年単位） 中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)5時00分～14時00分 準中型自動車免許

フォークリフト運転技能者

250,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-72-7374
正社員 108人

就業場所
20020- 8643161 従業員数 30人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

(2)8時30分～14時50分

175,000円～185,000円 全従業員数 TEL 0263-73-6344
正社員 50人

就業場所
20020- 8644061 従業員数 50人

変形（1ヶ月単位）
18歳～39 月給 (1)9時00分～20時00分

(2)20時00分～9時00分
(3)9時00分～18時00分

235,625円～271,625円 全従業員数 TEL 0263-24-0756
正社員 1,112人

就業場所
20020- 8645361 従業員数 31人

変形（1年単位） 準中型自動車免許
不問 月給 (1)5時00分～14時35分 フォークリフト運転技能者

中型自動車免許

265,000円～290,000円 全従業員数 TEL 0263-87-6580
正社員 45人

就業場所
20020- 8646661 従業員数 42人

変形（1年単位）
30歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

180,000円～245,000円 全従業員数 TEL 0263-25-7600
正社員 23人

就業場所 長野県松本市
20020- 8648561 従業員数 20人

玉掛技能者
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 大型特殊自動車免許

準中型自動車免許

200,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-72-3447
正社員 16人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 8650161 従業員数 13人

変形（1年単位） ２級土木施工管理技士
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 １級土木施工管理技士

205,000円～410,000円 全従業員数 TEL 0263-72-3447
正社員 16人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 8651061 従業員数 13人

44歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

300,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-53-5400
正社員 39人

就業場所
20020- 8652361 従業員数 39人

44歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

300,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-53-5400
正社員 39人

就業場所
20020- 8653661 従業員数 39人

準中型自動車免許
64歳以下 月給 (1)7時45分～17時15分

200,000円～290,000円 全従業員数 TEL 0263-62-2239
正社員 34人

就業場所
20020- 8654261 従業員数 34人

交替制あり フォークリフト運転技能者

18歳以上 日給 (1)8時15分～17時00分
(2)17時00分～1時45分

173,470円～177,650円 全従業員数 TEL 0263-58-3211
正社員以外 2,418人

就業場所 長野県松本市
20020- 8656461 従業員数 66人

変形（1年単位） 交通誘導警備業務検定２級

18歳以上 日給 (1)8時00分～17時00分

170,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-48-4700
正社員 60人

就業場所 長野県松本市
20020- 8658861 従業員数 60人

【急募】事務員 松本平車検協業組合 長野県松本市今井７０６６
番地８

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

経理事務経験あれば尚
可

1人

タクシー乗務員
【日勤】

安曇観光タクシー
株式会社

長野県安曇野市穂高４５０
番地

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人

３ｔ及び４ｔ車ト
ラック運転手（ダ
ンボール運送）

協和物流株式会社
松本営業所

長野県安曇野市堀金三田３５５
８－２　協和ダンボール（株）
松本工場内

雇用・労災・
健康・厚生

1人

クリーニング品
の店舗集配業務

株式会社　エクセル 長野県松本市平田東１－１
０－７

雇用・労災・
健康・厚生

1人

シロアリ工事スタッ
フ｜福利厚生充実｜
残業少なめです

株式会社　テオリア
ランバーテック

長野県松本市大字笹賀７１
８９－２

雇用・労災・
健康・厚生

1人

ドライバー
（３．４ｔ車）

株式会社　ケン・
ワークス

長野県松本市大字和田３９
６７－２３

雇用・労災・
健康・厚生

３ｔ、４ｔドライバー
経験 
フォークリフト経験

2人

セキュリティス
タッフ／松本支
社

セコム上信越　株式
会社 
松本支社

長野県松本市双葉１０ー２
２　双葉町ビルＢ棟３階

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人 拠出

事務 株式会社　みすゞ 長野県安曇野市堀金烏川４
９８２番地３

雇用・労災・
健康・厚生

2人

【急募】土木施
工管理技士

猿田建設　株式会社 長野県安曇野市豊科５８６
１－２

雇用・労災・
健康・厚生・
財形・その他

土木施工管理の経験 

3人

土木作業員及び
重機オペレー
ター（世話役）

猿田建設　株式会社 長野県安曇野市豊科５８６
１－２

雇用・労災・
健康・厚生・
財形・その他

基礎工事、土木経験 
 

3人

技術系総合職
（施工管理）

株式会社　大和ホー
ム工業

長野県松本市南松本１－２
－６

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

土木技能職（土
木作業員）

山崎建設　株式会社 長野県安曇野市明科七貴８
４０６

雇用・労災・
健康・厚生・
財形・その他

土木作業経験 
 

3人

技術職（建築）
【年間休日１２
７日】

清沢土建　株式会社 長野県塩尻市大門駅西１０
５９－３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人 拠出

技術職（土木）
【年間休日１２
７日】

清沢土建　株式会社 長野県塩尻市大門駅西１０
５９－３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人 拠出

交通誘導警備員 有限会社　中部警備
救助

長野県松本市大字新村２８
３番地

雇用・労災・
健康・厚生

実務経歴者　歓迎

5人

製造工程 ダイナパック　株式
会社　松本事業所

長野県松本市村井町北１丁
目１番５３号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

・製造現場経験 
・機械整備知識 
・電気設備知識

1人 拠出
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位）
18歳～64 日給 (1)8時30分～17時15分

187,000円～195,800円 全従業員数 TEL 0263-48-4700
正社員 60人

就業場所 長野県松本市
20020- 8660361 従業員数 60人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

220,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-58-5072
正社員 11人

就業場所
20020- 8661661 従業員数 11人

変形（1年単位） 甲種消防設備士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 第二種電気工事士

220,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-58-5072
正社員 11人

就業場所
20020- 8662261 従業員数 11人

不問 月給 (1)8時30分～17時30分

190,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-57-2249
正社員 7人

就業場所
20020- 8663561 従業員数 7人

測量士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 技術士（建設部門）

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-50-8601
正社員 30人

就業場所
20020- 8667961 従業員数 30人

測量士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 技術士（建設部門）

200,000円～500,000円 全従業員数 TEL 0263-50-8601
正社員 30人

就業場所
20020- 8668161 従業員数 30人

その他の土木・測量技術関係資格

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 測量士

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-50-8601
正社員 30人

就業場所
20020- 8669061 従業員数 30人

変形（1年単位） 中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)5時00分～14時00分 ８トン限定中型自動車免許

(2)8時00分～17時00分

300,000円～380,000円 全従業員数 TEL 0263-48-6112
正社員 150人

就業場所
20020- 8675961 従業員数 40人

変形（1年単位） 中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)5時00分～14時00分 ５トン限定準中型自動車免許

(2)7時30分～16時30分

200,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-48-6112
正社員 150人

就業場所
20020- 8676161 従業員数 40人

変形（1年単位） 中型自動車免許
60歳以上 月給 (1)5時00分～14時00分

(2)7時30分～16時30分

200,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-48-6112
正社員以外 150人

就業場所
20020- 8677061 従業員数 40人

変形（1年単位） 中型自動車免許
不問 時給 (1)5時00分～14時00分

(2)7時30分～16時30分

190,080円～190,080円 全従業員数 TEL 0263-48-6112
正社員以外 150人

就業場所
20020- 8678361 従業員数 40人

美容師
30歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分

187,000円～187,000円 全従業員数 TEL 0263-53-1834
正社員 4人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 8759661 従業員数 4人

変形（1ヶ月単位） 社会福祉士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

204,700円～310,000円 全従業員数 TEL 0263-58-2033
正社員 210人

就業場所
20020- 8538961 従業員数 210人

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

230,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-26-2004
正社員 27人

就業場所
20020- 8539161 従業員数 25人

管理栄養士
59歳以下 月給 (1)8時30分～16時30分 栄養士

204,120円～204,120円 全従業員数 TEL 0263-87-0601
正社員 42人

就業場所 長野県松本市
20020- 8540661 従業員数 10人

高等学校教諭免許（専修・１種）

不問 月給 (1)8時30分～17時00分

280,388円～393,740円 全従業員数 TEL 0263-33-1210
正社員以外 528人

就業場所 長野県松本市
20020- 8541261 従業員数 126人

警備　【国宝
松本城】

有限会社　中部警備
救助

長野県松本市大字新村２８
３番地

雇用・労災・
健康・厚生

3人

事務員（生産関
連事務）

有限会社　ＳＩモデ
ル

長野県松本市村井町南４丁
目２０番１１号

雇用・労災・
健康・厚生

1人

消防設備（保
守・点検・工
事）作業員

ＣＳＫ総合防災株式
会社

長野県松本市村井町北２丁
目１３－５７

雇用・労災・
健康・厚生

1人

営業（消防設
備・機器・防災
用品の販売）

ＣＳＫ総合防災株式
会社

長野県松本市村井町北２丁
目１３－５７

雇用・労災・
健康・厚生

1人

補償業務管理士 大成測量設計　株式
会社

長野県安曇野市穂高７６０
２－３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

設計経験

2人

設計技術者 大成測量設計　株式
会社

長野県安曇野市穂高７６０
２－３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

建設コンサルタント業
務従事経験・設計業務

2人

測量技術者 大成測量設計　株式
会社

長野県安曇野市穂高７６０
２－３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

測量経験

2人

配送ドライバー
（２ｔ車）【６０
歳以上専用求人】

株式会社　アップル
運輸　松本営業所

長野県松本市新村２３７０
－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人 厚生

配送ドライバー
（２ｔ車）

株式会社　アップル
運輸　松本営業所

長野県松本市新村２３７０
－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人 厚生

中距離ドライバー
（４ｔ車）（アー
ト引越センター）

株式会社　アップル
運輸　松本営業所

長野県松本市新村２３７０
－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人 厚生

社会福祉士 医療法人　青雲会
倉田病院

長野県松本市寿北８丁目２
１番２号

雇用・労災・
健康・厚生

1人 厚生・拠出

美容師アシスタ
ント

有限会社リリー（美
容室）

長野県塩尻市広丘原新田９
６－３

雇用・労災・
健康・厚生

1人

配送助手 株式会社　アップル
運輸　松本営業所

長野県松本市新村２３７０
－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人

高等学校教員
【常勤講師】
（数学）

学校法人　松商学園 長野県松本市県３丁目６番
１号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人

管理栄養士・栄養
士／短時間正社員
／保育園勤務

合同会社　未来ファ
ミリー

長野県松本市村井町南２丁
目６番９号

雇用・労災・
健康・厚生

管理栄養士としての実
務経験

2人

自動車販売営業 降幡自動車　株式会
社

長野県松本市野溝西３丁目
５番８号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

3人 拠出

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』 5



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

190,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-29-1210
正社員 88人

就業場所 長野県松本市
20020- 8547161 従業員数 88人

変形（1年単位）
不問 月給 (1)9時00分～18時00分

(2)12時00分～21時00分

250,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 8549361 従業員数 8人

変形（1年単位）
不問 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)10時00分～19時00分

250,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 8550561 従業員数 8人

変形（1年単位）
不問 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)12時30分～21時30分

250,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 8551461 従業員数 9人

変形（1年単位）
18歳以上 月給 (1)5時30分～14時30分

(2)7時15分～16時15分
(3)10時00分～19時00分

200,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 8552761 従業員数 23人

変形（1年単位）
18歳以上 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)16時00分～1時00分

250,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 8553861 従業員数 25人

変形（1年単位）
39歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-53-3393
正社員 42人

就業場所
20020- 8554961 従業員数 42人

変形（1年単位） 調理師
59歳以下 月給

350,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 8555161 従業員数 11人

変形（1年単位）
不問 時給 (1)9時00分～17時00分

(2)9時00分～17時30分

192,500円～192,500円 全従業員数 TEL 0263-88-5465
正社員以外 380人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 8557361 従業員数 20人

変形（1ヶ月単位） 中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 フォークリフト運転技能者

259,220円～289,680円 全従業員数 TEL 0263-28-2700
正社員 20人

就業場所
20020- 8559261 従業員数 20人

変形（1年単位） 調理師
59歳以下 月給 (1)10時00分～14時00分

(2)16時00分～22時00分
(3)17時00分～22時00分

280,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 8567261 従業員数 16人

40歳以下 月給 (1)10時00分～18時30分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-88-3355
正社員 298人

就業場所 長野県松本市
20020- 8568561 従業員数 2人

看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時30分 准看護師

(2)8時30分～12時30分

260,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-45-5277
正社員 6人

就業場所 長野県松本市
20020- 8570161 従業員数 6人

変形（1ヶ月単位） 製菓衛生師
59歳以下 月給 ２級菓子製造技能士

302,600円～370,600円 全従業員数 TEL 0263-85-0080
正社員 482人

就業場所 長野県松本市
20020- 8572361 従業員数 5人

変形（1年単位） フォークリフト運転技能者

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-73-2330
正社員 12人

就業場所
20020- 8579961 従業員数 12人

変形（1年単位）
59歳以下 月給

350,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 8580361 従業員数 16人

カフェ・ド・ク
リエの店長候補
（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

飲食店での勤務経験 
スタッフ教育や店舗改
善の経験

又は8時00分～19時00
分の間の8時間程度

1人

カフェ・ド・クリ
エ　リーブルの店
長候補（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

飲食店での勤務経験 
スタッフ教育や店舗改
善の経験

又は9時00分～21時00
分の間の8時間程度

1人

介護施設事務（窓口・
総務・介護保険請求）
【老健つかまの里

社会福祉法人国際保
健支援会　介護老人
保健施設つかまの
里・南天診療所

長野県松本市筑摩３－１５
－３１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

ホテル中村屋　フロ
ント・料飲マネー
ジャー候補（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

又は7時00分～1時00分
の間の8時間程度

1人

ガーデンホテル松本
ビジネスホテルの幹
部候補（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

1人

シュークリーム
専門店の店長候
補（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

又は8時00分～21時30
分の間の8時間程度

1人

病院清掃（責任
者候補）

株式会社　コン
フォール

長野県松本市野溝西３丁目
４番５号

雇用・労災・
健康・厚生

1人

ホテルや旅館の
調理長候補（社
員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

調理人経験、管理職経
験等又は6時00分～21時00

分の間の8時間程度
1人

【車用部品の製
造】経験不問　溶
接・塗装・組立

株式会社　アイバワ
－クス

長野県塩尻市片丘９６３７－２
塩尻インター林間工業団地

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

ゴルフ用品の販
売

ブリヂストンタイヤ
長野販売　株式会社

長野県松本市小屋南２丁目
１８番２０号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人 給付

信州郷土料理
「新三よし」調
理人（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

調理人経験

1人

トラックドライバー
（４ｔ）　【中型】
【完全週休２日制】

高原急配　株式会社 長野県松本市大字笹賀５９
２９－７

雇用・労災・
健康・厚生

運転免許　中型車（８
ｔ）の運転経験者

1人

バルブ部品製造
作業員

株式会社　ユニオン
松本

長野県安曇野市堀金三田１
４９２－２

雇用・労災・
健康・厚生

1人

パティシエ・パ
ティシエール

株式会社　王滝 長野県松本市大字笹賀７６
００－５１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

菓子店、カフェ等での
勤務経験 又は9時00分～20時00

分の間の8時間程度
1人

正・准看護師 しのざきこどもクリ
ニック

長野県松本市大字岡田下岡
田　６－８

雇用・労災・
厚生

看護師業務

1人

信州郷土料理「新
三よし」の店長候
補（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

飲食業経験：マネー
ジャー、副店長、店長
など

又は10時00分～22時00
分の間の8時間程度

1人

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』 6



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位） 看護師
64歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分

(2)8時30分～12時30分

242,000円～272,000円 全従業員数 TEL 0263-73-0616
正社員 5人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 8582261 従業員数 5人

変形（1年単位） 調理師
59歳以下 月給 (1)5時30分～9時00分

(2)15時00分～21時30分
(3)16時00分～21時30分

280,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員 300人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 8583561 従業員数 20人

変形（1ヶ月単位） 調理師
59歳以下 月給 (1)5時30分～9時00分

(2)15時00分～21時30分
(3)16時00分～21時30分

350,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員 300人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 8584461 従業員数 20人

社会福祉士
64歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分 介護福祉士

225,000円～225,000円 全従業員数 TEL 0263-36-3122
正社員 36人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 8586861 従業員数 25人

変形（1年単位）
59歳以下 月給

300,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 8588161 従業員数 11人

変形（1年単位）
不問 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)11時00分～20時00分
(3)13時00分～22時00分

200,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 8589061 従業員数 25人

変形（1年単位）
不問 月給

200,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 8592461 従業員数 23人

変形（1年単位）
18歳～59 月給 (1)7時15分～16時15分

(2)10時00分～19時00分
(3)13時00分～22時00分

300,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 8593761 従業員数 22人

変形（1年単位）
18歳以上 月給 (1)7時15分～16時15分

(2)10時00分～19時00分
(3)13時00分～22時00分

270,000円～360,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 8595961 従業員数 22人

変形（1年単位）
不問 月給

270,000円～360,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020- 8596161 従業員数 20人

18歳～59 月給

270,000円～450,000円 全従業員数 TEL 050-1807-1371
正社員 0人

就業場所
20020- 8600961 従業員数 0人

64歳以下 月給 (1)8時45分～18時00分

170,000円～170,000円 全従業員数 TEL 0263-25-9768
正社員 7人

就業場所
20020- 8455461 従業員数 5人

交替制あり 保育士
59歳以下 月給 (1)7時30分～16時30分 幼稚園教諭免許（専修・１種・２種）

(2)8時30分～17時30分
(3)9時30分～18時30分

231,000円～277,800円 全従業員数 TEL 0263-58-4312
正社員 13人

就業場所
20020- 8457861 従業員数 12人

理学療法士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 作業療法士

235,000円～265,000円 全従業員数 TEL 0263-71-4165
正社員 86人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 8461261 従業員数 86人

交替制あり
64歳以下 月給 (1)7時40分～16時20分

(2)8時20分～17時00分
(3)10時30分～19時10分

183,600円～248,700円 全従業員数 TEL 0120-194-130
正社員 1,696人

就業場所
20020- 8464761 従業員数 1,696人

変形（1ヶ月単位） 中型自動車免許
18歳～59 月給 (1)8時00分～17時00分 小型移動式クレーン運転技能者

玉掛技能者

250,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0266-44-5353
正社員 10人

就業場所
20020- 8471461 従業員数 10人

割烹旅館山彦
和モダン旅館の
調理人（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

調理人経験
又は5時30分～21時30
分の間の8時間程度

1人

看護師 医療法人安曇会　南
穂高クリニック

長野県安曇野市豊科南穂高
２８２０－１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

うなぎ乃助の店
長候補（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

飲食店マネージャー経
験、副店長、店長経験
など

又は10時30分～22時00
分の間の8時間程度

1人

生活相談員（デ
イサービス）

デイサービス　オリ
オリゾート

長野県松本市城西１－１－
４５

雇用・労災・
健康・厚生

・福祉施設での業務経
験

1人

安曇野の和モダ
ン旅館　調理長
候補（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

調理人経験
又は5時30分～21時30
分の間の8時間程度

1人

ガーデンホテル松本
ビジネスホテルの支
配人候補（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

宿泊業の支配人、副支
配人経験、管理職経験又は16時00分～1時00

分の間の8時間程度
1人

ガーデンホテル松本
フロント（社員）入
社祝い金あり

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

又は7時00分～22時00
分の間の8時間程度

1人

ホテル中村屋　フ
ロント（社員）入
社祝い金あり

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

1人

【ライブコマー
ス配信者募集】

合同会社ＬＩＦＥ 長野県塩尻市大字宗賀７
１ー３７１

雇用・労災・
健康・厚生・
その他

又は13時00分～0時00
分の間の8時間

1人

ハイカラゲスト
ハウスの副支配
人候補（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

宿泊業の経験
又は7時00分～22時00
分の間の8時間程度

1人

ガーデンホテル松本
ビジネスホテルの副
支配人候補（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

宿泊業、支配人、副支
配人経験、管理職経験又は16時00分～1時00

分の間の8時間程度
1人

機能訓練指導員
（リハビリ職
員）

社会福祉法人　孝悌
会　「特別養護老人
ホーム　たきべ野」

長野県安曇野市豊科高家５
０９０－１

雇用・労災・
健康・厚生

経験があれば尚可

1人

認定こども園の
保育教諭（正職
員）

学校法人　御子柴学
園　幼稚園型認定こ
ども園　よしだ幼稚
園

長野県塩尻市大字広丘吉田
４９８－１

雇用・労災・
健康・厚生

又は7時30分～18時30
分の間の8時間程度

2人

医療事務 丹羽整形外科医院 長野県松本市高宮南９－１
５

雇用・労災・
健康・厚生

パソコンにてレセプト
等入力がある為、医療
事務経験

1人

塩尻市内の一般
ごみ収集ルート
ドライバー

塩尻環境保全　有限
会社

長野県塩尻市北小野４４０
８－１

雇用・労災・
健康・厚生

・危険物取り扱い者（乙
週４類・丙種）その他経
験・資格者歓迎

1人

事務職　イン
フォメーション
課

社会医療法人財団
慈泉会　相澤病院

長野県松本市本庄２－５－
１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人 拠出

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』 7



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

交替制あり
18歳～61 月給 (1)8時30分～17時00分

(2)7時20分～16時05分

256,384円～391,456円 全従業員数 TEL 0263-32-3091
正社員 55,487人

就業場所
20020- 8478661 従業員数 178人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～64 月給 (1)7時00分～15時40分

(2)10時20分～19時00分
(3)17時00分～9時20分

180,900円～256,700円 全従業員数 TEL 0120-194-130
正社員 1,696人

就業場所 長野県松本市
20020- 8479261 従業員数 1,696人

変形（1ヶ月単位） 准看護師
18歳～59 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)16時30分～1時30分
(3)0時30分～9時30分

183,000円～305,000円 全従業員数 TEL 0263-58-2244
正社員 204人

就業場所
20020- 8480761 従業員数 197人

精神保健福祉士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

212,000円～290,000円 全従業員数 TEL 0263-58-2244
正社員 204人

就業場所
20020- 8481861 従業員数 197人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～59 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)16時30分～1時30分
(3)0時30分～9時30分

193,000円～325,000円 全従業員数 TEL 0263-58-2244
正社員 204人

就業場所
20020- 8482961 従業員数 197人

看護師
59歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分 准看護師

200,000円～290,000円 全従業員数 TEL 0263-51-1128
正社員 88人

就業場所
20020- 8483161 従業員数 9人

交替制あり
61歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

(2)7時20分～16時05分

234,624円～352,664円 全従業員数 TEL 0263-32-3091
正社員 55,487人

就業場所
20020- 8484061 従業員数 178人

看護師
不問 月給 (1)8時30分～18時00分

(2)8時30分～12時30分

235,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-40-7766
正社員 10人

就業場所
20020- 8485361 従業員数 10人

中型自動車免許
不問 時給 (1)8時00分～17時00分

200,070円～210,600円 全従業員数 TEL 0263-69-3431
正社員以外 40人

就業場所
20020- 8486661 従業員数 40人

変形（1ヶ月単位） 臨床検査技師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

189,600円～264,200円 全従業員数 TEL 0263-28-3001
正社員 557人

就業場所
20020- 8487261 従業員数 488人

歯科衛生士
不問 月給 (1)8時30分～18時00分

(2)8時30分～17時00分

222,000円～257,000円 全従業員数 TEL 0263-25-8338
正社員 6人

就業場所 長野県松本市
20020- 8491061 従業員数 6人

第二種電気工事士
18歳～40 月給 (1)8時00分～17時30分

250,000円～285,000円 全従業員数 TEL 0263-58-7575
正社員 14人

就業場所
20020- 8492361 従業員数 14人

交替制あり
35歳以下 月給 (1)6時30分～15時30分

(2)7時00分～16時00分
(3)8時00分～17時00分

231,000円～282,600円 全従業員数 TEL 0263-85-1205
正社員 3,886人

就業場所 長野県松本市
20020- 8493661 従業員数 50人

第二種電気工事士
18歳～64 月給 (1)8時00分～17時30分

293,000円～408,000円 全従業員数 TEL 0263-58-7575
正社員 14人

就業場所
20020- 8494261 従業員数 14人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～59 月給 (1)7時00分～16時00分 准看護師

(2)8時30分～17時30分

216,000円～321,000円 全従業員数 TEL 0263-54-7351
正社員 93人

就業場所
20020- 8495561 従業員数 93人

交替制あり
35歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)8時00分～17時00分
(3)9時00分～18時00分

231,000円～282,600円 全従業員数 TEL 0263-85-1205
正社員 3,886人

就業場所 長野県松本市
20020- 8496461 従業員数 50人

刑務官（係長
級）

松本少年刑務所 長野県松本市桐３丁目９－
４

雇用・公災・
健康・厚生

民間企業、官公庁、医療機関、福
祉機関等において、正社員・正職
員として従事した職務経歴（大卒
は４年以上、短大又は高等専門学
校は６年以上、高卒は８年以上）
が必要となります。

2人

精神保健福祉士
（医療相談室）

医療法人　芳州会
村井病院

長野県松本市村井町西２－
１５－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人 拠出

准看護師 医療法人　芳州会
村井病院

長野県松本市村井町西２－
１５－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人 拠出

訪問介護　【ヘル
パーステーション
グリーン】

社会医療法人財団
慈泉会　相澤病院

長野県松本市本庄２－５－
１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人 拠出

刑務官（係員
級）

松本少年刑務所 長野県松本市桐３丁目９－
４

雇用・公災・
健康・厚生

矯正職員歴１年以上を
有し、初等科研修を修
了している元職員

2人

日勤のみ・日曜休み！
送迎もオンコールもな
し！施設看護師

社会福祉法人　恵和
会　こまくさ野村

長野県塩尻市広丘野村２１
４６番地

雇用・労災・
健康・厚生

看護師業務の実務経験 

1人

看護師 医療法人　芳州会
村井病院

長野県松本市村井町西２－
１５－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人 拠出

臨床検査技師 社会医療法人　抱生
会　丸の内病院

長野県松本市渚１丁目７－
４５

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

病理、検査センターでの病理
実務経験（ブランクＯＫ、再
スタート歓迎） 
「病理検査をやってみたい」
という意欲のある方1人

農業及び付随事
務

公益財団法人　生坂
村農業公社

長野県東筑摩郡生坂村５０
４９－１

雇用・労災・
健康・厚生

トラクターなどを使っ
た農作業の経験

1人

看護師 医療法人寿生会　鈴
木整形外科

長野県松本市大字島立３８
１７－３

雇用・労災・
健康・厚生

一般的な外来看護師業
務

1人

販売員（正社
員）鮮魚部門

株式会社　デリシア
中信エリア

長野県松本市大字今井７１
５５－２８

雇用・労災・
健康・厚生

1人

電気工事作業員
（未経験者）【男
女活躍できます】

株式会社　サンテッ
クシステム

長野県松本市平田東１－１
９－２６

雇用・労災・
健康・厚生

又は8時00分～18時00
分の間の8時間程度

1人

歯科衛生士 川崎歯科・矯正歯科
医院　川崎　宏一郎

長野県松本市高宮北６－１ 雇用・労災・
健康・その他

1人

販売員（正社
員）

株式会社　デリシア
中信エリア

長野県松本市大字今井７１
５５－２８

雇用・労災・
健康・厚生

1人

看護職員 社会福祉法人　塩嶺
福祉協会

長野県塩尻市片丘６７７８
－３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

電気工事作業員
（経験者）【男女
活躍できます】

株式会社　サンテッ
クシステム

長野県松本市平田東１－１
９－２６

雇用・労災・
健康・厚生

電気工事の経験
又は8時00分～18時00
分の間の8時間程度

1人

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』 8



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

59歳以下 月給 (1)10時00分～19時00分

300,000円～350,000円 全従業員数 TEL 050-3159-9642
正社員 2人

就業場所
20020- 8498861 従業員数 2人

変形（1ヶ月単位）
18歳～59 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)8時30分～17時30分
(3)10時00分～17時00分

188,000円～272,000円 全従業員数 TEL 0263-54-7351
正社員 93人

就業場所
20020- 8499961 従業員数 93人

変形（1年単位） 大型自動車免許
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 ８トン限定中型自動車免許

220,000円～360,000円 全従業員数 TEL 0263-50-5156
正社員 70人

就業場所
20020- 8502861 従業員数 39人

変形（1ヶ月単位） 普通自動車第二種免許
18歳以上 その他

182,562円～182,562円 全従業員数 TEL 0263-46-2862
正社員以外 22人

就業場所
20020- 8504161 従業員数 22人

64歳以下 月給 (1)10時00分～19時00分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-51-5855
正社員以外 100人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 8506361 従業員数 3人

普通自動車第二種免許
18歳～64 その他

182,562円～182,562円 全従業員数 TEL 0263-46-2862
正社員 22人

就業場所
20020- 8507661 従業員数 22人

２級熱絶縁施工技能士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分 ２級管工事施工管理技士

222,000円～342,000円 全従業員数 TEL 0263-72-2566
正社員 18人

就業場所
20020- 8508261 従業員数 18人

交替制あり 看護師
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

(2)8時30分～12時15分

207,200円～353,600円 全従業員数 TEL 0263-33-3672
正社員 176人

就業場所 長野県松本市
20020- 8510861 従業員数 146人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～64 月給 (1)8時30分～17時00分

(2)16時30分～1時00分
(3)0時30分～9時00分

213,200円～359,600円 全従業員数 TEL 0263-33-3672
正社員 176人

就業場所 長野県松本市
20020- 8512161 従業員数 176人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～64 月給 (1)7時00分～15時30分 介護職員初任者研修修了者

(2)8時30分～17時00分 介護職員実務者研修修了者

(3)10時30分～19時00分
195,000円～315,000円 全従業員数 TEL 0263-33-3672

正社員 176人
就業場所 長野県松本市

20020- 8515661 従業員数 14人

64歳以下 月給 (1)9時15分～17時00分

180,000円～360,000円 全従業員数 TEL 0263-36-5483
正社員 8,490人

就業場所 長野県松本市
20020- 8519761 従業員数 26人

変形（1年単位）
18歳～44 日給 (1)8時00分～17時00分

210,210円～300,300円 全従業員数 TEL 0263-86-0174
正社員 6人

就業場所
20020- 8525261 従業員数 6人

歯科衛生士
不問 月給 (1)8時30分～18時00分

(2)8時30分～18時30分
(3)8時30分～17時00分

240,000円～290,000円 全従業員数 TEL 0263-73-7618
正社員 5人

就業場所
20020- 8528761 従業員数 5人

不問 月給 (1)8時30分～18時00分
(2)8時30分～18時30分
(3)8時30分～17時00分

190,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-73-7618
正社員 5人

就業場所
20020- 8529861 従業員数 5人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

220,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-53-3393
正社員 42人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 8531361 従業員数 42人

64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

230,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-29-3010
正社員 1,600人

就業場所
20020- 8533261 従業員数 1人

軌陸車の品質管
理や品質保証

軌陸車テック　株式
会社

長野県松本市笹賀５６５２
－８７

雇用・労災・
健康・厚生

■機械関連の品質管理もしくは
品質保証経験 
■対外的なコミュニケーション
能力（不具合発生時に、顧客へ
論理的かつ誠実な説明ができる
方）。

1人

介護職員（特別
養護老人ホーム
えんれい）

社会福祉法人　塩嶺
福祉協会

長野県塩尻市片丘６７７８
－３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人

営業 シュライフ　株式会
社

長野県松本市野溝西１－６
－２９

雇用・労災・
健康・厚生

又は9時00分～22時00
分の間の8時間程度

2人

タクシー乗務員
【正社員】

メトバタクシー　株
式会社

長野県松本市浅間温泉２丁
目７－２１

雇用・労災・
健康・厚生

又は0時00分～23時59
分の間の8時間程度

5人

来店型店舗での
カウンター営業
＜塩尻＞

アルピコ保険リース
株式会社

長野県塩尻市大字広丘野村１６
８８番地１ 
コミュニティマーケットプレイ
スＧＡＺＡ３階

雇用・労災・
健康・厚生

1人

タクシー乗務員
【契約社員】

メトバタクシー　株
式会社

長野県松本市浅間温泉２丁
目７－２１

雇用・労災・
健康・厚生

又は0時00分～23時59
分の間の8時間程度

5人

看護師　　【職
場見学可】

医療法人　藤森医療
財団

長野県松本市中央２－９－
８

雇用・労災・
健康・厚生

看護師業務経験

4人 拠出

訪問看護師 医療法人　藤森医療
財団

長野県松本市中央２－９－
８

雇用・労災・
健康・厚生

訪問看護の経験

2人

保温工／長野県安曇野
市【経験者】創業５０
年以上の安定企業

有限会社　信州保温 長野県安曇野市豊科５８４
７

雇用・労災・
健康・厚生

建設現場の経験１年以
上

2人

型枠大工　《未
経験者》

株式会社　内山建築 長野県松本市今井字松本道
６９３１－８

雇用・労災・
健康・厚生

2人

商工会議所共済・福
祉制度推進スタッフ
※松本、塩尻

アクサ生命保険　株
式会社　松本営業所

長野県松本市中央１－２３
－１松本商工会館２Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

又は9時15分～16時15
分の間の6時間

5人 拠出

介護職員（施
設）　【施設見
学可】

医療法人　藤森医療
財団

長野県松本市中央２－９－
８

雇用・労災・
健康・厚生

介護福祉業務
又は16時00分～9時00
分の間の8時間

1人 拠出

ＣＡＤを使用し
ての機械設計業
務

株式会社　アイバワ
－クス

長野県塩尻市片丘９６３７
－２　塩尻インター林間工
業団地

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

ＣＡＤによる機械設計
経験（３年以上）

1人

歯科助手 飯田歯科医院 長野県安曇野市豊科高家２
８８

雇用・労災・
厚生・その他

2人

歯科衛生士／目指す衛
生士像を応援、ブラン
クのある方も歓迎

飯田歯科医院 長野県安曇野市豊科高家２
８８

雇用・労災・
厚生・その他

1人

土日祝休み！
設備管理職の人
財営業

都市環境整美株式会
社　松本センター

長野県松本市野溝西２丁目
２番３２号

雇用・労災・
健康・厚生

営業の経験がある方

1人

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』 9



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
不問 月給

190,000円～190,000円 全従業員数 TEL 0263-25-0588
正社員 56人

就業場所
20020- 8362161 従業員数 52人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～64 月給 (1)8時45分～17時45分

(2)7時00分～16時00分
(3)10時00分～19時00分

190,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-25-0588
正社員 56人

就業場所 長野県松本市
20020- 8363061 従業員数 16人

変形（1ヶ月単位） 介護職員実務者研修修了者

18歳～64 月給 (1)8時45分～17時45分 介護職員初任者研修修了者

(2)7時00分～16時00分 ホームヘルパー２級
(3)10時00分～19時00分

185,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-25-0588
正社員 56人

就業場所 長野県松本市
20020- 8364361 従業員数 13人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～59 月給 (1)8時30分～17時30分 ホームヘルパー２級

(2)6時00分～15時00分 介護職員初任者研修修了者

(3)9時30分～18時30分
189,800円～239,800円 全従業員数 TEL 0263-48-6321

正社員 165人
就業場所 長野県松本市

20020- 8377461 従業員数 92人
作業療法士

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分
(2)8時30分～17時30分

188,000円～209,000円 全従業員数 TEL 0263-88-5609
正社員 92人

就業場所 長野県松本市
20020- 8386761 従業員数 26人

変形（1年単位） 液化石油ガス設備士
59歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分 中型自動車免許

危険物取扱者（乙種）

232,000円～305,000円 全従業員数 TEL 0263-47-6968
正社員 28人

就業場所
20020- 8387861 従業員数 28人

変形（1年単位） 液化石油ガス設備士
59歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分 中型自動車免許

232,000円～305,000円 全従業員数 TEL 0263-47-6968
正社員 28人

就業場所
20020- 8388961 従業員数 28人

18歳以上 時給 (1)18時00分～3時00分

183,341円～183,341円 全従業員数 TEL 0263-99-4500
正社員以外 825人

就業場所
20020- 8392561 従業員数 150人

大型自動車免許
18歳～64 月給 ８トン限定中型自動車免許

300,000円～340,000円 全従業員数 TEL 0263-88-8148
正社員 80人

就業場所
20020- 8393461 従業員数 18人

18歳以上 時給 (1)19時00分～4時00分

183,341円～183,341円 全従業員数 TEL 0263-99-4500
正社員以外 825人

就業場所
20020- 8395861 従業員数 150人

18歳以上 時給 (1)19時00分～4時00分

183,341円～183,341円 全従業員数 TEL 0263-99-4500
正社員以外 825人

就業場所
20020- 8396961 従業員数 150人

変形（1ヶ月単位）
18歳～59 月給 (1)7時30分～16時30分

(2)8時00分～17時00分
(3)8時15分～17時15分

195,900円～250,100円 全従業員数 TEL 0263-28-3001
正社員 557人

就業場所
20020- 8397161 従業員数 488人

18歳以上 時給 (1)18時00分～3時00分

183,341円～183,341円 全従業員数 TEL 0263-99-4500
正社員以外 825人

就業場所
20020- 8399361 従業員数 150人

理学療法士
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

(2)8時30分～17時30分

188,000円～209,000円 全従業員数 TEL 0263-88-5609
正社員 92人

就業場所 長野県松本市
20020- 8400361 従業員数 26人

不問 時給 (1)8時00分～17時00分

183,341円～183,341円 全従業員数 TEL 0263-99-4500
正社員以外 825人

就業場所
20020- 8401661 従業員数 150人

変形（1年単位） 大型自動車免許
59歳以下 日給 (1)8時00分～17時40分 中型自動車免許

195,400円～261,200円 全従業員数 TEL 0263-92-3225
正社員

就業場所
20020- 8403561 従業員数 88人

住宅型有料老人
ホーム介護職員

特定非営利活動法人
結いの街

長野県松本市笹部２丁目６
番６０－５号

雇用・労災・
健康・厚生

障がい福祉分野での支援業務に
従事した経験のある方 
 
介護分野での勤務経験のある方

2人

訪問介護員 特定非営利活動法人
結いの街

長野県松本市笹部２丁目６
番６０－５号

雇用・労災・
健康・厚生

行動援護、同行援護 
障がい者支援に携わった
ことのある方 
介護の経験者

又は8時00分～19時30
分の間の8時間程度

2人

作業療法士（短
時間正社員）
《急募》

医療法人　梓誠会
梓川診療所

長野県松本市梓川梓２３４
４－１

雇用・労災・
健康・厚生

リハビリ業務経験

1人

介護老人保健施
設　介護職員
（正規職員）

社会福祉法人　ハー
モニー

長野県松本市大字島内字広
田４０６４番地２

雇用・労災・
健康・厚生

介護施設での介護経験

1人

住宅型有料老人
ホーム介護職員

特定非営利活動法人
結いの街

長野県松本市笹部２丁目６
番６０－５号

雇用・労災・
健康・厚生

障がい福祉分野での支援業務
に従事した経験のある方 
 
介護分野での勤務経験のある
方2人

軽作業（１次加
工）（夜勤）

株式会社　デリカ
ウェーブ　長野工場

長野県東筑摩郡朝日村大字
古見３７３３－１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

ガス配管工 株式会社　長栄ガス
サービス

長野県松本市大字島内１６
６６

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

液化石油ガス設備士の
経験

1人

ガス配送員 株式会社　長栄ガス
サービス

長野県松本市大字島内１６
６６

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

３ｔ以上のトラックの
運転経験

1人

菓子パン製造
（２次加工）
（夜勤）

株式会社　デリカ
ウェーブ　長野工場

長野県東筑摩郡朝日村大字
古見３７３３－１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

菓子パン製造
（加工室）（夜
勤）

株式会社　デリカ
ウェーブ　長野工場

長野県東筑摩郡朝日村大字
古見３７３３－１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

一般貨物輸送
（１０ｔ）

株式会社　ワイズ・
パーソン　松本営業
所

長野県東筑摩郡山形村北竹
原５６６２－１

雇用・労災・
健康・厚生

又は5時00分～16時00
分の間の8時間程度

2人

理学療法士（短
時間正社員）
《急募》

医療法人　梓誠会
梓川診療所

長野県松本市梓川梓２３４
４－１

雇用・労災・
健康・厚生

リハビリ業務経験

1人

軽作業（トンネ
ルオーブン）
（夜勤）

株式会社　デリカ
ウェーブ　長野工場

長野県東筑摩郡朝日村大字
古見３７３３－１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

看護補助者 社会医療法人　抱生
会　丸の内病院

長野県松本市渚１丁目７－
４５

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人

運転手 株式会社　あずさ環
境保全

長野県松本市波田２０１９ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

5人

菓子パン製造
（フライヤー）
（日勤）

株式会社　デリカ
ウェーブ　長野工場

長野県東筑摩郡朝日村大字
古見３７３３－１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』 10



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位） 玉掛技能者
35歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 溶接技能者

190,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-28-0088
正社員 81人

就業場所 長野県松本市
20020- 8405761 従業員数 34人

変形（1年単位） 第二種電気工事士
35歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

210,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-28-0088
正社員 81人

就業場所 長野県松本市
20020- 8407961 従業員数 34人

変形（1年単位） 玉掛技能者
35歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 溶接技能者

190,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-28-0088
正社員 81人

就業場所 長野県松本市
20020- 8408161 従業員数 34人

８トン限定中型自動車免許

不問 月給 (1)8時30分～17時30分 フォークリフト運転技能者

(2)7時00分～16時00分 中型自動車免許
(3)7時30分～16時30分

199,000円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-26-1505
正社員以外 180人

就業場所 長野県松本市
20020- 8411561 従業員数 29人

８トン限定中型自動車免許

不問 月給 (1)8時30分～17時30分 フォークリフト運転技能者

(2)7時00分～16時00分 中型自動車免許
(3)7時30分～16時30分

199,000円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-26-1505
正社員以外 180人

就業場所 長野県松本市
20020- 8413761 従業員数 29人

交替制あり 調理師
59歳以下 月給 (1)5時30分～14時00分 栄養士

(2)9時45分～18時15分
(3)8時45分～17時15分

172,800円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-71-2300
正社員 248人

就業場所
20020- 8414861 従業員数 13人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

232,000円～264,000円 全従業員数 TEL 0263-39-2525
正社員 34人

就業場所
20020- 8417061 従業員数 2人

18歳～59 月給 (1)9時00分～17時45分

220,000円～325,000円 全従業員数 TEL 0263-50-4112
正社員 290人

就業場所
20020- 8421761 従業員数 5人

第一種電気工事士
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 甲種消防設備士

乙種消防設備士

200,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-82-0808
正社員 5人

就業場所
20020- 8422861 従業員数 5人

不問 月給 (1)8時45分～17時30分

190,000円～252,000円 全従業員数 TEL 0263-50-4112
正社員以外 290人

就業場所
20020- 8425061 従業員数 5人

不問 月給 (1)8時00分～17時00分

250,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3377
正社員 7人

就業場所
20020- 8426361 従業員数 7人

64歳以下 月給 (1)10時00分～19時00分

205,000円～205,000円 全従業員数 TEL 080-1188-1945
正社員 33人

就業場所 長野県松本市
20020- 8432161 従業員数 2人

美容師
64歳以下 月給 (1)10時00分～19時00分

205,000円～205,000円 全従業員数 TEL 080-1188-1945
正社員 33人

就業場所 長野県松本市
20020- 8433061 従業員数 6人

64歳以下 月給 (1)10時00分～19時00分

205,000円～205,000円 全従業員数 TEL 080-1188-1945
正社員 33人

就業場所 長野県松本市
20020- 8434361 従業員数 6人

変形（1年単位） 二級自動車整備士
44歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分

220,000円～380,000円 全従業員数 TEL 0263-26-8565
正社員 40人

就業場所
20020- 8439761 従業員数 20人

不問 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-50-9912
正社員以外 12人

就業場所
20020- 8441161 従業員数 10人

土木工（発電機
器事業部）

株式会社　松本鉄工
所　工事事業部

長野県松本市大字笹賀５６
５２－２１８

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人

商品配送ドライバー
（４ｔ車）【年間休
日１２０日】

タカヤマケミカル
株式会社

長野県松本市大字笹賀５６
５２－１０６

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

フォークリフト技能 
４ｔ車以上のトラック
運転

1人

機械工（発電機
器事業部）

株式会社　松本鉄工
所　工事事業部

長野県松本市大字笹賀５６
５２－２１８

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

電気工（発電機
器事業部）

株式会社　松本鉄工
所　工事事業部

長野県松本市大字笹賀５６
５２－２１８

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

人材派遣会社の
スタッフ管理

日総ブレイン　株式
会社　中部支店　松
本営業所

長野県松本市深志２－１－
５　森田ビル４Ｆ南

雇用・労災・
健康・厚生

人と関わる仕事の経験がある方
歓迎・法人営業の経験（業界不
問）、面談やヒアリングなどの
対人サポート経験、採用業務
（面接、求人作成、応募対応）1人 給付

厨房業務 社会福祉法人　協立
福祉会

長野県安曇野市豊科高家５
２８５－１１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

商品配送ドライバー
（２ｔ車～小型車）
【年間休日１２０日】

タカヤマケミカル
株式会社

長野県松本市大字笹賀５６
５２－１０６

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

採用アシスタン
ト

株式会社　システ
ム・サイエンス　長
野オフィス

長野県松本市大手３－４－５
明治安田生命松本大手ビル７階

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

■基礎的なＰＣスキル 
接客・販売・サービス・営業
などの経験をお持ちの方は、 
経験を活かしてご活躍いただ
けます。（必須ではない）1人

消防設備工事、
点検

株式会社　ミック 長野県安曇野市穂高１０１
０－１

雇用・労災・
健康・厚生

消防施設工事、点検業
務 
電気工事経験者

1人 厚生・拠出

ソフトウェア開
発

株式会社　システ
ム・サイエンス　長
野オフィス

長野県松本市大手３－４－５
明治安田生命松本大手ビル７階

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

ＩＴ業界経験あり

3人

アイデザイナー 株式会社　Ｃｒｅａ 長野県松本市平田東１－２
１－６－２

雇用・労災・
健康・厚生

アイリストとして１年
以上

1人

エステティシャ
ン

株式会社　Ｃｒｅａ 長野県松本市平田東１－２
１－６－２

雇用・労災・
健康・厚生

エステシャンとして１
年以上

1人

建設設備・作業
員　【急募】

有限会社　カワモト 長野県松本市大字和田４３
０４番地５

雇用・労災・
公災・健康・
厚生・財形

3人 厚生

司法書士補助
【急募】

中日本司法書士事務
所

長野県松本市中央３－６－
１７　源智ビル２階

雇用・労災・
健康・厚生

又は8時30分～19時00
分の間の8時間

1人

自動車整備士・
メカニック

株式会社　アルガ
オートサービス

長野県松本市大字並柳２丁
目１番１８号

雇用・労災・
健康・厚生

1人

ネイリスト 株式会社　Ｃｒｅａ 長野県松本市平田東１－２
１－６－２

雇用・労災・
健康・厚生

ネイリストとして１年
以上

1人
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位） 危険物取扱者（丙種）
44歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

183,500円～249,500円 全従業員数 TEL 0263-86-0891
正社員 16人

就業場所
20020- 8446561 従業員数 16人

フレックス
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

260,000円～375,900円 全従業員数 TEL 0263-81-1100
正社員 673人

就業場所
20020- 8447461 従業員数 606人

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

210,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-83-4511
正社員 63人

就業場所
20020- 8448761 従業員数 36人

総務事務【急募
正社員】

共和興業　株式会社 長野県安曇野市穂高牧７６
６－１

雇用・労災・
健康・厚生

人事労務（勤怠管理・社会保
険手続き）の実務経験２年以
上 
※助成金申請経験について
は、あれば尚可

又は7時00分～18時00
分の間の8時間

1人

品質保証（経験
者の募集）

株式会社　デンソー
エアクール

長野県安曇野市穂高北穂高
２０２７－９

雇用・労災・
健康・厚生

品質保証業務等 
・　不具合解析・原因分析（Ｆ
ＴＡ、ＦＭＥＡ）の実務経験 
・　統計、品質データ解析など
の知識、実戦経験1人 拠出・給付

営業 長野喜楽鉱業　株式
会社

長野県塩尻市大字広丘吉田
２９０２－３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人
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