
 

 

 

 

 

 

 

特 別 号 
令 和 ８ 年 ６ 月 １ 日 

発行 新 村 体 育 協 会 

電話 ４８－０３７５ 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ 新村体育協会事務局（新村公民館内） 

〒390-1241 松本市新村2179-7 TEL:48-0375  FAX:40-1625  

ﾒｰﾙ niimura-k@city.matsumoto.lg.jp 
メールアドレス二次元コード 

１ 日  時 令和８年７月５日（日）  

開会式 ８：３０～ 試合開始 開会式終了後 

２ 会  場 芝沢体育館 

３ 参加資格 地区住民、松本大学生、地区関係者 

４ 持 ち 物 体育館シューズ・飲み物・タオルなど 

５ 参 加 費 無料 全チームに景品あり 

６ 種  目 ワンバウンドふらば～るバレー 

・変形したボールを使い、必ずワンバウンドさせてからプレーが始まり 

 ます。ボールの方向が読めないので、バレーボールの得意不得意に関 

わらず、誰でも楽しめるバレーボール型のニュースポーツです。 

７ 試合方法 ・競技はコート内の５人で行います。１チーム選手登録が６名以上の場 

合、ローテーションで選手交代が可能です。 

       ・ルールの詳細については当日に説明を行います。 

８ 練 習 日 以下の日程で練習を行いますので、ご自由にご参加ください。 

       ６月２４日（水）１９：３０～２１：００  会場 芝沢体育館 

       ７月 ３日（金）１９：３０～２１：００  会場   〃 

       ※２４日（水）の練習時にチーム代表者で当日の組合抽選を実施します。不在

の場合は体育協会が代理で抽選を行います。 

９ 申 込 み 以下の項目を記入のうえ、６月１９日（金）午後５時までに 

事務局へメール、ＦＡＸ等でお申し込みください。 

       ①チーム名  

②代表者氏名、連絡先（電話番号、メールアドレス） 

③参加者氏名  

※チーム作りが困難な場合は、事前に下記連絡先までご相談ください。 

10 その他 ・大会中のけが等については、公民館総合保障制度で対応します。 

      ・ご不明な点等ございましたら事務局へお問い合わせください。 


