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牛伏の流れ 
架け橋～繋がる心、無限の可能性～ 

4月２８日（火）に生徒総会が行われました。今年度の生徒会スローガンは、「架け橋～繋がる心、無限の可能性

～」です。生徒総会を通じて、生徒会長は以下のような願いを伝えました。 

 

「かけはし」という言葉には、離れているものを結びつけ、その間を繋ぐ役割という意味があります。この一年

間、私達は「人と人とのつながり」を何よりも大切にしたいと考えています。明善中学校を、学年やクラスを越え

た温かなつながりであふれる学校にしていきませんか。そのためにぜひ皆さんに大切にしてほしいのは、「つながる

心」と「挑戦（トライする）心」です。誰かと手を取り合い、一歩を踏み出す。その積み重ねが、私たちの学校を

より良いものへと変えていくはずです。 

全校生徒一人ひとりが、この「かけはし」の主役です。誰もが過ごしやすい明善中を皆さんの手で創り上げまし

ょう。 

 

生徒会長の言葉の通り、生徒会役員は、全校生徒から出された質

問や意見を大切に受け止めて、丁寧に活動計画を発表し、フロアの

生徒の質問にも丁寧に応えていました。議題が可決される場面で

は、全校生徒が賛成の手を挙げ、会員全員でより良い学校をつくっ

ていきたいという決意を感じました。 

今後は、生徒総会で可決された活動を中心に、各委員会の活動が

すすめられていきます。どの活動も学校をよりよくしていこうとい

う生徒の願いに基づいた活動です。これからも生徒会活動を通し

て、全校生徒が心一つにして「みんなが楽しい、みんなの学校」づ

くりが行われていきます。 

 

安心・安全な学校を目指して 
４月には、安心・安全な学校づくりの一環として、様々な活動がありました。４月１５日（水）には、避難訓練

を実施し、教室からの避難経路を確認し、火災に備えた対策を考えました。消防署の方々を講師にお迎えし、煙が

発生しているときの避難方法や、防火扉の仕組み等についても教えていただきました。４月１３日（月）には、交

通安全教室を実施し、交通安全教育支援センターの指導員の方々から歩行時や自転車乗車時に気をつけたいことを

教えていただきました。夕暮れ時から夜にかけて、事故が多くなる時間帯に、事故を予防できる服装や装備につい

て、代表生徒に実演をしてもらいながら説明していただきました。また、自転車の乗り方や整備項目について、体

育館で実際の道路のイメージをもちながら、自転車の走行場面を見ることで、安全な自転車の乗り方について理解

を深めました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月３０日（木）の授業参観日に、メディアラシー講演会が行われました。事前に生徒たちが回答したアンケー

ト結果をもとに、本校の生徒のスマホ所有率や、その使い方、使用時間等について紹介していただき、本校の実態

を考えながら情報機器の使い方についてお話を聞きました。 

 松本市立明善中学校 

     文責：伊藤 彬 

全校生徒に思いを語る平澤生徒会長 

消防署の方の話を聞く生徒たち 暗い道で判別しやすい色の、実演指導 自転車の安全な乗り方を考える生徒たち 



 

スマートフォンやインターネットは、今や私たちの生活に欠かせない便利な道具です。しかし、その一方で、使

い方を誤るとトラブルにつながる危険性もあります。講演会では、スマートフォンとの上手な付き合い方について、

具体的な事例を交えながら分かりやすくお話しいただきました。特に、「文字だけのやり取りによる誤解や人間関係

のトラブル」や「長時間利用による生活習慣の乱れや学力の低下」、「インターネット上の情報を正しく判断するこ

との大切さ」について丁寧にお話いただき、身近に起こりうる内容について学びました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生徒たちは真剣な表情で話を聞き、自分自身のスマートフォンの使い方を見直すよい機会となりました。また、

保護者の皆様にとっても、ご家庭でのルールづくりや声がけの大切さを改めて考える機会となったようです。 

便利なスマートフォンだからこそ、「正しく使う力」が求められます。学校でも引き続き情報リテラシーに関わる

教育をすすめてまいりますので、ご家庭でもぜひ話題にしていただき、安心・安全な利用について一緒に考えてい

ただければと思います。 

 

鑑賞音楽会  
5 月 15 日（金）に松本市音楽文化ホールで鑑賞音楽会があり、「PPP★

BRASS」による打楽器の演奏を鑑賞しました。なじみのある「信濃の国」や

「ドレミの歌」、「トルコ行進曲」などが演奏され、楽しいパフォーマンスが

満載のコンサートでした。メンバーの皆さんの演奏だけでなく、客席の生徒

たちが一緒に手拍子をして、公演を盛り上げました。代表生徒たちによる体

験コーナーなども、印象に残る一場面でした。すばらしい音楽ホールで一流

の音楽を満喫することができた一日となりました。 

 

 

〈６月の予定〉 
３日（水） ２－１・３年歯科検診 

４日（木） １・３年眼科検診 

５日（金） １年内科検診 

９日（火） 耳鼻科検診 

１２日（金） 漢字検定 

１７日（水） １・２―２年歯科検診 

２４日（水） １・２年期末テスト 

       ３年第１回総合テスト 

２６日（金） ３年内科検診 

〈中体連夏季大会〉 
男子バスケットボール：６月６日（土） 

女子ソフトテニス：６月１４日（土）・２０日（土）団体 

６月２１日（日）個人 

卓球：５月３０日（土）・６月６日（土） 

女子バレーボール６月１３日（土）・１４日（日） 

          ２０日（土）・２１日（日） 

 

 

 

 

情報リテラシー講演会の様子 明善中生徒のスマホ使用状況 幸せなデジタル社会について考える時間 

ドレミパイプを使った演奏体験 身体全体を使って音楽を楽しむ生徒たち パイプオルガンと一緒に演奏する様子 


