
加入保険等
採用人数

不問 日給 (1)8時30分～17時15分

172,060円～172,060円 全従業員数 TEL 0263-73-6700
正社員以外 1,500人

就業場所
20020- 8282161 従業員数 625人

変形（1年単位） 大型自動車免許
62歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 危険物取扱者（丙種）

183,500円～249,500円 全従業員数 TEL 0263-86-0891
正社員 16人

就業場所
20020- 8286261 従業員数 16人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

220,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1711
正社員 18人

就業場所
20020- 8287561 従業員数 10人

交替制あり 保育士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)7時30分～16時30分
(3)9時30分～18時30分

231,000円～277,800円 全従業員数 TEL 0263-58-4326
正社員 48人

就業場所
20020- 8288461 従業員数 19人

三級自動車整備士
59歳以下 日給 (1)8時00分～17時40分

195,400円～261,200円 全従業員数 TEL 0263-92-3225
正社員

就業場所
20020- 8289761 従業員数 88人

59歳以下 日給 (1)8時00分～17時40分

195,400円～261,200円 全従業員数 TEL 0263-92-3225 フォークリフト運転技能者

正社員
就業場所 重機オペレーター経験

20020- 8290961 従業員数 88人

59歳以下 日給 (1)8時00分～17時40分

195,400円～261,200円 全従業員数 TEL 0263-92-3225
正社員

就業場所
20020- 8292061 従業員数 88人

変形（1ヶ月単位） フォークリフト運転技能者

44歳以下 月給 (1)7時30分～16時30分 ８トン限定中型自動車免許

準中型自動車免許

188,000円～382,000円 全従業員数 TEL 0263-86-6200
正社員 1,540人

就業場所
20020- 8294661 従業員数 80人

変形（1ヶ月単位） 大型自動車免許
18歳～59 月給 フォークリフト運転技能者

282,700円～382,700円 全従業員数 TEL 0263-86-6200
正社員 1,540人

就業場所
20020- 8297461 従業員数 80人

変形（1ヶ月単位）
44歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)9時00分～18時00分

184,300円～204,300円 全従業員数 TEL 0263-86-6200
正社員 1,540人

就業場所
20020- 8300561 従業員数 80人

変形（1ヶ月単位） 管理栄養士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

216,000円～216,000円 全従業員数 TEL 0263-62-5880
正社員 266人

就業場所 長野県松本市
20020- 8301461 従業員数 68人

介護福祉士
64歳以下 時給 (1)8時30分～17時30分 介護支援専門員（ケアマネージャー）

社会福祉士

212,160円～261,120円 全従業員数 TEL 0263-88-8871
正社員 20人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 8306061 従業員数 5人

変形（1年単位） 大型自動車免許
18歳～59 月給 フォークリフト運転技能者

296,000円～296,000円 全従業員数 TEL 0263-26-3771
正社員 100人

就業場所
20020- 8308661 従業員数 100人

必要な免許資格
経験

病院事務（医師
事務作業補助
者）

地方独立行政法人長
野県立病院機構　長
野県立こども病院

長野県安曇野市豊科３１０
０

雇用・労災・
健康・厚生

病院勤務の経験

1人

ドクターズクラーク（医師事
務作業補助技能認定）

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

建設機械整備作業員
（職場見学歓迎）
【キャリア形成】

株式会社　辰巳商会 長野県松本市大字和田　３９６
７－２２　（臨空工業団地内）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人

大型ドライバー 長野喜楽鉱業　株式
会社

長野県塩尻市大字広丘吉田
２９０２－３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人

大型、小型問わず車
の整備経験がある方

2人

保育士（正規職
員・随時募集）

社会福祉法人　みの
むし学園　よしだ保
育園

長野県塩尻市広丘吉田４９
８－２

雇用・労災・
健康・厚生

又は7時30分～19時00
分の間の8時間程度

2人

幼稚園教諭免許（専修・
１種・２種）

工場作業員 株式会社　あずさ環
境保全

長野県松本市波田２０１９ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

3人

自動車整備士 株式会社　あずさ環
境保全

長野県松本市波田２０１９ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

集配ドライバー
（２ｔ・４ｔ】

甲信越福山通運　株
式会社　松本支店

長野県松本市大字神林５８
１６番地１

雇用・労災・
健康・厚生

2人

営業（本社） 株式会社　あずさ環
境保全

長野県松本市波田２０１９ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

営業経験

1人

事務員（一般
職）

甲信越福山通運　株
式会社　松本支店

長野県松本市大字神林５８
１６番地１

雇用・労災・
健康・厚生

2人

運行ドライバー
（１０ｔ車）

甲信越福山通運　株
式会社　松本支店

長野県松本市大字神林５８
１６番地１

雇用・労災・
健康・厚生

又は18時00分～8時00
分の間の8時間

3人

生活相談員〈デ
イサービス〉

株式会社　信州テク
トホームサービス

長野県安曇野市明科中川手
３６５０－１

雇用・労災・
健康・厚生

介護職

1人

管理栄養士
（孝穂舘）　兼
事務員

社会福祉法人　孝明 長野県安曇野市明科七貴３
６８１番地

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

管理栄養士業務経験
 
会計の知識があると尚
良いです1人

大型自動車運転
手

アルプス運輸建設
株式会社

長野県松本市大字神林３８
６４－７

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

又は0時00分～23時59
分の間の8時間程度

1人

車両系建設機械（整地・運
搬・積込用及び掘削用）運
転技能者

℡ ０２６３－２７－０１１１

令和8年5月22日発行

ハローワーク松本（松本公共職業安定所）

◎ 様式の都合で一部表示されない個所がございます。条件面等の詳しい内容を知りたい方・面接を希望される方は、ハローワークの紹介窓口

へお問い合わせください。

◎ 面接には、ハローワークが発行する紹介状が必要です。なお、問い合せ先が下記連絡先と異なる場合がありますのでご注意下さい。

◎ フルタイム求人では賃金額が月額表示となり、日給・時給制等の場合も月額換算額が表示されます（表示例：時給 １５０，０００円）。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際は、あしからずご

了承ください。

フルタイム求人情報

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』 1



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位）
18歳～64 月給 (1)5時00分～13時30分

(2)13時30分～22時00分
(3)14時30分～23時00分

228,300円～251,400円 全従業員数 TEL 0263-28-4728
正社員 1,057人

就業場所 長野県松本市
20020- 8312961 従業員数 200人

59歳以下 月給 (1)8時10分～17時00分

202,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-27-2277
正社員 189人

就業場所
20020- 8317261 従業員数 90人

ビルクリーニング技能士
64歳以下 月給 ハウスクリーニング技能士

その他の運搬・労務・その他の関係資格

220,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-47-8943
正社員 80人

就業場所 長野県松本市
20020- 8323661 従業員数 12人

変形（1ヶ月単位） 危険物取扱者（乙種）
59歳以下 月給

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-97-3030
正社員 553人

就業場所 長野県松本市
20020- 8324261 従業員数 8人

変形（1ヶ月単位） 危険物取扱者（乙種）
59歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)11時00分～20時00分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-97-3030
正社員 553人

就業場所 長野県松本市
20020- 8325561 従業員数 11人

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

18歳～69 月給 (1)7時30分～16時30分 介護職員実務者研修修了者

(2)8時30分～17時30分 介護福祉士
(3)10時30分～19時30分

182,900円～212,900円 全従業員数 TEL 0269-81-3315
正社員

就業場所 長野県松本市
20020- 8327761 従業員数 18人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

212,300円～309,000円 全従業員数 TEL 0263-88-3266
正社員 162人

就業場所
20020- 8328861 従業員数 7人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～18時00分

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-82-7898
正社員 5人

就業場所
20020- 8331661 従業員数 5人

変形（1年単位）
18歳～59 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)10時00分～19時00分
(3)11時00分～20時00分

212,300円～309,000円 全従業員数 TEL 0263-31-2281
正社員 101人

就業場所 長野県松本市
20020- 8332261 従業員数 5人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

アーク溶接技能者（基本級）
226,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-52-0737 玉掛技能者

正社員 24人
就業場所

20020- 8333561 従業員数 21人
変形（1年単位）

不問 時給 (1)7時45分～16時45分

183,340円～259,200円 全従業員数 TEL 0263-47-8943
正社員以外 80人

就業場所 長野県松本市
20020- 8334461 従業員数 25人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

210,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-47-1337
正社員 7人

就業場所 長野県松本市
20020- 8335761 従業員数 4人

看護師
不問 月給 (1)8時30分～17時45分

(2)8時30分～13時00分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-33-1375
正社員 4人

就業場所
20020- 8336861 従業員数 4人

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

240,000円～380,000円 全従業員数 TEL 0263-47-8943
正社員 80人

就業場所 長野県松本市
20020- 8337961 従業員数 25人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時10分

200,000円～262,000円 全従業員数 TEL 0263-53-4019
正社員 52人

就業場所
20020- 8338161 従業員数 38人

交替制あり 調理師
不問 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)6時00分～15時00分
(3)10時00分～19時00分

190,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-86-6590
正社員以外 91人

就業場所
20020- 8339061 従業員数 91人

バス運転手　　安定
企業／【未経験ス
タート可】松本市

アルピコ交通　株式
会社

長野県松本市井川城２丁目
１番１号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

又は8時00分～17時30
分の間の8時間程度

6人

病院管理者・日常
清掃（定期・ス
ポット清掃含）

株式会社　クリーン
ライフ

長野県松本市島立２２３７
－４４

雇用・労災・
健康・厚生

病院清掃作業経験３年
以上又は7時00分～16時30

分の間の8時間程度
1人

技術職（品質管理・
製品設計・機械設
計・情報技術）

カワイ精密金属　株
式会社

長野県松本市大字笹賀５６
５２－１１１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形 材料・化学・電子・電機・機械・

情報　その他理系全般知識。 
品質管理業務又はＩＳＯ業務経験
があれば尚可。 
情報技術に関する知識・経験があ
れば尚可。

1人 拠出

ガソリンスタンド
店頭業務（松本イ
ンター給油所）

サンリン　株式会社 長野県東筑摩郡山形村字下
本郷４０８２－３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

ガソリンスタンド勤務
経験あれば尚可又は7時00分～20時00

分の間の8時間程度
1人 給付

ガソリンスタン
ド店頭業務（和
田給油所）

サンリン　株式会社 長野県東筑摩郡山形村字下
本郷４０８２－３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

ガソリンスタンド勤務
経験あれば尚可又は7時00分～22時00

分の間の8時間程度
1人 給付

【扉グループ】
経理

扉ホールディングス
株式会社

長野県松本市深志１丁目２
－１８　コスモビル３階

雇用・労災・
健康・厚生

経理事務経験

1人

介護スタッフ
【グループホー
ムかたくり】

有限会社　フィオー
レ福祉会

長野県安曇野市穂高８６５
－１

雇用・労災・
健康・厚生

介護経験あれば尚可

2人

フロント（松本
丸の内ホテル）

株式会社　明神館 長野県松本市大字入山辺８
９６７

雇用・労災・
健康・厚生

宿泊業・観光業、フロ
ントでの勤務経験をお
持ちの方は歓迎いたし
ます。 
未経験の方も研修がご

又は8時00分～21時00
分の間の8時間

1人

建築板金工 有限会社　本間板金 長野県安曇野市穂高柏原２
２６０－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人

賃貸管理　作業ス
タッフ（建物清掃・
簡易剪定・他軽作
業）

株式会社　クリーン
ライフ

長野県松本市島立２２３７
－４４

雇用・労災・
健康・厚生

清掃作業・植栽剪定・
草刈払い機操作　 
 

又は7時00分～18時00
分の間の8時間程度

2人

工場内建設工
事・現場スタッ
フ

有限会社　昭光産業 長野県塩尻市大字宗賀１番地
（株）レゾナック・セラミック
ス塩尻工場内

雇用・労災・
健康・厚生

2人

看護師業務（外
来）

長谷川ペインクリ
ニック

長野県松本市深志１－５－
９　深志ビル３階

雇用・労災・
その他

1人

住宅リフォームお客様
担当・ショールームス
タッフ・販促営業

株式会社ダイソー 長野県松本市大字島立８１
０－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人 拠出

総務事務 ヤマサ總業　株式会
社

長野県塩尻市大字広丘野村
字高田２３５番地

雇用・労災・
健康・厚生

1人

建物受託管理
ルート営業

株式会社　クリーン
ライフ

長野県松本市島立２２３７
－４４

雇用・労災・
健康・厚生

営業経験・接客経験な
ど顧客との折衝業務又は7時30分～19時00

分の間の8時間程度
1人

調理員 社会福祉法人　恵清
会　特別養護老人
ホーム真寿園

長野県松本市寿中２－２０
－１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

建設業に関る知識及び技能を
習得済みであれば尚可 
未経験者でも歓迎します！

車両系建設機械（整地・運
搬・積込用及び掘削用）運
転技能者

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』 2



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位） 看護師
62歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)10時00分～19時00分

295,000円～410,000円 全従業員数 TEL 0263-88-7756
正社員 151人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 8343761 従業員数 23人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～62 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)9時00分～18時00分
(3)10時00分～19時00分

225,000円～370,000円 全従業員数 TEL 0263-88-7756
正社員 151人

就業場所 長野県松本市
20020- 8346161 従業員数 23人

変形（1ヶ月単位） 看護師
64歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分 准看護師

(2)9時00分～18時00分

274,800円～343,800円 全従業員数 TEL 0263-51-6211
正社員 2,604人

就業場所
20020- 8349661 従業員数 170人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

200,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-58-1010
正社員 175人

就業場所 長野県松本市
20020- 8350461 従業員数 8人

二級自動車整備士
64歳以下 月給 (1)10時00分～18時00分

300,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-27-3773
正社員 10人

就業場所
20020- 8352861 従業員数 8人

44歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

170,500円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-86-1141
正社員 5人

就業場所
20020- 8353961 従業員数 5人

高等学校教諭免許（専修・１種）

不問 月給 (1)8時30分～17時00分

280,388円～393,740円 全従業員数 TEL 0263-33-1210
正社員以外 528人

就業場所 長野県松本市
20020- 8354161 従業員数 126人

不問 月給 (1)8時30分～17時15分

207,874円～278,454円 全従業員数 TEL 0263-40-1955
正社員以外 6,000人

就業場所 長野県松本市
20020- 8360861 従業員数 28人

交替制あり 介護福祉士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)8時30分～17時30分
(3)9時00分～18時00分

220,000円～241,000円 全従業員数 TEL 0263-99-4055
正社員 61人

就業場所 長野県東筑摩郡朝日村
20020- 8235361 従業員数 12人

自動二輪車免許
不問 時給 (1)7時50分～16時50分 原動機付自転車免許

216,720円～290,640円 全従業員数 TEL 0570-943-316
正社員以外 168,922人

就業場所
20020- 8237261 従業員数 112人

変形（1年単位） 大型自動車免許
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時20分 フォークリフト運転技能者

小型移動式クレーン運転技能者

300,000円～380,000円 全従業員数 TEL 0263-57-8585
正社員 18人

就業場所
20020- 8238561 従業員数 18人

変形（1年単位） 大型自動車免許
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時20分 牽引免許

フォークリフト運転技能者

350,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-57-8585
正社員 18人

就業場所
20020- 8239461 従業員数 18人

変形（1年単位） その他の土木・舗装・線路工事関係資格

64歳以下 日給 (1)7時00分～16時00分 中型自動車免許
(2)6時00分～15時00分

212,500円～318,750円 全従業員数 TEL 0263-88-8850
正社員 18人

就業場所 長野県松本市
20020- 8240161 従業員数 18人

変形（1年単位）
40歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

251,000円～310,200円 全従業員数 TEL 0263-87-4522
正社員 305人

就業場所
20020- 8242361 従業員数 17人

18歳以上 時給 (1)19時00分～4時00分

183,341円～183,341円 全従業員数 TEL 0263-99-4500
正社員以外 825人

就業場所
20020- 8243661 従業員数 150人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

180,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-25-0340
正社員 49人

就業場所
20020- 8244261 従業員数 46人

看護師（正社
員）【むつみの
郷ほたか】

株式会社　ほっと・
はあと

長野県松本市大字島立３０３－
１　松本ヤマトビル５階

雇用・労災・
健康・厚生

看護師業務経験３年程
度

1人

特別養護老人ホー
ムの看護職【夜勤
なし】（正職員）

社会福祉法人　サ
ン・ビジョン　グレ
イスフル塩尻

長野県塩尻市大門八番町９
番１０号

雇用・労災・
健康・厚生

1人

看護師（正社
員）【むつみの
郷岡田】

株式会社　ほっと・
はあと

長野県松本市大字島立３０３－
１　松本ヤマトビル５階

雇用・労災・
健康・厚生

病院等での実務経験

1人

自動車整備工 株式会社　光洋 長野県松本市南原１丁目１
９番１６号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人

鈑金工場のフロ
ント業務

株式会社　ロイヤル
オートサービス

長野県松本市村井町南２丁
目１－５

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

高等学校教員
【常勤講師】
（英語）

学校法人　松商学園 長野県松本市県３丁目６番
１号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人

印刷工 有限会社　エスメ
ディア

長野県松本市神林５０８８
－７

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

生活支援員 ＮＰＯ法人　レスパ
イトケアはちもり

長野県東筑摩郡朝日村古見
３６０５－１

雇用・労災・
健康・厚生

障がい者支援施設での
勤務経験

1人

臨時的任用職員
（休職代替）

長野県松本地域振興
局

長野県松本市大字島立１０
２０長野県松本合同庁舎内

雇用・公災・
健康・厚生・
その他

単期間の雇用のため、行政機
関での業務従事経験 
※長野県機関で常勤職員とし
ての勤務経験があれば尚良し1人

大型運転手【急
募】

株式会社　降籏物産 長野県松本市大字中山セン
棚田７３１５－４

雇用・労災・
健康・厚生

1人

郵便外務（バイ
クでの郵便物配
達）

日本郵便　株式会社
穂高郵便局

長野県安曇野市穂高５６１
７番地１

雇用・労災・
健康・厚生

3人

舗装工・工事作
業員

誠和道路有限会社
松本事務所

長野県松本市笹賀７０９９
－３

雇用・労災・
健康・厚生

5人

トレーラー運転
手

株式会社　降籏物産 長野県松本市大字中山セン
棚田７３１５－４

雇用・労災・
健康・厚生

運転業務経験

1人

菓子パン製造
（１次加工）
（夜勤）

株式会社　デリカ
ウェーブ　長野工場

長野県東筑摩郡朝日村大字
古見３７３３－１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

営業職（お菓子
の営業）

株式会社　関口　松
本支店

長野県塩尻市大字広丘野村
角前１９１１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

環境管理物質の
調査・管理及び
総務・経理

株式会社　宮本工業
所

長野県松本市筑摩１－１－
５

雇用・労災・
健康・厚生

1人 厚生
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

不問 月給 (1)8時30分～17時30分

183,090円～183,090円 全従業員数 TEL 0263-98-2711
正社員以外 20,254人

就業場所
20020- 8246461 従業員数 69人

44歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分
(2)8時00分～17時00分
(3)8時30分～17時30分

200,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-85-3232
正社員 50人

就業場所 長野県松本市
20020- 8247761 従業員数 18人

変形（1年単位） 第二種電気工事士
18歳～64 月給 (1)8時00分～17時30分 ２級電気通信工事施工管理技士

(2)22時00分～5時00分 車両系建設機械（基礎工事用）運転技能者

240,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-47-9440
正社員 20人

就業場所 長野県松本市
20020- 8248861 従業員数 12人

変形（1年単位） 中型自動車免許
18歳～59 月給 フォークリフト運転技能者

270,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-26-3771
正社員 100人

就業場所
20020- 8249961 従業員数 100人

看護師
18歳～64 月給 (1)8時30分～17時30分

270,000円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-50-4399
正社員 18人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 8250361 従業員数 5人

変形（1年単位） １級建築施工管理技士
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 ２級建築施工管理技士

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-87-5648
正社員 14人

就業場所
20020- 8251661 従業員数 14人

59歳以下 月給 (1)8時40分～17時30分

206,000円～265,000円 全従業員数 TEL 0263-86-2822
正社員 96人

就業場所 長野県松本市
20020- 8252261 従業員数 15人

変形（1年単位） 準中型自動車免許
35歳以下 月給 (1)7時45分～16時45分 中型自動車免許

270,000円～353,200円 全従業員数 TEL 0263-28-8500
正社員 12人

就業場所
20020- 8259061 従業員数 12人

変形（1ヶ月単位） 保育士
不問 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)8時30分～17時30分
(3)9時00分～18時00分

220,000円～241,000円 全従業員数 TEL 0263-99-4055
正社員 61人

就業場所 長野県東筑摩郡朝日村
20020- 8260261 従業員数 30人

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

18歳～64 月給 (1)6時00分～15時00分 介護福祉士
(2)8時00分～18時00分 その他の福祉・介護関係資格

(3)7時30分～17時30分
205,450円～232,200円 全従業員数 TEL 0263-24-0573

正社員 72人
就業場所 長野県松本市

20020- 8261561 従業員数 24人
８トン限定中型自動車免許

不問 日給 (1)11時00分～20時00分 中型自動車免許
フォークリフト運転技能者

231,150円～231,150円 全従業員数 TEL 090-4176-4468
正社員 21人

就業場所 長野県松本市
20020- 8264861 従業員数 3人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

234,500円～314,500円 全従業員数 TEL 0263-25-1093
正社員 85人

就業場所
20020- 8265961 従業員数 85人

変形（1年単位）
不問 月給

280,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 30人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 8266161 従業員数 19人

交替制あり
不問 月給

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-84-5100
正社員 11人

就業場所
20020- 8268361 従業員数 10人

変形（1年単位）
不問 月給

200,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-84-5100
正社員 11人

就業場所
20020- 8273961 従業員数 10人

18歳以上 日給 (1)14時45分～23時15分

182,436円～198,300円 全従業員数 TEL 0263-72-7200
正社員以外 160人

就業場所
20020- 8276361 従業員数 121人

工場内での洗濯
物の仕上げ、出
荷作業

ワタキューセイモア
株式会社　長野営業
所

長野県東筑摩郡山形村下本
郷　４０８８

雇用・労災・
健康・厚生

1人

電気工事　電気
通信工事作業員

平成電設　株式会社 長野県松本市大字島立１０
８０－７

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

電気工事・電気通信工
事・高所作業・土木関
係作業

2人 厚生

夕食食材の配達
スタッフ（松本
本社／正社員）

株式会社　ヨシケイ
信州

長野県松本市大字神林６０
２１ー１

雇用・労災・
健康・厚生

2人

正看護師（訪問看護）
２０２６／７月～２０
２６／１０月採用

株式会社ＵＭＳ 長野県松本市大字水汲１６
６－４－１０２

雇用・労災・
健康・厚生・
その他

看護師としての臨床勤
務経験

1人

中型車運転手 アルプス運輸建設
株式会社

長野県松本市大字神林３８
６４－７

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

又は0時00分～23時59
分の間の8時間程度

1人

建物設備管理 ハシバテクノス　株
式会社

長野県松本市平田東２丁目
１番１号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人 拠出・給付

施工管理者 ココチエ建築設計
株式会社

長野県安曇野市三郷温４６
１４番地１

雇用・労災・
健康・厚生

現場施工管理経験

1人

保育士 ＮＰＯ法人　レスパ
イトケアはちもり

長野県東筑摩郡朝日村古見
３６０５－１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

ルートセールス 株式会社　大月酒店 長野県松本市征矢野１－６
－４６

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人

ルートドライ
バー　【週休２
日制】

株式会社　Ｄａｒｔ
ｉｎ

長野県松本市大字島立３５
１３－１

雇用・労災・
健康・厚生

トラックドライバー経
験歓迎又は7時00分～18時00

分の間の8時間程度
1人

介護職【正社員】
（ケアハウスメディ
タウンアベニュー）

社会福祉法人　てま
り

長野県松本市南松本２－１
３－１２

雇用・労災・
健康・厚生

又は16時00分～8時30
分の間の12時間程度

1人

あづみ野菓子工
房彩香　幹部候
補（社員）

株式会社　彩香 長野県松本市大手２－１－
９　松本大手ビル

雇用・労災・
健康・厚生

経営管理、労務管理、
営業など又は8時00分～19時00

分の間の8時間程度
1人

臨床検査技師 医療法人　愛生会
松岡病院

長野県松本市寿北２丁目６
番２号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

必須　病院等での実務
経験２年以上 

1人 給付

豪商の宿・穂高
城（旅館）　運
営補助

豪商の宿・日本料理
穂高城

長野県安曇野市穂高有明２
１７７－２５

雇用・労災・
健康・厚生

接客業の経験
又は6時00分～22時00
分の間の8時間

1人

豪商の宿・穂高
城（旅館）　料
理人募集

豪商の宿・日本料理
穂高城

長野県安曇野市穂高有明２
１７７－２５

雇用・労災・
健康・厚生

旅館での調理経験
又は6時00分～22時00
分の間の8時間程度

1人

製造＜夜＞ 株式会社　スドー
ジャム

長野県安曇野市豊科高家１
３１３番１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

4人
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

18歳以上 日給 (1)8時45分～17時15分

172,521円～172,521円 全従業員数 TEL 0263-72-7200
正社員以外 160人

就業場所
20020- 8280861 従業員数 121人

不問 月給 (1)8時30分～17時15分

203,396円～278,728円 全従業員数 TEL 0263-40-1905
正社員以外 6,000人

就業場所
20020- 8187061 従業員数 48人

変形（1年単位）
不問 月給

210,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 30人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 8197661 従業員数 19人

不問 月給 (1)8時30分～17時15分

208,078円～258,877円 全従業員数 TEL 0263-40-1937
正社員以外 6,000人

就業場所
20020- 8198261 従業員数 65人

変形（1ヶ月単位）
18歳～64 月給 (1)13時00分～22時00分

(2)8時00分～17時00分
(3)13時30分～22時30分

310,000円～410,000円 全従業員数 TEL 050-5211-5837
正社員 21,901人

就業場所
20020- 8200061 従業員数 36人

44歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

230,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-82-8839
正社員 9人

就業場所
20020- 8212561 従業員数 9人

変形（1年単位） 三級自動車整備士
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 ８トン限定中型自動車免許

220,000円～360,000円 全従業員数 TEL 0263-50-5156
正社員 70人

就業場所
20020- 8213461 従業員数 39人

変形（1年単位） 三級自動車整備士
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 ８トン限定中型自動車免許

220,000円～360,000円 全従業員数 TEL 0263-50-5156
正社員 70人

就業場所 長野県松本市
20020- 8214761 従業員数 35人

変形（1ヶ月単位） 車両系建設機械（基礎工事用）運転技能者

65歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 中型自動車免許
８トン限定中型自動車免許

230,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-32-1035
正社員 4人

就業場所
20020- 8215861 従業員数 4人

変形（1年単位） 第一種電気工事士
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 第二種電気工事士

235,000円～335,000円 全従業員数 TEL 0263-36-1913
正社員 25人

就業場所 長野県松本市
20020- 8216961 従業員数 25人

変形（1年単位）
59歳以下 日給 (1)8時00分～17時00分

186,624円～233,928円 全従業員数 TEL 0263-72-2630
正社員 16人

就業場所
20020- 8217161 従業員数 16人

変形（1年単位）
59歳以下 日給 (1)8時00分～17時00分

203,233円～253,960円 全従業員数 TEL 0263-72-2630
正社員 16人

就業場所
20020- 8218061 従業員数 16人

40歳以下 月給 (1)8時45分～18時00分

240,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-33-0482
正社員 8人

就業場所
20020- 8221461 従業員数 8人

交替制あり 介護福祉士
44歳以下 時給 (1)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者

(2)9時00分～18時00分

179,200円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-30-1122
正社員以外 5人

就業場所 長野県松本市
20020- 8226061 従業員数 5人

交替制あり 介護福祉士
不問 時給 (1)8時30分～17時30分

179,200円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-30-1122
正社員以外 5人

就業場所 長野県松本市
20020- 8227361 従業員数 5人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

185,900円～228,600円 全従業員数 TEL 0263-28-3001
正社員 557人

就業場所 長野県松本市
20020- 8228661 従業員数 8人

製造職（ジャ
ム）

株式会社　スドー
ジャム

長野県安曇野市豊科高家１
３１３番１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

スイーツの配
送・梱包スタッ
フ（社員）

株式会社　彩香 長野県松本市大手２－１－
９　松本大手ビル

雇用・労災・
健康・厚生

運転免許取得後１年以
上の運転経験又は5時30分～18時00

分の間の8時間程度
1人

長野県職員（育
休任期付職員）

長野県中信県税事務
所

長野県松本市大字島立１０２０
長野県松本合同庁舎内

雇用・公災・
健康・厚生・
その他

県税賦課徴収に関する
業務経験

1人

フロント（正社
員・支配人候
補・転勤あり）

ホテル・ルートイン
コー卜安曇野豊科駅
南　（ルートイン
ジャパン株式会社）

長野県安曇野市豊科４６７
７－１

雇用・労災・
健康・厚生

又は23時00分～9時00
分の間の8時間程度

1人

行政事務職員
（臨時的任用職
員）

松本保健福祉事務所 長野県松本市大字島立１０
２０番地

雇用・公災・
健康・厚生・
その他

精神保健福祉士の資格
があれば尚可

1人

整備士、出張管
理、メンテナン
ス　【松本】

軌陸車テック　株式
会社

長野県松本市笹賀５６５２
－８７

雇用・労災・
健康・厚生

自動車整備経験者

1人

公園の草刈・落ち
葉収集など現場作
業および書類作成

株式会社　川上産業 長野県安曇野市穂高柏原２
２３０－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

一般土木作業員 株式会社　中田組 長野県松本市旭２－１－１
２

雇用・労災・
健康・厚生

2人

軌陸車の製造 軌陸車テック　株式
会社

長野県松本市笹賀５６５２
－８７

雇用・労災・
健康・厚生

自動車整備経験者

2人

木工技術者 興和木工　株式会社 長野県安曇野市豊科高家
５２１３－２

雇用・労災・
健康・厚生

実務経験あれば尚可

2人

電気工事作業員 株式会社　栄建 長野県松本市里山辺５８－
４

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

3人

ルート配送【土日
祝休み】〈急募〉
【未経験者歓迎】

株式会社　松本藤本
商会

長野県松本市城西１丁目８
番２３号

雇用・労災・
健康・厚生

1人

現場管理《急
募》

興和木工　株式会社 長野県安曇野市豊科高家
５２１３－２

雇用・労災・
健康・厚生

現場管理・積算経験

1人

生活相談員　利用者
さんに寄り添ったケ
アを考えられます

株式会社　もかば 長野県松本市梓川倭１７９
５－３

雇用・労災・
健康・厚生

生活相談員業務

1人

介護職員・正社
員雇用あり　・
土日祝日休み

株式会社　もかば 長野県松本市梓川倭１７９
５－３

雇用・労災・
健康・厚生

1人

介護職（常念
望）

社会医療法人　抱生
会　丸の内病院

長野県松本市渚１丁目７－
４５

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

介護施設での経験

1人

車両系建設機械（整地・運
搬・積込用及び掘削用）運
転技能者

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』 5



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

交替制あり
18歳～59 月給 (1)13時00分～22時00分

(2)22時00分～7時00分

200,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-32-1769
正社員 20人

就業場所 長野県松本市
20020- 8231861 従業員数 20人

変形（1年単位） 準中型自動車免許
40歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 中型自動車免許

220,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-85-7801
正社員 1,350人

就業場所
20020- 8132561 従業員数 18人

フレックス 二級建築士
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 １級建築施工管理技士

２級建築施工管理技士

214,000円～375,100円 全従業員数 TEL 0263-25-8244
正社員 229人

就業場所 長野県松本市
20020- 8136961 従業員数 21人

フレックス 二級建築士
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 一級建築士

214,000円～375,100円 全従業員数 TEL 0263-25-8244
正社員 229人

就業場所
20020- 8140561 従業員数 229人

フレックス
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

214,000円～375,100円 全従業員数 TEL 0263-25-8244
正社員 229人

就業場所 長野県松本市
20020- 8144961 従業員数 21人

測量士
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 測量士補

210,000円～380,000円 全従業員数 TEL 0263-72-6921
正社員 13人

就業場所
20020- 8146061 従業員数 13人

変形（1ヶ月単位）
18歳以上 日給 (1)8時00分～17時00分

187,050円～197,800円 全従業員数 TEL 0263-24-2351
正社員以外 315人

就業場所 長野県松本市
20020- 8147361 従業員数 23人

変形（1ヶ月単位）
18歳以上 日給 (1)8時00分～17時00分

187,050円～197,800円 全従業員数 TEL 0263-24-2351
正社員 315人

就業場所 長野県松本市
20020- 8148661 従業員数 23人

変形（1ヶ月単位）
60歳以上 日給 (1)8時00分～17時00分

187,050円～197,800円 全従業員数 TEL 0263-24-2351
正社員以外 315人

就業場所 長野県松本市
20020- 8149261 従業員数 23人

変形（1ヶ月単位）
35歳以下 月給 (1)10時00分～19時00分

181,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-36-8016
正社員 35人

就業場所 長野県松本市
20020- 8152961 従業員数 4人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

190,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-24-1101
正社員 9人

就業場所
20020- 8158561 従業員数 9人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～59 月給 (1)7時15分～16時15分 社会福祉士

(2)10時00分～19時00分 保育士
(3)11時15分～20時00分

196,383円～221,086円 全従業員数 TEL 0263-78-7203
正社員 270人

就業場所 長野県松本市
20020- 8161061 従業員数 270人

変形（1ヶ月単位） 管理栄養士
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 栄養士

(2)7時30分～16時30分

186,000円～215,000円 全従業員数 TEL 0263-31-0837
正社員 72人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 8164261 従業員数 40人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時40分～17時40分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-27-1606
正社員 45人

就業場所 長野県松本市
20020- 8166461 従業員数 31人

変形（1年単位） 保育士
不問 月給 (1)12時30分～18時30分 幼稚園教諭免許（専修・１種・２種）

(2)13時00分～19時00分 小学校教諭免許（専修・１種・２種）

213,000円～241,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7444
正社員以外 10,000人

就業場所 長野県松本市
20020- 8168861 従業員数 80人

フレックス 宅地建物取引士（旧：宅地建物取引主任者）

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

219,000円～380,100円 全従業員数 TEL 0263-25-8244
正社員 229人

就業場所
20020- 8175761 従業員数 229人

販売（小売り）セ
ブンイレブン松本
蟻ケ崎５丁目店

有限会社　ノモト商
事

長野県松本市蟻ケ崎４－３
－４８

雇用・労災・
健康・厚生

セブンイレブンでの勤
務経験１年以上 
発注業務の経験

1人

施工管理（リ
フォーム）／松
本

ミサワホーム甲信株
式会社

長野県松本市双葉２２番１
号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

建築施工管理経験者歓
迎又は6時00分～21時00

分の間の8時間程度
1人 拠出・給付

【正社員】ルートド
ライバー／日勤のみ
／残業２０Ｈ以下

高瀬物産株式会社
松本支店

長野県塩尻市大字広丘吉田
８４５－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

リフォーム営業
／松本市

ミサワホーム甲信株
式会社

長野県松本市双葉２２番１
号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

経験者歓迎
又は6時00分～21時00
分の間の8時間程度

1人 拠出・給付

新築住宅設計／
松本市

ミサワホーム甲信株
式会社

長野県松本市双葉２２番１
号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

住宅設計の実務経験者
 又は6時00分～21時00

分の間の8時間程度
1人 拠出・給付

警備員　【松
本】≪急募≫

株式会社　トスネッ
ト上信越　松本営業
所

長野県松本市大字笹賀８１５５番地 
ウェルズ２１杉山Ｃ号室

雇用・労災・
健康・厚生

2人

測量アシスタント
【未経験歓迎×国
家資格サポート】

株式会社　和泉工建 長野県安曇野市豊科１４２
７－４

雇用・労災・
健康・厚生

3人

警備員【中信地
域】【６０歳以
上専用求人】

株式会社　トスネッ
ト上信越　松本営業
所

長野県松本市大字笹賀８１５５番地 
ウェルズ２１杉山Ｃ号室

雇用・労災・
健康・厚生

5人

警備員【松本】
（公共工事及びイ
ベント）≪急募≫

株式会社　トスネッ
ト上信越　松本営業
所

長野県松本市大字笹賀８１５５番地 
ウェルズ２１杉山Ｃ号室

雇用・労災・
健康・厚生

2人

イベント企画・
運営・営業

エービーシー　株式
会社

長野県松本市野溝木工１丁
目２－３４

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

営業の経験があれば尚
可

1人

コンタクトレン
ズの販売

株式会社　ノセ眼鏡
店

長野県松本市大手４－４－
３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

栄養士 社会福祉法人　すば
る安曇野共生会

長野県安曇野市穂高有明３
０７４－４

雇用・労災・
健康・厚生

2人

支援員　【令和
９年４月採用】

社会福祉法人　中信
社会福祉協会

長野県松本市梓川梓２２８
８番地３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

・福祉施設業務経験 
 又は6時30分～21時00

分の間の8時間
3人

児童館の常勤職
員＜南郷＞

労働者協同組合ワー
カーズコープ・セン
ター事業団　松本事
業所

長野県松本市城東２－６－
１７　　ハイツリラ１０１
号室

雇用・労災・
健康・厚生

又は8時00分～19時00
分の間の7時間以上

1人

環境測定業務 株式会社　環境技術
センター

長野県松本市大字笹賀５６５２－１６
６ 
（松本市大久保工場公園団地内）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

経験者歓迎（環境計量
士・作業環境測定士・
臭気判定士・公害防止
管理者等）2人 厚生

不動産営業／松
本市

ミサワホーム甲信株
式会社

長野県松本市双葉２２番１
号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

不動産業務、営業業務
経験者歓迎又は6時00分～21時00

分の間の8時間程度
1人 拠出・給付

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』 6



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

18歳以上 月給 (1)13時30分～22時30分

210,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-58-1199
正社員 2人

就業場所
20020- 8176861 従業員数 1人

18歳～69 月給 (1)7時30分～17時00分

中型自動車免許
220,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-98-2367

正社員 3人 ２級土木施工管理技士
就業場所 長野県東筑摩郡山形村

20020- 8177961 従業員数 3人 土木の作業経験

18歳以上 月給 (1)13時30分～22時30分

210,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-58-1199
正社員 2人

就業場所
20020- 8178161 従業員数 1人

74歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

231,157円～236,479円 全従業員数 TEL 090-1883-5802
正社員 8人

就業場所 長野県松本市
20020- 8181561 従業員数 0人

不問 時給 (1)8時30分～17時30分

195,339円～256,800円 全従業員数 TEL 090-1883-5802
正社員以外 8人

就業場所 長野県松本市
20020- 8182461 従業員数 0人

変形（1年単位） 技術士（環境部門）
59歳以下 月給 (1)8時40分～17時40分 技術士（衛生工学部門）

技術士（建設部門）

210,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-27-1606
正社員 45人

就業場所 長野県松本市
20020- 8183761 従業員数 14人

社会福祉士
74歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 介護福祉士

(2)9時00分～18時00分 精神保健福祉士

320,000円～405,000円 全従業員数 TEL 090-1883-5802
正社員 8人

就業場所 長野県松本市
20020- 8184861 従業員数 0人

変形（1ヶ月単位） 中型自動車第二種免許
64歳以下 時給 (1)5時40分～14時25分 大型自動車免許

(2)10時30分～19時30分 中型自動車免許

223,600円～223,600円 全従業員数 TEL 0263-26-5704
正社員 532人

就業場所 長野県松本市
20020- 8051261 従業員数 260人

社会福祉士
64歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分 介護福祉士

225,000円～225,000円 全従業員数 TEL 0263-36-3122
正社員 36人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 8053461 従業員数 0人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分
(2)9時00分～17時00分

185,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-82-3867
正社員 3人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 8061461 従業員数 3人

準中型自動車免許
44歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 中型自動車免許

280,000円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-25-0733
正社員 11人

就業場所
20020- 8063861 従業員数 11人

変形（1ヶ月単位）
18歳以上 日給 (1)8時15分～17時15分

(2)16時15分～9時15分

180,000円～180,000円 全従業員数 TEL 0263-73-6700
正社員以外 1,500人

就業場所
20020- 8069261 従業員数 625人

理学療法士
不問 月給 (1)8時30分～17時30分

260,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-87-1941
正社員 5人

就業場所
20020- 8079461 従業員数 5人

変形（1ヶ月単位）
18歳～39 月給 (1)7時00分～17時00分

(2)23時00分～2時00分

218,900円～289,000円 全従業員数 TEL 0263-26-2184
正社員 45人

就業場所
20020- 8080161 従業員数 13人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時15分～17時10分

250,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-58-2360
正社員 78人

就業場所
20020- 8081061 従業員数 78人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時15分～17時10分

180,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-58-2360
正社員 78人

就業場所
20020- 8083661 従業員数 78人

調理経験

1人

土木工事の作業員
【経験者・未経験
者どちらも歓迎】

株式会社　川上建設 長野県東筑摩郡山形村５５
８７－７

雇用・労災・
健康・厚生

2人

厨房スタッフ 株式会社　Ｋｕｎｉ
コーポレーション
「焼肉　すずや」

長野県塩尻市大字広丘吉田３６
６－１　信州健康ランド内

雇用・労災・
健康・厚生

障害者就労支援
施設業務【指導
員】／正社員

株式会社　ＴｏｏＭ
（トーム）

長野県松本市深志２丁目８
－１０

雇用・労災・
健康・厚生

2人

ホールスタッフ 株式会社　Ｋｕｎｉ
コーポレーション
「焼肉　すずや」

長野県塩尻市大字広丘吉田３６
６－１　信州健康ランド内

雇用・労災・
健康・厚生

1人

廃棄物・環境コ
ンサルタント

株式会社　環境技術
センター

長野県松本市大字笹賀５６５２－１６
６ 
（松本市大久保工場公園団地内）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

技術士資格、若しくは１次
試験合格者（建設環境、廃
棄物・資源循環、環境影響
評価）をお持ちの方。2人 厚生

障害者就労支援
施設業務【指導
員】／契約社員

株式会社　ＴｏｏＭ
（トーム）

長野県松本市深志２丁目８
－１０

雇用・労災・
健康・厚生

1人

路線バス運転業務
（松本）【松本市委
託事業】　正社員

アルピコタクシー
株式会社

長野県松本市南松本１－１
－２５

雇用・労災・
健康・厚生

中型２種免許での業務
経験

3人

障害者就労支援施
設業務【サービス
管理責任者】

株式会社　ＴｏｏＭ
（トーム）

長野県松本市深志２丁目８
－１０

雇用・労災・
健康・厚生

サービス管理責任者の
実務経験

1人

製造及び電話応
対業務

株式会社　ＡＳＴＥ
Ｑ安曇野

長野県安曇野市穂高北穂高
３０４７－９

雇用・労災・
健康・厚生

2人

生活相談員（デ
イサービス）

デイサービス　オリ
オリゾート

長野県松本市城西１－１－
４５

雇用・労災・
健康・厚生

・福祉施設での業務経
験

1人

看護助手 地方独立行政法人長
野県立病院機構　長
野県立こども病院

長野県安曇野市豊科３１０
０

雇用・労災・
健康・厚生

1人

配達・営業 株式会社　丸共 長野県松本市市場９－３２ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

建物の清掃、設
備のメンテナン
ス

株式会社　パワー・
ケー

長野県松本市野溝東１丁目
６番５号

雇用・労災・
健康・厚生・
その他

2人 厚生・給付

理学療法士 リハプライム長野株
式会社

長野県松本市平田東１丁目
２１番７の３号

雇用・労災・
健康・厚生

1人

生産管理・製造
現場管理（電子
機器）

シナノカメラ工業
株式会社

長野県松本市寿北３丁目７
番２４号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

製造業での生産管理又
は製造現場管理の経験
者歓迎

1人

営業（基板実装・
機器組立・自社ブ
ランド品販売）

シナノカメラ工業
株式会社

長野県松本市寿北３丁目７
番２４号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

製造業での営業経験者
優遇

1人

車両系建設機械（整地・運
搬・積込用及び掘削用）運
転技能者
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位） 大型自動車免許
18歳～64 日給 中型自動車免許

237,546円～237,546円 全従業員数 TEL 0263-62-3065
正社員 43人

就業場所
20020- 8084261 従業員数 18人

変形（1年単位）
不問 時給 (1)8時15分～17時10分

179,797円～179,797円 全従業員数 TEL 0263-58-2360
正社員以外 78人

就業場所
20020- 8085561 従業員数 78人

変形（1年単位） 準中型自動車免許
35歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 中型自動車免許

220,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-85-7801
正社員 1,350人

就業場所
20020- 8087761 従業員数 18人

不問 月給 (1)9時00分～17時00分

280,000円～330,000円 全従業員数 TEL 090-8823-1229
正社員

就業場所 長野県安曇野市
20020- 8088861 従業員数 0人

変形（1年単位） 準中型自動車免許
不問 月給 (1)8時30分～17時30分 中型自動車免許

289,000円～289,000円 全従業員数 TEL 0263-85-7801
正社員以外 1,350人

就業場所
20020- 8089961 従業員数 18人

変形（1年単位） 準中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

250,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-85-7801
正社員 1,350人

就業場所
20020- 8092261 従業員数 18人

フレックス
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

214,000円～375,100円 全従業員数 TEL 0263-25-8244
正社員 229人

就業場所
20020- 8093561 従業員数 229人

64歳以下 月給 (1)9時00分～17時00分

170,000円～195,000円 全従業員数 TEL 0263-58-3700
正社員

就業場所
20020- 8098161 従業員数 7人

変形（1年単位） 大型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

210,000円～337,000円 全従業員数 TEL 0263-72-1844
正社員 13人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 8102161 従業員数 6人

交替制あり 介護福祉士
不問 時給 (1)8時00分～17時00分

(2)8時30分～17時30分

178,920円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-99-4055
正社員以外 61人

就業場所 長野県東筑摩郡朝日村
20020- 8104361 従業員数 15人

フレックス 二級建築士
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 ２級建築施工管理技士

一級建築士

214,000円～375,100円 全従業員数 TEL 0263-25-8244
正社員 229人

就業場所
20020- 8107561 従業員数 229人

不問 月給 (1)6時00分～15時00分
(2)7時00分～15時00分

238,040円～346,240円 全従業員数 TEL 0263-33-7088
正社員 13人

就業場所 長野県松本市
20020- 8109761 従業員数 13人

保健師
不問 月給 (1)8時30分～17時15分

277,303円～365,156円 全従業員数 TEL 0263-40-1937
正社員以外 6,000人

就業場所
20020- 8114661 従業員数 65人

看護師
18歳～64 月給 (1)8時30分～17時00分

294,100円～334,100円 全従業員数 TEL 0263-50-7887
正社員 200人

就業場所 長野県松本市
20020- 8123261 従業員数 25人

精密機器の組
立・検査（フル
パート）

シナノカメラ工業
株式会社

長野県松本市寿北３丁目７
番２４号

雇用・労災・
健康・厚生

半田付け作業経験

5人

配送ドライバー
（安曇野本社勤
務）

明科陸運　株式会社 長野県安曇野市明科光５３
８－１

雇用・労災・
健康・厚生

又は2時00分～17時00
分の間の8時間程度

3人

就労継続支援サービ
ス管理責任者＜オー
プニングスタッフ＞

就労継続支援Ｂ型
Ｌｉｆｅ　ｃａｒｅ

長野県安曇野市豊科４４８
７番地４号２Ｆ

その他

サービス管理責任者の
経験

1人

総合職（営業、購
買商品管理、配
送）【正社員】

高瀬物産株式会社
松本支店

長野県塩尻市大字広丘吉田
８４５－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

【正社員】営業 高瀬物産株式会社
松本支店

長野県塩尻市大字広丘吉田
８４５－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

◎以下のいずれかのご経験をお
持ちの方（経験年数不問） 
└食品・酒類・飲料業界での営
業経験 
└食品に関わる資材の提案営業
経験

1人

【契約社員】ルー
トドライバー／日
勤のみ／面接１回

高瀬物産株式会社
松本支店

長野県塩尻市大字広丘吉田
８４５－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

以下の経験があれば尚可 
・２トントラックを業務
で運転した経験 
・食品配送の経験1人

事務職 長野県中古自動車販
売商工組合（ＪＵ長
野）

長野県塩尻市大字広丘吉田
５２５－３

雇用・健康・
厚生

1人

新築住宅営業／
松本市

ミサワホーム甲信株
式会社

長野県松本市双葉２２番１
号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

住宅業界経験者歓迎
又は6時00分～21時00
分の間の8時間程度

1人 拠出・給付

生活支援員 ＮＰＯ法人　レスパ
イトケアはちもり

長野県東筑摩郡朝日村古見
３６０５－１

雇用・労災・
健康・厚生

障がい者支援施設での
勤務経験

1人

大型ダンプ運転
手

有限会社　郷美興業 長野県安曇野市豊科　１４
３２

雇用・労災・
健康・厚生・
財形・その他

1人

雇用・労災・
健康・厚生

◎パン作りに興味がある方 
◎自分のアイデアをカタチにし
たい方 
◎地域やお客様と楽しく関わり
たい方2人

アフターメンテ
ナンス／住宅／
松本

ミサワホーム甲信株
式会社

長野県松本市双葉２２番１
号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

・アフターメンテナンス業務
経験 
・住宅施工の経験　・工事監
理経験　いずれか 
＊経験者歓迎

又は6時00分～21時00
分の間の8時間程度

1人 拠出・給付

看護師（愛光苑
まつもと）

株式会社　みらいさ
い福祉会

長野県松本市大字岡田松岡
４０１番地３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

介護施設等での看護師
業務経験あれば尚可

1人

保健師（臨時的
任用職員）

松本保健福祉事務所 長野県松本市大字島立１０
２０番地

雇用・公災・
健康・厚生

1人

【未経験可】
ベーカリー製造
スタッフ

株式会社　アガタ
ベーカリー

長野県松本市県２－１６－
６
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