
 

                                                            

                                                      

                                                      

                                                      

                                              

 

                                                  

 

 

 

 

                                   

『５月の工作』で「ミニブーケ」を作りま

した。メッセージカードを添えて、大切な家

族にプレゼントしました。 

 ２０２6 年６月号   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

          【 ６月の行事予定 】         
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松本市社会福祉協議会 

 

松本市高宮南７－４０ ＴＥＬ ２５－９２６３ 

児童館・児童センターは「子どもの権利に関する条例」「子どもの居場所づ

くり」を推進しています。児童相談をいつでも受け付けています。お気軽に

お越しください。 

パンジー、ハナミズキ、ジャーマンアイリスといった春～初夏の花々の出番が終わると、いよいよ梅雨のシーズン到来

です。最近は短期間で気温が乱高下したり風雨が異常に強まったりと、季節感を味わいにくい天候になってきました。 

雨の季節になると水たまりで遊んだり、カタツムリ等の生き物を見つけたりして楽しそうに帰って来る微笑ましい姿が

見られます。とはいえ、傘の破損が増えたり、水難事故や交通事故のリスクが高まったりするのもこの時期です。雨の日

の傘の使い方や安全な歩き方等、児童の実態に応じた安全指導を行っていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

✿ウォーキング   １（月）〈運動会振替休日：８時開館〉 

 南部公園までお弁当を持って歩きます。 

 

✿おはなしの会②  １５日（月） １５：５０～ 

読み聞かせボランティア「おはなし玉手箱」さん 

によるお話の会です。どんなお話が登場するかな ♬ 

 

✿工作教室②    ８日（月）～ １２日(金) 

「ステンドホイル」を作ります。お楽しみに！ 

 

✿うんどう遊び  ＊週１回実施します。変更することもあります。 

５日（金）・１２日（金）・１９日（金）・２６日（金） 

 たっくん 

≪親子バス遠足のお知らせ≫ 

＊４月の地域活動クラブ役員会で話し合いました。 

 ◆実施日：１０月４日（日） ※味噌造りを体験します。 

 ◆目的地：○井発酵パーク（茅野市）、やまびこ公園(岡谷市)  

※開催通知の配付と参加者の募集は８月～９月に行います。 

◆こども運営委員会『高宮フレンズ』が

今年度の活動をスタートしました。 

～係活動は、児童が進める「こども企画」の一つです～ 

★「企画係」自分たちがやりたいことを提案し 

「○〇大会」等の行事を計画し、進めます。 

★「整理整頓係」本やおもちゃを整理します。 

★「お手伝い係」先生や困っている１年生のお手

伝いをします。 

★「並ばせる係」お祭りの時や遠足の時など、 

前に立って、みんなを並ばせます。 

 

                

               

                

                

                

                

                

                

（センター利用時のお願い） 

・ハンカチ、テッシュを忘れずに持って来ましょう。 

・蒸し暑くなり熱中症も心配されます。水筒・汗拭きタオルを 

 持って来ましょう。 

・雨の日は登下校中に靴下が濡れてしまうことがあります。予備 

の靴下をビニール袋に入れ、ランドセルに入れておいていただけ

ると安心です。 

・傘の置き忘れにご注意ください。（玄関の傘立てをご確認下さい） 

・ 

 

 

センターだよりに登場する高宮児童センターの 

オリジナルキャラクターの紹介：その２【かーくん】 

背が高い「かーくん」は、NTT 南松本ビルの鉄塔のよ

うに高宮児童センターの情報を発信したり、キャッチ

したりするお仕事をしています。 

 

◆１年生を迎える会(４月) 
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子どもとママの身体のおはなし 

4 日(木) 10:30〜11:30 

★予約が必要です。 定員 15 組 

在宅助産師の栗林恵子先生を講師にお迎えし、産後のママの

身体の戻りや母乳、離乳食などについてお話しいただきま

す。個別相談の時間もあります。 

親子体操 

10 日(水) 10:30〜11:10 

★予約が必要です。 定員１５組 

講師に西沢啓子先生をお迎えして、親子体操を楽しみます。 

親子共に動きやすい服装で、飲み物をご持参ください。 

父の日 キーホルダー作り 

17 日（水） 10:00〜11:00 

★予約が必要です。 定員１６組 

10:00〜/10:30〜の時間予約制です。 

無事帰るにちなんでカエルの型紙にお子さんの写真入りのラ

ミネートキーホルダーを作ります。 

行事当日にお子さんやご家族の写真をご持参ください。 

6月生まれさんのお誕生会 

&スペシャルおはなし会 

30 日（火） 10:30〜11:10 

★お誕生児のみ予約が必要です。 

＊定員制限なし 

6 月生まれのお友達の成長をみんなでお祝いしましょう♪お

誕生会後半では、おはなしポケットさんによるスペシャルお

はなし会もあります。 

＊当日参加された６月生まれのお友達には、お誕生カードの

プレゼントを用意しています。予約時に足型を取ります。 

ふうちゃんタイム 

毎日 11:15～ 

☆予約は不要です。 

11:00 以降まで行う行事日以外は毎日、子育て支援員によ

る体操・手遊び・お名前呼び・読み聞かせなどを行います。

お気軽にご参加ください♪ 

 

★予約が必要な行事について★ 

・参加を希望される方は、各行事の前日までに来館の上、お申し込みください。 

定員になり次第、受付終了とさせていただきます。 

・行事日で予約されていない方も、空いているお部屋で遊ぶこともできますので、お気軽にお越しください。 

☆おねがい☆ 

・赤ちゃんをお連れの際は、お子さんを寝かせておくための専用のバスタオルをお持ちください。 

・館内で遊ぶ前の手洗いにご協力ください。 

・発熱等、体調がすぐれないお子さん、保護者の方はご利用を控えていただきますようお願いします。 

♪おしらせ♪ 

・6 月 1 日（月）は小学生が朝から利用するため、部屋を分けて利用していただきます。 

ご協力をお願いします。（2 階のつどいの部屋はいつも通りお使いいただけます。） 

・お子さんの身長・体重はいつでも計測することができます。子育て支援員までお声がけください。 

６ 月 の 予 定 

202６年６月号 

 

 
高宮つどいの広場 

～ふうちゃんだより～ 

松本市社会福祉協議会 

高宮つどいの広場 

☎Tel 25-9263 

 

《つどいの広場》は、未就園児、就園している 3 歳未満児と、その保護者の方が自由に遊べる広場です。 

育児に関する情報交換や相談等もできる場所としてご利用いただけます。利用できる時間は平日の 9 時～14 時 

です。小さいお子さん向けの遊具をそろえて、２名の子育て支援員がお待ちしています。 


