
加入保険等
採用人数

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)11時00分～20時00分

230,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-58-2288
正社員 163人

就業場所
20020- 7151161 従業員数 145人

介護職員初任者研修修了者

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分 介護福祉士
社会福祉士

189,500円～240,800円 全従業員数 TEL 0263-85-4141
正社員 125人

就業場所 長野県松本市
20020- 7153361 従業員数 27人

変形（1ヶ月単位）
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

224,930円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-31-3136
正社員 30人

就業場所
20020- 7154661 従業員数 23人

44歳以下 月給 (1)9時00分～17時30分
(2)9時00分～18時30分

190,000円～190,000円 全従業員数 TEL 0263-32-4807
正社員 15人

就業場所
20020- 7155261 従業員数 7人

変形（1ヶ月単位）
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

224,930円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-31-3136
正社員 30人

就業場所 長野県松本市
20020- 7157461 従業員数 8人

変形（1年単位） 第一種電気工事士
59歳以下 日給 (1)8時00分～18時00分 第二種電気工事士

194,400円～259,200円 全従業員数 TEL 0263-53-3741
正社員 0人

就業場所
20020- 7158761 従業員数 0人

変形（1ヶ月単位）
44歳以下 月給

268,529円～329,558円 全従業員数 TEL 0263-57-8801
正社員 1,120人

就業場所
20020- 7162661 従業員数 787人

不問 月給 (1)8時00分～17時00分

小型移動式クレーン運転技能者

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-86-7750
正社員 3人 玉掛技能者

就業場所 長野県松本市
20020- 7163261 従業員数 3人 土木経験

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

18歳～69 月給 (1)8時00分～17時00分 介護職員実務者研修修了者

(2)8時30分～17時30分 介護福祉士
(3)9時00分～18時00分

188,900円～271,600円 全従業員数 TEL 0263-81-0081
正社員 3人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 7164561 従業員数 3人

変形（1年単位） 準中型自動車免許
35歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-48-5200
正社員 21人

就業場所 長野県松本市
20020- 7165461 従業員数 21人

不問 月給 (1)8時00分～17時00分

２級土木施工管理技士
300,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-86-7750

正社員 3人 玉掛技能者
就業場所 長野県松本市

20020- 7167861 従業員数 3人 現場管理

29歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-51-6301
正社員 406人

就業場所
20020- 7170661 従業員数 250人

変形（1年単位） 大型自動車免許
64歳以下 月給 (1)6時00分～15時00分 牽引免許

(2)7時00分～16時00分 フォークリフト運転技能者

(3)8時00分～17時00分
194,000円～214,000円 全従業員数 TEL 0263-87-7140

正社員 25,000人
就業場所

20020- 7171261 従業員数 63人

車両系建設機械（整地・運
搬・積込用及び掘削用）運
転技能者

車両系建設機械（整地・運
搬・積込用及び掘削用）運
転技能者

トレーラードラ
イバー

鴻池運輸　株式会社
東日本支店　安曇野
営業所

長野県安曇野市穂高牧１１
１０

雇用・労災・
健康・厚生

大型車の運転経験 
牽引の経験

2人 拠出

人事【採用・労
務】正社員

医療法人社団　敬仁
会

長野県塩尻市大字宗賀１２
９５番地

雇用・労災・
健康・厚生

2人

土木技術者 株式会社　郷原興業 長野県松本市寿豊丘９４３
－１

雇用・労災・
健康・厚生

2人

上下水道修理・
工事

株式会社　クサダ 長野県松本市島立３８４９
－１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

介護員（小規模
多機能型居宅介
護）

特定非営利活動法人
天空観

長野県安曇野市穂高北穂高
５５３番地１

雇用・労災・
健康・厚生

介護事務の経験

2人

土木作業員【経
験者】

株式会社　郷原興業 長野県松本市寿豊丘９４３
－１

雇用・労災・
健康・厚生

2人

ラ・ムー精肉セ
ンター正社員
募集！

株式会社　西源（食
品スーパー　ラ・
ムー）

長野県松本市小屋南２丁目
９番２５号

雇用・労災・
健康・厚生

又は6時00分～17時00
分の間の8時間程度

2人

電気工事作業員 株式会社　赤羽電工 長野県塩尻市大字柿沢５４
－１０

雇用・労災・
厚生・その他

電気工事及び建設業の
経験があれば尚可 
 

1人

発達障がいのあ
る方の就労・生
活支援スタッフ

株式会社　ハートフ
ル松本ＦＶＰ

長野県松本市大字島立２２
６７

雇用・労災・
健康・厚生

1人

庶務事務員（歯
科クリニック）

医療法人　孔歯会
ＣＡＴ矯正歯科クリ
ニック

長野県松本市本庄２－８－
１５

雇用・労災・
健康・厚生

1人

障害者就労支援
スタッフ

株式会社　ハートフ
ル松本ＦＶＰ

長野県松本市大字島立２２
６７

雇用・労災・
健康・厚生

1人

生活支援員【コ
ムハウス】

社会福祉法人　アル
プス福祉会

長野県松本市大字寿豊丘６
４２－１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

必要な免許資格
経験

品質管理職 株式会社　ナガノト
マト

長野県松本市村井町南３丁
目１５番３７号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

品質管理・品質保証の
経験又は7時00分～21時00

分の間の8時間程度
1人 拠出

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

℡ ０２６３－２７－０１１１

令和8年5月1日発行（次回5/15頃）

ハローワーク松本（松本公共職業安定所）

◎ 様式の都合で一部表示されない個所がございます。条件面等の詳しい内容を知りたい方・面接を希望される方は、ハローワークの紹介窓口

へお問い合わせください。

◎ 面接には、ハローワークが発行する紹介状が必要です。なお、問い合せ先が下記連絡先と異なる場合がありますのでご注意下さい。

◎ フルタイム求人では賃金額が月額表示となり、日給・時給制等の場合も月額換算額が表示されます（表示例：時給 １５０，０００円）。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際は、あしからずご

了承ください。

フルタイム求人情報

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』 1



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位） フォークリフト運転技能者

64歳以下 月給 (1)7時30分～16時30分

198,000円～214,000円 全従業員数 TEL 0263-87-7140
正社員 25,000人

就業場所
20020- 7172561 従業員数 63人

交替制あり
59歳以下 月給

211,700円～246,016円 全従業員数 TEL 0263-35-6480
正社員 41人

就業場所
20020- 7173461 従業員数 40人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

312,600円～438,000円 全従業員数 TEL 0263-55-5542
正社員 138人

就業場所
20020- 7174761 従業員数 72人

保育士
不問 月給 (1)10時00分～19時00分

(2)8時30分～17時30分

220,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-30-8554
正社員 10人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 7176961 従業員数 6人

保育士
不問 月給 (1)9時30分～18時30分

(2)8時30分～17時30分

220,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-30-8554
正社員 10人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 7178061 従業員数 6人

２級プラスチック成形技能士

59歳以下 月給 (1)8時15分～17時00分

205,500円～266,500円 全従業員数 TEL 0263-54-1003
正社員 80人

就業場所
20020- 7183861 従業員数 76人

59歳以下 月給 (1)8時15分～17時00分

205,500円～266,500円 全従業員数 TEL 0263-54-1003
正社員 80人

就業場所
20020- 7185161 従業員数 76人

プレス機械作業主任者
59歳以下 月給 (1)8時15分～17時00分

205,500円～266,500円 全従業員数 TEL 0263-54-1003
正社員 80人

就業場所
20020- 7186061 従業員数 76人

40歳以下 月給 (1)8時50分～17時30分

210,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-88-3355
正社員 298人

就業場所 長野県松本市
20020- 7187361 従業員数 19人

30歳以下 月給 (1)9時00分～17時30分

210,890円～260,490円 全従業員数 TEL 0263-48-0606
正社員 93人

就業場所
20020- 7059761 従業員数 11人

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

210,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-47-7000
正社員 39人

就業場所 長野県松本市
20020- 7060961 従業員数 17人

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

260,000円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-47-7000 大型自動車免許
正社員 39人

就業場所 長野県松本市 大型特殊自動車免許
20020- 7061161 従業員数 17人

床上操作式クレーン運転技能者

40歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 準中型自動車免許
玉掛技能者

210,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-26-6689
正社員 1,304人

就業場所
20020- 7062061 従業員数 14人

変形（1ヶ月単位） 危険物取扱者（乙種）
59歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-97-3030
正社員 550人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 7064661 従業員数 11人

玉掛技能者
不問 月給 (1)8時00分～17時00分

300,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-88-3998
正社員 15人

就業場所
20020- 7065261 従業員数 10人

変形（1ヶ月単位）
18歳以上 時給 (1)15時00分～0時00分

175,307円～182,307円 全従業員数 TEL 0263-81-0001
正社員以外 280人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 7068761 従業員数 270人

車両系建設機械（整地・運
搬・積込用及び掘削用）運
転技能者

車両系建設機械（整
地・運搬・積込用及び
掘削用）運転技能者

食品製造スタッ
フ

株式会社　ポテトデ
リカ

長野県安曇野市穂高北穂高
２５９５－１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

土木作業経験者
≪急募≫

有限会社　ディー・
エス・ケー

長野県松本市南原１－２２
－１１

雇用・労災・
健康・厚生

3人

ガソリンスタン
ド店頭業務（あ
ずみ野給油所）

サンリン　株式会社 長野県東筑摩郡山形村字下
本郷４０８２－３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

ガソリンスタンド勤務
経験あれば尚可又は7時00分～20時00

分の間の8時間程度
1人 給付

２～４ｔ車で金属製建
材を県内の取引先へ配
送するルート配送

株式会社　セキノ興
産　松本店

長野県松本市大字笹賀５６
５２ー２４２

雇用・労災・
健康・厚生

1人

工場作業（廃棄
物の仕分け）

清水口建設　株式会
社

長野県松本市大字和田４７
０５番地３

雇用・労災・
健康・厚生

2人 拠出

一般事務 清水口建設　株式会
社

長野県松本市大字和田４７
０５番地３

雇用・労災・
健康・厚生

2人 拠出

（正社員）点検
業務・配達

フクダライフテック
北信越　株式会社
松本営業所

長野県松本市島立東田８２
５－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人 給付

タイヤ販売（業
務　営業）

ブリヂストンタイヤ
長野販売　株式会社

長野県松本市小屋南２丁目
１８番２０号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人 給付

金属プレス工 信州吉野電機　株式
会社

長野県塩尻市大字広丘高出
１９７１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

プレス機の取扱・プレ
ス加工作業の経験

1人

品質保証課 信州吉野電機　株式
会社

長野県塩尻市大字広丘高出
１９７１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

品質管理業務

1人

射出成形オペ
レーター

信州吉野電機　株式
会社

長野県塩尻市大字広丘高出
１９７１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

射出成形業務／射出成
形技能

2人

児童指導員 株式会社Ｒｅ　ｒｉ
ｓｅ

長野県松本市城西１－２－
１３

雇用・労災・
健康・厚生

経験は不問ですが、児
童指導員任用資格が必
須となります。 

2人

保育士 株式会社Ｒｅ　ｒｉ
ｓｅ

長野県松本市城西１－２－
１３

雇用・労災・
健康・厚生

経験は不問ですが、保育士の
資格保有者の募集になりま
す。 
（児童指導員任用資格でも
可）2人

プロダクトマネ
ジメント技術担
当

テスコム電機　株式
会社

長野県松本市和田４２１７
－１

雇用・労災・
健康・厚生

・ベンダー（特に海外）との製
品開発　 
・仕様策定から量産立ち上げま
でのプロダクトマネジメント経
験 
・設計スキル・ＣＡＤスキル

4人

料飲サービスス
タッフ

ホテルモンターニュ
松本

長野県松本市巾上３番２号 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

接客経験ある方　採用
時優遇又は9時00分～22時00

分の間の8時間以上
2人

フォークリフトオ
ペレーター（未経
験者歓迎）

鴻池運輸　株式会社
東日本支店　安曇野
営業所

長野県安曇野市穂高牧１１
１０

雇用・労災・
健康・厚生

4人 拠出
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位） 大型自動車免許
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 フォークリフト運転技能者

200,500円～200,500円 全従業員数 TEL 0263-58-0122
正社員 84人

就業場所 長野県松本市
20020- 7069861 従業員数 7人

変形（1年単位） ８トン限定中型自動車免許

64歳以下 月給 (1)5時00分～14時00分

200,500円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-58-0122
正社員 84人

就業場所
20020- 7071361 従業員数 83人

変形（1年単位） １級塗装技能士
18歳～64 月給 (1)8時00分～17時00分 ２級塗装技能士

250,000円～432,000円 全従業員数 TEL 0263-31-0492
正社員 5人

就業場所
20020- 7076761 従業員数 5人

変形（1年単位） ２級防水施工技能士
18歳～64 月給 (1)8時00分～17時00分 １級防水施工技能士

250,000円～432,000円 全従業員数 TEL 0263-31-0492
正社員 5人

就業場所
20020- 7077861 従業員数 5人

変形（1年単位） ２級建築施工管理技士
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

250,000円～432,000円 全従業員数 TEL 0263-31-0492
正社員 5人

就業場所
20020- 7078961 従業員数 5人

変形（1ヶ月単位） 看護師
64歳以下 月給 准看護師

263,000円～291,000円 全従業員数 TEL 0263-48-5252
正社員 280人

就業場所
20020- 7083461 従業員数 67人

変形（1ヶ月単位） 美容師
不問 月給 (1)11時00分～20時00分

(2)10時00分～19時00分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-24-1001
正社員 30人

就業場所 長野県松本市
20020- 7084761 従業員数 3人

変形（1ヶ月単位） ネイリスト技能検定試験２級

不問 月給 (1)11時00分～20時00分
(2)10時00分～19時00分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-24-1001
正社員 30人

就業場所 長野県松本市
20020- 7085861 従業員数 3人

変形（1ヶ月単位） 美容師
不問 月給 (1)11時00分～20時00分

(2)10時00分～19時00分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-24-1001
正社員 30人

就業場所 長野県松本市
20020- 7086961 従業員数 4人

変形（1年単位） 高所作業車運転技能者
59歳以下 月給 (1)7時30分～17時00分

240,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-47-3475
正社員 7人

就業場所
20020- 7088061 従業員数 7人

変形（1ヶ月単位） ネイリスト技能検定試験２級

不問 月給 (1)11時00分～20時00分
(2)10時00分～19時00分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-24-1001
正社員 30人

就業場所 長野県松本市
20020- 7089361 従業員数 4人

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
18歳以上 月給 (1)7時00分～16時00分 介護職員初任者研修修了者

(2)8時30分～17時30分
(3)10時00分～19時00分

181,000円～196,000円 全従業員数 TEL 0263-51-6610
正社員以外 740人

就業場所 長野県松本市
20020- 7090561 従業員数 15人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時35分～17時35分

184,000円～215,000円 全従業員数 TEL 0263-58-3626
正社員 136人

就業場所
20020- 7091461 従業員数 87人

交通誘導警備業務検定２級

18歳以上 月給 (1)8時00分～17時00分 その他の保安関係資格

230,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-38-7020
正社員 40人

就業場所 長野県松本市
20020- 7092761 従業員数 35人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳以上 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)8時30分～17時30分
(3)10時00分～19時00分

201,000円～221,000円 全従業員数 TEL 0263-51-6610
正社員以外 740人

就業場所 長野県松本市
20020- 7093861 従業員数 15人

変形（1年単位） 交通誘導警備業務検定２級

18歳以上 日給 (1)8時00分～17時00分
(2)8時30分～17時30分

185,760円～259,200円 全従業員数 TEL 0263-38-7020
正社員以外 40人

就業場所 長野県松本市
20020- 7094961 従業員数 35人

ＮＴＴ・中部電力関連
警備スタッフ（松本・
安曇野・塩尻）

株式会社　エム・エ
ス・ディ　本社

長野県松本市旭１丁目４－
２

雇用・労災・
健康・厚生・
財形・その他

5人

介護職員（グ
ループホームな
ごみ）

社会福祉法人　平成
会

長野県塩尻市大字宗賀１２
９８－９２

雇用・労災・
健康・厚生

1人

内勤社員・幹部候
補（賞与／休日／
キャリアアップ）

株式会社　エム・エ
ス・ディ　本社

長野県松本市旭１丁目４－
２

雇用・労災・
健康・厚生・
財形・その他

指導教育責任者２号業
務、交通誘導警備業務

3人

事務員≪急募≫ 株式会社　ワールド
インダストリーニッ
ト

長野県松本市大字今井松本
道７１１０－４５

雇用・労災・
健康・厚生

各種事務職の経験

1人

介護職員（グ
ループホームな
ごみ）

社会福祉法人　平成
会

長野県塩尻市大字宗賀１２
９８－９２

雇用・労災・
健康・厚生

1人

【松本】村井店★ネ
イリスト★経験者★
年間休日１２０日

有限会社　ラ・フェ
ンネル

長野県松本市村井町南２丁
目１番２６号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

サロンワーク経験１年以
上 
（ＪＮＥＣ検定２級以上
取得者は未経験も可）2人

造園作業員 有限会社　マルサ造
園

長野県松本市大字島内北方
６４１９

雇用・労災・
健康・厚生

1人

【松本】村井店★ア
イリスト★年間休日
１２０日★正社員

有限会社　ラ・フェ
ンネル

長野県松本市村井町南２丁
目１番２６号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

１年以上のサロン経験

1人

【松本駅前店】ネイ
リスト★年休１２０
日★正社員★経験者

有限会社　ラ・フェ
ンネル

長野県松本市村井町南２丁
目１番２６号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

サロンワーク経験１年以
上 
（ＪＮＥＣ検定２級以上
取得者は未経験も可）2人

松本駅前★アイリスト
★年休１２０日★オー
プニングスタッフ

有限会社　ラ・フェ
ンネル

長野県松本市村井町南２丁
目１番２６号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

１年以上のサロン経験

2人

看護職員（特別
養護老人ホー
ム）

社会福祉法人　芹田
福祉サービス 
特別養護老人ホーム
ぬくもりの里島立

長野県松本市大字島立２８
２番地

雇用・労災・
健康・厚生

又は7時00分～19時00
分の間の7時間

1人

施工管理 株式会社　ＷＡＶＥ 長野県松本市高宮中７－２
５

雇用・労災・
健康・厚生

1人

防水工事作業員 株式会社　ＷＡＶＥ 長野県松本市高宮中７－２
５

雇用・労災・
健康・厚生

1人

塗装工事作業員
【未経験者歓
迎】

株式会社　ＷＡＶＥ 長野県松本市高宮中７－２
５

雇用・労災・
健康・厚生

2人

トラック運転手（日
勤食品ドライバー）
【職場見学可】

松本運送　株式会社 長野県塩尻市大字広丘吉田
５７３－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

貨物運送の経験があれ
ば尚可

2人

【日勤県内】
トラック運転手
【大型】

松本運送　株式会社 長野県塩尻市大字広丘吉田
５７３－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

大型車のドライバー経
験があれば尚可

2人

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』 3



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位） 交通誘導警備業務検定２級

18歳以上 月給 (1)8時00分～17時00分 その他の保安関係資格
(2)21時00分～6時00分

230,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-38-7020
正社員 40人

就業場所 長野県松本市
20020- 7096061 従業員数 35人

変形（1年単位） 交通誘導警備業務検定２級

18歳以上 日給 (1)8時00分～17時00分
(2)8時30分～17時30分

195,300円～260,400円 全従業員数 TEL 0263-38-7020
正社員以外 40人

就業場所 長野県松本市
20020- 7099261 従業員数 35人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時35分～17時35分

184,000円～204,000円 全従業員数 TEL 0263-58-3626
正社員 136人

就業場所 長野県松本市
20020- 7101061 従業員数 87人

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
18歳～63 月給 (1)7時00分～16時00分 介護職員初任者研修修了者

(2)8時30分～17時30分
(3)10時00分～19時00分

181,000円～196,000円 全従業員数 TEL 0263-51-6610
正社員 740人

就業場所 長野県松本市
20020- 7102361 従業員数 15人

フォークリフト運転技能者

44歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 大型自動車免許

230,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-62-2294
正社員 250人

就業場所
20020- 7103661 従業員数 110人

総合旅行業務取扱管理者
18歳～64 月給 (1)9時00分～18時00分 国内旅行業務取扱管理者

200,000円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-31-5459
正社員 8人

就業場所 長野県松本市
20020- 7104261 従業員数 8人

変形（1ヶ月単位） ８トン限定中型自動車免許

18歳～64 月給 (1)4時00分～13時00分 フォークリフト運転技能者

191,500円～231,500円 全従業員数 TEL 0263-73-6100
正社員 370人

就業場所
20020- 7106461 従業員数 23人

64歳以下 月給 (1)11時00分～21時00分
(2)17時00分～2時00分

220,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-31-5459
正社員 8人

就業場所 長野県松本市
20020- 7107761 従業員数 3人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～63 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)8時30分～17時30分
(3)10時00分～19時00分

201,000円～221,000円 全従業員数 TEL 0263-51-6610
正社員 740人

就業場所 長野県松本市
20020- 7110361 従業員数 15人

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

238,550円～238,550円 全従業員数 TEL 0263-99-1234
正社員 94人

就業場所
20020- 7111661 従業員数 48人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

(2)8時30分～14時50分

180,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-73-6344
正社員 60人

就業場所
20020- 7117961 従業員数 50人

社会福祉士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 精神保健福祉士

介護福祉士

192,200円～217,200円 全従業員数 TEL 0263-31-6438
正社員 25人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 7119061 従業員数 11人

変形（1ヶ月単位） 看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分

(2)8時30分～12時00分

270,000円～282,000円 全従業員数 TEL 0263-88-5265
正社員 21人

就業場所
20020- 7122461 従業員数 21人

臨床検査技師
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分

(2)8時30分～13時00分

185,000円～205,000円 全従業員数 TEL 0263-51-2933
正社員 8人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 7125961 従業員数 8人

看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分 准看護師

(2)8時30分～13時00分

230,000円～255,000円 全従業員数 TEL 0263-51-2933
正社員 8人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 7128361 従業員数 8人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-54-8388
正社員 30人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 7132861 従業員数 30人

機械配線・制御ボック
ス配線技術者（Ｕ・Ｉ
ターン併用）

株式会社　ランテッ
クプランナー

長野県塩尻市大字片丘９８２８
－８　今泉南テクノヒルズ産業
団地

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

機械配線・制御ボック
ス配線経験

1人

看護師 医療法人　椎名医院
しいな医院

長野県塩尻市大門桔梗町
１４番１６号

雇用・労災・
健康・厚生

1人

臨床検査技師 医療法人　椎名医院
しいな医院

長野県塩尻市大門桔梗町
１４番１６号

雇用・労災・
健康・厚生

超音波検査技能があれ
ば尚可

1人

小児科・皮膚科
クリニックの看
護師（正職員）

しおはら小児科・皮
膚科クリニック

長野県塩尻市大字広丘郷原
１７６２－３２１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

〈急募〉支援員兼
事務員〈令和８年
６月１日付け〉

特定非営利活動法人
ほたか野の花

長野県安曇野市穂高４３１
３番地１

雇用・労災・
健康・厚生

福祉施設での勤務経験
をお持ちの方
経理の経験者がある方
は優遇します。1人

配送及び部品検
査、管理

株式会社　みすゞ 長野県安曇野市堀金烏川４
９８２番地３

雇用・労災・
健康・厚生

2人

営業職 株式会社　おもと急
送

長野県東筑摩郡朝日村大字
古見３７４５－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

営業経験があれば尚可

1人 拠出

介護職員（グ
ループホームな
ごみ）

社会福祉法人　平成
会

長野県塩尻市大字宗賀１２
９８－９２

雇用・労災・
健康・厚生

介護施設における１年
程度の介護業務経験

1人

南インド料理店
のホールスタッ
フ

株式会社　ジプス 長野県松本市浅間温泉１丁
目３７番１１号

雇用・労災・
健康・厚生

1人

４ｔ県内ルート
配送ドライバー
【急募】

阿南自動車株式会社
豊科営業所

長野県安曇野市豊科南穂高
６２７番地

雇用・労災・
健康・厚生

配送経験（あれば尚
可）

1人 厚生

旅行相談及び営
業

株式会社　ジプス 長野県松本市浅間温泉１丁
目３７番１１号

雇用・労災・
健康・厚生

旅行会社での業務経験
又は9時00分～23時00
分の間の8時間

1人

貨物運送（ルー
ト配送）

三協精密　株式会社 長野県安曇野市明科光５８
２

雇用・労災・
健康・厚生

1人

介護職員（グ
ループホームな
ごみ）

社会福祉法人　平成
会

長野県塩尻市大字宗賀１２
９８－９２

雇用・労災・
健康・厚生

介護施設における１年
程度の介護業務経験

1人

婦人服製造≪急
募≫

株式会社　ワールド
インダストリーニッ
ト

長野県松本市大字今井松本
道７１１０－４５

雇用・労災・
健康・厚生

（縫製オペレーターの
経験があれば尚可）

2人

南松本駅踏切立体化
工事　列車見張員他
【現場限定勤務】

株式会社　エム・エ
ス・ディ　本社

長野県松本市旭１丁目４－
２

雇用・労災・
健康・厚生・
財形・その他

5人

警備員【社員】
（賞与／休日／
キャリアアップ）

株式会社　エム・エ
ス・ディ　本社

長野県松本市旭１丁目４－
２

雇用・労災・
健康・厚生・
財形・その他

4人

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』 4



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-54-8388
正社員 30人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 7133961 従業員数 30人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-54-8388
正社員 30人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 7134161 従業員数 30人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-54-8388
正社員 30人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 7135061 従業員数 30人

変形（1ヶ月単位）
18歳～44 月給 (1)16時00分～9時00分

(2)17時00分～10時00分
(3)13時00分～22時00分

213,000円～233,000円 全従業員数 TEL 0263-35-3850
正社員 30人

就業場所
20020- 7141961 従業員数 30人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)8時45分～17時15分

180,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-47-8883
正社員 35人

就業場所
20020- 7143061 従業員数 35人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時45分～17時15分

176,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-47-8883
正社員 35人

就業場所
20020- 7144361 従業員数 35人

59歳以下 月給 (1)8時20分～17時20分

250,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-47-2525
正社員 43人

就業場所 長野県松本市
20020- 7018861 従業員数 43人

不問 月給 (1)8時00分～17時30分
(2)8時00分～17時00分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-50-6205
正社員 1人

就業場所 長野県松本市
20020- 7020361 従業員数 1人

交替制あり 調理師
不問 月給 (1)7時30分～15時30分

(2)9時00分～13時00分
(3)16時00分～20時00分

230,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-69-3111
正社員 70人

就業場所 長野県東筑摩郡生坂村
20020- 7023561 従業員数 15人

59歳以下 月給 (1)13時30分～21時00分
(2)11時00分～21時00分

275,000円～275,000円 全従業員数 TEL 0263-44-4122
正社員 248人

就業場所
20020- 7025761 従業員数 11人

変形（1年単位） 歯科衛生士
64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

180,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-88-3221
正社員 18人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 7026861 従業員数 18人

変形（1年単位） 歯科衛生士
64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

240,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-88-3221
正社員 18人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 7027961 従業員数 18人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)5時30分～14時30分

(2)8時00分～17時00分
(3)9時00分～18時00分

216,000円～216,000円 全従業員数 TEL 0263-62-5880
正社員 266人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 7030261 従業員数 68人

変形（1年単位） 中型自動車免許
18歳～64 月給 (1)3時00分～13時00分 ８トン限定中型自動車免許

270,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-85-7127
正社員 18人

就業場所 長野県松本市
20020- 7031561 従業員数 18人

変形（1ヶ月単位） 歯科衛生士
64歳以下 月給 (1)8時40分～18時10分

(2)8時40分～17時10分

265,000円～265,000円 全従業員数 TEL 0263-33-6464
正社員 13人

就業場所
20020- 7033761 従業員数 11人

調理師
不問 月給 (1)8時30分～17時15分

184,600円～189,400円 全従業員数 TEL 0263-27-2000
正社員以外 449人

就業場所 長野県松本市
20020- 7035961 従業員数 25人

調理員（梓川デ
イサービスセン
ター）

社会福祉法人　松本
市社会福祉協議会

長野県松本市双葉４番１６号
 
　松本市総合社会福祉センター
内

雇用・労災・
健康・厚生

大人数の調理作業

1人

歯科衛生士 医療法人　汲田歯科
医院

長野県松本市横田２－６－
６

雇用・労災・
健康・厚生

歯科衛生士免許

1人

運転手【４ｔ】
★急募★

株式会社　小川商会 長野県松本市大字笹賀７６００
－４１　　　　　 
松本市公設地方卸売市場内

雇用・労災・
健康・厚生

４トン運転経験１年以
上

2人

管理栄養士
（孝穂舘）

社会福祉法人　孝明 長野県安曇野市明科七貴３
６８１番地

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

集団調理関係に従事した
経験があれば尚可 
家庭内における食事の用
意に慣れている方1人

歯科衛生士 医療法人Ｏｈａｎａ
会　スマイル歯科ク
リニック

長野県安曇野市豊科５０２
４－２

雇用・労災・
健康・厚生

2人

歯科衛生士（週
休３日）

医療法人Ｏｈａｎａ
会　スマイル歯科ク
リニック

長野県安曇野市豊科５０２
４－２

雇用・労災・
健康・厚生

1人

結婚アドバイ
ザー

株式会社　ウェブ
松本店

長野県松本市中央１丁目２
５－１　犬飼ビル２階

雇用・労災・
健康・厚生

1人

調理業務全般 生坂村役場 長野県東筑摩郡生坂村５４
９３－２

公災・健康・
厚生

調理経験者（ジャンル
不問）又は8時00分～21時00

分の間の8時間程度
1人

断熱パネル組立
て作業

株式会社　テックヤ
マト

長野県松本市梓川倭３０６
１－２

雇用・労災・
健康・厚生

建設施工経験 
体力に自信のある方

2人

【未経験尚
可！】加工ス
タッフ

株式会社　鬨一精機 長野県松本市大字和田４０
２０番地８

雇用・労災・
健康・厚生

1人 拠出

加工技術者／ＣＡ
ＤＣＡＭを駆使し
て試作品を加工

ニッキトライシステ
ム　株式会社

長野県松本市大字神林７１
０７－３７　松本臨空工業
団地内

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

ＭＣ等加工経験あれば
優遇します

2人 拠出

営業サポート・
営業事務

ニッキトライシステ
ム　株式会社

長野県松本市大字神林７１
０７－３７　松本臨空工業
団地内

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人 拠出

ビジネスホテル
のフロント業務
（夜勤を含む）

有限会社　ホテル
ニューステーション

長野県松本市中央１丁目１
番１１号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人 厚生

ラダーソフト及びハー
ド設計技術者（Ｕ・Ｉ
ターン併用）

株式会社　ランテッ
クプランナー

長野県塩尻市大字片丘９８２８
－８　今泉南テクノヒルズ産業
団地

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

ラダーソフト設計経験

1人

機械組立調整技
術者（Ｉ・Ｕ
ターン併用）

株式会社　ランテッ
クプランナー

長野県塩尻市大字片丘９８２８
－８　今泉南テクノヒルズ産業
団地

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

機械組立経験者

1人

機械設計技術者
（Ｕ・Ｉターン
併用）

株式会社　ランテッ
クプランナー

長野県塩尻市大字片丘９８２８
－８　今泉南テクノヒルズ産業
団地

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

３Ｄ／ＣＡＤ等による
機械設計経験

1人
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位） 調理師
18歳～59 月給 (1)15時00分～0時00分

(2)16時00分～1時00分
(3)10時30分～21時30分

245,000円～468,000円 全従業員数 TEL 0263-35-3766
正社員 100人

就業場所 長野県松本市
20020- 7037061 従業員数 80人

変形（1年単位）
不問 月給 (1)8時30分～17時30分

198,000円～248,000円 全従業員数 TEL 0263-77-7700
正社員以外 28人

就業場所
20020- 7041761 従業員数 25人

35歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

188,060円～297,085円 全従業員数 TEL 0263-54-1390
正社員 70人

就業場所
20020- 7055661 従業員数 50人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

246,600円～414,825円 全従業員数 TEL 0263-54-1390
正社員 70人

就業場所
20020- 7056261 従業員数 50人

歯科衛生士
59歳以下 月給 (1)9時00分～17時30分

(2)9時00分～18時30分

300,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-32-4807
正社員 15人

就業場所
20020- 6992461 従業員数 7人

司法書士
64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-35-9188
正社員 11人 その他の法務関係資格

就業場所
20020- 6995961 従業員数 11人 司法書士試験内容の知識

変形（1ヶ月単位）
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

189,000円～192,000円 全従業員数 TEL 0263-50-7887
正社員 200人

就業場所 長野県松本市
20020- 6996161 従業員数 25人

59歳以下 時給 (1)8時30分～17時30分

189,750円～189,750円 全従業員数 TEL 0263-76-4155
正社員以外 23人

就業場所
20020- 6997061 従業員数 16人

変形（1年単位）
35歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-72-2730
正社員 24人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 7000761 従業員数 19人

変形（1年単位）
35歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

190,000円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-72-2730
正社員 24人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 7001861 従業員数 19人

変形（1年単位）
不問 時給 (1)8時30分～17時30分

172,680円～172,680円 全従業員数 TEL 0263-72-2730
正社員以外 24人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 7002961 従業員数 19人

変形（1年単位）
18歳～64 月給 (1)8時20分～17時15分

(2)16時20分～1時15分
(3)0時20分～9時15分

196,800円～271,400円 全従業員数 TEL 0263-53-0770
正社員 153人

就業場所
20020- 7005361 従業員数 153人

日商簿記３級
不問 時給 (1)8時30分～17時00分

183,600円～183,600円 全従業員数 TEL 0263-50-5046
正社員以外 778人

就業場所
20020- 7008561 従業員数 6人

交替制あり 介護福祉士
65歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)7時00分～16時00分
(3)10時00分～19時00分

312,000円～312,000円 全従業員数 TEL 0263-88-8860
正社員 70人

就業場所
20020- 7009461 従業員数 70人

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)7時30分～17時00分

280,000円～380,000円 全従業員数 TEL 0263-62-2540
正社員 15人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 7010161 従業員数 15人

二級建築士
不問 月給 (1)9時00分～18時00分 一級建築士

265,000円～480,000円 全従業員数 TEL 0263-88-4560
正社員以外 25人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 7011061 従業員数 4人

宅地建物取引士（旧：宅地
建物取引主任者）

建築設計 降幡建築設計事務所 長野県安曇野市三郷温３３５０ 
山共建設　株式会社内

雇用・労災・
健康・厚生

1人

生コンクリート
の品質管理

マルモ生コン　株式
会社

長野県安曇野市明科七貴５
５５２

雇用・労災・
健康・厚生

1人

コンクリート技士・コン
クリート主任技士

定期巡回サービス／
正社員／事前見学歓
迎！（管理者候補）

サンクスクリエー
ション　合同会社

長野県安曇野市穂高有明９
９９０－１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

一般事務≪急募
≫

株式会社　ＴＯＳＹ
Ｓ　中信支店

長野県塩尻市大字広丘吉田
５５３－８

雇用・労災・
健康・厚生

1人

【製造職】世界で利用
されるパワー半導体搭
載用のパーツ製造

ＤＯＷＡパワーデバ
イス　株式会社

長野県塩尻市大字片丘９６
３７－３ 

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人 拠出

お茶の袋詰め作
業

株式会社　水宗園本
舗

長野県安曇野市豊科高家２
２８７－３０

雇用・労災・
健康・厚生

1人

営業 株式会社　水宗園本
舗

長野県安曇野市豊科高家２
２８７－３０

雇用・労災・
健康・厚生

1人

お茶の製造 株式会社　水宗園本
舗

長野県安曇野市豊科高家２
２８７－３０

雇用・労災・
健康・厚生

1人

えのき茸の計
量・箱詰め

農事組合法人　中信
えのき培養センター

長野県安曇野市三郷明盛４
５８１－１

雇用・労災・
健康・厚生・
その他

2人

介護助手（愛光
苑ありがさき）

株式会社　みらいさ
い福祉会

長野県松本市大字岡田松岡
４０１番地３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

司法書士補助 司法書士法人古川綜
合事務所

長野県松本市白板１丁目９
番４３号

雇用・労災・
健康・厚生

1人

歯科衛生士 医療法人　孔歯会
ＣＡＴ矯正歯科クリ
ニック

長野県松本市本庄２－８－
１５

雇用・労災・
健康・厚生

1人

業務システムエ
ンジニア【Ｉ・
Ｕターン併用】

株式会社　ユリーカ
長野本社

長野県塩尻市大字広丘野村１６８８－
１　　　　　　　　　　　　　広丘
ショッピングタウン（ＧＡＺＡ）３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

システム開発経験（経
験言語問わず）

2人 厚生

営業【Ｉ・Ｕ
ターン併用】

株式会社　ユリーカ
長野本社

長野県塩尻市大字広丘野村１６８８－
１　　　　　　　　　　　　　広丘
ショッピングタウン（ＧＡＺＡ）３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人 厚生

ワイン製造 安曇野ワイナリー
株式会社

長野県安曇野市三郷小倉６
６８７番地－５

雇用・労災・
健康・厚生

1人

調理スタッフ、
ホールスタッフ

株式会社　酒楽 長野県松本市中央１－４－
２

雇用・労災・
健康・厚生

調理経験等

3人
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)7時30分～17時00分

280,000円～380,000円 全従業員数 TEL 0263-62-2540
正社員 15人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 7012361 従業員数 15人

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)7時30分～17時00分

280,000円～380,000円 全従業員数 TEL 0263-62-2540
正社員 15人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 7013661 従業員数 15人

中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 小型移動式クレーン運転技能者

玉掛技能者

220,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-86-5515
正社員 6人

就業場所 長野県松本市
20020- 7015561 従業員数 6人

59歳以下 時給 (1)8時15分～17時15分

181,220円～196,800円 全従業員数 TEL 0263-67-2174
正社員 92人

就業場所 長野県東筑摩郡麻績村
20020- 7016461 従業員数 34人

変形（1ヶ月単位） 歯科衛生士
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時30分

(2)8時30分～17時00分

210,000円～285,000円 全従業員数 TEL 0263-87-6966
正社員 4人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 6923361 従業員数 4人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時30分

(2)8時30分～17時00分

180,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-87-6966
正社員 4人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 6924661 従業員数 4人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

200,000円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-88-2383
正社員 18人

就業場所 長野県松本市
20020- 6926561 従業員数 10人

作業療法士
64歳以下 月給 (1)8時30分～16時30分

(2)8時30分～17時30分

188,000円～188,000円 全従業員数 TEL 0263-88-5609
正社員 87人

就業場所 長野県松本市
20020- 6931361 従業員数 20人

理学療法士
64歳以下 月給 (1)8時30分～16時30分

(2)8時30分～17時30分

188,000円～188,000円 全従業員数 TEL 0263-88-5609
正社員 87人

就業場所 長野県松本市
20020- 6934561 従業員数 20人

その他の販売類似関係資格

44歳以下 月給 (1)9時00分～17時00分

180,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-72-2815
正社員 7人

就業場所
20020- 6935461 従業員数 6人

変形（1ヶ月単位）
62歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

(2)8時30分～17時30分

213,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-88-7756
正社員 151人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 6938961 従業員数 24人

歯科衛生士
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分

(2)8時30分～17時00分

220,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-25-0648
正社員 8人

就業場所 長野県松本市
20020- 6940661 従業員数 6人

介護福祉士
64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

214,000円～231,500円 全従業員数 TEL 0263-31-3728
正社員 30人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 6941261 従業員数 10人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

180,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-25-0340
正社員 49人

就業場所
20020- 6943461 従業員数 46人

59歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分
(2)8時30分～17時00分

190,000円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-25-0648
正社員 8人

就業場所 長野県松本市
20020- 6944761 従業員数 6人

交替制あり 美容師
59歳以下 月給 (1)9時30分～18時30分

(2)9時00分～18時00分

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-88-7299
正社員 4人

就業場所 長野県松本市
20020- 6947161 従業員数 4人

美容師 Ｒｅｓｔ　Ｄｏｏｒ
株式会社 
　Ａｃｏｔ（アコッ
ト）

長野県松本市本庄２丁目３
－２５　１Ｆ西

雇用・労災・
健康・厚生

美容師スタイリストの
経験

2人

歯科助手（急
募）

医療法人　松本歯科
クリニック

長野県松本市宮田６－７ 雇用・労災・
厚生

歯科助手経験

2人

調達担当（必要
物品の購入作
業）

株式会社　宮本工業
所

長野県松本市筑摩１－１－
５

雇用・労災・
健康・厚生

1人 厚生

障がい者の地域
生活自律支援

ＮＰＯ法人　ＣｏＣ
ｏ（ココ）

長野県塩尻市片丘１１１３
９－１ 

雇用・労災・
健康・厚生

１年以上の実務経験 
介護福祉士 又は7時00分～19時00

分の間の8時間程度
1人

歯科衛生士（急
募）

医療法人　松本歯科
クリニック

長野県松本市宮田６－７ 雇用・労災・
厚生

1人

介護支援専門員・
ケアマネ　【むつ
みの郷ほたか】

株式会社　ほっと・
はあと

長野県松本市大字島立３０
３－１　松本ヤマトビル５
階

雇用・労災・
健康・厚生

老人福祉施設で計画作
成担当者の実務経験

1人

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

内勤営業 株式会社　ティー・
アイ・ピー

長野県安曇野市豊科南穂高
５４４－１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

理学療法士（短
時間正社員）
《急募》

医療法人　梓誠会
梓川診療所

長野県松本市梓川梓２３４
４－１

雇用・労災・
健康・厚生

リハビリ業務経験

1人

作業療法士（短
時間正社員）
《急募》

医療法人　梓誠会
梓川診療所

長野県松本市梓川梓２３４
４－１

雇用・労災・
健康・厚生

リハビリ業務経験

1人

みらい薬局での
調剤薬局事務

株式会社　ＦＭＩ 長野県塩尻市大字広丘吉田
３０５６

雇用・労災・
健康・厚生

1人

歯科助手、受付 にこり歯科 長野県塩尻市大字広丘原新
田３０６－４０

雇用・労災・
厚生・その他

歯科助手としての経験

1人

歯科衛生士 にこり歯科 長野県塩尻市大字広丘原新
田３０６－４０

雇用・労災・
厚生・その他

1人

電子機器部品の
製造・検査ス
タッフ

株式会社　ワカ製作
所

長野県東筑摩郡麻績村麻４
５９０－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

3人 拠出

建設リース品の
整備補修作業員

要興業　株式会社 長野県松本市大字笹賀７０
５７番地１

雇用・労災・
健康・厚生

ガス溶接の作業経験

2人

生コンクリート
製造の受注・出
荷業務

マルモ生コン　株式
会社

長野県安曇野市明科七貴５
５５２

雇用・労災・
健康・厚生

1人

生コンクリート
の製造オペレー
ター

マルモ生コン　株式
会社

長野県安曇野市明科七貴５
５５２

雇用・労災・
健康・厚生

1人
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加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
不問 月給 介護職員実務者研修修了者

247,000円～360,000円 全従業員数 TEL 0263-88-5737
正社員 5人

就業場所 長野県松本市
20020- 6951461 従業員数 5人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～62 月給 (1)6時30分～15時30分 ホームヘルパー２級

(2)9時00分～18時00分 介護職員初任者研修修了者

(3)11時00分～20時00分
178,000円～241,000円 全従業員数 TEL 0263-88-7756

正社員 151人
就業場所 長野県松本市

20020- 6954961 従業員数 19人
変形（1ヶ月単位） 介護福祉士

18歳～62 月給 (1)7時00分～16時00分
(2)9時00分～18時00分
(3)11時00分～20時00分

192,000円～296,000円 全従業員数 TEL 0263-88-7756
正社員 151人

就業場所 長野県松本市
20020- 6957361 従業員数 28人

変形（1ヶ月単位） 看護師
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 准看護師

(2)9時30分～18時30分

268,000円～355,000円 全従業員数 TEL 0263-31-5013
正社員 25人

就業場所
20020- 6960761 従業員数 25人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～59 月給 (1)7時00分～16時00分 ホームヘルパー２級

(2)8時30分～17時30分 介護職員実務者研修修了者

(3)16時30分～9時30分
215,000円～360,000円 全従業員数 TEL 0263-31-5013

正社員 25人
就業場所

20020- 6962961 従業員数 25人

40歳以下 月給 (1)9時30分～18時30分

290,000円～353,000円 全従業員数 TEL 0263-87-8633
正社員 248人

就業場所
20020- 6974261 従業員数 6人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

205,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-72-2562
正社員 70人

就業場所
20020- 6978861 従業員数 70人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

230,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-87-3160
正社員 8人

就業場所
20020- 6985761 従業員数 6人

未経験も歓迎！
給排水設備・ガ
ス配管工事職人

有限会社内村設備 長野県松本市大字島立２０
４５－４

雇用・労災・
健康・厚生

プロパン・都市ガス工事、
給排水設備工事、 
給湯器等の機器取替え工事
経験のある方は歓迎しま
す！

1人

製造職 株式会社　マル井 長野県安曇野市豊科４９３
２

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

フォークリフト運転免
許

1人

人材コーディ
ネーター（営
業）

株式会社　コトリオ
松本支店

長野県松本市深志１丁目４－２
５ 
松本フコク生命駅前ビル３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生・
その他

1人 厚生

介護職員（常勤
職）　　介護福祉
士、初任者研修

株式会社　テトラ 長野県塩尻市大門一番町９
番１５号

雇用・労災・
健康・厚生

施設介護又は在宅介護
の経験あれば尚可 又は11時00分～20時00

分の間の8時間程度
1人

看護師（介護付
有料老人ホー
ム）

株式会社　テトラ 長野県塩尻市大門一番町９
番１５号

雇用・労災・
健康・厚生

又は10時30分～19時30
分の間の8時間程度

1人

介護員　介護福祉
士（正社員）【む
つみの郷岡田】

株式会社　ほっと・
はあと

長野県松本市大字島立３０
３－１　松本ヤマトビル５
階

雇用・労災・
健康・厚生

医療施設または介護施
設での実務経験３年以
上 

1人

介護員　介護福祉士
（正社員）　【むつ
みの郷あがた】

株式会社　ほっと・
はあと

長野県松本市大字島立３０
３－１　松本ヤマトビル５
階

雇用・労災・
健康・厚生

介護経験

1人

訪問介護員 株式会社　アシュ
リップ

長野県松本市寿北７丁目１
－１７

雇用・労災・
健康・厚生

又は7時00分～22時00
分の間の8時間程度

1人
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