
【保健師在所】午前 昭和の日

憲法記念日 みどりの日 こどもの日 振替休日 【保健師在所】午後

【保健師在所】午後 親子交通安全教室（保育園） 誕生会（保育園）

【保健師在所】午後

◎セラバンド
◎山辺小体験学習　田植え

おにぎり遠足（保育園） 避難訓練（保育園）

【保健師在所】1日 【保健師在所】午後

◎定例町会長会

【保健師在所】午前 【保健師在所】午前 遠足（保育園）

◎オレンジカフェおらん家

 ↓地域の掲示板

発行：入山辺地区地域づくりセンター

◎スポーツ協会理事会
　Pｍ７：３０～（公民館）

◎全体行事実行員会
　Pｍ７：００～（公民館）

　場所：山辺小、山辺運動広場

　ゲートボール
　Am８：４５～

　おこひる作ろう講習会
　Pm１：３０～（出張所）

　Pｍ１：３０～（ひろば）
　集合場所：入山辺公民館

　Ｐｍ２：００～（ひろば）

　集合場所：入山辺公民館 　Pm７：００～（出張所） 　Pｍ１：３０～（ひろば）

◎ウォーキング

　Am９：３０～（ひろば）

◎ウォーキング

　Ｐｍ１：３０～（ひろば）

◎ウォーキング
　Aｍ８：３０～（ひろば）

◎ウォーキング
　Aｍ８：３０～（ひろば）
　集合場所：ひろば

令和８年５月　入山辺地区カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

26 27 28 29 30 1 2

◎銭太鼓 　春の山林パトロール
　Am９：３０～（ひろば） 　Pm７：００～（出張所） 　Am８：３０～（出張所）

3 4 5 6 7

12 13 16

   場所：入山辺公民館 　Pm１：３０～（ひろば）

◎ふれあい健康教室
   Am９：３０～１１：００

◎保健師による健康相談

14

◎美ヶ原高原開山祭

　２回目：Ｐｍ３：００～

11

　Am９：３０～（ひろば）

15

21 22

　Aｍ９：３０～（ひろば）

10

◎ウォーキング 　Am９：００～
◎こんな山辺にするじゃん会 総会

　集合場所：ひろば 　Pm７：００～（出張所）

23

◎狂犬病予防注射

　 Am1１：３０～１２：００

　 場所：入山辺公民館　駐車場）

◎町会対抗球技大会（公民館） 山菜を楽しむ日

17 18 19 20

◎おしゃべりサロン Aｍ８：３０～（ひろば）　ソフトボール、ソフトバレーボール 　Aｍ９：３０～（ひろば）

24 25 26 27

　場所：入山辺運動広場

　Am８：００～

30

　Am９：３０～（ひろば） 　Aｍ９：３０～（ひろば） ◎こんな山辺にするじゃん会
◎銭太鼓 ◎生き生き元気塾

28 29

　Pm６：３０～（出張所）

31 1 2 3 4 5

◎各種団体交流会

　※入山辺線のバスを利用して
松本城周辺を歩きます。

6

◎ふれあい健康教室

　：保健師在所

　場所：入山辺公民館

　：健康相談

◎エルダーで健康体操（ひろば）

　１回目：Ｐｍ１：３０～

98

◎山辺小学校　草刈り作業
　Aｍ６：３０～（公民館）
　場所：山辺小学校

◎館報編集委員会
　Pｍ７：００～（公民館）

◎衛生協議会総会
◎松本市消防団第１８分団

○春の寄せ植え講座（ひろば）

◎安協入山辺支部定例理事会

　Pｍ７：３０～

＜問い合わせ先＞
入山辺地区地域づくりセンター（出張所・公民館） ３２－１３８９
福祉ひろば ３１－２２９９ 山辺小学校 ３２－２６１９
山辺中学校 ３２－０２６７ 入山辺保育園 ３３－２０６３

ご注意

各行事の（ ）内は、問い合わせ先を記載しています。
開催場所とは異なる場合がありますのでご了承ください。


