
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

松本市が誇る日本有数の景勝地「上高地」をウォーキングしながら、地理や動植

物の営みについて学習します。 

透明で爽やかな空気の中、新緑に包まれる上高地を歩いてみましょう！ 

回 覧 

【日 時】：令和８年５月２８日（木） 午前７時５０分 岡田公民館に集合 

※荒天の場合は中止／雨天の場合は一部日程変更し実施 

 

【行 程】：岡田公民館（8：00 発） ➡ 風穴の里 ➡ 大正池（10：00 着） ➡ 田代池  

➡ 帝国ホテル ➡ 上高地温泉ホテル（庭先にて昼食）➡ ウエストン碑 

➡ 河童橋（自由散策）➡ 上高地バスターミナル（14：30 発）➡ 風穴の里 

 ➡ 岡田公民館(16:30 着予定)   

          ※ガイドの案内で約４キロ歩くコースです。行程は変更になる場合があります。 

 

【定 員】：２５名（抽選） ※岡田地区在住者のみ 

 

【服 装】：山歩きできる服装と靴 

 

【持ち物】：昼食 防寒具 飲み物 行動食 雨具  

 

【申込み】：次の期間内に、二次元コードを読み取ってお申し込みください。 

５月１日（金）午前９時 から ５月１８日（月）正午まで（必着） 

※先着順ではなく抽選となります。 

その他、窓口・電話・ＦＡＸでも申し込みを受け付けています。【裏面参照】 

 

【当落連絡】：抽選の結果は、お申し込みいただいた方全員に５月１９日（火）付でメールにて

お知らせします【予定】。（複数名で申し込みの場合には代表者宛てに通知します。

また、メールアドレスをお持ちでない方は、ＦＡＸ・郵送等でお知らせします。） 

 

↑申し込みフォームはこちら 

※裏面もご確認ください 



 

 

 講座への参加をご希望の方は、 

右二次元コードを読み取っていただくか、 

下の申込票をコピーして必要事項を 

ご記入の上、岡田公民館までお申し込みください。 

【申込期間】 ５月１日（金）午前９時 から ５月１８日（月）正午まで（必着） 

※ 抽選は申し込み単位で行います。 

※ お申し込みは、申し込みフォーム・窓口・電話・ＦＡＸのいずれかの方法でお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

（ふりがな） 

お名前 
ご住所 

電話番号 
（日中に連絡の 

つくもの） 
メールアドレス 

（           ） 〒   

（           ） 〒   

（           ） 〒   

岡田公民館 自然と歴史に親しむ講座（上高地ウォーキング） 申込書 

 

岡田公民館  

受付時間：８時３０分～１７時１５分（土・日・祝を除く） 

〒390-0315 松本市岡田町 517-1 

TEL：０２６３－４６－２３１３ 

FAX：０２６３－４５－１００１ 

e-mail：okada-k@city.matsumoto.lg.jp 

 

申込み・お問い合わせ  

 

申し込みフォームは 

こちら 

☞ 

mailto:okada-k@city.matsumoto.lg.jp

