
令和８年度　教育文化センター　市民向け講座一覧 ○問い合わせ／松本市教育文化センター　住所　松本市里山辺２９３０-１（９月まで）　　電話　０２６３-３２-７６００ (午前8時40分～午後5時）

項目 講座名 日時 場所 対象 定員 受講料 内容 申込

「金星と木星のランデブーを楽しもう」  6月 9日（火）
19時30分～20時30分

教育文化センター
南側駐車場

小1～大人 15名
（先着・予約）

無料

西の空で金星（-4.0等）と木星（ｰ1.9等）が約1.6°（満月の直径の約3倍の距離）まで接近しま
す。主役級の明るさをもつ2つの惑星の接近は見応えがあります。近くにはふたご座のポルックス
（1.2等）やカストル（1.6等）の兄弟星もあります。さらに、季節の星座も探してみましょう。
・お車は北側駐車場に停めてください。集合は南側駐車場入り口です。
※スターウォッチングクラブ北斗の会の協力をもとに実施します。

5月26日（火）より
インターネットにて申込

「最高条件のペルセウス流星群と
夏の星座を楽しもう」

 8月12日（水）
19時30分～20時30分

参加者に別途
お知らせ

小1～大人 15名
（先着・予約）

無料

三大流星群の1つであるペルセウス流星群は8月13日11時頃に極大を迎えます。13日2時37分に新月を
迎え、月の影響がないため、最高条件といわれています。横たわって多くの流星と夏の星座を堪能
しましょう。
※スターウォッチングクラブ北斗の会の協力をもとに実施します。

7月29日（水）より
インターネットにて申込

「ふたご座流星群と
冬の豪華な星座を楽しもう」

12月14日（月）
20時～21時

参加者に別途
お知らせ

小1～大人 15名
（先着・予約）

無料

三大流星群の1つであるふたご座流星群は12月14日の23時頃に極大を迎えます。昨年も雲に負けず、
大きな流星をいくつも観測できました。また、1等星が多くある冬の豪華な星座たち、冬の大三角、
冬のダイヤモンドも見てみましょう。
※スターウォッチングクラブ北斗の会の協力をもとに実施します。

11月30日（月）より
インターネットにて申込

「木星と火星、冬の星座の競演を楽しもう」  2月10日（水）
20時～21時

参加者に別途
お知らせ

小1～大人 15名
（先着・予約）

無料
東の空に火星（-1.1等）と木星（-2.6等）が輝き、南の空には豪華な冬の星座たちが見られ、西に
は月齢3.8の月が沈もうとしています。それぞれの輝きを観測してみましょう。
※スターウォッチングクラブ北斗の会の協力をもとに実施します。

1月27日（水）より
インターネットにて申込

「フランス料理について知ろう！」 12月19日（土）
10時～12時

里山辺公民館
中会議室

小4～大人 15名
（先着・予約）

無料

講師：信州大学　全学教育センター　鈴木 球子 先生
2010年にフランスの「ガストロノミー（美食術）」は、ユネスコの無形文化遺産に登録されまし
た。フランスの人たちは、どのように食事の時間を楽しんでいるのでしょうか？様々な料理～高級
フレンチから家庭料理、地方の伝統料理まで～の写真を見ながら、その歴史や地方ごとの特色など
について、一緒に考えてみましょう。

11月19日（木）より
インターネットにて申込

「宇宙地図をつくろう The 6th Areas
 ～天体データ解析にチャレンジ～」

 1月30日（土）
13時～16時

里山辺公民館
小会議室

小4～大人 10名
（先着・予約）

無料

講師：信州大学　全学教育センター　三澤 透 先生
すばる望遠鏡をはじめとする「世界最先端の望遠鏡」で取得された天体データを実際に見て、触っ
て、データ解析にチャレンジ！参加者全員で宇宙地図をつくります。今回で6回目、宇宙地図の範囲
を広げています。小学生はもちろん、中学生、高校生や大人の方もどしどしご参加ください。

12月28日（月）より
インターネットにて申込

「データサイエンスの世界へようこそ」  2月20日（土）
10時～12時

里山辺公民館
中会議室

小4～大人 20名
（先着・予約）

無料

講師：信州大学　全学教育センター　平井 佑樹 先生
データサイエンスやAIがますます発展する世の中では、「データを読む力」「データを説明する
力」「データを扱う力」が求められます。さいころなどの道具を使って、皆さんもデータサイエン
スを体験してみましょう。

1月20日（水）より
インターネットにて申込

信濃教育会連携講座

地質探偵ハラヤマとGO!
～焼岳のふもと＆上高地探検隊～

 6月13日（土）
8時～16時30分

上高地 中学生～大人 20名
（先着・予約）

無料

講師：信州大学　理学部名誉教授　原山 智 先生
焼岳のふもとや上高地のフィールドワークを通して、上高地の成り立ちを探ります。昨年度NHKの
「ブラタモリ」でも話題になった上高地のヒミツを地質探偵ハラヤマと共に歩いて、見て、触っ
て、考えましょう。
※波田支所にて集合、解散となります。波田支所から上高地までは市のバスで往復します。
※野外での講座となります。保険等は個人で加入をお願いします。
※詳細は参加者に別途連絡をいたします。荒天などにより日程・内容変更の可能性があります。
※本講座は信濃教育会との連携企画となります。

5月13日（水）より
インターネットにて申込

地質探偵ハラヤマの事件簿（講演会）
「上高地の地形の成り立ち（仮）」

 1月23日（土）
13時30分～15時

里山辺公民館
大会議室

小4～大人 30名
（先着・予約）

無料

講師：信州大学　理学部名誉教授　原山 智 先生
「上高地」5万分の1図幅など多くの地質図を手掛けてきた地質探偵ハラヤマこと、原山智名誉教授
が採取した証拠となる岩石をもとに地質の成り立ち等をひも解く事件簿シリーズ（講演会）です。
今回は、上高地のボーリング試料をもとに上高地のなりたちに迫ります。本試料は「山と溪谷」に
も掲載された貴重なものです。お見逃しなく！

12月23日（水）より
インターネットにて申込

サイエンス
講演会

松本理研連携講座

「復活した中央アルプスの
ライチョウ（仮）」

 1月16日（土）
14時～16時

中央公民館
（Mウィング）
大会議室3-2

小4～大人 40名
（先着・予約）

無料

講師：一般財団法人中村浩志国際鳥類研究所代表理事　中村 浩志 先生
かつて中央アルプスから姿を消したライチョウ。 そのライチョウを、再び山に戻す挑戦が続けられ
てきました。日本アルプスのライチョウ研究を長年にわたり牽引してきた中村先生が、ライチョウ
復活プロジェクトの歩みや現場での工夫について語ります。「山に生きる命を、もう一度取り戻
す」――その最前線に触れてみませんか。
※駐車場はありませんので、公共交通機関や周辺の有料駐車場をご利用ください。
※本講座は松本理科教育研究会との連携企画となります。

12月16日（水）より
インターネットにて申込

企業連携講座 キッセイ薬品工業(株)とカガク☆ラボ 12月5日（土）
10時～12時

里山辺公民館
大会議室

小1～大人
10名

※実験者
（先着・予約）

無料

講師：キッセイ薬品工業（株）の皆様
毎年大人気の実験講座です。昨年度は、薬のカガクをテーマにした実験で大好評でした。
内容が決まり次第、HPやXでお知らせします。
※付き添いの方は定員の人数には含まれません。

11月20日（金）より
インターネットにて申込

星空散歩

信大連携
サイエンス
カレッジ

地質探偵
ハラヤマ
シリーズ

【講座共通の注意事項】

・小学生は保護者の方が付き添ってください。大人のみの参加も大歓迎です。

・「星空散歩」は荒天の場合、中止となります。その場合は、２時間前までにＸ（エックス）にてお知らせします。

・今年度より申し込みは、ロゴフォームによるインターネット受付とします。受付は先着順といたしますので、

お早めに申込をお願いします。受付完了メールが届きますので、保存しておいてください。

・講座内容や対象についてのご相談は電話でお受けします（申込みはインターネットでお願いします）。

・インターネット申込みでお困りの方は、事前にご相談ください。 教文HPはこちら公式Xはこちら


