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警戒レベル

１

災害への意識を高め
防災気象情報を確認する

早期注意情報
＜気象庁等が発表＞ 早期注意情報

警戒レベル

２
自らの避難行動を確認す
る

注意報
＜気象庁等が発表＞

レベル２大雨注意報
レベル２土砂災害注意報
レベル２氾濫注意報
レベル２高潮注意報

警戒レベル

3

災害のおそれあり
危険な場所から
高齢者等避難に時間のかかる方
は避難

高齢者等避難
地域の状況に応じて緊急的に発令、避
難に時間のかかる高齢者等は避難≪市
が発令≫

レベル３大雨警報
レベル３土砂災害警報
レベル３氾濫警報
レベル３高潮警報

警戒レベル

４

災害のおそれが高い
危険な場所から
全員避難

避難指示
地域の状況に応じて緊急的に発令≪
市が発令≫

レベル４大雨危険警報
レベル４土砂災害危険警報
レベル４氾濫危険警報
レベル４高潮危険警報

警戒レベル

５
災害発生又は切迫
命の危険
直ちに安全確保

緊急安全確保
災害が実際に発生していることを把
握した場合に、可能な範囲で発令≪
市が発令≫

レベル５大雨特別警報
レベル５土砂災害特別警報
レベル５氾濫特別警報
レベル５高潮特別警報

警戒レベル 皆さんがとるべき行動 避難情報等 気象庁が発表

＜警戒レベル４までに危険な場所から必ず避難＞



警報等の情報が発表された際には、気象庁ホームページで、危険度を地図上に示した

キキクルや、今後の危険度の推移を示した時系列情報（明日までの警報等の見通し）

などを確認してください。

▼キキクル画面イメージ 10分ごとに更新される ▼時系列情報（明日までの警報等の見通し）

◇土砂災害警報発令基準が変わりました

・新しい防災気象情報「レベル３土砂災害警報」は、3時間先に「レベル４土砂災害危険警報」

基準に達することが予想される場合に発表されます。

・今後はレベル３からレベル４発表までの時間が短くなったり、レベル３を経ずにレベル４が

発表されることが予想されます。

◇大切な命を守るため、常に防災気象情報を把握すること、市から避難指示が

発令された場合は避難所開設情報を確認し、速やかに避難行動をとることを

心がけてください。

避難所開設情報の入手方法・・・市公式ホームページ、安心ネット、市公式ＬＩＮＥ、防災行政無線など

〒 3 9 0 - 8 6 2 0 長野県松本市丸の内 3 - 7
電話： 0 2 6 3 - 3 3 - 1 1 9 1
F A X ： 0 2 6 3 - 3 3 - 1 0 1 1 松本市役所危機管理部 消防防災課

気 象 庁 「 新 た な 防 災 気 象 情 報 に つ い て H P 」

すでに災害が起きている危険性があります。避難が困難な場合は直ちに安全な場所（頑丈な建物の２階以上、
斜面の反対側）で命を守る行動をとってください。

危険な場所（土砂災害〔特別〕警戒区域、災害の危険性がある場所）からは全員避難してください。避難所ま
たは安全な親戚・知人宅へ避難してください。

高齢者や障がい者、乳幼児のいる家族等、避難に時間のかかる方は危険な場所（土砂災害〔特別〕警戒区域、
災害の危険性がある場所）から避難を開始してください。それ以外の方は避難の準備や自主的な避難を行って
ください。

災害が起きる可能性がある状況です。ハザードマップで避難場所や経路を確認し、持ち出しバッグの点検など
避難行動の確認をして心構えを高めましょう。

※土砂災害（特別）警戒区域・・・ハザードマップのレッドゾーンまたはイエローゾーン

【 松 本 市 公 式 H P 】

自宅が土砂災害（特別）警戒区域に入っているかはハザードマップで確認しましょう
【 松 本 市 ハ ザ ー ド マ ッ プ 】


