
信州やまなみ国スポ・全障スポ 

松本市開催基本方針 

 

１ 基本方針 

松本市は、北アルプスに象徴される美しき山々と幾筋もの清流に囲まれ、国

宝松本城をはじめとした歴史と伝統に培われた文化の薫り高いまちとして、発

展してきました。 

信州やまなみ国スポ・全障スポ大会は、スポーツの普及・振興につながるこ

とはもとより、豊かな自然や文化など、松本市が持つ数多くの魅力を全国に発

信できる絶好の機会でもあります。 

 両大会の開催に向け、オール松本で一丸となって取り組み、松本市が掲げる

基本理念「三ガク都に象徴される松本らしさの『シンカ』（進化・深化）」につ

ながる大会を目指します。 

 

 

２ 実施目標 

⑴ スポーツを通じたまちづくりを推進する大会 

誰もがスポーツに親しみ、関心を持ってもらえる機会を増やし、健康増進

や交流人口の拡大を図り、活力あるまちを目指す大会とします。 

⑵ 誰ひとり取り残さない大会 

オール松本で一丸となって大会の準備・運営に取り組み、出場選手、子ど

もから高齢者、障がいのある人など、誰もが共に学び、楽しめる大会としま

す。 

⑶ 松本市の魅力を全国へ発信し、「松本ファン」の獲得につながる大会 

大会運営やおもてなしを契機とし、豊かな自然、歴史と伝統に培われた文

化など、松本市の魅力を全国に向けて発信し、「松本ファン」の獲得につな

がる大会とします。 

 


