
加入保険等
採用人数

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

18歳～64 時給 (1)7時00分～16時00分 ホームヘルパー２級
(2)8時30分～17時30分
(3)9時30分～18時30分

194,472円～260,520円 全従業員数 TEL 0263-91-1300
正社員 20人

就業場所 長野県松本市
20020- 6534761 従業員数 20人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

186,000円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-52-8879
正社員 4人

就業場所
20020- 6536961 従業員数 4人

不問 月給 (1)8時30分～17時45分

204,000円～263,000円 全従業員数 TEL 0263-36-9180
正社員以外 19人

就業場所 長野県松本市
20020- 6539361 従業員数 14人

交替制あり フォークリフト運転技能者
59歳以下 月給 (1)7時00分～15時30分

(2)8時00分～16時30分
(3)9時00分～17時30分

180,300円～230,600円 全従業員数 TEL 0263-77-8181
正社員 100人

就業場所
20020- 6540561 従業員数 20人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～59 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)16時00分～9時30分

267,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-51-6301
正社員 406人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 6542761 従業員数 250人

一級小型自動車整備士
不問 月給 (1)8時30分～17時15分 二級自動車整備士

203,396円～278,728円 全従業員数 TEL 0263-58-3158
正社員以外 6,000人

就業場所 長野県松本市
20020- 6543861 従業員数 20人

変形（1ヶ月単位） 理学療法士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 作業療法士

言語聴覚士

255,000円～285,000円 全従業員数 TEL 0263-51-6301
正社員 406人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 6545161 従業員数 250人

変形（1ヶ月単位） 看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)9時00分～18時00分

267,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-51-6301
正社員 406人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 6546061 従業員数 250人

59歳以下 月給 (1)8時00分～16時30分

180,300円～230,600円 全従業員数 TEL 0263-77-8181
正社員 100人

就業場所
20020- 6547361 従業員数 20人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～59 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)16時00分～9時30分

267,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-51-6301
正社員 406人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 6549261 従業員数 250人

64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

250,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-26-4607
正社員 18人

就業場所
20020- 6552961 従業員数 15人

不問 日給 (1)8時30分～17時30分

262,800円～372,300円 全従業員数 TEL 090-7190-1312
正社員 5人

就業場所 長野県松本市
20020- 6553161 従業員数 5人

44歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

210,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-78-4302
正社員 15人

就業場所
20020- 6554061 従業員数 14人

必要な免許資格
経験

介護スタッフ
（グループホー
ム）

特定非営利活動法人
慈千会　「グループ
ホーム　波田の家」

長野県松本市波田　９４６
５番地１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

製造オペレー
ター（牛乳・乳
製品）

新生酪農　株式会社 長野県安曇野市三郷温８５
６３

雇用・労災・
健康・厚生

4人 給付

企画アシスタン
ト（常勤）

特定非営利活動法人
ＳＣＯＰ

長野県松本市中央２丁目３－１７号 
知新堂ビル　３Ｆ－Ａ

雇用・労災・
健康・厚生

未経験も可。ただし、アナリスト
として長期的に勤務し、技術を磨
くことができる方（個人差はあり
ますが、アナリスト中級には３年
程度の経験が必要です）1人

金属加工業務 株式会社　コソブ精
機工業舎

長野県塩尻市大字片丘９８
２８－１９

雇用・労災・
健康・厚生

金属加工の経験

1人

リハビリスタッ
フ（ＰＴ・Ｏ
Ｔ・ＳＴ）

医療法人社団　敬仁
会

長野県塩尻市大字宗賀１２
９５番地

雇用・労災・
健康・厚生

リハビリスタッフとし
ての実務経験

3人

職業訓練指導員
（自動車整備
科）

長野県松本技術専門
校

長野県松本市寿北７－１６
－１

雇用・公災・
健康・厚生

自動車整備関係の職務経験年
数が２年以上等（必要な職務
経験年数は、卒業・修了した
教育機関によって異なりま
す）1人

看護師（介護老
人保健施設）

医療法人社団　敬仁
会

長野県塩尻市大字宗賀１２
９５番地

雇用・労災・
健康・厚生

1人

病棟看護師（桔
梗ヶ原病院）

医療法人社団　敬仁
会

長野県塩尻市大字宗賀１２
９５番地

雇用・労災・
健康・厚生

1人

事務（総務・経
理）

新生酪農　株式会社 長野県安曇野市三郷温８５
６３

雇用・労災・
健康・厚生

1人 給付

訪問看護（桔
梗ヶ原病院）

医療法人社団　敬仁
会

長野県塩尻市大字宗賀１２
９５番地

雇用・労災・
健康・厚生

1人

事務 株式会社　梓 長野県松本市梓川倭２４５
５

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

住宅基礎工事作
業員　　【急
募】

株式会社　ＳＡＣ 長野県松本市大字笹賀５０
３２－１

雇用・労災・
健康・厚生

又は6時00分～18時30
分の間の8時間程度

1人

【急募】　配送
（食肉等）

株式会社　サンミー
トマツモト

長野県松本市神林３９２７
－１３

雇用・労災・
健康・厚生

配送業務経験

1人

℡ ０２６３－２７－０１１１

令和８年4月17日発行

ハローワーク松本（松本公共職業安定所）

◎ 様式の都合で一部表示されない個所がございます。条件面等の詳しい内容を知りたい方・面接を希望される方は、ハローワークの紹介窓口へ

お問い合わせください。

◎ 面接には、ハローワークが発行する紹介状が必要です。なお、問い合せ先が下記連絡先と異なる場合がありますのでご注意下さい。

◎ フルタイム求人では賃金額が月額表示となり、日給・時給制等の場合も月額換算額が表示されます（表示例：時給 １５０，０００円）。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際は、あしからずご了

承ください。

フルタイム求人情報

【★応募にはハローワークの紹介状が必要です。」 1



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位） 薬剤師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)8時30分～12時30分

339,000円～354,000円 全従業員数 TEL 0263-51-6301
正社員 406人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 6556661 従業員数 250人

変形（1ヶ月単位） 保育士
64歳以下 月給 (1)8時00分～16時00分 社会福祉士

(2)11時00分～19時00分 小学校教諭免許

209,000円～239,000円 全従業員数 TEL 0263-88-9163
正社員

就業場所
20020- 6557261 従業員数 50人

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

18歳～59 月給 (1)8時30分～17時30分 介護職員実務者研修修了者

(2)16時00分～9時30分 介護福祉士
(3)10時30分～19時30分

209,000円～265,000円 全従業員数 TEL 0263-51-6301
正社員 406人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 6559461 従業員数 73人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
59歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分 ホームヘルパー２級

(2)8時00分～17時00分 介護職員初任者研修修了者
(3)9時00分～18時00分

185,900円～228,600円 全従業員数 TEL 0263-28-3001
正社員 557人

就業場所 長野県松本市
20020- 6561061 従業員数 16人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
59歳以下 月給 (1)7時30分～16時30分 ホームヘルパー２級

(2)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者

183,900円～228,600円 全従業員数 TEL 0263-28-3001
正社員 557人

就業場所 長野県松本市
20020- 6562361 従業員数 18人

第二種電気工事士
18歳～59 月給 (1)8時10分～17時10分 第一種電気工事士

(2)22時00分～6時00分 準中型自動車免許

175,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-47-6585
正社員 29人

就業場所
20020- 6441361 従業員数 26人

変形（1ヶ月単位） 液化石油ガス設備士
18歳～59 月給 (1)8時30分～17時30分 高圧ガス販売主任者（第２種）

危険物取扱者（乙種）

200,000円～360,000円 全従業員数 TEL 0263-97-3030
正社員 550人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 6451261 従業員数 19人

変形（1ヶ月単位）
18歳～39 月給 (1)9時00分～20時00分

(2)20時00分～9時00分
(3)9時00分～18時00分

240,125円～276,125円 全従業員数 TEL 0263-24-0756
正社員 1,112人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 6454761 従業員数 14人

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

不問 月給 (1)7時00分～16時00分 介護福祉士
(2)9時00分～18時00分 ホームヘルパー２級
(3)10時00分～19時00分

200,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-50-7084
正社員 5人

就業場所
20020- 6455861 従業員数 2人

変形（1ヶ月単位） 介護支援専門員（ケアマネージャー）

不問 月給 (1)8時30分～17時30分 社会福祉士

211,000円～261,000円 全従業員数 TEL 0263-50-7084
正社員 5人

就業場所
20020- 6456961 従業員数 2人

変形（1ヶ月単位）
18歳～39 月給 (1)20時00分～9時00分

(2)9時00分～20時00分
(3)9時00分～18時00分

226,300円～262,300円 全従業員数 TEL 0263-24-0756
正社員 1,112人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 6457161 従業員数 14人

35歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-33-4200
正社員 76人

就業場所
20020- 6462761 従業員数 20人

交替制あり ホームヘルパー２級
65歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者

(2)7時00分～16時00分 介護福祉士
(3)10時00分～19時00分

211,000円～273,000円 全従業員数 TEL 0263-88-8860
正社員 70人

就業場所
20020- 6469261 従業員数 70人

フォークリフト運転技能者

64歳以下 月給 (1)8時00分～17時05分 準中型自動車免許
中型自動車免許

202,850円～306,850円 全従業員数 TEL 0263-98-4830
正社員 2,342人

就業場所
20020- 6475361 従業員数 9人

変形（1ヶ月単位） 介護支援専門員（ケアマネージャー）

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

245,000円～282,000円 全従業員数 TEL 0263-39-5888
正社員 94人

就業場所
20020- 6478561 従業員数 14人

変形（1ヶ月単位） フォークリフト運転技能者

18歳～62 月給 (1)7時00分～16時15分
(2)17時00分～2時15分

220,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-26-6261
正社員 74人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 6483661 従業員数 40人

介護職員（萌生
の里）

医療法人社団　敬仁
会

長野県塩尻市大字宗賀１２
９５番地

雇用・労災・
健康・厚生

無資格未経験可 
介護系の経験等あれば
尚可

又は6時30分～15時30
分の間の8時間

1人

学童保育指導員 特定非営利活動法人
松本学童クラブの会

長野県松本市入山辺４９－
２

雇用・労災・
健康・厚生・
その他

高校等卒業の方で２年以上放課
後児童クラブや児童福祉事業所
等での就労経験のある方は、下
記免許・資格がなくても可

1人

薬剤師 医療法人社団　敬仁
会

長野県塩尻市大字宗賀１２
９５番地

雇用・労災・
健康・厚生

1人

電気工事作業員 松本電気工業　株式
会社

長野県松本市大字神林７１
０７－６６

雇用・労災・
健康・厚生

1人 厚生

介護職（まるの
うちラクシア）

社会医療法人　抱生
会　丸の内病院

長野県松本市渚１丁目７－
４５

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

介護職＜リバー
サイドまるのう
ち＞

社会医療法人　抱生
会　丸の内病院

長野県松本市渚１丁目７－
４５

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

介護施設での経験

1人

訪問介護（ホー
ムヘルパー）

ホームケア株式会社 長野県松本市征矢野２丁目
２番２９－１号　Ａｒｒｏ
ｗＣ

雇用・労災・
健康・厚生

介護職経験

5人

セキュリティス
タッフ／安曇野
営業所

セコム上信越　株式
会社 
松本支社

長野県松本市双葉１０ー２
２　双葉町ビルＢ棟３階

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人 拠出

総合職（営業）
（安曇野支店）

サンリン　株式会社 長野県東筑摩郡山形村字下
本郷４０８２－３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人 給付

技術営業職（松
本市）

中信アスナ　株式会
社

長野県松本市大手１－３－
２６

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人 厚生

セキュリティスタッフ
／安曇野営業所（長野
県内限定正社員）

セコム上信越　株式
会社 
松本支社

長野県松本市双葉１０ー２
２　双葉町ビルＢ棟３階

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人 拠出

介護支援専門員
（ケアマネー
ジャー）正社員

ホームケア株式会社 長野県松本市征矢野２丁目
２番２９－１号　Ａｒｒｏ
ｗＣ

雇用・労災・
健康・厚生

＊主任ケアマネージャ
（優遇します）

3人

ケアマネージャー【事
前見学可】【介護付有
料老人ホーム】

株式会社　ウェルライフ
信州　複合福祉施設セン
トラル・ビオス

長野県松本市大手２－９－
２３

雇用・労災・
健康・厚生

ケアマネージャー実務
経験２～３年以上

1人

［正］集配ドライバー
（松本市周辺　１ｔ～
４ｔ車）

セイノースーパーエ
クスプレス　株式会
社　松本航空営業所

長野県松本市梓川倭２１８
６－６

雇用・労災・
健康・厚生

2人

訪問介護・定期巡回
サービス／正社員／事
前見学歓迎！

サンクスクリエー
ション　合同会社

長野県安曇野市穂高有明９
９９０－１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

食品製造・製造
管理（３交替
制）

株式会社　信栄食品 長野県松本市大字並柳４－
１－３７

雇用・労災・
健康・厚生

食品製造経験

1人

【★応募にはハローワークの紹介状が必要です。」 2



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

介護支援専門員（ケアマネージャー）

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～236,300円 全従業員数 TEL 0263-77-8800
正社員 200人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 6485561 従業員数 4人

変形（1ヶ月単位） 危険物取扱者（乙種）
不問 月給 (1)8時30分～18時00分 ２級ボイラー技士

(2)8時30分～12時30分 乙種消防設備士

210,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-36-2118
正社員以外 937人

就業場所 長野県松本市
20020- 6486461 従業員数 2人

交替制あり 保育士
64歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分 幼稚園教諭免許

(2)8時30分～17時30分
(3)10時00分～19時00分

211,700円～248,100円 全従業員数 TEL 0263-77-8800
正社員 200人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 6488861 従業員数 15人

変形（1ヶ月単位） 小型移動式クレーン運転技能者

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 玉掛技能者

210,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-36-2118
正社員 937人

就業場所 長野県松本市
20020- 6489961 従業員数 5人

交替制あり 保育士
64歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分 幼稚園教諭免許

(2)8時30分～17時30分
(3)10時30分～19時30分

211,700円～248,100円 全従業員数 TEL 0263-77-8800
正社員 200人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 6490361 従業員数 17人

交替制あり
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

192,000円～227,500円 全従業員数 TEL 0263-77-1260
正社員 127人

就業場所
20020- 6492261 従業員数 93人

不問 月給 (1)8時00分～16時10分
(2)8時00分～16時56分
(3)8時00分～17時45分

186,000円～211,000円 全従業員数 TEL 0263-58-1315
正社員以外 103人

就業場所 長野県松本市
20020- 6496861 従業員数 31人

不問 月給 (1)8時00分～16時15分
(2)8時00分～17時01分
(3)8時00分～17時50分

186,000円～211,000円 全従業員数 TEL 0263-58-1315
正社員以外 103人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 6499061 従業員数 27人

不問 月給 (1)8時00分～16時10分
(2)8時00分～16時56分
(3)8時00分～17時45分

186,000円～211,000円 全従業員数 TEL 0263-58-1315
正社員以外 103人

就業場所 長野県松本市
20020- 6501961 従業員数 34人

64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

200,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-52-8655
正社員 53人

就業場所
20020- 6502161 従業員数 27人

64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

260,000円～360,000円 全従業員数 TEL 0263-52-8655
正社員 53人

就業場所
20020- 6503061 従業員数 27人

64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

200,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-52-8655
正社員 53人

就業場所
20020- 6505661 従業員数 27人

40歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

221,000円～271,000円 全従業員数 TEL 0263-26-8960
正社員 90人

就業場所
20020- 6514661 従業員数 57人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

282,100円～410,650円 全従業員数 TEL 0263-55-5542
正社員 138人

就業場所
20020- 6517461 従業員数 72人

44歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

186,700円～255,500円 全従業員数 TEL 0263-25-5982
正社員 18人

就業場所 長野県松本市
20020- 6518761 従業員数 18人

８トン限定中型自動車免許

35歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分 準中型自動車免許

220,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-26-8960
正社員 90人

就業場所 長野県松本市
20020- 6520061 従業員数 60人

ビル設備メンテナンス
【松本協立病院】／契
約社員／年齢不問

株式会社　ウィルト
ス

長野県松本市本庄１－１－
１３

雇用・労災・
健康・厚生

常駐設備管理のご経験

1人

ケアマネジャー
（居宅介護支援
専門員）

社会福祉法人　七つ
の鐘

長野県安曇野市三郷小倉６
０７９－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人 厚生

保育教諭 社会福祉法人　七つ
の鐘

長野県安曇野市三郷小倉６
０７９－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人 厚生

下水道の管路調
査・保守・管理

株式会社　ウィルト
ス

長野県松本市本庄１－１－
１３

雇用・労災・
健康・厚生

1人

保育教諭 社会福祉法人　七つ
の鐘

長野県安曇野市三郷小倉６
０７９－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人 厚生

教習指導員見習い【信
州塩尻自動車学校】

株式会社　信州ジャパン
（信州ジャパン自動車学
校グループ）

長野県塩尻市大字広丘吉田
３５２－１

雇用・労災・
健康・厚生

2人

教習指導員見習い【信
州松本つかま自動車学
校】

株式会社　信州ジャパン
（信州ジャパン自動車学
校グループ）

長野県塩尻市大字広丘吉田
３５２－１

雇用・労災・
健康・厚生

2人

成形機オペレー
ター

安曇野本多通信工業
株式会社

長野県安曇野市三郷温４６
０４

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

床上操作式クレーン運
転特別教育、フォーク
リフト運転免許

1人 拠出

ハードウェア設
計開発業務【経
験者優遇】

株式会社　マイクロ
ネット　信州事業所

長野県塩尻市大字広丘野村
１３７６－１４

雇用・労災・
健康・厚生

電子回路設計、ＦＰＧＡ設計、Ｐ
ＬＣ設計の知識のいずれかの 
ご経験があれば優遇いたします。

1人

ソフトウェア設
計開発業務【初
心者】

株式会社　マイクロ
ネット　信州事業所

長野県塩尻市大字広丘野村
１３７６－１４

雇用・労災・
健康・厚生

ソフトウェア設計の知
識

1人

教習指導員見習
い【信州もとま
ち自動車学校】

株式会社　信州ジャパン
（信州ジャパン自動車学
校グループ）

長野県塩尻市大字広丘吉田
３５２－１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

機構設計職 テスコム電機　株式
会社

長野県松本市和田４２１７
－１

雇用・労災・
健康・厚生

機構設計　実務経験４
年以上

1人

営業職（松本本
店）

南信ヤクルト販売
株式会社

長野県松本市野溝木工１－
３－３４

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人

ハードウェア設
計開発業務【初
心者】

株式会社　マイクロ
ネット　信州事業所

長野県塩尻市大字広丘野村
１３７６－１４

雇用・労災・
健康・厚生

電子回路設計、ＦＰＧＡ設計、Ｐ
ＬＣ設計の知識のいずれかの 
ご経験があれば優遇いたします。

1人

物流部門社員 南信ヤクルト販売
株式会社

長野県松本市野溝木工１－
３－３４

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人

営業・施工業務
社会貢献度バツ
グン！

ナルコ薬品　株式会
社

長野県松本市南原１－２－
３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人 拠出

【★応募にはハローワークの紹介状が必要です。」 3



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位）
18歳以上 月給 (1)8時00分～17時00分

210,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-26-2268
正社員 120人

就業場所 長野県松本市
20020- 6521361 従業員数 36人

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時10分

236,315円～283,558円 全従業員数 TEL 0263-98-5761
正社員 166人

就業場所
20020- 6522661 従業員数 145人

交替制あり 調理師
不問 月給

183,200円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-53-8233
正社員以外 8人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 6524561 従業員数 7人

59歳以下 月給 (1)8時15分～17時05分

190,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-52-2236
正社員 53人

就業場所
20020- 6352061 従業員数 52人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時15分～17時05分

230,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-52-2236
正社員 53人

就業場所
20020- 6353361 従業員数 52人

変形（1年単位）
18歳～59 月給 (1)8時15分～17時05分

(2)16時15分～1時05分
(3)0時15分～9時05分

230,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-52-2236
正社員 53人

就業場所
20020- 6354661 従業員数 52人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

180,100円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-72-2693
正社員 15人

就業場所
20020- 6355261 従業員数 14人

64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

260,000円～360,000円 全従業員数 TEL 0263-52-8655
正社員 53人

就業場所
20020- 6357461 従業員数 27人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～59 月給 (1)8時30分～17時15分

(2)7時00分～15時45分
(3)16時00分～9時30分

221,000円～306,000円 全従業員数 TEL 0263-33-6400
正社員 650人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 6358761 従業員数 127人

64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

200,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-52-8655
正社員 53人

就業場所
20020- 6359861 従業員数 27人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～59 月給 (1)8時30分～17時15分 介護職員初任者研修修了者

(2)7時00分～15時45分 ホームヘルパー２級
(3)16時00分～9時30分

191,600円～244,600円 全従業員数 TEL 0263-33-6400
正社員 650人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 6360061 従業員数 127人

変形（1ヶ月単位） 精神保健福祉士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

195,400円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-33-6400
正社員 650人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 6361361 従業員数 127人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

185,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-72-2962
正社員 39人

就業場所
20020- 6362661 従業員数 39人

司法書士
64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 宅地建物取引士（旧：宅地建物取引主任者）

その他の法務関係資格

300,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-35-9188
正社員 11人

就業場所
20020- 6363261 従業員数 11人

変形（1ヶ月単位） 調理師
59歳以下 月給 (1)5時00分～14時15分

(2)8時30分～17時15分
(3)10時30分～19時15分

179,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-33-6400
正社員 650人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 6364561 従業員数 127人

変形（1年単位） 理学療法士
59歳以下 月給 (1)8時20分～18時30分 作業療法士

(2)8時20分～12時30分

225,000円～310,000円 全従業員数 TEL 0263-87-5773
正社員 28人

就業場所
20020- 6365461 従業員数 28人

交通誘導スタッ
フ

有限会社　セントラ
ル　松本支社

長野県松本市市場８－６ 雇用・労災・
健康・厚生

又は7時00分～18時00
分の間の8時間程度

1人

生産関連事務 株式会社　ロクハ精
工

長野県塩尻市片丘今泉９８
２８－１０

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

経理事務経験者優遇

1人

接客・調理　≪
急募≫

ほっとしてざわ 長野県塩尻市大門八番町９
－１　塩尻駅構内

雇用・労災・
健康・厚生

調理経験
又は10時00分～22時00
分の間の8時間程度

2人

設計開発【ＣＡＤ経験
者歓迎！・土日休み・
手当充実】

株式会社　オーイケ 長野県東筑摩郡山形村５４
－１

雇用・労災・
健康・厚生

2人

精密板金加工 有限会社　猪又鈑金
工業

長野県安曇野市堀金三田３
６９８

雇用・労災・
健康・厚生

3人

機械オペレー
ター（深夜／夜
勤）

株式会社　ロクハ精
工

長野県塩尻市片丘今泉９８
２８－１０

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

ＮＣ旋盤、マシニング
センター経験者優遇

2人

ＮＣ旋盤技術者 株式会社　ロクハ精
工

長野県塩尻市片丘今泉９８
２８－１０

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

ＮＣ旋盤プログラミン
グ経験者

2人

ハードウェア・
ソフトウェアの
営業【初心者】

株式会社　マイクロ
ネット　信州事業所

長野県塩尻市大字広丘野村
１３７６－１４

雇用・労災・
健康・厚生

【必須要件】計測器などの電子機
器に関する営業や組込システムに 
　　　　　　関係する営業のご経
験。 
【歓迎条件】営業企画や設計開発
のご経験がある方

1人

看護師（ミサト
ピア小倉病院）

社会医療法人　城西
医療財団

長野県松本市城西１丁目５
－１６

雇用・労災・
健康・厚生

2人 厚生

ハードウェア・ソフト
ウェアの営業【経験者
優遇】

株式会社　マイクロ
ネット　信州事業所

長野県塩尻市大字広丘野村
１３７６－１４

雇用・労災・
健康・厚生

【必須要件】計測器などの電子機
器に関する営業や組込システムに 
　　　　　　関係する営業のご経
験。 
【歓迎条件】営業企画や設計開発
のご経験がある方

1人

ねじ検査作業員 アルプススクリュー
株式会社

長野県安曇野市豊科高家５
２１２

雇用・労災・
健康・厚生

製造（金属製品）経験
があれば尚可

1人 厚生

精神保健福祉士（相談
員）　（ミサトピア小
倉病院）

社会医療法人　城西
医療財団

長野県松本市城西１丁目５
－１６

雇用・労災・
健康・厚生

病院にてソーシャル
ワーク業務歴あれば尚
良し

1人 厚生

介護員（ミサト
ピア小倉病院）

社会医療法人　城西
医療財団

長野県松本市城西１丁目５
－１６

雇用・労災・
健康・厚生

3人 厚生

理学療法士・作
業療法士

医療法人　弘仁会
かもいクリニック

長野県塩尻市大字広丘高出
２１９９－２

雇用・労災・
健康・厚生

2人

調理員 社会医療法人　城西
医療財団

長野県松本市城西１丁目５
－１６

雇用・労災・
健康・厚生

調理師免許普通自動車
第一種運転免許（通勤
用）

1人 厚生

司法書士業務 司法書士法人古川綜
合事務所

長野県松本市白板１丁目９
番４３号

雇用・労災・
健康・厚生

司法書士試験内容の知
識

1人

【★応募にはハローワークの紹介状が必要です。」 4



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

交替制あり 介護職員初任者研修修了者

不問 時給 (1)8時30分～17時30分 介護福祉士
ホームヘルパー２級

174,004円～221,728円 全従業員数 TEL 0263-39-2277
正社員以外 1,084人

就業場所 長野県松本市
20020- 6366761 従業員数 20人

ホームヘルパー２級
不問 月給 (1)8時30分～17時15分 介護福祉士

介護職員初任者研修修了者

203,400円～206,400円 全従業員数 TEL 0263-27-2000
正社員以外 449人

就業場所 長野県松本市
20020- 6370661 従業員数 3人

不問 月給 (1)8時15分～18時00分

190,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-87-5521
正社員 14人

就業場所
20020- 6371261 従業員数 14人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

185,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-52-1585
正社員 82人

就業場所
20020- 6372561 従業員数 80人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

210,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-52-1585
正社員 82人

就業場所
20020- 6373461 従業員数 80人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

185,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-52-1585
正社員 82人

就業場所
20020- 6374761 従業員数 80人

介護福祉士
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

219,620円～219,620円 全従業員数 TEL 0263-87-6027
正社員 29人

就業場所 長野県松本市
20020- 6375861 従業員数 7人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

185,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-52-1585
正社員 82人

就業場所
20020- 6377161 従業員数 80人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

185,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-52-1585
正社員 82人

就業場所
20020- 6378061 従業員数 80人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

210,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-52-1585
正社員 82人

就業場所
20020- 6380561 従業員数 80人

変形（1年単位） 第二種電気工事士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 ２級電気工事施工管理技士

その他の電気工事関係資格

210,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-36-2118
正社員 937人

就業場所 長野県松本市
20020- 6390761 従業員数 17人

不問 日給 (1)8時20分～16時50分
(2)7時20分～15時50分

205,200円～205,200円 全従業員数 TEL 0263-47-1744
正社員以外 33人

就業場所
20020- 6391861 従業員数 33人

変形（1年単位） 準中型自動車免許
38歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分 ８トン限定中型自動車免許

中型自動車免許

250,000円～500,000円 全従業員数 TEL 0263-24-1140
正社員以外 6,032人

就業場所
20020- 6392961 従業員数 29人

変形（1年単位） 準中型自動車免許
38歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 ８トン限定中型自動車免許

中型自動車免許

280,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-24-1140
正社員 6,032人

就業場所
20020- 6393161 従業員数 29人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)8時00分～18時00分

250,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-24-1140
正社員以外 6,032人

就業場所
20020- 6395361 従業員数 29人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

260,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-24-1140
正社員 6,032人

就業場所
20020- 6396661 従業員数 29人

営業（中古品買
取）

株式会社長野クリ
エーション

長野県松本市大字島立６４
５番地２

雇用・労災・
健康・厚生・
その他

5人

訪問入浴介護員 社会福祉法人　松本
市社会福祉協議会

長野県松本市双葉４番１６
号　　　　　　　　　 
　松本市総合社会福祉セン

雇用・労災・
健康・厚生

介護業務経験

1人

介護員 社会福祉法人　ジェ
イエー長野会　うつ
くしの里

長野県松本市大字里山辺字
藤井９１０－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

高齢者施設等での介護
職経験又は8時00分～17時00

分の間の8時間
1人

自動旋盤加工職 株式会社　栄光製作
所

長野県塩尻市広丘郷原１０
００－６

雇用・労災・
健康・厚生

2人

品質管理職 株式会社　栄光製作
所

長野県塩尻市広丘郷原１０
００－６

雇用・労災・
健康・厚生

対外品質管理業務２年
以上

1人

切削工具加工職 株式会社　栄光製作
所

長野県塩尻市広丘郷原１０
００－６

雇用・労災・
健康・厚生

ワイヤー放電加工機、
平面研削機等機械操作
経験

1人

部品検査員 株式会社　栄光製作
所

長野県塩尻市広丘郷原１０
００－６

雇用・労災・
健康・厚生

三次元測定操作経験者

2人

カメラ部品の納
品管理

株式会社　栄光製作
所

長野県塩尻市広丘郷原１０
００－６

雇用・労災・
健康・厚生

2人

介護職員 株式会社　幸幸 長野県松本市大字神林３８
３０番地４

雇用・労災・
健康・厚生

1人

家畜のと畜解体
補助　≪急募≫

株式会社　長野県食
肉公社

長野県松本市島内９８４２ 雇用・労災・
健康・厚生

2人

電気施工管理技
士

株式会社　ウィルト
ス

長野県松本市本庄１－１－
１３

雇用・労災・
健康・厚生

1人

自動旋盤技術職 株式会社　栄光製作
所

長野県塩尻市広丘郷原１０
００－６

雇用・労災・
健康・厚生

自動旋盤の操作経験３
年以上

2人

営業　地域限定（飛込
営業なし）（ノルマな
し）

株式会社　サカイ引
越センター　松本支
社

長野県松本市笹部２－３－
２０

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人 拠出

管理職候補 株式会社　サカイ引
越センター　松本支
社

長野県松本市笹部２－３－
２０

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人 拠出

ドライバー地域
限定（正社員）

株式会社　サカイ引
越センター　松本支
社

長野県松本市笹部２－３－
２０

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

3人 拠出

法人営業（ノル
マなし）

株式会社　サカイ引
越センター　松本支
社

長野県松本市笹部２－３－
２０

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人 拠出

【★応募にはハローワークの紹介状が必要です。」 5



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

35歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

220,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-58-4123
正社員 5人

就業場所
20020- 6398561 従業員数 5人

不問 月給 (1)6時00分～15時00分

181,500円～181,500円 全従業員数 TEL 0263-52-1895
正社員 12人

就業場所 長野県松本市
20020- 6400261 従業員数 12人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

220,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1711
正社員 18人

就業場所
20020- 6405961 従業員数 10人

交通誘導警備業務検定２級

60歳以上 日給 (1)8時30分～17時00分 雑踏警備業務検定２級
(2)22時00分～5時30分

181,560円～201,960円 全従業員数 TEL 0263-88-9240
正社員以外 196人

就業場所
20020- 6406161 従業員数 12人

62歳以下 月給 (1)8時00分～16時45分

240,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-71-1222
正社員 11人

就業場所
20020- 6407061 従業員数 11人

18歳以上 日給 (1)8時30分～17時00分
(2)22時00分～5時30分

181,560円～201,960円 全従業員数 TEL 0263-88-9240
正社員以外 196人

就業場所 長野県松本市
20020- 6408361 従業員数 15人

交替制あり フォークリフト運転技能者

18歳～59 月給 (1)8時30分～17時15分
(2)16時15分～1時00分
(3)14時45分～23時30分

185,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-72-2962
正社員 39人

就業場所
20020- 6409661 従業員数 39人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時40分～17時25分

(2)7時00分～15時45分
(3)10時15分～18時45分

182,600円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-33-6400
正社員 650人

就業場所 長野県松本市
20020- 6410461 従業員数 111人

床上操作式クレーン運転技能者

40歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 フォークリフト運転技能者

玉掛技能者

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-26-6689
正社員 1,304人

就業場所
20020- 6411761 従業員数 14人

変形（1年単位） 中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 ８トン限定中型自動車免許

200,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-57-5611
正社員 250人

就業場所
20020- 6413961 従業員数 19人

64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

260,000円～360,000円 全従業員数 TEL 0263-52-8655
正社員 53人

就業場所
20020- 6414161 従業員数 27人

社会保険労務士
不問 月給 (1)9時00分～18時00分

210,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-50-5636
正社員以外 4人

就業場所
20020- 6416361 従業員数 4人

64歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分

208,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-26-4607
正社員 18人

就業場所
20020- 6417661 従業員数 15人

変形（1年単位） 中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分 ８トン限定中型自動車免許

200,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-57-5611
正社員 250人

就業場所
20020- 6418261 従業員数 19人

変形（1ヶ月単位） ２級ボイラー技士
18歳以上 月給 (1)9時00分～18時00分 危険物取扱者（乙種）

(2)10時00分～21時00分 乙種消防設備士
(3)18時00分～10時00分

210,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-36-2118
正社員以外 937人

就業場所 長野県松本市
20020- 6420861 従業員数 6人

変形（1ヶ月単位） 大型自動車免許
18歳～69 月給 フォークリフト運転技能者

移動式クレーン運転士

300,000円～550,000円 全従業員数 TEL 0263-98-3963
正社員 59人

就業場所
20020- 6421961 従業員数 47人

パンの製造 有限会社　中村屋パ
ン店

長野県塩尻市大門七番町８
－３

雇用・労災・
健康・厚生

パンなど食品の製造経
験があれば尚可

1人

営業（肥料） 信州生科研株式会社 長野県松本市村井町南４丁
目１８－５

雇用・労災・
健康・厚生

1人

機械設計 日本装置開発　株式
会社

長野県安曇野市堀金烏川１
６４０－１

雇用・労災・
健康・厚生

機械設計の経験

1人

【急募】交通誘導警備
員（中信地域）（６０
歳以上専用求人）

チューリップライフ
株式会社　松本営業
所

長野県松本市大字和田４０
２０－２５

雇用・労災・
健康・厚生

5人

営業販売 株式会社　辰巳商会 長野県松本市大字和田　３９６
７－２２　（臨空工業団地内）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人

介護員（豊科病
院）　【未経験
者歓迎】

社会医療法人　城西
医療財団

長野県松本市城西１丁目５
－１６

雇用・労災・
健康・厚生

1人 厚生

ねじ製造作業員
（転造工程）

アルプススクリュー
株式会社

長野県安曇野市豊科高家５
２１２

雇用・労災・
健康・厚生

製造（金属製品）経験
があれば尚可

1人 厚生

交通誘導警備員（交通
誘導・雑踏警備）／中
信地域

チューリップライフ
株式会社　松本営業
所

長野県松本市大字和田４０
２０－２５

雇用・労災・
健康・厚生

5人

ソフトウェア設
計開発業務【経
験者優遇】

株式会社　マイクロ
ネット　信州事業所

長野県塩尻市大字広丘野村
１３７６－１４

雇用・労災・
健康・厚生

ソフトウェア設計の知
識

1人

集配乗務員（２
ｔ・４ｔドライ
バー）

山梨貨物自動車　株
式会社　松本営業所

長野県松本市笹賀７１４９
－１

雇用・労災・
健康・厚生

2人 厚生

金属製屋根材・外壁材
の成型・加工・梱包ス
タッフ

株式会社　セキノ興
産　松本店

長野県松本市大字笹賀５６
５２ー２４２

雇用・労災・
健康・厚生

2人 拠出・給付

配送ドライバー
（２ｔ車）

山梨貨物自動車　株
式会社　松本営業所

長野県松本市笹賀７１４９
－１

雇用・労災・
健康・厚生

1人 厚生

工場での食肉加
工スタッフ

株式会社　サンミー
トマツモト

長野県松本市神林３９２７
－１３

雇用・労災・
健康・厚生

3人

社会保険労務士業務
補助（経験者）／有
給休暇即日付与

社会保険労務士法人
フューチャーコンサ
ルティング

長野県松本市大手２－４－
３０シンフォニア２Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

勤怠管理、給与計算の
実務経験必須 

1人

大型運転手（１０ｔ）
ウイング車・平車・ア
コーディオン車

長野県貨物　株式会
社

長野県東筑摩郡山形村５５
８３－１

雇用・労災・
健康・厚生

長距離運送業務
又は0時00分～23時59
分の間の8時間程度

2人

ビル設備管理【ホテル
ブエナビスタ】（契約
社員）

株式会社　ウィルト
ス

長野県松本市本庄１－１－
１３

雇用・労災・
健康・厚生

常駐設備管理のご経験

1人

【★応募にはハローワークの紹介状が必要です。」 6



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位） 車両系建設機械（基礎工事用）運転技能者

不問 日給 (1)8時00分～17時00分

224,400円～500,000円 全従業員数 TEL 0263-75-7022
正社員 13人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 6422161 従業員数 8人

変形（1ヶ月単位） 危険物取扱者（乙種）
18歳～59 月給 (1)8時30分～18時00分 ２級ボイラー技士

(2)10時30分～12時30分 乙種消防設備士

210,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-36-2118
正社員 937人

就業場所 長野県松本市
20020- 6423061 従業員数 2人

変形（1年単位）
33歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

200,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-82-2468
正社員 49人

就業場所
20020- 6424361 従業員数 45人

変形（1ヶ月単位） 大型自動車免許
不問 日給 (1)8時00分～17時00分 中型自動車免許

準中型自動車免許

224,400円～500,000円 全従業員数 TEL 0263-75-7022
正社員 13人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 6426261 従業員数 10人

69歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分
(2)9時00分～18時00分

250,180円～357,400円 全従業員数 TEL 0263-50-7144
正社員 6人

就業場所 長野県松本市
20020- 6431161 従業員数 6人

変形（1ヶ月単位）
18歳～59 月給 (1)9時00分～8時59分

(2)9時00分～20時00分
(3)20時00分～9時00分

226,000円～226,000円 全従業員数 TEL 0263-24-0756
正社員以外 1,112人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 6434661 従業員数 15人

交替制あり
64歳以下 時給

200,763円～200,763円 全従業員数 TEL 0263-25-3172
正社員以外 134人

就業場所 長野県松本市
20020- 6254361 従業員数 130人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時20分

216,000円～296,000円 全従業員数 TEL 0263-57-5200
正社員 60人

就業場所
20020- 6255661 従業員数 12人

変形（1年単位） 液化石油ガス設備士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時20分

216,000円～296,000円 全従業員数 TEL 0263-57-5200
正社員 60人

就業場所
20020- 6256261 従業員数 12人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時15分～17時45分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-86-3700
正社員 34人

就業場所
20020- 6257561 従業員数 30人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時15分～17時45分

180,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-86-3700
正社員 34人

就業場所
20020- 6258461 従業員数 30人

交替制あり
69歳以下 月給

186,000円～186,000円 全従業員数 TEL 0263-58-1315
正社員 103人

就業場所 長野県松本市
20020- 6259761 従業員数 34人

44歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

175,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-47-2372
正社員 767人

就業場所
20020- 6261161 従業員数 18人

美容師
59歳以下 月給 (1)9時00分～19時00分

187,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-36-7662
正社員 3人

就業場所
20020- 6266561 従業員数 2人

変形（1年単位） ８トン限定中型自動車免許

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-77-3355
正社員 24人

就業場所
20020- 6271361 従業員数 24人

変形（1年単位） 小型移動式クレーン運転技能者

18歳以上 日給 (1)8時00分～17時00分

207,900円～231,000円 全従業員数 TEL 0263-82-2635
正社員 6人

就業場所
20020- 6272661 従業員数 6人

土木、重機オペ
レーター
【急募】

株式会社　ＨＯＷＡ 長野県松本市波田５２６２
－１４ 

雇用・労災・
健康・厚生

公共事業及び土木工事
経験者又は7時00分～18時00

分の間の8時間程度
3人

大型ダンプ運転
手（塩尻）
【急募】

株式会社　ＨＯＷＡ 長野県松本市波田５２６２
－１４ 

雇用・労災・
健康・厚生

公共事業及び合材運搬
経験者歓迎します。又は7時00分～18時00

分の間の8時間程度
2人

製菓工 株式会社　小宮山製
菓

長野県安曇野市穂高６０３
２

雇用・労災・
健康・厚生

1人

ビル設備管理
【松本協立病
院】

株式会社　ウィルト
ス

長野県松本市本庄１－１－
１３

雇用・労災・
健康・厚生

機械関係又は電気関係
の経験

1人

店舗スタッフ
（フィールド）

株式会社　エクセル 長野県松本市平田東１－１
０－７

雇用・労災・
健康・厚生

又は9時00分～19時00
分の間の8時間程度

2人 給付

セキュリティスタッフ
／塩尻営業所（木曽・
南木曽地区限定）

セコム上信越　株式
会社 
松本支社

長野県松本市双葉１０ー２
２　双葉町ビルＢ棟３階

雇用・労災・
健康・厚生

1人

就労支援員（就
労支援Ｂ型）

アリュー株式会社 長野県松本市双葉３番３０
号ハイライフ高橋１Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

サービス管理責任者の
実務経験

1人

建設資材のルー
ト営業スタッフ

株式会社　エフケー
ケー

長野県松本市大字今井７２
５０

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人 拠出

プロパン顧客管
理

株式会社　宮原酸素 長野県塩尻市広丘吉田１０
７８－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

ルート営業 株式会社　宮原酸素 長野県塩尻市広丘吉田１０
７８－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人

コンクリート製
品の製造

昭和コンクリート工
業　株式会社　松本
工場

長野県松本市大字島内９７
５５

雇用・労災・
健康・厚生

1人

受付・事務【信
州もとまち自動
車学校】

株式会社　信州ジャパン
（信州ジャパン自動車学
校グループ）

長野県塩尻市大字広丘吉田
３５２－１

雇用・労災・
健康・厚生

又は8時00分～19時00
分の間の8時間

2人

営業アシスタント｜伝
票作成や顧客対応業務
【福利厚生充実】

株式会社　エフケー
ケー

長野県松本市大字今井７２
５０

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人

造園作業員 有限会社　近藤造園 長野県安曇野市穂高北穂高
１６８６－１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

車両系建設機械（整
地・運搬・積込用及び
掘削用）運転技能者

営業 株式会社　木村設業 長野県安曇野市三郷温８４
７９－１

雇用・労災・
健康・厚生

業種問わず１年以上の
営業経験

1人

美容師または美容師見
習い、資格取得を目指
す者

Ｐａｓｈ　Ｈａｉｒ 長野県松本市白板１丁目６
－１

雇用・労災・
健康・厚生

美容業務

1人

【★応募にはハローワークの紹介状が必要です。」 7



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位） 中型自動車免許
40歳以下 月給

290,000円～330,000円 全従業員数 TEL 0263-86-3020
正社員 9人

就業場所
20020- 6275461 従業員数 9人

変形（1ヶ月単位） フォークリフト運転技能者

18歳～64 月給

181,200円～181,200円 全従業員数 TEL 0263-40-3500
正社員 370人

就業場所
20020- 6282561 従業員数 163人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

248,000円～301,000円 全従業員数 TEL 0263-86-0201
正社員 11人

就業場所
20020- 6284761 従業員数 11人

保育士
不問 月給 (1)12時30分～18時30分 小学校教諭免許

その他の免許資格

229,000円～229,000円 全従業員数 TEL 0263-85-1050
正社員以外 28,000人

就業場所 長野県松本市
20020- 6287161 従業員数 25人

変形（1ヶ月単位） 獣医師
18歳～59 月給 (1)9時00分～18時00分 危険物取扱者（乙種）

(2)10時00分～21時00分 乙種消防設備士
(3)18時00分～10時00分

210,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-36-2118
正社員 937人

就業場所 長野県松本市
20020- 6290561 従業員数 6人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

220,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-36-2118
正社員 937人

就業場所 長野県松本市
20020- 6293861 従業員数 31人

２級建築施工管理技士
64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 二級建築士

288,000円～335,000円 全従業員数 TEL 0263-40-5503
正社員 816人

就業場所
20020- 6302361 従業員数 12人

一級建築士
64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 二級建築士

295,000円～335,000円 全従業員数 TEL 0263-40-5503
正社員 816人

就業場所
20020- 6304261 従業員数 12人

栄養士
18歳～64 月給 (1)3時00分～12時00分 調理師

245,000円～285,000円 全従業員数 TEL 0263-25-5025
正社員 70人

就業場所
20020- 6307761 従業員数 48人

１級管工事施工管理技士

64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 ２級管工事施工管理技士

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-32-6434
正社員 17人

就業場所
20020- 6308861 従業員数 17人

変形（1年単位） 大型自動車免許
59歳以下 月給 (1)7時30分～16時30分 運行管理者（貨物）

230,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-71-3067
正社員 8人

就業場所
20020- 6309961 従業員数 8人

44歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

220,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-32-6434
正社員 17人

就業場所
20020- 6312261 従業員数 17人

変形（1ヶ月単位） 大型自動車免許
不問 日給 (1)7時00分～16時00分

292,500円～360,000円 全従業員数 TEL 0263-54-5656
正社員 4人

就業場所
20020- 6314461 従業員数 4人

変形（1ヶ月単位）
18歳～39 月給 (1)9時00分～20時00分

(2)20時00分～9時00分
(3)9時00分～18時00分

226,300円～262,300円 全従業員数 TEL 0263-24-0756
正社員 1,112人

就業場所
20020- 6317961 従業員数 31人

変形（1ヶ月単位）
不問 日給 (1)7時00分～16時00分

247,500円～247,500円 全従業員数 TEL 0263-54-5656
正社員 4人

就業場所
20020- 6318161 従業員数 4人

変形（1年単位）
不問 月給

210,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 30人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 6322461 従業員数 19人

ルートセールス【急
募】【事業所ＰＲ情
報あり】

有限会社　信濃教販 長野県松本市大字松原４９
番地８

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人

【夜間】物流セン
ター内　検品、仕分
け作業

阿南自動車　株式会
社　松本支店

長野県松本市大字和田字下
西原４６２０番地

雇用・労災・
健康・厚生

経験（あれば尚可）
又は20時00分～8時00
分の間の8時間程度

3人

ピアノ等の運
搬・移動

有限会社　松本ピア
ノ輸送

長野県松本市大字空港東９
０６３ー１

雇用・労災・
健康・厚生

又は7時00分～19時00
分の間の8時間程度

2人

総務・人事採用
業務／未経験可

株式会社　ウィルト
ス

長野県松本市本庄１－１－
１３

雇用・労災・
健康・厚生

総務事務経験があれば尚可 
対人職（営業・介護・接客な
ど）の経験のある方歓迎

1人

ビル設備管理
【ホテルブエナ
ビスタ】

株式会社　ウィルト
ス

長野県松本市本庄１－１－
１３

雇用・労災・
健康・厚生

機械関係又は電気関係
のご経験があれば尚可

1人

学童保育支援員 シダックス大新東
ヒューマンサービス
株式会社　松本営業所

長野県松本市村井町南３－５－２
ちくま第３ビル８Ｆ 

雇用・労災・
健康・厚生

放課後児童支援員や保
育・教員の経験又は8時00分～19時00

分の間の8時間程度
1人

炊飯業務及び原
料受入業務

有限会社　ニッショ
ク

長野県松本市野溝木工１－
８－４０

雇用・労災・
健康・厚生

調理経験

1人

【松本市】ハウスメー
カーの設計主任※管理
職候補〈急募〉

株式会社　日本ハウ
スホールディングス
松本支店

長野県松本市島立２７１番
地１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

戸建住宅設計経験者

1人 拠出

【松本市】ハウスメー
カーの工事主任※管理
職候補≪急募≫

株式会社　日本ハウ
スホールディングス
松本支店

長野県松本市島立２７１番
地１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1人 拠出

配管工（キャリ
ア形成）

日管建設株式会社 長野県松本市蟻ケ崎１－１
－３８

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

3人

生コンクリート
を運ぶ大型ト
ラックドライ
バー

株式会社　藤田運輸 長野県安曇野市豊科高家２２８
７－１２　　あづみの産業団地
内

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

・大型自動車運転経
験・車両整備の知識　 

2人

営業 日管建設株式会社 長野県松本市蟻ケ崎１－１
－３８

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

建設工事の現場管理経
験

1人

セキュリティスタッフ
／松本支社（長野県内
限定正社員）

セコム上信越　株式
会社 
松本支社

長野県松本市双葉１０ー２
２　双葉町ビルＢ棟３階

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人 拠出

伐採作業員（経
験者）

株式会社　秀健 長野県塩尻市大字宗賀３７
５８－１

雇用・労災・
健康・厚生

伐採作業の経験　伐木
等特別教育修了証

1人

車両系建設機械（整地・運搬・積込用及び掘削
用）運転技能者

あづみ野菓子工房　彩
香　スイーツショップ
のスイーツ製造

株式会社　彩香 長野県松本市大手２－１－
９　松本大手ビル

雇用・労災・
健康・厚生

お菓子製造の経験
又は7時00分～18時30
分の間の8時間程度

1人

伐採作業員（未
経験者）

株式会社　秀健 長野県塩尻市大字宗賀３７
５８－１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

【★応募にはハローワークの紹介状が必要です。」 8



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位）
不問 月給 (1)9時00分～18時00分

210,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 30人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 6324861 従業員数 19人

変形（1年単位） 建設業経理士２級
40歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

180,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-87-7505
正社員 19人

就業場所
20020- 6326161 従業員数 15人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

173,100円～287,330円 全従業員数 TEL 0263-24-0650
正社員 2,316人

就業場所
20020- 6331761 従業員数 16人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

(2)10時00分～19時00分

195,000円～265,000円 全従業員数 TEL 0263-85-3131
正社員 118人

就業場所
20020- 6332861 従業員数 81人

交替制あり 介護職員初任者研修修了者

69歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 ホームヘルパー２級
(2)10時30分～19時30分 介護福祉士

215,000円～215,000円 全従業員数 TEL 0263-50-8439
正社員 210人

就業場所
20020- 6333961 従業員数 12人

変形（1年単位） 車両系建設機械（解体用）運転技能者

不問 日給 (1)8時00分～17時00分 中型自動車免許

259,200円～324,000円 全従業員数 TEL 0263-50-5788
正社員 3人

就業場所
20020- 6334161 従業員数 3人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

180,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-50-7163
正社員 1人

就業場所
20020- 6335061 従業員数 1人

変形（1年単位） 車両系建設機械（解体用）運転技能者

不問 日給 (1)8時00分～17時00分 中型自動車免許

194,400円～259,200円 全従業員数 TEL 0263-50-5788
正社員 3人

就業場所
20020- 6337661 従業員数 3人

保育士
不問 月給 (1)8時20分～17時20分 幼稚園教諭免許

227,728円～227,728円 全従業員数 TEL 0263-62-3954
正社員以外 15人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 6338261 従業員数 15人

変形（1年単位） 大型自動車免許
59歳以下 月給 (1)6時00分～15時00分 フォークリフト運転技能者

中型自動車免許

250,000円～390,000円 全従業員数 TEL 0263-86-7585
正社員 35人

就業場所
20020- 6345661 従業員数 33人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

250,000円～380,000円 全従業員数 TEL 0263-86-7585
正社員 35人

就業場所
20020- 6346261 従業員数 33人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

190,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-86-7585
正社員 35人

就業場所
20020- 6349761 従業員数 33人

変形（1年単位） 車両系建設機械（解体用）運転技能者

18歳～59 月給 (1)8時00分～17時00分 フォークリフト運転技能者

(2)18時00分～5時00分

290,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-86-7585
正社員 35人

就業場所
20020- 6350961 従業員数 33人

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

245,000円～420,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1611
正社員 1,281人

就業場所 長野県松本市
20020- 6190061 従業員数 243人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

215,700円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1611
正社員 1,281人

就業場所 長野県松本市
20020- 6191361 従業員数 38人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

215,700円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1611
正社員 1,281人

就業場所 長野県松本市
20020- 6192661 従業員数 38人

あづみ野菓子工房　彩
香　ネットショップの
運営（社員）

株式会社　彩香 長野県松本市大手２－１－
９　松本大手ビル

雇用・労災・
健康・厚生

ＥＣサイト運営経験

1人

サービス・アド
バイザー（フロ
ント業務）

株式会社　エーワン
オートイワセ

長野県松本市村井町南２丁
目７番１号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

接客経験 
電話応対経験

1人

事務職員／ラ・
ナシカまつもと

株式会社シダー
ラ・ナシカまつもと
壱番館

長野県松本市高宮中４－１
３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

事務経験３年以上（一
般事務を含む）

1人

一般事務 株式会社　メエップ 長野県松本市大字笹賀２０
４４－３

雇用・労災・
健康・厚生

1人

ルート営業 信州ＨＮサービス株
式会社

長野県松本市大字島立１８
２－３　島立ただちやビル

雇用・労災・
健康・厚生

1人

解体作業員【経験者】
【職場見学歓迎】
【急募】

川上工業　株式会社 長野県松本市大字神林２６
２６番地２

雇用・労災・
健康・厚生

解体現場経験

2人

ホームヘルパー
《正社員・急
募》

長野県高齢者生活協
同組合　かがやき福
祉センター中信

長野県松本市本庄２－３－
１８ 
不動産情報センタービル１

雇用・労災・
健康・厚生

又は8時00分～19時30
分の間の8時間

1人

ドライバー 株式会社　エコロジ
カル・サポート

長野県松本市大字笹賀７１
７０－３

雇用・労災・
健康・厚生

運搬車両などの運転経
験

1人

保育士＜急募＞ 特定非営利活動法人
響育の山里くじら雲

長野県安曇野市明科南陸郷
３１９２

雇用・労災・
健康・厚生

保育業務の知識

1人

解体作業員【未
経験者】【職場
見学歓迎】

川上工業　株式会社 長野県松本市大字神林２６
２６番地２

雇用・労災・
健康・厚生

2人

重機オペレー
ター

株式会社　エコロジ
カル・サポート

長野県松本市大字笹賀７１
７０－３

雇用・労災・
健康・厚生

車両系建設機械の運転
経験 
 

1人

一般事務員 株式会社　エコロジ
カル・サポート

長野県松本市大字笹賀７１
７０－３

雇用・労災・
健康・厚生

1人

工場作業員 株式会社　エコロジ
カル・サポート

長野県松本市大字笹賀７１
７０－３

雇用・労災・
健康・厚生

1人

社内システム管
理

株式会社　デイリー
はやしや

長野県松本市和田南西原４
０１０－２８

雇用・労災・
健康・厚生

システム開発経験、もしくはシステム運用と保
守に関する経験が３ 
年以上の方。また、ネットワーク、サーバー、
ストレージ、セキュ 
リティに関する知識のある方。

1人

給与事務・労務
管理業務（本
社）

株式会社　デイリー
はやしや

長野県松本市和田南西原４
０１０－２８

雇用・労災・
健康・厚生

・給与事務、人事労務
の経験や知識がある
方。

1人

食品メーカーの開発・
営業（マネジャー・マ
ネジャー補佐）

株式会社　デイリー
はやしや

長野県松本市和田南西原４
０１０－２８

雇用・労災・
健康・厚生

・メーカーでの開発や営業、マー
ケティング業務経験者 
・食品メーカーでの開発、営業、
マーケティング経験が 
　あれば尚可2人

【★応募にはハローワークの紹介状が必要です。」 9



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

210,000円～290,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1611
正社員 1,281人

就業場所 長野県松本市
20020- 6193261 従業員数 38人

変形（1ヶ月単位）
18歳～59 月給 (1)6時00分～15時00分

(2)8時30分～17時30分
(3)11時00分～20時00分

181,800円～194,800円 全従業員数 TEL 0263-39-7311
正社員 31人

就業場所
20020- 6194561 従業員数 31人

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

202,700円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1611
正社員 1,281人

就業場所 長野県松本市
20020- 6195461 従業員数 243人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳以上 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)11時00分～19時00分
(3)16時30分～10時00分

233,000円～357,000円 全従業員数 TEL 0263-28-5500
正社員以外 200人

就業場所 長野県松本市
20020- 6197861 従業員数 12人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～59 月給 (1)8時30分～17時30分 ホームヘルパー２級

(2)11時00分～19時00分 介護職員初任者研修修了者

(3)16時30分～10時00分
185,000円～318,000円 全従業員数 TEL 0263-28-5500

正社員 200人
就業場所 長野県松本市

20020- 6198961 従業員数 12人
変形（1ヶ月単位） 介護福祉士

18歳以上 月給 (1)8時30分～17時30分 ホームヘルパー２級
(2)11時00分～19時00分 介護職員初任者研修修了者

(3)16時30分～10時00分
183,000円～295,000円 全従業員数 TEL 0263-28-5500

正社員以外 200人
就業場所 長野県松本市

20020- 6199161 従業員数 12人
第二種電気工事士

18歳～40 月給 (1)8時00分～17時30分

211,000円～251,000円 全従業員数 TEL 0263-46-6000
正社員 5人

就業場所
20020- 6202961 従業員数 5人

日商簿記３級
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)8時00分～17時00分

187,000円～193,000円 全従業員数 TEL 0263-62-5880
正社員 266人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 6203161 従業員数 75人

変形（1年単位） 二級ガソリン自動車整備士

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 自動車車体整備士

265,000円～315,000円 全従業員数 TEL 0263-36-2155
正社員 3人

就業場所
20020- 6208561 従業員数 3人

35歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

190,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-47-5523
正社員 48人

就業場所 長野県松本市
20020- 6209461 従業員数 23人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～59 月給 (1)7時00分～16時00分 介護職員初任者研修修了者

(2)8時30分～17時30分
(3)11時15分～20時00分

195,500円～287,400円 全従業員数 TEL 0263-58-2033
正社員 210人

就業場所 長野県松本市
20020- 6211061 従業員数 60人

変形（1ヶ月単位） 第二種電気工事士
不問 月給 (1)8時00分～17時00分 ２級ボイラー技士

(2)8時00分～20時00分 危険物取扱者（乙種）
(3)8時00分～22時00分

190,500円～255,000円 全従業員数 TEL 0263-25-4030
正社員以外 131人

就業場所 長野県松本市
20020- 6212361 従業員数 23人

変形（1ヶ月単位） 調理師
64歳以下 月給 (1)5時30分～14時30分

(2)10時00分～19時00分

185,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-76-1860
正社員 43人

就業場所 長野県松本市
20020- 6216461 従業員数 20人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～64 月給 (1)8時30分～17時30分 准看護師

(2)16時30分～9時00分

172,200円～328,500円 全従業員数 TEL 0263-52-3321
正社員 147人

就業場所
20020- 6218861 従業員数 140人

変形（1年単位） 保育士
不問 月給 (1)12時30分～18時30分 幼稚園教諭免許

(2)13時00分～19時00分 小学校教諭免許

172,900円～172,900円 全従業員数 TEL 0263-27-2000
正社員以外 449人

就業場所
20020- 6220361 従業員数 0人

変形（1年単位） フォークリフト運転技能者
不問 時給 (1)8時30分～17時15分

188,160円～188,160円 全従業員数 TEL 0263-82-8226
正社員以外 148人

就業場所
20020- 6221661 従業員数 94人

セブンイレブン
向け食品の商品
開発

株式会社　デイリー
はやしや

長野県松本市和田南西原４
０１０－２８

雇用・労災・
健康・厚生

・食品メーカーや給食
センターなど食品に関
する業務従事経験

2人

介護職員【資格取得支
援制度あり】　【未経
験者】

特定非営利活動法人
産巣日会　サング
リーン藤ケ原

長野県松本市大字里山辺１
８３２－２

雇用・労災・
健康・厚生

又は13時00分～22時00
分

1人

経理業務（本
社）

株式会社　デイリー
はやしや

長野県松本市和田南西原４
０１０－２８

雇用・労災・
健康・厚生

経理の業務経験がある方または
簿記２級保有者 
（簿記２級相当の知識を有する
方を含みます）

1人

介護職員（高齢者向け
住宅および通所リハビ
リ）（契約）

医療法人　道悠会 長野県松本市野溝西２丁目
３番１６号

雇用・労災・
健康・厚生

又は7時00分～20時00
分の間の8時間

2人

介護職員　（高齢者向
け住宅および通所リハ
ビリ）

医療法人　道悠会 長野県松本市野溝西２丁目
３番１６号

雇用・労災・
健康・厚生

又は7時00分～16時00
分の間の8時間

2人

介護福祉士（高齢者向
け住宅および通所リハ
ビリ）（契約）

医療法人　道悠会 長野県松本市野溝西２丁目
３番１６号

雇用・労災・
健康・厚生

２年以上の経験者
又は7時00分～20時00
分の間の8時間

2人

大型トラックの新車
塗装【残業ほぼ無し
｜有資格者優遇】

有限会社　深沢塗装
所

長野県松本市城西１丁目７
番１９号

雇用・労災・
健康・厚生

車両塗装・鈑金業務経
験者

2人

事務員　（孝穂
舘）

社会福祉法人　孝明 長野県安曇野市明科七貴３
６８１番地

雇用・労災・
健康・厚生・
財形 複式簿記による会計事務の経験が

あると尚良い　介護保険の請求の
知識があると尚良い　　ハイエー
スの運転ができればなお良い

1人

電気工事 マルタ電気株式会社 長野県松本市浅間温泉１－
１７－１３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

2人 厚生

設備管理業務
（まつもと市民
芸術館）

株式会社　アシスト
＆ソリューション

長野県松本市野溝西２丁目
２－３２

雇用・労災・
健康・厚生

電気工事士

1人

介護員（老健
寿の里）

医療法人　青雲会
倉田病院

長野県松本市寿北８丁目２
１番２号

雇用・労災・
健康・厚生

1人 厚生・拠出

【急募】一般事
務・軽作業

株式会社　一之瀬製
作所

長野県松本市島内小宮５１
０番地

雇用・労災・
健康・厚生・
その他

1人

児童厚生員 社会福祉法人　松本
市社会福祉協議会

長野県松本市双葉４番１６号
 
　松本市総合社会福祉センター内

雇用・労災・
健康・厚生

・教員免許または保育士資格を保有している方 
・大学又は大学院において社会福祉学、心理
学、社会学、教育学、芸術学もしくは体育学を
専修する学科を卒業した方

3人

看護師・准看護
師

医療法人　元山会
中村病院　ロングラ
イフ塩尻　 
介護医療院　えんら

長野県塩尻市広丘高出１６
１４番地２

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

3人 厚生

調理業務「くわ
の実荘並柳」

株式会社　アクティ
ブコーポレーション

長野県松本市梓川梓４９８
－３

雇用・労災・
健康・厚生

厨房業務経験者

2人

食品工場での倉
庫内作業

株式会社　エイワ 長野県安曇野市穂高北穂高
２８３３番１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

【★応募にはハローワークの紹介状が必要です。」 10



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

59歳以下 時給 (1)8時00分～17時30分

182,520円～213,720円 全従業員数 TEL 0263-87-2466
正社員以外 36人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 6222261 従業員数 36人

変形（1年単位） ８トン限定中型自動車免許

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 中型自動車免許
大型自動車免許

195,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-77-3355
正社員 24人

就業場所
20020- 6228161 従業員数 24人

変形（1年単位） ２級管工事施工管理技士

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 ２級土木施工管理技士
車両系建設機械（基礎工事用）運転技能者

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-77-3355
正社員 24人

就業場所
20020- 6230261 従業員数 24人

車両系建設機械（基礎工事用）運転技能者

64歳以下 日給 (1)8時00分～17時00分 車両系建設機械（解体用）運転技能者

248,400円～317,400円 全従業員数 TEL 0263-25-9201
正社員 12人

就業場所
20020- 6231561 従業員数 12人

車両系建設機械（解体用）運転技能者

64歳以下 日給 (1)8時00分～17時00分 その他の定置・建設機械の運転関係資格

248,400円～317,400円 全従業員数 TEL 0263-25-9201
正社員 12人

就業場所
20020- 6232461 従業員数 12人

１級土木施工管理技士
64歳以下 日給 (1)8時00分～17時00分 ２級土木施工管理技士

２級建築施工管理技士

271,400円～363,400円 全従業員数 TEL 0263-25-9201
正社員 12人

就業場所
20020- 6233761 従業員数 12人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

(2)10時00分～19時00分
(3)11時00分～20時00分

243,800円～352,600円 全従業員数 TEL 0263-31-2281
正社員 101人

就業場所
20020- 6234861 従業員数 90人

大型自動車免許
64歳以下 日給 (1)8時00分～17時00分 その他の定置・建設機械の運転関係資格

248,400円～317,400円 全従業員数 TEL 0263-25-9201
正社員 12人

就業場所
20020- 6235961 従業員数 12人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)7時30分～16時30分

(2)13時00分～22時00分

215,700円～318,200円 全従業員数 TEL 0263-31-2281
正社員 101人

就業場所
20020- 6236161 従業員数 90人

中型自動車免許
64歳以下 日給 (1)8時00分～17時00分 その他の定置・建設機械の運転関係資格

移動式クレーン運転士

248,400円～294,400円 全従業員数 TEL 0263-25-9201
正社員 12人

就業場所
20020- 6237061 従業員数 12人

変形（1年単位）
59歳以下 月給

212,250円～309,000円 全従業員数 TEL 0263-33-6303
正社員 55人

就業場所
20020- 6238361 従業員数 55人

歯科医師
59歳以下 その他 (1)9時00分～18時00分

300,000円～800,000円 全従業員数 TEL 0263-52-0118
正社員 28人

就業場所
20020- 6239661 従業員数 28人

歯科衛生士
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時30分

230,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-47-0008
正社員 4人

就業場所
20020- 6240461 従業員数 3人

変形（1年単位） 調理師
59歳以下 月給

212,250円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-33-6303
正社員 55人

就業場所
20020- 6241761 従業員数 55人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

212,300円～309,000円 全従業員数 TEL 0263-88-3266
正社員 162人

就業場所
20020- 6243961 従業員数 7人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給

300,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-88-3266
正社員 162人

就業場所
20020- 6246361 従業員数 7人

廃棄物収集運搬
他

株式会社　木村設業 長野県安曇野市三郷温８４
７９－１

雇用・労災・
健康・厚生

４ｔ車運転経験のある
方

1人

【自動車部品】
梱包・包装　簡
易作業

株式会社　縁（えに
し）

長野県安曇野市豊科６４０
－２

雇用・労災・
健康・厚生

2人

重機等補修 株式会社　みすず建
設

長野県松本市高宮東３番３
５号

雇用・労災・
健康・厚生

車両系建設機械（整
地、掘削、解体）の運
転経験

1人

重機オペレー
ター

株式会社　みすず建
設

長野県松本市高宮東３番３
５号

雇用・労災・
健康・厚生

車両系建設機械の運転
経験

1人

給排水設備工 株式会社　木村設業 長野県安曇野市三郷温８４
７９－１

雇用・労災・
健康・厚生

給排水設備工事や土木工事の設
計・施工経験がある方 
未経験の方には丁寧にお教えし
ます。

1人

大型ダンプ運転 株式会社　みすず建
設

長野県松本市高宮東３番３
５号

雇用・労災・
健康・厚生

大型ダンプ、車両系建
設機械（整地、掘削、
解体）の運転経験

1人

【扉温泉　明神館】接
客担当（リーダー候
補）

株式会社　明神館 長野県松本市大字入山辺８
９６７

雇用・労災・
健康・厚生

旅館・ホテル等での接客経験
をお持ちの方は歓迎いたしま
す。 
英語等の語学力をお持ちの方
は歓迎いたします。

又は9時00分～22時00
分の間の8時間程度

1人

現場代理人、工
事施工管理

株式会社　みすず建
設

長野県松本市高宮東３番３
５号

雇用・労災・
健康・厚生

土木工事、解体工事の
現場代理人の経験

1人

和食店ホールス
タッフ（ヒカリ
ヤヒガシ）

シックスセンス　株
式会社　（ヒカリ
ヤ）

長野県松本市大手４－７－
１４　ヒカリヤ

雇用・労災・
健康・厚生

飲食店等での接客経験
をお持ちの方は歓迎い
たします。

又は9時30分～22時00
分の間の8時間程度

1人

中型ダンプ運転 株式会社　みすず建
設

長野県松本市高宮東３番３
５号

雇用・労災・
健康・厚生

中型ダンプ、車両系建
設機械（整地、掘削、
解体）の運転経験

1人

【扉温泉　明神
館】フロントス
タッフ

株式会社　明神館 長野県松本市大字入山辺８
９６７

雇用・労災・
健康・厚生

英語等の語学力をお持ちの方
は歓迎いたします。 
旅館・ホテル等での接客経験
をお持ちの方は歓迎いたしま
す。 1人

和食の調理師
【ヒカリヤヒガ
シ】

シックスセンス　株
式会社　（ヒカリ
ヤ）

長野県松本市大手４－７－
１４　ヒカリヤ

雇用・労災・
健康・厚生

飲食店・宿泊施設等で
の調理職としてのご勤
務経験をお持ちの方は
歓迎いたします。

又は9時00分～22時00
分の間の8時間

1人

歯科衛生士 平林矯正歯科 長野県松本市新村５４８ 雇用・労災・
健康

1人

歯科医師 医療法人　弘仁会
鴨居歯科医院

長野県塩尻市大字大門一番
町１６－１４

雇用・労災・
健康・厚生

2人

【扉グループ】
人事・総務管理
者

扉ホールディングス
株式会社

長野県松本市深志１丁目２
－１８　コスモビル３階

雇用・労災・
健康・厚生

総務・人事職としての
ご経験又は9時00分～20時00

分の間の8時間程度
1人

総務【扉ホール
ディングス】

扉ホールディングス
株式会社

長野県松本市深志１丁目２
－１８　コスモビル３階

雇用・労災・
健康・厚生

総務の経験者、または
サービス業の経験者

1人

【★応募にはハローワークの紹介状が必要です。」 11



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

調理師
69歳以下 月給 (1)8時00分～19時00分 ３級販売士

健康管理士一般指導員

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-25-1801
正社員 10人

就業場所 長野県松本市
20020- 6249561 従業員数 7人

食品（魚介類
等）の製造・販
売営業

有限会社　オーシャ
ンフーズ

長野県松本市野溝東１－６
－３

雇用・労災・
健康・厚生

魚の下処理、販売経
験、調理経験

3人

【★応募にはハローワークの紹介状が必要です。」 12


