
ようこそ笹賀地区へ 
＜松本市笹賀地区のご案内です＞ 

松本市役所笹賀地区地域づくりセンター 

〒399-0033 松本市笹賀 2929 番地 

・笹賀出張所      電話５８－２０４６ 

・笹賀地区公民館    電話５８－２０４６ 

・笹賀地区福祉ひろば  電話８６－８１８６ 

※問い合わせ時間 平日８：３０～１７：１５ 

 

笹賀出張所では、このような手続きができます。 

・戸籍・住民異動・印鑑登録・国民健康保険（加入等）・国民年金の届出、

戸籍・住民票・印鑑証明等の証明、福祉医療制度に関する各種届出、交通

災害共済の加入受付等 

・広報の配布、地区体育施設の使用申込み・使用料の支払いなど 

 

お住まいの町会への加入方法 

笹賀地区にお住まいになる方へ、 

 町会長が、町会のことやごみの出し方等について説明いたしますので、 

お気軽にご連絡ください。 

町会名 町会長 連絡先 

 
地域づくり課か 

地域づくりセンターへ 
お問い合わせください。 

H29.2.28 

笹賀地区避難所リスト 

町会名 町会一時集合場所 指定避難先 

笹賀今 笹賀運動広場、今町会多目的ﾎｰﾙ 菅野中学校 

笹賀上小俣 上小俣公民館 菅野小学校 

笹賀巾下 巾下公民館 

松本短期大学 笹賀東耕地 東耕地ｺﾐｭﾆﾃｨｰ広場 

笹賀下小俣 下小俣公民館 

笹賀神戸新田 神戸新田公民館 菅野中学校 

笹賀神戸 
松本短期大学、菅野小学校、菅野中学校、
町会公民館 

松本短期大学 
菅野小学校 
菅野中学校 

笹賀菅野 菅野第 1公民館、菅野第 2公民館 菅野小学校 
笹賀上二子 上二子公民館、流団ｸﾞﾗﾝﾄﾞ、金毘羅神社 菅野中学校 

笹賀中二子 中二子公民館 

二子小学校 

笹賀二美町１丁目 
市営住宅公民館、県営住宅集会所、県営
住宅遊園地、児童遊園（中、北） 

笹賀二美町２丁目 

二美町２丁目第１公民館、二美町２丁目
県住集会所ひろば、県営二子団地 A棟北
側ひろば、二美北公園、二美南公園、二
美西公園 

空港東 
空港東 南公民館、空港東 中公民館、
空港東 北公民館 

菅野小学校 

下二子町会の避難所は、裏面に記載しています。 

 

地区の主な行事 

３月 地区卓球大会 

笹賀地区は、地区関係団体等
の行う各種行事やイベントなど
盛りだくさんです。 
地区公民館ニュースで、毎月、

各種の講座や行事などをご案内
いたします。 

５月 地区ウォーキング大会 

６月 
地区球技大会（ソフトボール・ 

ソフトバレーボール） 

９月 地区グラウンドゴルフ大会 

１０月 地区文化祭 

※ 裏面は、地区のおおよその位置がわかるウォーキングマップです。 

20 笹賀 

松本市・松本市町会連合会・笹賀地区町会連合会           地域づくり課 電話 34-3280 

 

 



笹賀地区避難所リスト（その２） 

町会名 一時集合場所 避難所 

笹賀 
下二子 

下二子公民館前広場(S01)、下二子東公民館前広場
(S02)、巾下公園(S03)、下二子公園(S04)、下二子
北公園(S05)、森の公園(S06)、山建様駐車場(S07)、
立石秀樹様宅前道路(S08)、シルビア様南側道路
(S09)、品川内科医院前駐車場(S10)、栗沢茂様宅南
側道路(S11)、山下博様貸家駐車場(S12)、奥原郁夫
様宅北側空地(S13)、上杉良平様宅東側道路(S14)、
二子ハイツＢ北側(S15)、東ゴミステーション前
(S16)、橋本真彦様宅前道路(S17)、日本冷食様前道
路(S18)、内川東アパート西側(S19)、二子月極駐車
場(S20)、内川正弘様貸家駐車場(S21)、フロンティ
ア宮澤北側駐車場(S22)、宮本ふき子様宅引き込み
道路(S23)、枡英酒店様東側(S24)、宮下昌子様宅東
側空地(S25)、藤澤良次様宅南(S26)、メゾンアベー
ル駐車場(S27)、植木鉢センター様北側空地(S28)、
総合コマーシャルセンター様南側道路(S29)、山田
忠快様宅駐車場(S30)、笹井勝彦様宅前道路(S31)、
平林工機様駐車場(S32)、オオサワホーム様駐車場
(S33)、堀田宗信様宅東(S34)、小学校北ごみ置き場
西広場(S35)、フレグランス内川Ａ駐車場(S36)、フ
レジール杉山Ａ駐車場(S37)、ハイツあい駐車場
(S38)、フレグランス上杉Ａ駐車場(S39)、小口充夫
様宅北駐車場(S40)、内川正典様宅北駐車場(S41)、
内川栄治様宅北駐車場(S42)、横山歯科駐車場
(S43)、フレグランス杉山駐車場(S44)、ワイエスハ
イツ駐車場(S45)、サープラススリー杉山駐車場
(S46)、牛山治信様宅西道路(S47)、川村千秋様宅玄
関道路（S48） 

二子 
小学校 

 

☆おにぎりマーク☆ 

体重 50 ㎏の人が、指定したウォーキングマップのコースを歩いた時（75～85ｍ/分）の消費カロリーです。 

右記のＱＲコードを読み取るだけ

で簡単に地域づくりセンターの場

所がわかります。 


