
加入保険等
採用人数

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

(2)10時00分～19時00分
(3)11時00分～20時00分

300,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-88-3266
正社員 162人

就業場所 長野県松本市
20020- 5270261 従業員数 7人

交替制あり
64歳以下 月給 (1)7時00分～15時40分

(2)7時30分～16時10分
(3)8時30分～17時10分

305,000円～375,200円 全従業員数 TEL 0120-194-130
正社員 1,696人

就業場所
20020- 5272461 従業員数 1,696人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)7時30分～16時30分

230,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-58-5451
正社員 73人

就業場所
20020- 5274861 従業員数 18人

変形（1ヶ月単位） 大型特殊自動車免許
64歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分 中型自動車免許

(2)8時30分～17時00分

180,000円～185,000円 全従業員数 TEL 0263-57-7528
正社員 4人

就業場所
20020- 5275961 従業員数 4人

介護福祉士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時05分

(2)8時30分～12時30分

183,400円～259,350円 全従業員数 TEL 0263-31-6057
正社員 50人

就業場所 長野県松本市
20020- 5278361 従業員数 10人

変形（1ヶ月単位） 看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 助産師

(2)16時00分～9時00分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-82-2474
正社員 303人

就業場所
20020- 5280461 従業員数 230人

変形（1ヶ月単位） 看護師
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 助産師

(2)9時00分～13時00分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-82-2474
正社員 303人

就業場所
20020- 5281761 従業員数 230人

歯科医師
不問 月給 (1)8時30分～17時30分

700,000円～850,000円 全従業員数 TEL 0263-73-0535
正社員 8人

就業場所
20020- 5283961 従業員数 8人

中型自動車免許
64歳以下 月給 (1)8時00分～18時00分 大型自動車免許

210,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-57-8585
正社員 18人

就業場所 長野県松本市
20020- 5285061 従業員数 16人

変形（1年単位） 準中型自動車免許
44歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 大型特殊自動車免許

高所作業車運転技能者

220,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-77-5332
正社員 4人

就業場所
20020- 5286361 従業員数 4人

35歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-25-1500
正社員 28人

就業場所
20020- 5288261 従業員数 28人

フォークリフト運転技能者

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 中型自動車免許
準中型自動車免許

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-58-2777
正社員 19人

就業場所
20020- 5291961 従業員数 16人

59歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分

190,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0266-46-2058
正社員 24人

就業場所
20020- 5292161 従業員数 24人

【課長候補】健診
センターフロント
スタッフ

社会医療法人財団
慈泉会　相澤病院

長野県松本市本庄２－５－
１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

必要な免許資格
経験

【事業部の責任者】
新規オープン施設や
古民家宿泊施設

扉ホールディングス
株式会社

長野県松本市深志１丁目２
－１８　コスモビル３階

雇用・労
災・健康・
厚生

又は6時00分～22時00
分の間の8時間程度

1人

■サービス業の経験者
（施設の責任者など）
■ゲストハウスの経験
者・開業を検討してい
る方、ゲストハウスで

勤務したい方


職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

稲作・畑作の作
業員【米・ソバ
等の農産物】

有限会社　テヅカラ
イス

長野県塩尻市大字広丘吉田
３８－２

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

生コン製造及び
品質管理

昭和産業　株式会社 長野県松本市平田東１－２
０－１９

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 厚生・拠出・給付

助産師・看護師
【病棟】

医療法人　仁雄会
穂高病院

長野県安曇野市穂高４６３
４

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

看護師・助産師経験

2人

生活相談員
【松本店】

株式会社　長野環境
システム　きたえる
～む

長野県松本市笹部２丁目４
－１－５

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

歯科医師 ほのぼのデンタルク
リニック

長野県安曇野市豊科５８７
０－２　ヴィラ安曇野１０
２

雇用・労
災・健康・
厚生

診療経験者（４年以
上）

1人

助産師・看護師
【外来】

医療法人　仁雄会
穂高病院

長野県安曇野市穂高４６３
４

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

看護師・助産師経験

2人

耕種農業 有限会社細田農産 長野県安曇野市三郷明盛４
０３番地１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

肉牛の飼育 株式会社　降籏物産 長野県松本市大字中山セン
棚田７３１５－４

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

配送業務 大徳紙商事　株式会
社

長野県松本市大字笹賀　７
６００－１８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

セールスドライ
バー

株式会社　ミカサ 長野県松本市高宮北４－２ 雇用・労
災・健康・
厚生

1人 厚生

製造作業補助 信陽　株式会社 長野県塩尻市大字北小野２
０２７－１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

℡ ０２６３－２７－０１１１

令和８年３月２７日発行

ハローワーク松本（松本公共職業安定所）

◎ 様式の都合で一部表示されない個所がございます。条件面等の詳しい内容を知りたい方・面接を希望される方は、ハローワークの紹介窓口へ

お問い合わせください。

◎ 面接には、ハローワークが発行する紹介状が必要です。なお、問い合せ先が下記連絡先と異なる場合がありますのでご注意下さい。

◎ フルタイム求人では賃金額が月額表示となり、日給・時給制等の場合も月額換算額が表示されます（表示例：時給 １５０，０００円）。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際は、あしからずご了

承ください。

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 1



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)8時00分～17時00分

220,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-56-2211
正社員 80人

就業場所
20020- 5293061 従業員数 80人

40歳以下 月給 (1)8時20分～17時10分

190,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-82-8001
正社員 30人

就業場所
20020- 5295661 従業員数 30人

40歳以下 月給 (1)8時20分～17時10分

190,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-82-8001
正社員 30人

就業場所
20020- 5297561 従業員数 30人

変形（1ヶ月単位） 中型自動車免許
不問 月給 フォークリフト運転技能者

300,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-78-5358
正社員 6人

就業場所
20020- 5298461 従業員数 6人

変形（1年単位）
18歳以上 月給 (1)9時00分～18時00分

(2)12時00分～21時00分
(3)13時00分～22時00分

190,000円～190,000円 全従業員数 TEL 0263-26-6765
正社員以外 16人

就業場所 長野県松本市
20020- 5299761 従業員数 8人

44歳以下 月給 (1)8時10分～17時15分

200,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-52-0525
正社員 22人

就業場所
20020- 5300661 従業員数 20人

義肢装具士
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

200,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-55-1157
正社員 9人

就業場所
20020- 5301261 従業員数 9人

不問 日給 (1)8時00分～17時00分

242,000円～360,500円 全従業員数 TEL 090-6940-0597
正社員 2人

就業場所 長野県松本市
20020- 5302561 従業員数 2人

調理師
不問 月給 (1)8時30分～17時15分

183,200円～191,800円 全従業員数 TEL 0263-52-0280
正社員以外 1,322人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 5303461 従業員数 1,322人

交替制あり 保育士
不問 月給 (1)10時00分～19時00分

189,600円～203,800円 全従業員数 TEL 0263-52-0280
正社員以外 1,322人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 5304761 従業員数 1,322人

中学校教諭免許
不問 月給 (1)8時30分～17時00分 高等学校教諭免許

200,000円～254,300円 全従業員数 TEL 0263-86-3000
正社員以外 6,000人

就業場所
20020- 5305861 従業員数 62人

40歳以下 月給 (1)8時25分～17時20分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-47-7005
正社員 28人

就業場所
20020- 5307161 従業員数 27人

日商簿記２級
40歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

195,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-33-2223
正社員 40人

就業場所
20020- 5308061 従業員数 34人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

180,000円～338,700円 全従業員数 TEL 0263-82-5964
正社員 60人

就業場所
20020- 5221261 従業員数 60人

看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 准看護師

210,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-47-3900
正社員 4人

就業場所 長野県松本市
20020- 5222561 従業員数 4人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時20分～17時15分

180,000円～190,000円 全従業員数 TEL 0263-52-0329
正社員 27人

就業場所
20020- 5224761 従業員数 27人

フロント 信州塩嶺高原カント
リー　株式会社

長野県塩尻市大字北小野４
９５６

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

品質管理、検査 株式会社　エス
ケー・シナノ

長野県安曇野市穂高北穂高
２８２７－２３

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

ＮＣ旋盤、マシ
ニング機械オペ
レーター

株式会社　エス
ケー・シナノ

長野県安曇野市穂高北穂高
２８２７－２３

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

ホテルフロント
スタッフ

株式会社　倉橋建築
計画事務所


長野県松本市野溝木工１丁
目１－３０

雇用・労
災・健康・
厚生

又は22時00分～9時00
分の間の8時間程度

1人

中型トラックド
ライバー【土日
休み】

株式会社　アズミノ
トランスポート

長野県安曇野市穂高有明５
８９５－１

雇用・労
災・健康・
厚生

中型トラック運転経験
又は8時00分～7時59分
の間の8時間程度

2人

義肢装具の製造 株式会社　中信ブレ
イス

長野県松本市大字中山５３
３６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

機械製造業務の経験

溶接

1人

カメラ部品などの外
観検査並びに梱包・
出荷作業

有限会社　多門製作
所

長野県塩尻市広丘野村字角
前１８１２

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

給食調理員（会
計年度任用職
員）

塩尻市役所 長野県塩尻市大門七番町３
－３

雇用・労
災・健康・
厚生

調理師免許または大量
調理の経験がある人

1人

建設・解体作業
員

ＡＭＶＩＳＩＯＮ 長野県松本市井川城２－５
－２　ユーイン井川城

雇用・労
災・その他

2人

【臨】一般事務
員（臨時的任用
職員）

長野県　田川高等学
校

長野県塩尻市大字広丘吉田
２６４５

公災・健
康・厚生

1人

児童厚生員（会
計年度任用職
員）

塩尻市役所 長野県塩尻市大門七番町３
－３

雇用・労
災・健康・
厚生

又は8時00分～19時00
分の間の7時間以上

1人

税理士補助業務、各
種コンサルティング
（一般業）

税理士法人　成迫会
計事務所

長野県松本市巾上９番９号 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 拠出

工場内作業 株式会社　アカダプ
レーティング

長野県松本市大字神林７１
０７－５６

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

看護師 やまだ内科クリニッ
ク

長野県松本市大字島立３２
７９－２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

製造業 ニデックアドバンスド
モータ長野株式会社

長野県安曇野市穂高北穂高
３４１－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

製造業での就業経験


2人

一般事務 有限会社　中信紙工 長野県塩尻市広丘郷原南原
１０００－９

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

小学校教諭免許（専
修・１種・２種）

・行政機関及び高等学校に勤
務し経験を有し、資料作成や
稟議書類の作成、契約事務、
予算執行事務の経験のある方

・授業料、就学支援金事務の

経験のある方

フォークリフト運転技
能者

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 2



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

185,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020- 5234961 従業員数 330人

不問 時給 (1)9時00分～18時00分

192,000円～192,000円 全従業員数 TEL 0263-55-5542
正社員以外 138人

就業場所
20020- 5236061 従業員数 72人

不問 時給 (1)9時00分～18時00分

192,000円～192,000円 全従業員数 TEL 0263-55-5542
正社員以外 138人

就業場所
20020- 5238661 従業員数 72人

64歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分

350,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-36-3122
正社員 36人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 5241861 従業員数 0人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

185,700円～202,500円 全従業員数 TEL 0263-24-1020
正社員 71人

就業場所
20020- 5243161 従業員数 68人

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

18歳～64歳 月給 (1)9時00分～18時00分 ホームヘルパー２級
(2)7時00分～16時00分
(3)11時00分～20時00分

240,500円～268,500円 全従業員数 TEL 0263-87-8618
正社員 11人

就業場所
20020- 5244061 従業員数 6人

社会福祉士
64歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分 介護福祉士

225,000円～225,000円 全従業員数 TEL 0263-36-3122
正社員 36人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 5245361 従業員数 0人

変形（1年単位） 準中型自動車免許
30歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

230,900円～264,700円 全従業員数 TEL 050-3135-0101
正社員 1,673人

就業場所
20020- 5247261 従業員数 10人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～59歳 月給 (1)7時00分～15時45分 准看護師

(2)10時15分～19時00分
(3)7時00分～23時00分

199,402円～295,000円 全従業員数 TEL 0263-82-7222
正社員 89人

就業場所 長野県松本市
20020- 5253661 従業員数 37人

不問 月給 (1)9時00分～18時00分

230,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-28-0073
正社員 24人

就業場所 長野県松本市
20020- 5255561 従業員数 4人

変形（1年単位）
35歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

205,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-52-0059
正社員 30人

就業場所
20020- 5260361 従業員数 30人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

209,000円～415,000円 全従業員数 TEL 0263-48-2125
正社員 14人

就業場所
20020- 5262261 従業員数 14人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

185,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-48-2125
正社員 14人

就業場所
20020- 5264461 従業員数 14人

フォークリフト運転技能者

59歳以下 月給 (1)8時00分～16時50分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-58-3330 玉掛技能者
正社員 80人 溶接経験

就業場所
20020- 5265761 従業員数 80人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

(2)8時00分～17時00分
(3)10時00分～19時00分

210,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-85-7275
正社員 260人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 5168561 従業員数 11人

44歳以下 月給 (1)8時15分～17時30分

250,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-25-4520
正社員 10人

就業場所
20020- 5169461 従業員数 10人

上條記念病院の
病棟クラーク

医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

経験者優遇

2人

・電動ドライバーを使
用しての組立経験

・半田付け作業経験

2人

家電の試験検査
業務

テスコム電機　株式
会社

長野県松本市和田４２１７
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

・電動ドライバーを使
用しての組立経験

・半田付け作業経験

1人

デイサービス
施設長

デイサービス　オリ
オリゾート

長野県松本市城西１－１－
４５

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

家電の製造業務 テスコム電機　株式
会社

長野県松本市和田４２１７
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

介護の経験ある方歓迎

2人

樹脂切削加工機
械オペレーター

株式会社　ダイワ 長野県松本市大字笹賀７８
２４　大久保工場団地内

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

生活相談員（デ
イサービス）

デイサービス　オリ
オリゾート

長野県松本市城西１－１－
４５

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

障害者・高齢者
訪問介護【急
募】

株式会社　Ｃｏｃｃ
ｏｌｅ　訪問介護ま
ごのて松本

長野県松本市井川城３丁目１０番５８
号

　エスポワールカサイ２棟　１－Ｄ号
室

雇用・労
災・健康・
厚生

正看護師及び准看護
師（透析室勤務）＜
松本市村井＞

医療法人　金剛 長野県安曇野市穂高柏原４
５６５－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

営業職（建築現
場へのルート営
業・配送）

丸井産業株式会社
松本営業所

長野県塩尻市大字広丘野村
１８８７－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 給付

ワイン用ぶどう
の栽培

株式会社　林農園
「五一わいん」

長野県塩尻市大字宗賀１２
９８－１７０

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

店内受付・ご案内営
業スタッフ　未経験
歓迎！（松本）

三和テクノ　株式会
社

長野県松本市野溝東１－１
１－２６

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

事務職 有限会社　平成熱学 長野県松本市大字島内６３
４４－５

雇用・労
災・健康・
厚生・その
他 積算・設備設計・建設

事務　経験　歓迎


1人

管理技術職
（空調・暖房
他）

有限会社　平成熱学 長野県松本市大字島内６３
４４－５

雇用・労
災・健康・
厚生・その
他 提示職務内容　経験者

歓迎


1人

その他の建築技術関係
資格

物流冷凍倉庫内
仕分け作業

株式会社　北海小型
運輸　松本営業所

長野県塩尻市大字広丘野村
１９８３

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

塗装作業 株式会社　小松製作
所

長野県松本市大字今井字松
本道７２５６－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

金属プレス加工 有限会社　柳原製作
所

長野県松本市大字笹賀５６
５２－９７

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

・施設の管理経験　

・社会福祉士または介

護福祉士等の資格

・無資格でも介護経験
があれば、お気軽にお
問い合わせください。

・社会福祉士、社会福祉主事
任用、介護福祉士の資格


・無資格でも介護経験があれ
ば、お気軽にお問い合わせく

ださい。

小型移動式クレーン運
転技能者

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 3



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位） 二級建築士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 ２級建築施工管理技士

１級建築施工管理技士

276,000円～349,680円 全従業員数 TEL 0263-32-8855
正社員 128人

就業場所 長野県松本市
20020- 5170161 従業員数 108人

変形（1年単位） 二級建築士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 ２級建築施工管理技士

１級建築施工管理技士

287,000円～393,000円 全従業員数 TEL 0263-32-8855
正社員 128人

就業場所
20020- 5171061 従業員数 108人

変形（1ヶ月単位） 日商簿記２級
64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

250,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-47-7766
正社員 19人

就業場所
20020- 5173661 従業員数 16人

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

184,410円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-57-2627
正社員 18人

就業場所
20020- 5177761 従業員数 18人

変形（1年単位） 準中型自動車免許
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 中型自動車免許

184,410円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-57-2627
正社員 18人

就業場所
20020- 5178861 従業員数 18人

61歳以下 月給 (1)8時20分～17時30分

181,700円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-83-4138
正社員 30人

就業場所
20020- 5179961 従業員数 30人

保育士
不問 月給 (1)9時00分～18時00分 幼稚園教諭免許

175,000円～195,000円 全従業員数 TEL 0263-87-5170
正社員 7人

就業場所
20020- 5181661 従業員数 7人

変形（1ヶ月単位） 社会福祉士
18歳以上 月給 (1)7時00分～16時00分 保育士

(2)9時00分～18時00分 特別支援学校教諭免許
(3)13時00分～22時00分

257,528円～266,856円 全従業員数 TEL 0263-47-0590
正社員以外 50人

就業場所
20020- 5182261 従業員数 41人

変形（1ヶ月単位） 社会福祉士
18歳以上 月給 (1)7時00分～16時00分 保育士

(2)9時00分～18時00分 特別支援学校教諭免許
(3)13時00分～22時00分

257,528円～266,856円 全従業員数 TEL 0263-47-0590
正社員 50人

就業場所
20020- 5184461 従業員数 41人

変形（1年単位） 調理師
59歳以下 月給 (1)6時30分～11時30分

(2)16時30分～20時30分

208,500円～208,500円 全従業員数 TEL 0263-27-0250
正社員 70人

就業場所 長野県松本市
20020- 5185761 従業員数 30人

変形（1年単位） １級建築施工管理技士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分 ２級建築施工管理技士

二級建築士

171,000円～385,000円 全従業員数 TEL 0263-87-6693
正社員 9人

就業場所
20020- 5191561 従業員数 9人

変形（1年単位） 中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 フォークリフト運転技能者

187,700円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-62-5435
正社員 48人

就業場所
20020- 5192461 従業員数 48人

調理師
不問 月給 (1)10時00分～20時00分

220,000円～300,000円 全従業員数 TEL 080-5141-4477
正社員以外 0人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 5197061 従業員数 0人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)9時10分～18時00分

183,600円～276,600円 全従業員数 TEL 0263-58-3246
正社員 307人

就業場所 長野県松本市
20020- 5207461 従業員数 24人

不問 月給 (1)8時25分～17時20分

213,000円～281,500円 全従業員数 TEL 0263-87-8284
正社員以外 206人

就業場所
20020- 5208761 従業員数 187人

不問 月給 (1)8時25分～17時20分

213,000円～281,500円 全従業員数 TEL 0263-87-8284
正社員以外 206人

就業場所
20020- 5210061 従業員数 187人

建築工事の施工
管理者（松本
市）（千曲市）

株式会社　アスピア 長野県松本市宮渕１－３－
３０

雇用・労
災・健康・
厚生

建築の施工管理経験が
ある方。２×４工法の
経験であれば尚可。


2人

総務・経理事務 株式会社　アーキ
ディアック

長野県松本市大字島立１１
３２－２５

雇用・労
災・健康・
厚生

会計事務

1人 厚生

建築工事の施工
管理者

株式会社　アスピア 長野県松本市宮渕１－３－
３０

雇用・労
災・健康・
厚生

建築工事の施工管理経
験がある方


3人 厚生

営業 有限会社　川久保米
穀

長野県松本市大字笹賀７０
７５－１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

事務　管理　営
業

有限会社　川久保米
穀

長野県松本市大字笹賀７０
７５－１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

発達障がい児の支
援・見守り・療育
（児童指導員）

株式会社　みらい 長野県安曇野市堀金烏川２
０７４－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

【経験者優遇】精密機
械部品の製造を支える
一般事務スタッフ

株式会社　安曇野ヤ
マダテクニカル

長野県安曇野市穂高有明３
９－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

児童指導員　保
育士　【経験
者】

社会福祉法人　松本市児童養
護協会　

児童養護施設　松本児童園

長野県松本市大字島内１６
６６－８８０

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

児童福祉施設での経験
や知識。虐待児童に対
する知識。愛着障害に
対する知識

又は13時00分～0時00
分の間の8時間程度

2人

児童指導員　保
育士

社会福祉法人　松本市児童養
護協会　

児童養護施設　松本児童園

長野県松本市大字島内１６
６６－８８０

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

児童福祉施設での経験
や知識。虐待児童に対
する知識。愛着障害に
対する知識

又は5時00分～14時00
分の間の8時間程度

1人

住宅施工管理・リ
フォーム工事管理・
住宅プランニング

株式会社　幸建設 長野県松本市大字島内７７
１６番地８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

現場管理経験のある方

1人

和食調理【正社員】
《急募》（美ヶ原温
泉　月の静香）

株式会社　オリエン
タル

長野県松本市石芝４丁目７－１１
ガ－デンハイツオリエンタル１－Ａ

雇用・労
災・健康・
厚生

調理経験あり
又は6時30分～21時00
分の間の8時間

2人

調理師　【オー
プニングスタッ
フ募集】

あづみの亭 長野県安曇野市三郷小倉２
６９０－１

その他

４～５年の調理師とし
ての経験

2人

納品（４ｔドライ
バー以上）（ウィ
ング車）

土屋製工　株式会社 長野県安曇野市明科七貴６
１０３番地１

雇用・労
災・健康・
厚生

４ｔトラック以上のウ
イング車の乗務

1人

技術（設計） 日本電熱　株式会社 長野県安曇野市三郷温３７
８８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

販売・営業職
（松本・塩尻）

長野ダイハツ販売
株式会社

長野県松本市平田東２－３
－１２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 拠出

製造 日本電熱　株式会社 長野県安曇野市三郷温３７
８８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

障がいを持つ子どもと接する
業務経験（この場合、運転免
許以外の資格は不問です）


◆下記資格のうちいずれかの
資格所有者は経験不問です。

自ら考えて動き、お客
様、社員、会社に喜んで

もらえる提案がで

きる、チームワークを大
切にできる、相手の声に
しっかり耳を傾けられる

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 4



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

194,000円～365,000円 全従業員数 TEL 0263-48-2125
正社員 14人

就業場所 長野県松本市
20020- 5213261 従業員数 14人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

200,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-28-1500
正社員 79人

就業場所
20020- 5214561 従業員数 77人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

200,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-28-1500
正社員 79人

就業場所
20020- 5215461 従業員数 77人

交替制あり
18歳～59歳 時給 (1)8時00分～22時00分

(2)22時00分～8時00分

197,800円～205,491円 全従業員数 TEL 0263-35-3344
正社員 500人

就業場所 長野県松本市
20020- 5115661 従業員数 7人

変形（1ヶ月単位） 歯科衛生士
59歳以下 月給 (1)9時30分～19時30分

(2)9時30分～19時00分
(3)8時30分～14時00分

240,000円～380,000円 全従業員数 TEL 0263-71-4711
正社員 6人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 5116261 従業員数 5人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)9時30分～19時30分

(2)9時30分～19時00分
(3)8時30分～14時00分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-71-4711
正社員 6人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 5118461 従業員数 5人

変形（1ヶ月単位）
18歳以上 時給 (1)6時30分～15時00分

(2)8時30分～17時00分
(3)11時00分～19時30分

209,947円～209,947円 全従業員数 TEL 0263-24-0650
正社員以外 2,316人

就業場所 長野県松本市
20020- 5119761 従業員数 16人

１級管工事施工管理技士
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分 ２級管工事施工管理技士

２級土木施工管理技士

220,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-32-4723
正社員 7人

就業場所
20020- 5121161 従業員数 7人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

190,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-72-2664
正社員 15人

就業場所
20020- 5123361 従業員数 15人

変形（1年単位） 自動二輪車免許
59歳以下 月給 (1)9時40分～19時10分

190,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-31-0112
正社員 4人

就業場所
20020- 5125261 従業員数 3人

変形（1ヶ月単位）
18歳以上 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)17時00分～1時00分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-87-5041
正社員 7人

就業場所 長野県松本市
20020- 5126561 従業員数 3人

変形（1年単位） 三級自動車整備士
40歳以下 月給 (1)9時40分～19時10分 自動二輪車免許

210,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-31-0112
正社員 4人

就業場所 長野県松本市
20020- 5128761 従業員数 3人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

250,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-47-7762
正社員 28人

就業場所 長野県松本市
20020- 5129861 従業員数 16人

変形（1年単位） 二級自動車整備士
59歳以下 月給 (1)9時40分～19時10分 自動二輪車免許

230,000円～330,000円 全従業員数 TEL 0263-31-0112
正社員 4人

就業場所 長野県松本市
20020- 5130061 従業員数 3人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

177,000円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-87-1270
正社員 21人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 5131361 従業員数 5人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

177,000円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-87-1270
正社員 21人

就業場所 長野県松本市
20020- 5132661 従業員数 7人

技術職（エアコ
ン・暖房　他）

有限会社　平成熱学 長野県松本市大字島内６３
４４－５

雇用・労
災・健康・
厚生・その
他

1人

測定器等使った
品質検査

株式会社　中信高周
波

長野県松本市大字笹賀５６
５２－１１８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

熱処理前後の段
取り

株式会社　中信高周
波

長野県松本市大字笹賀５６
５２－１１８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

歯科衛生士 内田歯科クリニック 長野県安曇野市堀金烏川２
５７１－１

雇用・労
災・厚生・
その他

1人

新規警備現場６
月中旬開始日勤
宿直あり

株式会社　サニウェ
イ　松本営業所

長野県松本市白板１－９－
２６

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

社会人経験５年以上、
（定年後新たなスター
トも歓迎）

3人

介護職員（契約
社員）

株式会社シダー
ラ・ナシカまつもと
壱番館

長野県松本市高宮中４－１
３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

介護経験あれば尚可


1人

受付・歯科助手 内田歯科クリニック 長野県安曇野市堀金烏川２
５７１－１

雇用・労
災・厚生・
その他

1人

製造業 有限会社　パステッ
ク

長野県安曇野市豊科１０１
４－２

雇用・労
災・健康・
厚生

玉掛け・小型移動式ク
レーン講習

2人

現場管理及び現
場作業員

株式会社　青木工務
所

長野県松本市中条３－３ 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

管工事業（設計・施工・修
理）

主任技術者・現場代理人等経
験者（歓迎）します

車両系建設機械の操作など3人

サウナ施設及び民泊
施設の案内・清掃・
軽食の提供

株式会社　優彩 長野県松本市鎌田１－３－１７

　　ヨシエビル１Ｆ北

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

カワサキ社製
オートバイの販
売スタッフ

株式会社　グリーン
アクト　（カワサキ
プラザ松本）

長野県松本市並柳１丁目３－１

カワサキプラザ松本

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

営業 株式会社　保険ビジ
ネス

長野県松本市大字島立１５
７３－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

カワサキ社製オート
バイの整備スタッフ
（キャリア形成）

株式会社　グリーン
アクト　（カワサキ
プラザ松本）

長野県松本市並柳１丁目３－１

カワサキプラザ松本

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

不動産営業（塩
尻店）

株式会社リソイス 長野県松本市美須々７－１ 雇用・労
災・健康・
厚生

1人

カワサキ社製
オートバイの整
備スタッフ

株式会社　グリーン
アクト　（カワサキ
プラザ松本）

長野県松本市並柳１丁目３－１

カワサキプラザ松本

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

不動産営業（松
本美須々店）

株式会社リソイス 長野県松本市美須々７－１ 雇用・労
災・健康・
厚生

1人

宅地建物取引士（旧：
宅地建物取引主任者）

その他の建築技術関係
資格

入社後にはカワサキの新人ス
タッフ研修もございます。


『オートバイは好きだけど接
客業は未経験…』そんな方も

ご安心ください。

宅地建物取引士（旧：
宅地建物取引主任者）

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 5



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

240,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-72-2400
正社員 43人

就業場所
20020- 5135461 従業員数 36人

変形（1ヶ月単位）
61歳以下 月給 (1)8時45分～17時00分

269,242円～429,201円 全従業員数 TEL 0263-58-2905
正社員 7,082人

就業場所
20020- 5137861 従業員数 20人

変形（1ヶ月単位）
不問 月給 (1)9時00分～18時00分

介護福祉士
205,000円～205,000円 全従業員数 TEL 0263-50-8366 ケアマネ・介護経験

正社員 53人
就業場所 長野県東筑摩郡朝日村

20020- 5138961 従業員数 11人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

180,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-27-1444
正社員 44人

就業場所
20020- 5139161 従業員数 42人

不問 月給 (1)8時15分～17時00分

195,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-50-5757
正社員以外 12人

就業場所
20020- 5141261 従業員数 12人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

177,000円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-87-1270
正社員 21人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 5144761 従業員数 5人

不問 月給 (1)8時30分～17時15分

182,000円～182,000円 全従業員数 TEL 0263-27-6540
正社員以外 661人

就業場所 長野県松本市
20020- 5149361 従業員数 41人

保育士
不問 時給 (1)8時30分～17時15分

237,452円～250,960円 全従業員数 TEL 0263-71-2000 保育経験
正社員以外

就業場所 長野県安曇野市
20020- 5150561 従業員数 386人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-50-9301
正社員 20人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 5152761 従業員数 17人

不問 時給 (1)7時20分～16時20分

188,352円～221,184円 全従業員数 TEL 0263-72-2987
正社員以外 169,961人

就業場所
20020- 5153861 従業員数 81人

中型自動車免許
不問 月給 (1)9時00分～18時00分

240,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-50-8112
正社員 13人

就業場所
20020- 5154961 従業員数 4人

44歳以下 日給 (1)8時00分～17時00分

240,000円～324,000円 全従業員数 TEL 0263-62-5538
正社員 9人

就業場所
20020- 5155161 従業員数 9人

職業訓練指導員（職
業能力開発職）：機
械・溶接・電気

独立行政法人　高齢・障害・
求職者雇用支援機構　長野支
部　長野職業能力開発促進セ
ンター　松本訓練センター

長野県松本市寿北７－１７
－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

募集職種関連の実務経
験年数が１０年以上あ
る者

3人 拠出・給付

製品部材の見積・発
注・受入業務及び管
理（生産管理）

株式会社　南安精工 長野県安曇野市豊科２３０
０－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

生産管理業務の経験

1人

一般事務・総務 有限会社　シートメ
タルジップ

長野県松本市市場９－２ 雇用・労
災・健康・
厚生

総務関係の業務経験

1人

グループホーム朝日新
明館　ケアマネジャー
（計画作成担当者

特定非営利活動法人
ラポール

長野県松本市大字里山辺湯
下１７３２２－１




雇用・労
災・健康・
厚生

1人

【塩尻市】不動
産事務サポート

株式会社リソイス 長野県松本市美須々７－１ 雇用・労
災・健康・
厚生

1人

一般事務 有限会社　部落解放
同盟中南信地区物資
販売センター

長野県松本市大字神林３９
２７－８

雇用・労
災・健康・
厚生

注文書の入力、電話対
応、帳票の作成等

1人

保育士【令和８
年度・会計年度
任用職員】

安曇野市役所 長野県安曇野市豊科６００
０番地

雇用・公
災・健康・
厚生

7人

総合商社の営業
事務職【医薬
品】（松本市）

鍋林　株式会社 長野県松本市双葉８－１０ 雇用・労
災・健康・
厚生

1人

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時20分～19時50
分の間の8時間程度

2人

食品製造　工場
長候補

セントラルフーズ
株式会社

長野県安曇野市豊科高家２
２８７－２３

雇用・労
災・健康・
厚生・財
形・その他 食品製造経験５年以上

又は6時30分～19時30
分の間の8時間程度

1人

重量機械機具の搬
入・据付　【キャリ
ア形成】

有限会社　ミック商
工

長野県安曇野市明科七貴
５８４７－１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

営業 株式会社　セクト・
ワン

長野県松本市市場２－１６
土田ビル１Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

郵便窓口・郵便
内務事務スタッ
フ

日本郵便　株式会社
豊科郵便局

長野県安曇野市豊科５７０８－２

日本郵便　株式会社　豊科郵便局

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

宅地建物取引士（旧：
宅地建物取引主任者）

受発注や営業事務など
の実務経験がある方


医療機関や薬局との丁
寧な応対ができる方


在庫確認やデータ管理
を正確に行える方

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

フォークリフト運転技
能者

小型移動式クレーン運
転技能者

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 6


