
ＮＯＶＥ

部活動地域展開について
バスケットボールの地域展開の課題と考えること



01 ＮＯＶＥとは

前身：松島中学女子バスケットボール部を中心とした社会体育活動を基に
立ち上がった地域クラブです。

①松島中学女子バスケットボール部のメンバーを中心とした社会体育活動、
島内バスケットボールクラブ（通称：島バス）として、１０年以上の活動
歴があります。

②部活動地域展開の話が現実化した際、保護者を中心に、展開後もバスケ
ができるよう設立したチームが ＮＯＶＥ です。

③チーム名は、地域展開により、生徒たちからの公募を行い、フランス語
で「新星」を意味するＮＯＶＡをもじったことが由来です。



02 現在の活動状況（ＮＯＶＥ）

活動時間

①水曜：１７：００~１９：００

②金曜：１９：００~２１：００

③日曜：１７：００~１９：００

※ ↑こちらは地域展開の前から継続しているもので、学校開放事業の一環として行って

います。現在団員は、上記活動と各学校の部活動を平行で行っています！！



02 現在の活動状況（私）

活動時間

①水曜：１７：００~１９：００

②金曜：１９：００~２１：００

③日曜：１７：００~１９：００

※ このほかに、部活動としての土日の練習、練習試合、大会の随行をしています。

職場、家族の理解があっての活動ですが、充実しています。何かに本気で取り組む

姿勢を見られることは幸せで、今後も続けていきたいと考えています。

職場の理解をいただき、
時差出勤で対応中です。

7：15～16：00



02 現在の活動状況



03 バスケは指定地域クラブが指定されています！！（好き
なクラブを選べません）（全国中体連より）
※下記指定先は松本市内で地域分けされたものです。

梓川 波田 高綱
オールウェイズ

旭町

菅野

女鳥羽 丸の内 松北ウイングス

山辺

信明 筑摩野

開成

明善

清水

鉢盛

鎌田松島 ＮＯＶＥ

鉢盛クラブ

ＳＹＰ

サンズ



05 Ｒ９～の平日（完全）展開への壁

時間と場所

ア 19：00～21：00なら、
みんな集まれるけど終わるの遅すぎない？😢
一般利用の人たちが体育館使ってるから使えない

😢

イ 今まで部活が使ってた時間ならいいかな！？
⇒送迎問題&そもそも拠点校以外の子は間に合
わないのでは…？
17時半～19時半ならギリギリ…？？



06 Ｒ9~の平日移行への問題（市職員として）

平日移行の際、5時~7時は厳しいのが実情。指導者も選手も集まれない。
5時30分~7時00分ならなんとかなるか…？5時30分に他校に送迎できる家
庭がどのくらいあるのか…また、5時30分に行ける指導者はどのくらいい
るのか。拠点校の生徒はいいが、他校の生徒は活動時間が大幅に減るので
は…。

・できる限り地域展開された後も、地域クラブに関わり、子どもたちの成長を見続けたい。
・現状は時差出勤もしくは年休を利用し対応するしかない。
・人事異動は避けられない職業の中、どの職場に配属されても今の活動を続けられるかの不
安はある。
・民間にはさらに地域クラブに関わることが困難な方々もたくさんいる中、市が率先して
地域クラブに関わりやすい労働環境が整えていければと感じる。

・ＮＯＶＥでバスケがしたい！という子どもたちの気持ちは絶対裏切ってはならないし、
人生をかけて子どもたちと関わっていきたいと考えている。


