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☆イベント・催しに出演・参加する 

音楽・文化団体を 

お探しではありませんか？☆ 

 

 

✨「あいたい」の流れ✨ 

① 団体一覧表をご覧いただき、希望の団体がありましたら、 

あがたの森文化会館へご連絡ください。 

② 文化会館が希望団体に連絡をとります。 

③ 出演が可能であれば、依頼者と団体代表者で 

打合せをしていただきます。 

④ 打合せで決まった日付・内容でイベント開催！ 

 

 

 

多くの出演・参加依頼をお待ちしています！ 

 

あがたの森文化会館 TEL：0263-32-1812 



令和8年度　「あいたい」登録団体一覧

＜音楽(合唱等)＞

団体名 ジャンル　 内容 活動可能日時 謝礼

1 協立うたごえサークル 音楽
合唱演奏
会場みんなで歌う懐かしい歌、うたごえ喫茶

土曜日・日曜日
祭日

どちらでも

2 中信のうたごえ 音楽 うたごえ喫茶や歌の出前等 土日祭日 不要

3 松本ぞうれっしゃ 音楽
ぞうれっしゃ合唱を歌い、聴いてもらったり
一緒に歌うことで、平和活動をします。

土日の午後
どちらでも
出演者の交通費

4 混声合唱団　あひるの会 音楽

ジャンルは、邦楽から洋楽まで、クラッシック
からポピュラーまでと幅広く扱っています。
とにかく、みんなで楽しく合唱することを
モットーとする合唱団です。

ご相談に応じます どちらでも

5 信濃の青い空合唱団 音楽 楽しくみんなで様々な歌を一緒に歌います。 要相談 どちらでも

6 男声合唱団クール・ビア 音楽
男声合唱の練習と成果発表を行っていま
す。

土曜日・日曜日 要

7 波田少年少女合唱団 音楽

小学生から社会人まで参加している合唱団
です。「心をひとつに、そして愛をあなたへ」を
モットーに、歌う心を大切に心に響く歌声を
目指し活動しています。

土曜日もしくは日曜
日（夜遅い時間は不
可）

どちらでも
（可能な範囲）

8 ぽこ　あ　ぽこ 音楽

うた、ピアノ、鍵盤ハーモニカで季節の歌や
歌謡曲、映画音楽、洋楽、クラシックなどの
演奏をします。60代～90代のメンバーが
楽しんでいる演奏の姿をごらんください。

平日10時～16時
土日10時～16時

不要

9
松本美須々ケ丘高校

合唱部
音楽

童謡唱歌や合唱曲の演奏発表。
参加者の皆さんと一緒に歌うなども可能。

土日および休日の昼
間

不要

＜音楽(楽器演奏等)＞

10 アルプス草笛会 音楽
草笛演奏
（ハーモニカ、尺八、紙芝居含む）

いつでも どちらでも

11
Ensemble Clown
(アンサンブル・クラウン）

音楽

金管楽器によるアンサンブル（４名～８名
程度の少人数の演奏）を行います。
観客の年齢層に合わせた楽曲、幅広い
世代に向けた楽曲を演奏します。

土日の9:00～21:00 不要

12
S a i s
（サイズ）

音楽 サクソフォンアンサンブル
土日祝
時間帯は相談に
応じます

どちらでも
お気持ち程度



団体名 ジャンル　 内容 活動可能日時 謝礼

13
Ｓ　Ｃ　Ｏ

（エスシーオ－）
音楽

弦楽器や木管楽器、ピアノなどでアンサン
ブルの演奏を行います。主にクラシックですが
ポップス曲なども演奏します。

土日、祝日 要（交通費）

14 小野寺民謡会 音楽
津軽三味線を主とした演奏。曲によって
は唄も入ります。

会の者が集まれる
日（不定）

どちらでも

15 クエバ・デ・ギターラ 音楽

イベント等での演奏で会の盛り上げ、コンサー
ト形式での演奏も可能です。
フラメンコギターによるフラメンコの曲はも
ちろんスペイン民謡、ラテンの名曲、映画
音楽、ポップス、歌謡曲など様々な曲を演奏
します。

要相談
（スケジュールが許す
限りいつでも可能
です。）

要　5,000円～
10,000円
（交通費　機材
使用料）

16
信州サクソフォーン
アンサンブル

音楽 サックス四重奏～八重奏による演奏
土・日・祝
（平日の場合は応
相談）

どちらでも

17
信州大学

マンドリンクラブ同窓会
音楽

マンドリン合奏によりマンドリンオリジナル曲を
はじめ、ポピュラーや歌謡曲、童謡等
幅広いジャンルの曲を演奏いたします。
十数名のフル編成で演奏いたします。

土日の10:00～17:00

どちらでも
１回5,000円
程度
介護施設、病院
等は不要です。

18 フルートコンソート　ソノリテ 音楽
フルートアンサンブルでクラシックから
ポップス、抒情歌など様々なジャンルの
演奏を行います。

応相談 どちらでも

19 三久さんと仲間たち 音楽
楽器（バイオリン、ピアノ、ギター）などに取り組
んでいるメンバーが10数名おり、ご希望により
様々なジャンルの音楽を演奏します。

土日の10:00～
17:00くらい

不要

20 ララみーや 音楽

ドラム、ベース、ギター、ピアノ、女性・男声
ボーカルなどで定期的な演奏会およびデイサー
ビスや老人ホームでボランティア演奏を
しています。

いつでも
対応可能です

どちらでも


