
　令和８年度４月分　使用食材原材料一覧表(小学校・中学校共通)　　

主食、デザート等（アレルギー対応食提供対象外）

豆乳、加工油脂、砂糖・ぶどう糖果糖液糖、麦芽糖、砂糖、いちごピューレー(いちご、砂糖、水あめ、ぶどう糖果糖液糖)、大豆油、米粉、
水あめ、いちご果汁、大豆粉、小麦不使用しょうゆ、加工でんぷん、トレハロース、増粘剤、炭酸カルシウム、乳化剤、ゲル化剤、香料、
安定剤、ビタミンＣ、紅麹色素、カラメル色素、メタリン酸ナトリウム、酸味料、ピロリン酸第二鉄、ベーキングパウダー、カロチノイド色素

大豆

コッペパンと同じ 小麦、乳

さくらんぼ果汁、砂糖、砂糖・ぶどう糖果糖液糖、水あめ、ぶどう糖、レモン果汁、ゲル化剤、酸味料、香料、クエン酸ナトリウム、
クチナシ赤色素、紅花色素、ビタミンC

小麦粉、砂糖、食塩、脱脂粉乳、米粉調整品、イースト、ショートニング、無塩バター、加糖練乳 小麦、乳

金芽米、わかめごはんの素（塩蔵わかめ、食塩、砂糖、酵母エキス）

あ なつみかん、砂糖、酸味料

ばれいしょ、ばれいしょでんぷん、食塩、炭酸カルシウム、ピロリン酸第二鉄

魚肉すりみ、ばれいしょでんぷん、食塩、砂糖、着色料

豚肉、食塩、砂糖、白こしょう、カルワイ、マスタード

鶏肉、たまねぎ、粒状植物性たん白、豚脂、水溶性食物繊維、食塩、にんにくペースト、酵母エキス、香辛料、砂糖、しょうがペースト、
加工でんぷん、セルロース、炭酸カルシウム、ピロリン酸第二鉄、なたね油、砂糖・ぶどう糖果糖液糖、清酒、ぶどう糖、小麦不使用しょうゆ、
食酢、植物油、オイスターエキス調味料、液状混合調味料、トレハロース、増粘剤、カラメル色素

鶏肉、豚肉、大豆

えだまめ、食塩  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 大豆

たまねぎ、大豆油 大豆

か
砂糖・ぶどう糖果糖液糖、砂糖、ぶどう糖、レモン果汁、乳酸カルシウム、ゲル化剤、酸味料、ビタミンＣ、クエン酸鉄ナトリウム、香料、
クチナシ青色素、紅花色素

トマト、トマトジュース、クエン酸

食塩、デキストリン、麦芽糖、チキンエキスパウダー、ぶどう糖、酵母エキスパウダー、たん白加水分解物（鶏肉、豚肉の成分を含む）、
鶏脂、チキンコンソメパウダー、砂糖、魚醤パウダー、香辛料、トマトパウダー、オニオンエキスパウダー、香辛料抽出物、酸味料

鶏肉、豚肉

こんにゃく粉、かぼちゃ粉末、クチナシ色素、水酸化カルシウム

特定原材料
準特定原材料

松本市西部学校給食センター

副食に使用する食品

コンソメ

甘夏みかん缶

さくらゼリー

こんにゃく麺

（ピ）カットトマト

カットゼリー(サイダー風)

(ス)オニオンソテー(MCC）

（鎌）ウインナー（切）

えだまめ（ムキ）

いも団子

祝なると（切）

わかめごはん

ミルクロールパン

切込まるパン、背割コッペパン

　以下の食品は、アレルギー症状誘発の原因となりにくく、主治医の指示がない限り、除去する必要がないものです。
　【卵】卵殻カルシウム  【乳】乳糖、乳清焼成カルシウム  【小麦】しょうゆ、酢、みそ  【大豆】大豆油、しょうゆ、みそ  【ごま】ごま油  【魚類】 かつおだし、いりこだし、魚醤  【肉】エキス

うす味たれつき肉団子

原材料

お祝いクレープ（乳卵小麦なし）

食品名

裏面あり



特定原材料
準特定原材料原材料食品名

さ 鮭、食塩 さけ

魚肉（ニシン、スケトウダラ、アジ、グチ、その他）、ばれいしょでんぷん、大豆たん白、ぶどう糖、魚介エキス、食塩、発酵調味料、砂糖、植物油 大豆

さば、みそ、砂糖、発酵調味料、でんぷん さば、大豆

さんま、砂糖、しょうゆ、本みりん、でんぷん、グラニュー糖、糖蜜、食塩 小麦、大豆

た たけのこ、ｐH調整剤

鶏骨、たまねぎ、にんじん、セロリ、ローリエ 鶏肉

丸大豆、でんぷん、安定剤、凝固剤、ピロリン酸第二鉄 大豆

鶏肉、にんにく、しょうゆ、酒 鶏肉、大豆、小麦

鶏肉、にんにく、しょうゆ、赤ワイン、食塩、こしょう 鶏肉、大豆、小麦

な 魚肉すりみ、ばれいしょでんぷん、食塩、砂糖、着色料

は
白菜、たまねぎ、塩漬にんじん、砂糖、食塩、りんご、にんにく、昆布エキス、しょうゆ、かつおエキス（さば成分を含む）、しょうが、唐辛子、
調味料（アミノ酸等）、酸味料、香辛料抽出物、トウガラシ色素、ホップ抽出物、ショ糖脂肪酸エステル

りんご、小麦、大豆、さば

豚肉、たまねぎ、豚脂、白いんげん、食塩 豚肉

豚肉、しょうゆ、酒、しょうが、にんにく、みりん、カレー粉 豚肉、大豆

豚肉、食塩、砂糖、白こしょう、カルワイ、マスタード 豚肉

ホキ、食塩、こしょう、ノンエッグマヨネーズ、みそ 大豆

魚肉すりみ、食塩、砂糖、魚肉エキス、加工でんぷん

ま うんしゅうみかん、砂糖、酸味料

カタクチイワシ、しょうゆ、砂糖、酒 小麦、大豆

や
ショートニング、乾燥マッシュポテト、豆乳、おから、じゃがいも、たまねぎ、米粉、にんじん、スイートコーン、粉末水あめ、ほうれんそう、
水溶性食物繊維、植物油、ソテーオニオン、食塩、砂糖、大豆粉、酵母エキス、香辛料、加工でんぷん、増粘剤、炭酸カルシウム、乳化剤、
ピロリン酸第二鉄、安定剤

大豆

ら
砂糖・ぶどう糖果糖液糖、ぶどう糖、レモン果汁、砂糖、はちみつ、ゲル化剤、酸味料、ビタミンC、クエン酸鉄ナトリウム、香料、
カロチノイド色素

豚肉、食塩、砂糖、ナツメグ、コリアンダー、カルダモン、オールスパイス 豚肉

ホキみそマヨ

さばみそ煮

なると

豚ロース肉（下味）

レモンゼリー

（鎌）ロースハム(切)

やさいグラタン(乳小麦なし）

☆ 食品はあいうえお順になっています。
☆ すべての海産物には「えび・かに」が含まれる可能性があることをご承知おきください。
☆ 上記にはコンタミネーションに関する情報はありません。
☆ ご不明な点等ありましたら、西部学校給食センター（TEL８６－１１３０）までご連絡ください。

みかん缶

細切カマボコ

フランクフルト

ハンバーグ

白菜キムチ漬

鶏もも肉（下味）
【フライドチキン用】

鶏むね肉（下味）
【山賊焼き用】

豆腐(凍)Fe添加

チキンガラスープ

たけのこ（切）

さつま揚げ

サケ（下味）

さんま甘露煮

ミニチリン


