
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月の案内 

🌞 ３月２９日（日）１０：００～１３：００  

 

🌞 宮田中公民館 

 
 

スマホの画面から 町会や松南地区や松本市の 

行事をしらべてみましょう。 

例えば、町会だより、なんなん広場の行事、 

松本市のイベントなど 

 

 

使い方は自由です。 

    グループでお話ししたい  お母さんたちでお話ししたい    

ホールで子供を遊ばせたい  お友だちと宿題やりたい     

ダンスの練習したい  卓球やりたい  ダーツやりたい 

カードゲームであそびたい  ＡＥＤさわってみたい 

隣組会で盛り上がりたい   趣味を紹介したい  

回 覧 

 

ちょっと 聞いてみたいこと  あれをやりたい 

        あったら  どうぞどうぞ。 

「スマホ お困り そうだん」 
 

シニア向けスマホ

やってみよう 


