
加入保険等
採用人数

18歳～44歳 月給 (1)8時00分～17時00分
(2)22時00分～5時00分

中型自動車免許
186,550円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-50-5110

正社員 8人
就業場所

20020- 3625361 従業員数 8人

35歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

190,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-54-8185
正社員 4人

就業場所
20020- 3627261 従業員数 4人

変形（1年単位） 二級建築士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

200,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-57-2196
正社員 28人

就業場所
20020- 3630161 従業員数 26人

変形（1年単位） 二級建築士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分 ２級建築施工管理技士

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-57-2196
正社員 28人

就業場所
20020- 3631061 従業員数 26人

変形（1年単位）
65歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

200,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-47-0532
正社員 26人

就業場所
20020- 3632361 従業員数 26人

自転車安全整備士
不問 月給 (1)9時00分～18時00分

181,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-74-3737 自動二輪車免許
正社員以外 2人

就業場所 長野県松本市
20020- 3640361 従業員数 3人

日商簿記２級
59歳以下 月給 (1)8時15分～17時10分

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-52-2918
正社員 364人

就業場所
20020- 3645761 従業員数 108人

変形（1ヶ月単位）
18歳～64歳 月給 (1)6時00分～15時00分

(2)8時30分～17時30分
(3)13時30分～22時30分

171,700円～216,800円 全従業員数 TEL 0263-52-3321
正社員 147人

就業場所
20020- 3646861 従業員数 140人

変形（1年単位）
40歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)7時00分～17時00分

230,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-56-2211
正社員 80人

就業場所
20020- 3649061 従業員数 80人

変形（1ヶ月単位）
18歳～64歳 月給 (1)13時00分～22時00分

(2)8時00分～17時00分
(3)13時30分～22時30分

310,000円～410,000円 全従業員数 TEL 050-5211-5837
正社員 21,061人

就業場所
20020- 3651561 従業員数 36人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～61歳 月給 (1)8時30分～17時00分

(2)16時40分～1時10分
(3)0時50分～9時20分

253,100円～326,900円 全従業員数 TEL 0263-72-3170
正社員 68,115人

就業場所
20020- 3653761 従業員数 634人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

190,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-24-1101
正社員 9人

就業場所
20020- 3659661 従業員数 9人

変形（1年単位）
35歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分

250,500円～310,000円 全従業員数 TEL 0263-67-2174
正社員 92人

就業場所
20020- 3667661 従業員数 34人

必要な免許資格
経験

土木作業員
【未経験者】

株式会社　勝栄土建 長野県塩尻市大字広丘野村１７０１－
２　ササキビル広丘３０１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

車両系建設機械（基礎
工事用）運転技能者

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

住宅、店舗等の
設計及び積算

株式会社　滝澤工務
店

長野県松本市大字今井松本
道７１５５－７４

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

建築工事の経験　




1人

電気工事 株式会社　電化のツ
カダ

長野県塩尻市大字広丘原新
田５７１－１６

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

1人 拠出・給付

建築工事代理人 株式会社　滝澤工務
店

長野県松本市大字今井松本
道７１５５－７４

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

建築工事の経験


1人

自転車の修理、オー
トバイの修理、除雪
機販売と修理

株式会社　ピプロ 長野県松本市沢村２－１５
－２３

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

ＫｅｅＰｅｒ
コーティング施
工スタッフ

泉カーサービス　株
式会社

長野県松本市大字島立２９
５番地１

雇用・労
災・健康・
厚生

看護助手（一般
病棟）

医療法人　元山会　中村
病院　ロングライフ塩尻


介護医療院　えんらいふ

長野県塩尻市広丘高出１６
１４番地２

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 厚生

経理事務　管理
職（係長）

株式会社　サンコー 長野県塩尻市大字広丘野村
９５９番地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

上場企業等の経理で管
理職の経験がある方

1人 拠出

フロント（正社
員・支配人候
補・転勤あり）

ホテル・ルートインコー卜安
曇野豊科駅南　（ルートイン
ジャパン株式会社）

長野県安曇野市豊科４６７
７－１

雇用・労
災・健康・
厚生

又は23時00分～9時00
分の間の8時間程度

1人

ゴルフ場全般の
業務を行う総合
職

信州塩嶺高原カント
リー　株式会社

長野県塩尻市大字北小野４
９５６

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

イベント企画・
運営・営業

エービーシー　株式
会社

長野県松本市野溝木工１丁
目２－３４

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

営業の経験があれば尚
可

1人

看護師 安曇野赤十字病院 長野県安曇野市豊科５６８
５番地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

5人 給付

品質管理　担当 株式会社　ワカ製作
所

長野県東筑摩郡麻績村麻４
５９０－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

自転車技士（旧自転車
組立整備士）

弊社、取扱製品の整備
経験
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令和８年２月２７日発行

ハローワーク松本（松本公共職業安定所）

◎ 様式の都合で一部表示されない個所がございます。条件面等の詳しい内容を知りたい方・面接を希望される方は、ハローワークの紹介窓口へ

お問い合わせください。

◎ 面接には、ハローワークが発行する紹介状が必要です。なお、問い合せ先が下記連絡先と異なる場合がありますのでご注意下さい。

◎ フルタイム求人では賃金額が月額表示となり、日給・時給制等の場合も月額換算額が表示されます（表示例：時給 １５０，０００円）。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際は、あしからずご了

承ください。

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 1



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位）
35歳以下 時給 (1)8時15分～17時15分

181,220円～196,800円 全従業員数 TEL 0263-67-2174
正社員 92人

就業場所 長野県東筑摩郡麻績村
20020- 3670861 従業員数 34人

不問 月給 (1)8時30分～17時00分

227,950円～364,562円 全従業員数 TEL 0263-25-1184
正社員以外 6,000人

就業場所
20020- 3677561 従業員数 76人

交替制あり 危険物取扱者（丙種）
不問 月給 (1)7時30分～16時00分 危険物取扱者（甲種）

(2)9時45分～18時15分 危険物取扱者（乙種）

203,396円～235,565円 全従業員数 TEL 0263-82-2162
正社員以外 6,000人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 3680961 従業員数 43人

不問 月給 (1)8時30分～17時15分

203,396円～278,728円 全従業員数 TEL 0263-40-1905
正社員以外 6,000人

就業場所
20020- 3681161 従業員数 47人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分 准看護師

(2)16時30分～8時30分

202,200円～322,200円 全従業員数 TEL 0263-25-1093
正社員 85人

就業場所
20020- 3577061 従業員数 85人

変形（1ヶ月単位）
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)7時30分～16時30分
(3)9時30分～18時30分

182,700円～204,200円 全従業員数 TEL 0263-25-1093
正社員 85人

就業場所
20020- 3578361 従業員数 85人

変形（1ヶ月単位） 中型自動車免許
44歳以下 月給 ８トン限定中型自動車免許

大型自動車免許

215,781円～284,475円 全従業員数 TEL 0263-40-5311
正社員 396人

就業場所
20020- 3585061 従業員数 157人

変形（1ヶ月単位） 精神保健福祉士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

192,200円～282,200円 全従業員数 TEL 0263-25-1093
正社員 85人

就業場所
20020- 3587661 従業員数 85人

変形（1ヶ月単位） 精神保健福祉士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

262,200円～342,200円 全従業員数 TEL 0263-25-1093
正社員 85人

就業場所
20020- 3589561 従業員数 85人

変形（1年単位） フォークリフト運転技能者
44歳以下 月給 (1)8時00分～17時45分

233,200円～255,540円 全従業員数 TEL 0263-27-1414
正社員 5,640人

就業場所 長野県松本市
20020- 3591961 従業員数 18人

交替制あり 保育士
不問 月給 (1)10時00分～19時00分

189,600円～203,800円 全従業員数 TEL 0263-52-0280
正社員以外 1,322人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 3592161 従業員数 1,322人

不問 月給 (1)8時30分～17時15分

230,780円～230,780円 全従業員数 TEL 0263-62-2281
正社員以外 6,000人

就業場所
20020- 3595661 従業員数 22人

不問 月給 (1)8時30分～17時15分

230,780円～230,780円 全従業員数 TEL 0263-62-2281
正社員以外 6,000人

就業場所
20020- 3599761 従業員数 22人

変形（1年単位） 準中型自動車免許
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分 高所作業車運転技能者

234,000円～348,600円 全従業員数 TEL 0263-98-5001
正社員 7人

就業場所 長野県東筑摩郡山形村
20020- 3602561 従業員数 5人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
64歳以下 月給 (1)8時45分～17時45分 介護職員初任者研修修了者

(2)7時00分～16時00分 ホームヘルパー２級
(3)10時00分～19時00分

190,000円～195,000円 全従業員数 TEL 0263-25-0588
正社員 56人

就業場所 長野県松本市
20020- 3604761 従業員数 16人

18歳～64歳 月給 (1)4時00分～12時30分
(2)5時00分～13時30分

229,900円～236,400円 全従業員数 TEL 0263-57-5911
正社員 40人

就業場所
20020- 3617361 従業員数 40人

電子機器部品検
査

株式会社　ワカ製作
所

長野県東筑摩郡麻績村麻４
５９０－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

県立高校校用業
務員

長野県　穂高商業高
等学校

長野県安曇野市穂高６８３
９

雇用・労
災・健康・
厚生

建築物等の小破修繕

1人

県立高等学校
音楽科講師（任
期付任用）

長野県　松本工業高
等学校

長野県松本市筑摩４丁目１
１番１号

公災・健
康・厚生

・高校での授業経験

1人

看護師 医療法人　愛生会
松岡病院

長野県松本市寿北２丁目６
番２号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 給付

長野県職員（臨
時的任用職員）

長野県中信県税事務
所

長野県松本市大字島立１０
２０　長野県松本合同庁舎
内

雇用・公
災・健康・
厚生・その
他 県税課税（不動産取得

税）に関する業務経験

1人

セブン－イレブン店
舗へのルート配送
（松本市）

株式会社　アルプス
ウェイ

長野県松本市和田南西原４
０１０－２８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

又は6時00分～17時30
分の間の8時間程度

2人 拠出

看護補助（ナー
スエイド）

医療法人　愛生会
松岡病院

長野県松本市寿北２丁目６
番２号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

又は16時30分～9時30
分

1人 給付

精神保健福祉士
（管理者）

医療法人　愛生会
松岡病院

長野県松本市寿北２丁目６
番２号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

精神保健福祉士

1人 給付

精神保健福祉士 医療法人　愛生会
松岡病院

長野県松本市寿北２丁目６
番２号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

精神保健福祉士

2人 給付

児童厚生員（会
計年度任用職
員）

塩尻市役所 長野県塩尻市大門七番町３
－３

雇用・労
災・健康・
厚生

又は8時00分～19時00
分の間の7時間以上

1人

ロジスティック
スオペーレショ
ン職

第一貨物　株式会社
松本支店

長野県松本市野溝東１丁目
１番４１号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 拠出・給付

試験場の試験研究、
種苗生産補助（試験
研究推進補助員）２

長野県水産試験場 長野県安曇野市明科中川手
２８７１

公災・その
他

魚の飼育にかかる業務
経験等

1人

試験場の試験研究、
種苗生産補助（試験
研究推進補助員）１

長野県水産試験場 長野県安曇野市明科中川手
２８７１

公災・その
他

魚の飼育にかかる業務
経験等

1人

住宅型有料老人
ホーム介護職員

特定非営利活動法人
結いの街

長野県松本市笹部２丁目６
番６０－５号

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

看板・サインの
製作、営業補助

株式会社　アビック
ス

長野県東筑摩郡山形村４２
３５－４

雇用・労
災・健康・
厚生・その
他 ・看板製作の経験

2人

青果の仲卸（バ
イヤー）

株式会社　丸昇 長野県松本市大字笹賀７６
００－４１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

青果物のバイヤー経験
者、農家経験者、青果
販売経験者

1人

高等学校教諭免許（専
修・１種）

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

小学校教諭免許（専
修・１種・２種）

フォークリフト運転技
能者

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 2



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位） 社会福祉士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 介護福祉士

198,000円～278,000円 全従業員数 TEL 0263-54-7351
正社員 93人

就業場所
20020- 3618661 従業員数 93人

変形（1年単位） 二級自動車整備士
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

185,000円～255,000円 全従業員数 TEL 0263-31-3180
正社員 4人

就業場所
20020- 3619261 従業員数 4人

64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

230,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-29-3010
正社員 1,600人

就業場所
20020- 3620761 従業員数 1人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時10分～17時00分

285,000円～325,000円 全従業員数 TEL 0263-31-6098
正社員 25人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 3624061 従業員数 7人

不問 月給 (1)9時00分～17時00分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-86-7224
正社員 2人

就業場所 長野県松本市
20020- 3516761 従業員数 2人

変形（1年単位）
不問 日給 (1)8時00分～17時00分

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-58-1115
正社員 43人

就業場所
20020- 3517861 従業員数 30人

40歳以下 月給 (1)8時45分～17時15分

221,000円～357,000円 全従業員数 TEL 0263-28-1100
正社員 98人

就業場所
20020- 3520661 従業員数 98人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

220,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-58-5072
正社員 11人

就業場所
20020- 3521261 従業員数 11人

変形（1年単位） 甲種消防設備士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 第二種電気工事士

220,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-58-5072
正社員 11人

就業場所
20020- 3522561 従業員数 11人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-25-1500
正社員 28人

就業場所 長野県松本市
20020- 3523461 従業員数 10人

変形（1ヶ月単位）
18歳～59歳 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)17時00分～8時00分
(3)8時00分～7時59分

200,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-51-5022
正社員 705人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 3526961 従業員数 51人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

182,500円～182,500円 全従業員数 TEL 0263-51-5022
正社員 705人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 3527161 従業員数 51人

変形（1ヶ月単位） 作業療法士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

207,200円～282,200円 全従業員数 TEL 0263-25-1093
正社員 85人

就業場所
20020- 3534961 従業員数 85人

変形（1年単位）
不問 月給 (1)8時15分～17時30分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-88-3838
正社員 15人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 3537361 従業員数 15人

59歳以下 月給 (1)9時00分～17時30分

187,000円～212,000円 全従業員数 TEL 0263-52-0118
正社員 28人

就業場所
20020- 3540761 従業員数 28人

歯科衛生士
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

212,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-52-0118
正社員 28人

就業場所
20020- 3541861 従業員数 28人

生活相談員 社会福祉法人　塩嶺
福祉協会

長野県塩尻市片丘６７７８
－３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

土日祝休み！
設備管理職の人
財営業

都市環境整美株式会
社　松本センター

長野県松本市野溝西２丁目
２番３２号

雇用・労
災・健康・
厚生

営業の経験がある方

1人

自動車整備 株式会社　エコド
リーム

長野県松本市村井町北１丁
目２番３５号

雇用・労
災・健康・
厚生

整備の経験


1人

医療ガス保守点
検

宮川電気 長野県松本市並柳３丁目６
－７５（事務所）

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

サービス管理責
任者

株式会社　アストコ 長野県松本市大字新村２９
３２－１５

雇用・労
災・健康・
厚生

福祉施設での経験

1人

現場管理及び提
案営業（水処理
設備）〈松本〉

甲信商事　株式会社 長野県松本市双葉７番３号 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 拠出・給付

鉄骨重量積算業
務

松田鐵工　株式会社 長野県松本市小屋南１丁目
１６番１号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 厚生

消防設備（保
守・点検・工
事）作業員

ＣＳＫ総合防災株式
会社

長野県松本市村井町北２丁
目１３－５７

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

営業（消防設
備・機器・防災
用品の販売）

ＣＳＫ総合防災株式
会社

長野県松本市村井町北２丁
目１３－５７

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

施設常駐警備員
（塩尻市）《急
募》

セコムジャスティッ
ク上信越株式会社
松本営業所

長野県塩尻市大字広丘高出
１５８２番地１
橋詰ビル３階

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 給付

梱包資材の設計
スタッフ

株式会社　ミカサ 長野県松本市高宮北４－２ 雇用・労
災・健康・
厚生

1人 厚生

作業療法士 医療法人　愛生会
松岡病院

長野県松本市寿北２丁目６
番２号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

作業療法士の業務経験

1人 給付

施設受付業務
《急募》

セコムジャスティッ
ク上信越株式会社
松本営業所

長野県塩尻市大字広丘高出１５８２番
地１　　　　　　　　　　　橋詰ビル
３階

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 給付

受付、事務 医療法人　弘仁会
鴨居歯科医院

長野県塩尻市大字大門一番
町１６－１４

雇用・労
災・健康・
厚生

歯科医療事務、医療事
務

4人

企画・デザイン
（Ｕ・Ｉターン
併用求人）

株式会社　Ａ＆Ｍサ
ンワ

長野県安曇野市穂高有明７
６０４－７

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

歯科衛生士 医療法人　弘仁会
鴨居歯科医院

長野県塩尻市大字大門一番
町１６－１４

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

建築関係に携わってい
た方、積算業務が出来

る

（図面が分かる方歓

迎）

イラストレーター、
フォトショップ使用で
きる方、デザイン経験
ある方は特に優遇いた

します。

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 3



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

交替制あり 調理師
64歳以下 月給 (1)6時00分～20時00分

194,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-93-2304
正社員 2,102人

就業場所
20020- 3542961 従業員数 31人

変形（1年単位）
不問 時給

186,560円～186,560円 全従業員数 TEL 0263-93-2304
正社員以外 2,102人

就業場所
20020- 3543161 従業員数 31人

不問 月給 (1)8時30分～17時15分

216,528円～316,292円 全従業員数 TEL 0263-52-1188
正社員以外

就業場所
20020- 3545361 従業員数 56人

不問 日給 (1)8時00分～17時00分

220,000円～330,000円 全従業員数 TEL 0263-60-9533
正社員 2人

就業場所
20020- 3552361 従業員数 2人

２級土木施工管理技士
59歳以下 月給 (1)7時00分～16時30分

350,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-87-8465
正社員 33人

就業場所
20020- 3554261 従業員数 33人

59歳以下 月給 (1)7時00分～16時30分

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-87-8465
正社員 33人

就業場所
20020- 3555561 従業員数 33人

59歳以下 月給 (1)7時00分～16時30分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-87-8465
正社員 33人

就業場所
20020- 3556461 従業員数 33人

変形（1年単位） 中型自動車免許
不問 日給 (1)8時00分～17時00分

237,600円～324,000円 全従業員数 TEL 0263-87-3735 家屋解体経験
正社員 35人

就業場所 長野県松本市
20020- 3558861 従業員数 27人

不問 月給 (1)8時30分～17時15分

222,720円～293,520円 全従業員数 TEL 0263-31-3186
正社員 5人

就業場所
20020- 3559961 従業員数 4人

変形（1年単位） 大型自動車免許
62歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

238,000円～298,000円 全従業員数 TEL 0263-62-2501
正社員 23人

就業場所
20020- 3561661 従業員数 21人

大型特殊自動車免許
不問 月給 (1)8時30分～17時00分 大型自動車免許

235,565円～235,565円 全従業員数 TEL 0263-72-2139
正社員以外 6,000人

就業場所
20020- 3562261 従業員数 64人

変形（1年単位）
18歳以上 日給 (1)20時00分～7時30分

274,320円～378,000円 全従業員数 TEL 0263-31-2281
正社員以外 101人

就業場所 長野県松本市
20020- 3566861 従業員数 5人

変形（1年単位）
62歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

255,000円～315,000円 全従業員数 TEL 0263-62-2501
正社員 23人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 3568161 従業員数 21人

変形（1年単位）
18歳以上 日給 (1)17時00分～2時00分

(2)23時00分～8時00分

277,320円～386,000円 全従業員数 TEL 0263-31-2281
正社員以外 101人

就業場所
20020- 3569061 従業員数 90人

変形（1年単位）
62歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

245,000円～315,000円 全従業員数 TEL 0263-62-2501
正社員 23人

就業場所
20020- 3570261 従業員数 21人

18歳以上 時給 (1)8時00分～17時00分
(2)8時30分～17時30分

197,800円～223,600円 全従業員数 TEL 0263-48-5212
正社員以外 246人

就業場所 長野県松本市
20020- 3440661 従業員数 18人

調理スタッフ 一般財団法人休暇村協
会　休暇村乗鞍高原

長野県松本市安曇４３０７ 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

・調理師としての実務
経験又は6時00分～20時00

分の間の8時間程度
2人 給付

臨時的任用職員
（畜産試験場研
究職員）

長野県畜産試験場 長野県塩尻市大字片丘１０
９３１－１

雇用・労
災・健康・
厚生

大学等で農業分野を専
攻した者など

1人

食器洗浄・床敷
き

一般財団法人休暇村協
会　休暇村乗鞍高原

長野県松本市安曇４３０７ 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

又は7時00分～21時00
分の間の8時間程度

1人 給付

施工管理 株式会社　スカイ
ロード

長野県松本市村井町西２－
３－５

雇用・労
災・健康・
厚生

公共工事等の現場施工
実績

3人

リフォーム大工 株式会社　モアレス 長野県松本市笹部４－１－
２２

雇用・労
災・健康・
厚生

大工の経験５年以上

現場管理の経験…あれ
ば尚可

1人

重機オペレー
ター・舗装作業
員

株式会社　スカイ
ロード

長野県松本市村井町西２－
３－５

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

施工管理見習い 株式会社　スカイ
ロード

長野県松本市村井町西２－
３－５

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

精密板金加工　機械
オペレーター及びバ
リ取り作業等

有限会社　中澤工業 長野県松本市波田５４７４
－２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

解体作業員
≪急募≫

株式会社　ループリ
ンクス

長野県松本市大字笹賀２９
１７－１０

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

農林業務員（会
計年度任用職
員）（草花）

長野県　南安曇農業
高等学校

長野県安曇野市豊科４５３
７

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

大型ダンプ運転
手

勝野建材　株式会社 長野県安曇野市明科七貴５
４８４

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

重機オペレー
ター

勝野建材　株式会社 長野県安曇野市明科七貴５
４８４

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

3人

ナイトフロント（松
本丸の内ホテル）
（契約社員）

株式会社　明神館 長野県松本市大字入山辺８
９６７

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

プラントオペ
レーター

勝野建材　株式会社 長野県安曇野市明科七貴５
４８４

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

【扉温泉　明神館】
旅館のナイトフロン
ト担当（契約社員）

株式会社　明神館 長野県松本市大字入山辺８
９６７

雇用・労
災・健康・
厚生

又は17時00分～8時00
分の間の8時間程度

1人

警備員（中信）
【契約社員】

長野県交通警備　株
式会社　松本営業所

長野県松本市大字新村３３
３２　新村ビル２Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

4人

車両系建設機械（基礎
工事用）運転技能者

車両系建設機械（整
地・運搬・積込用及び
掘削用）運転技能者

車両系建設機械（解体
用）運転技能者

車両系建設機械（整
地・運搬・積込用及び
掘削用）運転技能者

車両系建設機械（整
地・運搬・積込用及び
掘削用）運転技能者

ショベルローダー等運
転技能者

大型ダンプの運転経験、重
機によるダンプへの積込経

験

・草花栽培に関する専門的
知識


・温室、ハウス（合計１千
平方メートル以上）での草
花（主に鉢物）の栽培経験

２年以上
宿泊業・観光業、フロン
トでの勤務経験をお持ち
の方は歓迎いたします。

未経験の方も研修がござ
いますので、安心してご

応募ください。

積込等の重機経験

車両系建設機械（整
地・運搬・積込用及び
掘削用）運転技能者

英語等の語学力をお持
ちの方は歓迎いたしま

す。

旅館・ホテル等での接
客経験をお持ちの方は

歓迎いたします。

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 4



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

不問 月給 (1)9時00分～17時30分

183,850円～183,850円 全従業員数 TEL 0263-48-0606
正社員以外 96人

就業場所
20020- 3444761 従業員数 11人

交替制あり 保育士
不問 時給 (1)8時30分～16時30分

(2)9時00分～17時00分

174,000円～217,500円 全従業員数 TEL 0263-87-5971
正社員以外 42人

就業場所 長野県松本市
20020- 3446961 従業員数 20人

交替制あり 保育士
不問 時給 (1)8時30分～16時30分

(2)9時00分～17時00分

174,000円～217,500円 全従業員数 TEL 0263-87-5971
正社員以外 42人

就業場所 長野県松本市
20020- 3447161 従業員数 20人

変形（1年単位） フォークリフト運転技能者
44歳以下 月給 (1)8時00分～17時05分

175,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-51-1800
正社員 93人

就業場所
20020- 3448061 従業員数 86人

変形（1ヶ月単位）
18歳以上 時給 (1)8時30分～17時00分

(2)6時30分～15時00分
(3)11時00分～19時30分

209,947円～209,947円 全従業員数 TEL 0263-24-0325
正社員以外 2,316人

就業場所
20020- 3449361 従業員数 27人

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

240,000円～360,000円 全従業員数 TEL 0263-66-0057
正社員 860人

就業場所
20020- 3452761 従業員数 31人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

180,000円～338,700円 全従業員数 TEL 0263-82-5964
正社員 60人

就業場所
20020- 3454961 従業員数 60人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～62歳 月給 (1)6時30分～15時30分

(2)9時00分～18時00分
(3)11時00分～20時00分

197,000円～292,000円 全従業員数 TEL 0263-88-7756
正社員 151人

就業場所 長野県松本市
20020- 3455161 従業員数 28人

変形（1ヶ月単位） 管理栄養士
不問 月給 (1)8時30分～17時15分

184,700円～285,000円 全従業員数 TEL 0263-58-2033
正社員以外 210人

就業場所
20020- 3463161 従業員数 210人

看護師
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

270,000円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-50-4399
正社員 18人

就業場所
20020- 3465361 従業員数 18人

44歳以下 月給 (1)8時30分～17時20分

179,760円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-82-5839
正社員 18人

就業場所
20020- 3467261 従業員数 11人

交替制あり
18歳以上 月給 (1)8時30分～17時20分

(2)17時10分～2時00分

199,700円～246,200円 全従業員数 TEL 0263-83-6806
正社員以外 650人

就業場所 長野県松本市
20020- 3468561 従業員数 45人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

180,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-87-5380
正社員 17人

就業場所
20020- 3469461 従業員数 17人

不問 月給 (1)8時15分～17時00分

170,000円～170,000円 全従業員数 TEL 0263-72-7313
正社員以外 146人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 3470161 従業員数 20人

臨床検査技師
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分

(2)8時30分～14時30分

240,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-47-1500
正社員 10人

就業場所
20020- 3473661 従業員数 10人

交替制あり 介護福祉士
18歳～64歳 月給 (1)7時00分～16時00分 ホームヘルパー２級

(2)8時40分～17時40分 介護職員初任者研修修了者
(3)10時30分～19時30分

191,900円～285,100円 全従業員数 TEL 0263-92-7870
正社員 59人

就業場所
20020- 3477761 従業員数 59人

医療機器の簡単
な点検や配達の
お仕事

フクダライフテック
北信越　株式会社
松本営業所

長野県松本市島立東田８２
５－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 給付

保育士　【島内
キャンパス】

合同会社　ＷＩＰ　（イ
ンターナショナルスクー
ルオブ長野）

長野県松本市南松本１－２
－２

雇用・労
災・健康・
厚生

保育経験

1人

保育士 合同会社　ＷＩＰ　（イ
ンターナショナルスクー
ルオブ長野）

長野県松本市南松本１－２
－２

雇用・労
災・健康・
厚生

保育経験

1人

介護職員【資格不
問・未経験者可】
（契約社員）

株式会社　シダー
「ラ・ナシカ　まつ
もと弐番館」

長野県松本市並柳１－１７
－１２

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

生産管理業務 株式会社　サイベッ
クコーポレーション

長野県塩尻市大字広丘郷原
字南原１０００番地１５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

製造業（総務・
人事業務）

ニデックアドバンス
ドモータ長野株式会
社

長野県安曇野市穂高北穂高
３４１－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

給与計算業務、社会保
険関連業務必須

1人

高等学校　全日
制　普通科　英
語教師

学校法人　タイケン学
園

日本ウェルネス長野高
等学校

長野県東筑摩郡筑北村西条
４２２８

雇用・労
災・厚生・
その他

教職員としての経験が
あれば尚よし

1人

管理栄養士（産
休代替）

医療法人　青雲会
倉田病院

長野県松本市寿北８丁目２
１番２号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 厚生・拠出

介護員　介護福祉士
（正社員）【むつみ
の郷岡田】

株式会社　ほっと・
はあと

長野県松本市大字島立３０
３－１　松本ヤマトビル５
階

雇用・労
災・健康・
厚生

医療施設または介護施
設での実務経験３年以
上


2人

製造（組立） 有限会社　ホクト電
子工業

長野県安曇野市穂高柏原６
２２－４

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

正看護師（訪問
看護）

株式会社ＵＭＳ 長野県松本市大字水汲１６
６－４－１０２

雇用・労
災・健康・
厚生・その
他 看護師としての臨床勤

務経験

1人

会計事務 株式会社アウダス・
ユニオン

長野県松本市島立１０５４
－１５　　　吉沢ビル３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

製造スタッフ
（加工オペレー
ター）

株式会社　ハーモ
ニック・ドライブ・
システムズ

長野県安曇野市穂高牧１８
５６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

3人 拠出

臨床検査技師 さくら血管病クリ
ニック

長野県松本市大字島立３２
８－１

雇用・労
災・健康・
厚生

臨床検査技師の資格及
び経験

1人

倉庫要員　≪急
募≫

株式会社　ＪＡアグ
リエール長野

長野県安曇野市堀金三田３
３６０－３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

介護職員（介護
老人保健施設の
むぎ）

社会福祉法人　雄仁
会　介護老人保健施
設のむぎ

長野県松本市波田　９８０
２－１

雇用・労
災・健康・
厚生

介護業務経験あれば尚
可


2人

高等学校教諭免許（専
修・１種）

工作機械オペレーター
経験（経験者優遇）

自動車／電機／部品

メーカーでの製造業務
経験


工場勤務経験

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 5



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

フォークリフト運転技能者
40歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 玉掛技能者

180,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-52-9506
正社員 36人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 3480361 従業員数 35人

フォークリフト運転技能者
不問 日給 (1)8時15分～17時00分

173,470円～177,650円 全従業員数 TEL 0263-58-3211
正社員以外 2,281人

就業場所
20020- 3481661 従業員数 66人

変形（1ヶ月単位）
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

215,150円～237,150円 全従業員数 TEL 0263-36-1111
正社員 399人

就業場所
20020- 3482261 従業員数 85人

変形（1年単位）
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～16時45分

(2)16時30分～0時45分
(3)0時30分～8時45分

195,000円～263,300円 全従業員数 TEL 0263-72-2830
正社員 789人

就業場所
20020- 3483561 従業員数 299人

変形（1年単位）
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～16時10分

(2)16時30分～0時45分
(3)0時30分～8時45分

195,000円～263,300円 全従業員数 TEL 0263-72-2830
正社員 789人

就業場所
20020- 3484461 従業員数 299人

59歳以下 月給 (1)9時00分～17時35分
(2)8時30分～17時05分

310,000円～500,000円 全従業員数 TEL 0263-82-1010
正社員 53人

就業場所
20020- 3485761 従業員数 53人

59歳以下 月給 (1)9時00分～17時35分
(2)8時30分～17時05分

260,000円～310,000円 全従業員数 TEL 0263-82-1010
正社員 53人

就業場所
20020- 3486861 従業員数 53人

59歳以下 月給 (1)9時00分～17時35分
(2)8時30分～17時05分

205,000円～235,000円 全従業員数 TEL 0263-82-1010
正社員 53人

就業場所
20020- 3488161 従業員数 53人

59歳以下 月給 (1)9時00分～17時35分
(2)8時30分～17時05分

320,000円～390,000円 全従業員数 TEL 0263-82-1010
正社員 53人

就業場所
20020- 3491561 従業員数 53人

交替制あり
不問 時給 (1)10時00分～19時00分

(2)13時00分～22時00分

200,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-53-6300
正社員以外 18人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 3492461 従業員数 18人

変形（1年単位）
18歳～44歳 月給 (1)7時00分～15時15分

(2)8時00分～16時15分
(3)13時45分～22時00分

180,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-83-6208
正社員 42人

就業場所
20020- 3493761 従業員数 39人

変形（1年単位） 調理師
59歳以下 月給 (1)7時00分～20時00分

(2)6時00分～20時00分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-83-6208
正社員 42人

就業場所
20020- 3497061 従業員数 39人

変形（1年単位） 調理師
59歳以下 月給 (1)7時00分～20時00分

(2)6時00分～20時00分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-83-6208
正社員 42人

就業場所
20020- 3498361 従業員数 39人

40歳以下 月給 (1)7時00分～17時00分

193,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-44-3301
正社員 31人

就業場所
20020- 3500961 従業員数 28人

変形（1年単位）
40歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

226,500円～226,500円 全従業員数 TEL 0263-87-0020
正社員 20人

就業場所 長野県松本市
20020- 3502061 従業員数 9人

35歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

183,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-44-3301
正社員 31人

就業場所
20020- 3505261 従業員数 28人

プラスチック製
品の金型保全業
務

有限会社　丸山化成 長野県塩尻市大字片丘９８２８番地１
２　（今泉南テクノヒルズ産業団地）

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

ケアマネジャー 株式会社信濃毎日新
聞松本専売所

長野県松本市大字大手４－
１０－１６

雇用・労
災・健康・
厚生

居宅介護支援事業所で
の実務経験。

1人

製造工程 ダイナパック　株式
会社　松本事業所

長野県松本市村井町北１丁
目１番５３号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

・製造現場経験

・機械整備知識

・電気設備知識

1人 拠出

生産組立機操作
（ベトナム語通
訳含む）

ニチコン大野株式会
社　長野工場

長野県安曇野市豊科４０８
５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

生産組立機操作 ニチコン大野株式会
社　長野工場

長野県安曇野市豊科４０８
５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

アナログ回路設
計エンジニア

株式会社　サーキッ
トデザイン

長野県安曇野市穂高７５５
７番地１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

基板設計経験、アナロ
グ回路設計の経験


2人 給付

高周波回路設計
エンジニア

株式会社　サーキッ
トデザイン

長野県安曇野市穂高７５５
７番地１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

高周波回路設計の経験


3人 給付

高周波回路設計
エンジニア

株式会社　サーキッ
トデザイン

長野県安曇野市穂高７５５
７番地１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

高周波回路設計の経験

1人 給付

回路設計エンジ
ニア

株式会社　サーキッ
トデザイン

長野県安曇野市穂高７５５
７番地１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 給付

ホテルのフロン
ト（キャリア形
成）

穂高ビューホテル
株式会社

長野県安曇野市　穂高牧
２２００－３

穂高ビューホテル

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

調理補助・接客 有限会社　もんきち
いろり網元

長野県塩尻市大門並木町１
１－１５

雇用・労
災・健康・
厚生

又は10時00分～22時00
分の間の8時間程度

1人

調理（洋食） 穂高ビューホテル
株式会社

長野県安曇野市　穂高牧　２２００－
３

穂高ビューホテル

雇用・労
災・健康・
厚生

又は6時00分～20時00
分の間の8時間程度

1人

調理（和食） 穂高ビューホテル
株式会社

長野県安曇野市　穂高牧　２２００－
３

穂高ビューホテル

雇用・労
災・健康・
厚生

又は6時00分～20時00
分の間の8時間程度

1人

フォトグラ
ファー兼営業

株式会社　ヴィー
ヴォ

長野県松本市小屋北１－１
９－１２

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 厚生

青果バイヤー 株式会社　丸友中部
青果

長野県松本市大字和田６５
３２－７

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

経理総務担当者 株式会社　丸友中部
青果

長野県松本市大字和田６５
３２－７

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

電気電子分野の学科を
卒業された方（工業高
校、高専、大卒以上）

回路設計、基板設計の
ご経験をお持ちの方

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 6



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)6時00分～14時00分

(2)13時00分～22時00分

220,000円～330,000円 全従業員数 TEL 0263-37-0360
正社員 488人

就業場所 長野県松本市
20020- 3507461 従業員数 98人

変形（1ヶ月単位）
不問 日給 (1)8時00分～17時00分

244,800円～244,800円 全従業員数 TEL 0263-53-9510
正社員以外 23人

就業場所
20020- 3508761 従業員数 19人

変形（1年単位） 大型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 フォークリフト運転技能者

300,000円～375,000円 全従業員数 TEL 0263-86-8722
正社員 23人

就業場所
20020- 3512661 従業員数 18人

変形（1ヶ月単位） 看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

255,200円～337,500円 全従業員数 TEL 0263-64-4040
正社員 66人

就業場所 長野県松本市
20020- 3513261 従業員数 34人

変形（1年単位） 大型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

300,000円～375,000円 全従業員数 TEL 0263-86-8722
正社員 23人

就業場所
20020- 3514561 従業員数 18人

ホテル・旅館ス
タッフ

アルピコホテルズ
株式会社

長野県松本市本庄１－２－
１　　　


雇用・労
災・健康・
厚生

ホテル・旅館業務

接客業務

ＰＣスキル　　など

又は9時00分～18時00
分の間の8時間程度

5人

大型トラック運転手
≪急募≫【大型ウイ
ング車】

株式会社　新川重機 長野県塩尻市大字広丘吉田
３１８２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

塩尻市の現場作業ス
タッフ【アルバイト】
【未経験者歓迎】

株式会社　竹入興業 長野県塩尻市大字広丘野村
３０１２

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

大型トラック運転手
≪急募≫（主要業務
建設機械輸送）

株式会社　新川重機 長野県塩尻市大字広丘吉田
３１８２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

障がい者支援施設
「四賀アイ・アイ」
【看護師】

社会福祉法人　信濃
友愛会

長野県松本市刈谷原町７５
９－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

＜こんな方にオススメ＞・夜
遅い仕事を見直したい方・人

に気を遣

いすぎる仕事に疲れてしまっ
た方・このままでいいのか

な、と感じ

ている方・一日をちゃんと終

えた実感がほしい方

車両系建設機械（整
地・運搬・積込用及び
掘削用）運転技能者

福祉施設での勤務経験
があれば尚可

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 7


