
NO 職種等 氏名 選出母体

1 保健医療関係者（医師） 小林　正典 　松本市医師会

2 保健医療関係者（医師） 久保田　充 　松本市医師会

3 学識経験者（大学） 池上　章太 　信州大学医学部附属病院

4 学識経験者（大学） 横川　吉晴 　信州大学医学部保健学科

5 保健医療関係者（歯科医師） 平林　正裕 　松本市歯科医師会

6 保健医療関係者（薬剤師） 本保　武俊 　松本薬剤師会

7 保健医療関係者（管理栄養士） 飯澤　裕美 　長野県栄養士会中信支部

8
保健医療関係者
（市立病院医師）

清水　政幸 　松本市立病院

9
保健医療関係者
（市立病院リハビリテーション職）

長澤　祐哉 　松本市立病院

フレイル予防推進協議会　委員名簿
(任期：令和６年９月１日～令和８年８月３１日）


