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だ い ち さ ん しょう 混声合唱曲『大地讃頌』を
一緒に歌いませんか？

「母なる大地の ふところに

われら 人の子の

よろこびはある」

「平和な大地を

静かな大地を」

◆活動日時 毎月第４日曜日 １３時３０分～１５時

（期間は4月～11月まで。日時は都合により変更あり。）

〇今年の練習日程 ４月２６日、５月２４日、６月２８日、７月２６日、８月２３日

９月２７日、１０月２５日、１１月１日（文化祭）、１１月２２日（歌い納め）

◆練習場所 和田公民館 大会議室

◆指導者 指揮：上條 美奈子 伴奏：渡辺 澄恵

◆対象者 地区内外の方どなたでも（老若男女みんなで歌いましょう）

◆会費 年会費１，０００円

◆申し込み 申込書を３月１９日(木)までに和田公民館へご提出ください。

（締め切り後でも随時参加は可能ですので、ご相談ください。）

和田公民館 TEL 48-5445 FAX 40-1259 E-mail:wada-k@city.matsumoto.lg.jp

「大地讃頌」より

氏名 歌のパートに〇を
つけてください

町会 電話番号

ソプラノ テノール

アルト バス



和田公民館ニュース●令和８年３月１日●全戸配布

和田育児サークル

入会のご案内

和田公民館 TEL 48-5445 FAX 40-1259 E-mail:wada-k@city.matsumoto.lg.jp

０歳～就園前の
お子さんと保護者の皆さん
お友達と一緒に
遊びませんか？

＜活動について＞
✿活動日 毎月２回 午前10時～12時（活動内容により変更あり）

令和８年度の予定は入会時にご確認ください。
✿内容 室内遊び、親子体操、クリスマス会、お別れ会など
✿会費 入会金および活動費は基本無料です。

（ただし活動内容によっては50円〜500円程度の実費を
ご負担いただく場合があります）

※強制参加ではありません。参加出来るときだけでＯＫです！
室内でも遊べるので、ねんねやハイハイの赤ちゃんも大歓迎です♪
※和田地区外の方もご参加いただけます！

＜令和７年度の活動例＞
身長測定、コンサート、親子ヨガ、リサイクル会、工作、ピラティス、リトミック、クリ
スマス会、お別れ会などを楽しみました♪

＜参加者の声＞
♥ いろいろな行事を通じて、様々な経験が出来てよかった。親子で楽しむことが出来た。
♥ 保育園入園には親子共に不安を感じていたが、めだかの会での友達が入園後もいて保育園での

生活に早く馴染むことが出来た。親同士も相談しあえてとてもよかった。
♥ 引っ越してきて不安だったけれど、地域にお友達が出来、入園する時も親子で安心できた。
♥ アットホームな感じで途中参加でも受け入れてくれたので嬉しかった。

めだかの会は０歳～就園前のお子さんと保護者で活動している
サークルです。この機会にぜひ入会して保護者の方もお子さん
もお友達を増やしてみませんか？
お子さんにも保護者の方にとっても、たくさんのお友達に出会
える良い機会になります。子育ての悩みを相談したり、気分転
換できる時間にもなりますよ♪
和田地区外の方の参加も歓迎です☆

お
申
し
込
み
は
こ
ち
ら

ご入会のお申し込みは
ＱＲから、または和田公民館まで



全戸配布 📖 令和8年3月1日 📖 和田公民館図書視聴覚委員会

図書室をご利用ください

図書室は和田公民館の２階にあります。
本の貸出・返却は、平日の８：３０～１７：１５です。
ただし、土・日・祝日・夜間でも、サークルや講座などで公民館を利用する際は、
本の貸出・返却が可能です。何冊でも借りることができます。貸し出し期間は１ヶ月間です。
貸出カードには、町会名と名前（フルネーム）を必ず書き、返すときはカードを本に戻してから返して
ください。（お子さんが借りるときは、親御さんの名前も書くようにしてください）

図書視聴覚委員会 おすすめ本

『かいけつゾロリ シリーズ』 原ゆたか ポプラ社
きつねのゾロリとイノシシのイシシ、ノシシがワルを目指し、いたずら修行の大冒険物語。
でも、困っている人を助けずにはいられず、どんなに失敗しても、くじけず、いつも前向きにユ

ニークな発想でかいけつしていくゾロリたち。涙と笑いあり、おもしろい！
孫が学校に入りたてで、借りて夢中でした。低学年生にぜひオススメです。

≪南和田 赤羽≫

『鯖猫長屋ふしぎ草紙』 田牧大和 PHP文芸文庫
江戸の長屋。三十半ばの売れない画描きに飼われている鯖縞模様の三毛猫「サバ」。炊

き立ての白飯しか食べない、わがままものの猫様が仕切る長屋に、訳ありの美女や、怪し
げな浪人者が越してくる。次々と起こる不可解な事件。途方に暮れる長屋の面々。謎を解
くのはいったい・・・。

心がほっこりあたたまる大江戸謎解き人情ばなし。
≪和田町 宮澤≫

『ムーミン谷へようこそ』 トーベ・ヤンソン ラルス・ヤンソン 冨原眞弓（編訳）
ちくま文庫

ムーミン谷に住むムーミン一家。のんびりとマイペースでおおらかで。ささやかなこと
を楽しむことのできる素敵な家族。どんなことも受け入れ、焦らない楽天家のムーミンマ
マもとっても魅力的。ちょっと疲れた日にはきっとムーミン谷に行ってみたくなります。

≪衣外 赤羽≫

『あなたのことがだいすき』 えがしら みちこ（文・絵） 西原 理恵子（原案）
KADOKAWA

子育てに奮闘中のパパ、ママに贈るメッセージ絵本。楽しいこと、嬉しいこともあるけ
ど大変なことや落ち込むこともあるはず。
温かく優しい絵と文でちょっと泣きそうになって優しい気持ちになります。読み終えた
ら子どもをぎゅっと抱きしめたくなるような作品です。

≪西原 中山≫



和田公民館の図書室を使ってみよう
図書室は2階にあります。お気軽にご利用ください♪

〇本を借りるとき

①
借りたい本を選んでください

③
町会、氏名、借りた日を記入

〇本を返すとき

①
貸出カードに返した日を記入

②
貸出カードを本に戻して、

本を本棚の元の位置に返しておしまいです。

②
本からピンクの貸し出しカードを取り出します

④
記入したら自分の町会のカード入れへ


