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布引観音＆海野宿ウォーキング

お問い合わせはこちら　　四賀公民館：64-3112→

持ち物

時 間

参加費

定 員

募集期間 3月2日（月）～3月9日（月）

持ち物

時 間

参加費

定 員

募集期間 3月2日（月）～ 3月16日（月）

トーベとムーミン展見学＆善光寺門前町ウォーキング

その他四賀地区の
情報はこちらから

ハレホレ四賀

3
月号

四賀公民館
　　 お知らせ

松本市広報　R7-7

からの

令和7年度

四賀公民館図書室
10:00～18:00 土日祝は17:00まで

休館日（毎週月曜日）
3月2日・9日・16日・23日・30日

裏面もご覧ください

3月
牛にひかれて善光寺参りの伝説の舞台、また信濃三十三観音霊場
第29番札所の「布引観音」と、北国街道の宿場町として賑わった
「海野宿」をウォーキングします。
※布引観音は、急な坂道・階段をゆっくり30分程登ります。

11日(水)

滑りにくい運動靴、ストック(ある人は持ってきてください)、飲み物
※昼食は「道の駅 雷電くるみの里」で各自好きな物を食べてください

四賀支所 8:30出発
無料（昼食代、入館料等は各自でお支払いください）

20名（先着順）

3月
新しくなった長野県立美術館で開催されている「トーベとムーミン展～とっておきのもの
を探しに～」を見学し、善光寺・門前町をウォーキングします。

24日(火)

歩きやすい服装・靴、飲み物
※昼食は各自好きな物を食べてください

四賀支所 8:30出発
1,800円（美術館入館料）、昼食代

20名（先着順）



時 間 会 場

お問い合わせはこちら　　四賀公民館：64-3112→

会 場

定員

参加費

講 師

募集期間 3月2日（月）～3月27日（金）

活動日時

場　所

月会費

お問い合わせ：090-9354-0789 又は 64-2607 小峰まで

観光地ではない❝四賀の日常❞の風景を舞台に、地図を片手に自分の足でめぐり、
地域の歴史や文化に触れることができるロゲイニングが四賀地区内で開催されます。
参加者を見かけましたら、応援をお願いします！

長野県の成り立ちを学ぼう

スマホサークル でスマホを使いこなしませんか？
3月23日 (月)

10:00～11:30 ひろば会議室

★スマホサークルは、3月をもって一旦終了となります★
今後はテーマ毎に講座を随時開催する予定ですので、その際にご参加をお願いします。

ご予約のうえお越しください

3月29日(日)
13:30～15:30

四賀支所 303会議室

20名程

旧筑摩県と旧長野県が合併して現在の長野県が誕生し、今年で150周年となります。
この機会に、明治維新後の流れや戦後まで続いた移庁・分県論などを学びましょう。
旧 筑 摩 県 と 旧 長 野 県 が 合 併 し て 現 在 の 長 野 県 が 誕 生 し 、 今 年 で 1 5 0 周 年 と な り ま す 。
こ の 機 会 に 、 明 治 維 新 後 の 流 れ や 戦 後 ま で 続 い た 移 庁 ・ 分 県 論 な ど を 学 び ま し ょ う 。

無料
市立博物館学芸員　遠藤 正教さん

松本四賀ロゲイニングを開催します
3月14日(土)

10:00受付　11:30スタート

主催：株式会社未来図　共催：四賀公民館

ロゲイニング　4時間
☆移動手段：歩行または走行
☆通過証明：デジタル写真撮影による

競技

四賀公民館 書道サークル会員募集！

150
周年

毎月 第2・第4水曜日
昼の部　15:30～17:00
夜の部　19:30～21:00
四賀支所2階　工作室

  大人　　　　1,500円　競書無し
  小・中学生　2,000円　競書有り
（別途競書誌代、出品料等実費）

どちらか
を選択

お問い合わせはこちら
株式会社未来図：080-2595-5779

「松本市生活応援クーポン」を取得したい方は、自宅に届いたハガキをご持参
 のうえお越しください。メールアドレスを所有しているかどうかのご確認もお願いします。


