
  

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

   
 

 
 
 
 
 
    

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

日付 内容 講師 

３月１６日（月） 運動スキルアップ教室１ ＮＰＯ法人まつもとスポーツサービス 

３月１７日（火） テニス、ボッチャ、モルック エムスタイルテニスアカデミー、スポーツ委員会 

３月１８日（水） 運動スキルアップ教室２ ＮＰＯ法人まつもとスポーツサービス 

 

発行：松本市鎌田地区公民館 
住所：松本市両島5-50 
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kamada-k@city.matsumoto.lg.jp 

２０２６年３月１日 
 

小学校高学年のみなさん！春やすみの宿題はとても大切ですが、リフレッシュも必要です！ 

午後は鎌田体育館に来て、思いっきり体を動かしましょう。 

裏面もご覧ください １ 

春やすみ 

特別企画 

今回の人権講座は、料理を通じて食文化の違いに触れる企画です。 

鎌田地区公民館にて中国語講座の講師をつとめる石坂先生をお招きして、餃子の本場・中国の

作り方を教えていただきます。いつもの餃子との違いを楽しみましょう。 

 

 

◆ 会 場 ： 鎌田体育館                    ◆ 参加費 ： 無料 

◆ 対 象 ： 小学４～６年生                  ◆ その他 ： ３回で一講座です 

◆ 持ち物 ： 運動ができる服装、体育館シューズ、飲み物、タオル 

◆ 申 込 ： 鎌田地区公民館窓口または電話（２６－０２０６）にて 

 

 

３月１６日～１８日 午後１時３０分～３時３０分 

３月２５日（水） 午前１０時～１２時 

◆ 講 師 ： 石坂 清子先生（松本市多文化共生キーパーソン） 

◆ 会 場 ： 鎌田地区公民館 料理実習室 

◆ 定 員 ： １６名（先着順） 

◆ 参加費 ： ３００円（材料費） 

◆ 持ち物 ： エプロン、三角巾、マスク 

◆ 申  込 ： ３月１０日（火）午前９時から鎌田地区公民館へ参加費を添えてお申し込みください 

 

 

主催：鎌田地区人権啓発推進協議会 



  

 

 

 

 

 

２ 表面もご覧ください 

４月･５月の金曜日(計４回) 午前１０時から正午まで 

◆ 日 程 ： ４月３日、４月１７日、５月１５日、５月２９日 

◆ 講 師 ： 馬場 雄治 先生（書道クラブ代表・漢字師範） 

◆ 会 場 ： 鎌田地区公民館 

◆ 定 員 ： １５名（先着） 

◆ 持ち物 ： 筆（半紙に６文字程度）、布製下敷き、文鎮 

◆ 申 込 ： 鎌田地区公民館窓口または電話（２６－０２０６）にて 

「何か趣味を見つけたい」「自分の時間を楽しみたい」と思っている方、初心者の方、筆を持つの

は久しぶりの方、みなさん大歓迎です。文字を書く楽しさを一緒に味わいましょう。 

卒業やお引越しで鎌田地区を離れるみなさん 

松本市・鎌田地区での出会いや思い出が、みなさんの力になりますように  

新天地でのご活躍を願っております 

 

鎌田地区公民館の会計年度任用職員を募集します 

  鎌田地区公民館で勤務していただける、会計年度任用４類職員を募集します。 

希望される方は、労働条件をご確認のうえ、３月２７日までに履歴書持参で鎌田地区公民館へ 

お越しください。書類選考を行ったうえで、後日、面接の日程をご連絡します。 

◆ 募集人数 ： １名 

◆ 労働条件 

  １ 雇用期間 ： 採用日～令和９年３月３１日（更新可能） 

※採用後１ヶ月は条件付き採用 

  ２ 勤務日数 ： 週３日以内 

  ３ 勤務時間 ： 午前８時３０分から午後５時１５分 

  ４ 休  日 ： 土日祝日及び年末年始（１２月２９日～１月３日）  

※有給休暇あり 

  ５ 応募資格 ： パソコン操作ができる方（ワードやエクセル等） 

  ６ 業務内容 ： 鎌田地区公民館等の貸館業務（予約受付、清掃など） 

  ７ そ の 他  ： 詳細は鎌田地区公民館までお問い合わせください。 

＜連絡先＞ 

鎌田地区公民館

電話：26－0206 

無
料 


