
                ２０２６年２月２５日 

双葉町町会 

 

いきいきサロン（３月例会）のお知らせ 

 

ようやく花の便りが届く時期となりました。 

 多様な企画を担っていただいた福祉部長さんが、最後のサロン

を計画して下さいました。下記により、健康講座を開催します。 

◎ 日 時； ３月１８日（水） １０：００～１１：３０ 

◎ テーマ； お試し「１００歳体操」！… 他町会で人気 

◎ 願 い； 体づくり、仲間づくりの集いを始めませんか。 

まずはお試しを！ ご意見もください。 

 

 

 

 

 

 

フォークを楽しむ（新年会 1/10） 

 

 年度末に向けて（理事会 1/30） 

回 覧 


