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2026 3月 令和8年

城東公民館 0263-34-0191

城東公民館・城東地区福祉ひろば事業予定表 ご参加お待ちしております！あんなこと・こんなこと やっていますよアラカルト！城東公民館・城東地区福祉ひろば事業予定表城東公民館・城東地区福祉ひろば事業予定表城東公民館・城東地区福祉ひろば事業予定表

城東シネマ ３月２４日(火) 午前9:30～

・・・大 拐・・・ 原作：天藤 真

松本駅ビルや本屋散策

街中さんぽ ３月２５日(水）午前9：30出発

手仕事の日（フライパン） ３月２７日(金)午前9：30～

ふれあい健康教室 ３月３日（火） 午前9：30～

だれでも参加のひろば事業交流会

すくすくキッズ ３月１３日(金) 午前10：30～

来てね

健康講座：楽しい健活の勧め：はじめの一歩

３月１２日(木)午前9:30～

年度末お楽しみ会

子どもたちに 伝えていきたい 信州の春の味

大人から子どもまで来てね

春休み：ふれあいまつり

３月２２日(日)午前10：00～

おすすめ

です
炒り油揚げ：納豆大入り袋

（まつもとだいず大作戦）

浪漫茶房 ３月１７日(火)午後1：30～

さくらもち


