
名　称 趣　旨 事務所所在地 代表者名 ＴＥＬ

(福)松本市社会福祉協議会
地域福祉・在宅福祉を総合
的に進める民間の非営利団
体

双葉4-16
総合社会福祉センター内

小林　弘明 27-2000

松本市民生委員・児童委員協議
会

社会福祉の発展に寄与する
ための協議会

双葉4-16
松本市社会福祉協議会
事務局内

草深　邦子 27-3381

長野県共同募金会
松本市共同募金委員会

地域の福祉増進のための
募金活動

〃 中田　景文 〃

日本赤十字社長野県支部 松本
市地区

地域の災害救護・医療
血液事業

〃 臥雲　義尚 〃

松本市赤十字奉仕団 災害時等の救助活動 〃 岡田　敏子 〃

松本市遺族会
戦争により家族を失った遺
族の会

〃 平岡　武 〃

松本市ひとり親家庭福祉会 ひとり親家庭の福祉向上 〃 堀　鈴子 〃

松本市高齢者クラブ連合会 高齢者の福祉増進 〃 小仁熊　恭夫 〃

松本市身体障害者福祉協会 身体障がい者の福祉増進 〃 秋山　實弘 25-3133

松本地区保護司会 保護司の研究、研修の推進 〃 小岩井　里美 87-8785

松本市しいのみ会 肢体不自由児者の親の会 〃 中村　一恵 25-3010

松本市手をつなぐ育成会 知的障がい児者の親の会
神林5611-4
ドリームワークス内

青木　豊子 86-8812

松本市身体障害者相談員連絡協
議会

地域の身体障がい者への援
助・助言活動

北深志1-5-25 花村  福男 36-3314

(福)松本市児童養護協会 児童福祉の推進
島内1666-880
松本児童園内

草深　邦子 47-0590

１２　参　考　資　料

市内の社会福祉関係団体一覧表
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名　称 趣　旨 事務所所在地 代表者名 ＴＥＬ

松本市子ども会育成連合会 青少年の健全育成
丸の内3-7
松本市役所
こども育成課内

永塚　博 34-3000

松本市青少年補導委員協議会 青少年の健全育成
丸の内3-7
松本市役所
こども育成課内

渡辺　はる美 34-3000

「常念の会」（中信地域難病患
者家族の会）

難病患者の家族会 里山辺新井1795-13 北沢　和雄 32-8146

松本地区更生保護女性会 非行予防活動 笹賀5600-3 高橋　昌子 25-6170

更生保護法人松本保護会 刑余者の更生指導 美須々7-8 三澤　宥智 32-2230

松本視覚障害者福祉協会 視覚障がい者の福祉増進 桐2-4-44-1 前野　弘美 46-2230

松本市聴覚障害者協会 聴覚障がい者の福祉増進 双葉13-14 丸山　達也
27-5782
(FAX)

松本市食生活改善推進協議会
食生活改善について地域で
活動

丸の内3-7
松本市役所
健康づくり課内

太田　充子
34-3217
(直通)

(特非）松本市聴覚障害者社会
参加支援協会

手話、聴覚障がいに対する
正しい理解を社会に広める

庄内1-6-13 花村　有利子
26-9524
(FAX

  26-3053）

子どもを虐待から守る会・まつ
もと

子ども虐待に関する広報、
啓発運動

島内1666-880
松本児童園内

丸山　昌子 47-0590

※「１２　参考資料」で用いる法人略称は下記のとおりです。
（福）：社会福祉法人　 　（特非）：特定非営利活動法人 　（株）：株式会社 　（有）：有限会社
（同）：合同会社　　　   （独）：独立行政法人 　　　　  （学）：学校法人 　（一社）：一般社団法人
（公社）：公益社団法人 　（医）：医療法人
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施設名 所在地 設置主体  定員（人） ＴＥＬ

乳児院 松本赤十字乳児院 元町3-8-10 日本赤十字社 18 31-5203

児童養護施設 松本児童園 島内1666-880 （福）松本市児童養護協会 45 47-0590

児童自立
支援施設

波田学院 波田4417 長野県 27 92-2014

児童心理
治療施設

松本あさひ学園 旭2-11-25 長野県 35 88-3737

知的障害児施設 信濃学園 波田4417-8 長野県 30 92-2078

信州大学医学部附属病院 旭3-1-1 信州大学 － 35-4600

松本市立病院 波田4417-180 松本市 － 92-3027

社会福祉法人松本市社会福祉
協議会しいのみ学園

双葉4-16 （福）松本市社会福祉協議会 10 25-3010

療育センターらいふ 出川2-24-14 （特非）未来の風 20 25-8690

療育センターみらい 旭3-7-16 （特非）未来の風 10 88-7233

独立行政法人国立病院機構ま
つもと医療センター

村井町南2-20-30 （独）国立病院機構 5(計) 58-4567

まつようクラブby結いの街 今井1535 （特非）結いの街 10 25-0588

児童クラブすがの 笹賀3844-4 （特非）レスパイトケアはちもり 10 58-2085

アプリコ双葉教室 双葉7-23 （株）アプリコ 10（計) 50-4152

キッズ波田 波田1594-3 （株）ファミリー 10（計) 74-2437

こどもサポート教室
「きらり」松本校

白板1-7-31 （株）クラ・ゼミ 10（計) 50-5929

こぱんはうすさくら
松本白板教室

白板2-3-30大永第四ビル1階 （株）インフォメーションバンク 10（計) 88-6224

アプリコ島立教室 島立647-2 （株）アプリコ 10（計) 88-3925

十色 波田1594-3 （株）ＳＴＥＡＤＹ 10（計) 74-2437

そだちえ 南原2-2-5-1 （同）アーチ 10 87-0445

みらいこども松本寿北教室 寿北3-1-22 （株）みらい福祉会 10（計) 88-2619

雲のポッケ 今井2616-1 （合）雲のポッケ 5(計) 88-0028

どれみはうす 笹賀5652-56大久保工場公園管理会館2階 （株）育ちlab 10（計) 87-8402

～個別・ﾏﾝﾂｰﾏﾝ支援～
こどもサポート教室「きらり」南松本校 松本市野溝西1-10-22　2Ｆ （株）クラ・ゼミ 10（計) 88-3022

障がい児通所支援事業さわや
か

松本市島内332 （Ｎ）ウエルライフ梓峰 10（計) 48-0320

ぽのKid's梓川教室 松本市梓川倭2281-2 （株）ＰＯＮＯ 10（計) 30-8491

放課後等デイサービス「スマ
イルアップひかり」

松本市波田10371-2 （Ｎ）シェイクハンズひかり 10 55-5156

アプリコ沢村教室 松本市沢村3-4-45 （株）アプリコ 10（計) 31-3915

彩の木 松本市梓川倭250-7 （同）風和緩 10（計) 78-2782

みらいこども松本寿南教室 松本市寿南1-3-14 （株）みらい福祉会 10 88-6711

学び舎with 松本市梓川倭923-4 （合）RIGHT　MAN　GROUP 10（計) 87-7889

学び舎with新村教室 新村265-16 （合）RIGHT　MAN　GROUP 10（計) 0120-684-326

ケセラキッズ 出川町11-6 （特非）ケ・セラ 10（計) 88-5616

生活介護センターあおば 小屋北1-16-35 （福）てまり 5 50-7405

なないろの宙 高宮中7-32 （株）幸幸 10（計) 74-2337

にじいろデイズ蟻ケ崎 蟻ヶ崎4-3-40 （株）にじれあ 10（計) 87-0708

えだまめ 寿台9-1-3 (福)アルプス福祉会 5 85-4141

ココチムスタディ 小屋南1-43-7 （株）柏木 10 57-3206

市内の社会福祉関係施設一覧表
施設の種別

助産施設

放課後等デイ
サービス事業所
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設
　
　
等
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施設名 所在地 設置主体  定員（人） ＴＥＬ施設の種別

みらいこども松本松原教室 松原46-1　松原ビルテナント1F （株）みらい福祉会 10 31-0204

レアレアの樹 島立４５７２ （一社）クーリア・サポート 10 74-6274

コペルプラス松本教室 並柳2-3-2Café＆stay　CASTANA1階 （株）クラ・ゼミ 10(計) 50-6286

遊びリテーションtsunagu 北深志3-11-3 （株）Capital Heart 10(計) 090-7092-5438

サニー 波田1576-6 （株）Sunny 10(計) 090-8035-2526

学び舎withネクスト 県1-6-3 松林ビル3F （合）RIGHT　MAN　GROUP 10(計) 88-8820

みらいこども松本平田教室 松本平田西1-1-11 （株）みらい福祉会 10(計) 31-6339

社会福祉法人松本市社会福祉
協議会しいのみ学園

双葉4-16 （福）松本市社会福祉協議会 10 25-3010

療育センターらいふ 出川2-24-14 （特非）未来の風 10 25-8690

療育センターみらい 旭3-7-16 （特非）未来の風 10 88-7233

独立行政法人国立病院機構ま
つもと医療センター

村井町南2-20-30 （独）国立病院機構 5(計) 58-4567

十色 波田1594-3 （株）ＳＴＥＡＤＹ 10（計) 74-2437

こどもサポート教室
「きらり」松本校

白板1-7-31 （株）クラ・ゼミ 10（計) 50-5929

こぱんはうすさくら
松本白板教室

白板2-3-30大永第四ビル1階 （株）インフォメーションバンク 10（計) 88-6224

みらいこども松本寿北教室 寿北3-1-22 （株）みらい福祉会 10（計) 88-2619

雲のポッケ 今井2616-1 （合）雲のポッケ 5(計) 88-0028

～個別・ﾏﾝﾂｰﾏﾝ支援～
こどもサポート教室「きらり」南松本校 松本市野溝西1-10-22　2Ｆ （株）クラ・ゼミ 10（計) 88-3022

障がい児通所支援事業さわや
か

松本市島内332 （Ｎ）ウエルライフ梓峰 10（計) 48-0320

ぽのKid's梓川教室 松本市梓川倭2281-2 （株）ＰＯＮＯ 10（計) 30-8491

彩の木 松本市梓川倭250-7 （同）風和緩 10（計) 78-2782

学び舎with 松本市梓川倭923-4 （合）RIGHT　MAN　GROUP 10（計) 87-7889

学び舎with新村教室 新村265-16 （合）RIGHT　MAN　GROUP 10（計) 0120-684-326

ケセラキッズ 出川町11-6 （特非）ケ・セラ 10（計) 88-5616

生活介護センターあおば 小屋北1-16-35 （福）てまり 5 50-7405

なないろの宙 高宮中7-32 （株）幸幸 10（計) 74-2337

にじいろデイズ蟻ケ崎 蟻ヶ崎4-3-40 （株）にじれあ 10（計) 87-0708

ココチムスタディ 小屋南1-43-7 （株）柏木 10 57-3206

コペルプラス松本教室 並柳2-3-2Café＆stay　CASTANA1階 （株）クラ・ゼミ 10(計) 50-6286

レアレアの樹 島立４５７２ （一社）クーリア・サポート 10 74-6274

遊びリテーションtsunagu 北深志3-11-3 （株）Capital Heart 10(計) 090-7092-5438

サニー 波田1576-6 （株）Sunny 10(計) 090-8035-2526

学び舎withネクスト 県1-6-3 松林ビル3F （合）RIGHT　MAN　GROUP 10(計) 88-8820

みらいこども松本平田教室 松本平田西1-1-11 （株）みらい福祉会 10(計) 31-6339

母子生活
支援施設

松本市母子ホーム 神林5681 松本市 19 57-4345

里山辺保育園 里山辺2961-1 松本市 170 33-2584

小宮保育園 島内155-2 松本市 219 47-2007

寿東保育園 寿白瀬渕2092 松本市 170 58-4324

堀米保育園 島立1011 松本市 129 47-0180

神田保育園 神田1-3-1 松本市 120 25-4736

保育所

児童発達
支援事業所

児
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福
　
祉
　
施
　
設
　
等

放課後等デイ
サービス事業所
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施設名 所在地 設置主体  定員（人） ＴＥＬ施設の種別

島内保育園 島内4932-1 松本市 276 47-1069

あがた保育園 県1-9-3 松本市 260 31-8650

井川城保育園 井川城1-7-32 松本市 120 88-0611

桐保育園 桐2-4-38 松本市 220 32-6735

のばら保育園 浅間温泉2-9-2 松本市 170 46-1877

南郷保育園 横田3-23-1 松本市 114 32-5456

白板保育園 白板2-3-4 松本市 110 32-2378

さくら保育園 出川1-5-10 松本市 220 26-1201

南松本保育園 南松本1-13-2 松本市 160 25-9076

宮田保育園 宮田17-18 松本市 130 25-5888

笹部保育園 笹部2-3-3 松本市 180 25-1394

渚保育園 渚3-1-18 松本市 80 26-0865

神林保育園 神林1498 松本市 100 58-2760

村井保育園 村井町南1-34-4 松本市 110 58-2446

柏木保育園 空港東8960-3 松本市 90 58-8724

岡田保育園 岡田町504-1 松本市 180 46-1728

平田保育園 平田東3-10-1 松本市 110 58-2842

野溝保育園 野溝東2-1-27 松本市 100 25-9077

内田保育園 内田755-1 松本市 100 58-2247

新村保育園 新村2263-1 松本市 100 47-2177

島立中央保育園 島立3300 松本市 110 47-1260

入山辺保育園 入山辺8704-3 松本市 70 33-2063

中山保育園 中山4978 松本市 75 58-4825

寿保育園 寿中2-3-1 松本市 190 58-2884

和田保育園 和田2240-30 松本市 140 47-0794

今井保育園 今井1246-1 松本市 100 59-2612

並柳保育園 並柳4-5-2 松本市 100 25-5210

錦部保育園(R5.4 休園) 七嵐85－2 松本市 － －

双葉保育園 会田696 松本市 75 64-2314

安曇保育園 安曇2741 松本市 40 94-2132

乗鞍保育園 安曇4017-7 松本市 40 93-2420

奈川保育園（H31.4 休園） 奈川2117-2 松本市 － －

梓川西保育園 梓川梓2348-7 松本市 198 78-4070

梓川東保育園 梓川倭566-1 松本市 256 78-4080

みつば保育園 波田6861 松本市 236 91-3111

渕東保育園 波田4179 松本市 98 92-3915

波田中央保育園 波田10098-1 松本市 120 92-3913

波田ひがし保育園 波田8128-1 松本市 115 92-5740

ドン・ボスコ保育園 元町1-2-20 （福）カリタスの園 135 35-5511

和敬保育園 島立4883 （福）高綱の里 50 47-0588

山の子保育園 里山辺3728-3 （福）山の子会 80 36-7711

児
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福
　
祉
　
施
　
設
　
等

保育所
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施設名 所在地 設置主体  定員（人） ＴＥＬ施設の種別

認定こども園深志 深志2-4-27 （福）州浜会 105 35-9187

幼保連携型ささべ認定こども園 笹部3-13-25 （学）池田学園 169 25-0150

認定こども園ふたご 笹賀4992-1 （福）アルプス 105 58-2196

やよい認定こども園 南原2-11-5 （福）松本福祉会 105 27-3377

幼保連携型認定こども園 聖
十字幼稚園

開智1-6-25 （学）聖十字学園 87 32-4688

信学会松本こども園 笹賀3121 （学）信学会 129 58-8028

信学会やまびこの森こども園 小屋南1-8-10 （学）信学会 205 58-1229

認定なぎさこども園 渚1-1-9 （学）横内学園 54 25-0632

認定こども園松本光明幼稚園 女鳥羽1-9-16 （学）松本光明学園 40 33-7763

認定こども園松本中央幼稚園 蟻ケ崎4-4-10 （学）本願寺松本学園 30 36-0737

認定こども園松本短大幼稚園 寿台7-4-1 （学）松本学園 120 58-6563

認定こども園白百合幼稚園 村井町南4-6-4 （学）才能教育学園 17 86-1084

信学会松本南幼稚園 野溝木工2-6-31 （学）信学会 10 28-4888

信学会松本神映幼稚園 神林3682 （学）信学会 10 26-7850

松本シュタイナー認定こども
園ひなたぼっこ

波田10371-3 （社）里山保育ひなたぼっこ 10 74-1503

インターナショナル・スクール・オ
ブ・長野 南松本キャンパス 南松本1-2-2 （同）ＷＩＰ 74 87-5971

インターナショナル・スクール・オ
ブ・長野 島内キャンパス 島内7779-1 （同）ＷＩＰ 25 88-6562

ニチイキッズ松本寿保育園 寿北6-35-32 （株）ニチイ学館 19 87-0776

ニチイキッズ松本村井保育園 村井町西1-7-51 （株）ニチイ学館 19 50-6352

高宮小規模保育園おひさま 高宮中7-15 （学）池田学園 18 31-0931

ニチイキッズ松本おかだ保育
園

岡田松岡261-3 （株）ニチイ学館 19 33-1820

小規模こども園坂元屋 浅間温泉3-31-30 （福）州浜会 19 33-0310

サンライズキッズ保育園松本園 丸の内5-2 （株）エクシオジャパン 16
050-5807

-2374

本庄小規模保育園リトルフォレ
スト

本庄1-17-13 （学）池田学園 18 50-6846

SESUJI KIDS 保育園 梓川倭2102-2 （同）ベビアンツ 19 88-5595

ちいさなちいさな保育園ぴっこ 笹部4-26-18 堀ノ内邦彦（個人） 5 74-6412

きらり松本市立病院園 波田4417-180 （特非）きらり 3 91-1980

こどもプラザ 筑摩1-13-22 松本市 － 29-3400

小宮こどもプラザ 島内155-2 松本市 － 47-8310

南郷こどもプラザ 横田3-23-1 松本市 － 32-6315

波田こどもプラザ 波田6861 松本市 － 91-3113

芳川こどもプラザ 村井町南2-21-45 松本市 － 86-1055

重症心身障害児
病床

独立行政法人国立病院機構ま
つもと医療センター

村井町南2-20-30 （独）国立病院機構 100 58-4567

あがた児童センター 県1-3-20
松本市（運営：（福）松本市社会福
祉協議会)

－ 32-0945

高宮児童センター 高宮南7-40
松本市（運営：（福）松本市社会福
祉協議会)

－ 25-9263

元町児童館 元町2-6-5
松本市（運営：労働者協同組合ワー
カーズコープ・センター事業団)

－ 34-1753

沢村児童センター 沢村2-6-14-3 松本市（運営：（特非）しろがね) － 32-6264

島内児童センター 島内4884-5
松本市（運営：（福）松本市社会福
祉協議会)

－ 47-1680

南郷児童館 横田4-25-1
松本市（運営：労働者協同組合ワー
カーズコープ・センター事業団)

－ 36-1006

児童厚生施設等

児
　
童
　
福
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子育て支援セン
ター

認定こども園

地域型保育
施設
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施設名 所在地 設置主体  定員（人） ＴＥＬ施設の種別

芳川児童センター 村井町北1-9-38
松本市（運営：（福）松本市社会福
祉協議会)

－ 86-2857

南部児童センター
双葉4-16総合社会福祉センター2
階

松本市（運営：（福）松本市社会福
祉協議会)

－ 24-1562

菅野児童センター 神林2663-3
松本市（運営：（福）松本市社会福
祉協議会)

－ 57-2870

並柳児童センター 並柳4-9-2
松本市（運営：（福）松本市社会福
祉協議会)

－ 26-9843

島立児童センター 島立3298-2
松本市（運営：（福）松本市社会福
祉協議会)

－ 47-9246

寿児童センター 寿豊丘1032-3
松本市（運営：（福）松本市社会福
祉協議会)

－ 57-4746

二子児童センター 笹賀6071
松本市（運営：（福）松本市社会福
祉協議会)

－ 25-5657

鎌田児童センター 両島5-50
松本市（運営：（福）松本市社会福
祉協議会)

－ 26-4747

山辺児童センター 里山辺7241-2
松本市（運営：（福）松本市社会福
祉協議会)

－ 39-1210

岡田児童センター 岡田松岡513
松本市（運営：労働者協同組合ワー
カーズコープ・センター事業団)

－ 46-9620

浅間児童センター 浅間温泉2-9-2
松本市（運営：（福）松本市社会福
祉協議会)

－ 46-0605

筑摩児童センター 筑摩1-13-22
松本市（運営：（福）松本市社会福
祉協議会)

－ 25-5790

今井児童センター 今井1595
松本市（運営：（福）松本市社会福
祉協議会)

－ 59-2765

中山児童センター 中山3532-1
松本市（運営：（株）シダックス大
新東ヒューマンサービス）

－ 58-5602

田川児童センター 渚1-6-9
松本市（運営：（福）松本市社会福
祉協議会)

－ 25-1206

和田児童センター 和田2240-28
松本市（運営：（株）シダックス大
新東ヒューマンサービス）

－ 48-6088

新村児童センター 新村1985-2
松本市（運営：（株）シダックス大
新東ヒューマンサービス）

－ 47-4260

梓川児童センター 梓川梓736-1
松本市（運営：（株）シダックス大
新東ヒューマンサービス）

－ 78-6123

波田児童センター 波田10098番地3
松本市（運営：（株）シダックス大
新東ヒューマンサービス）

－ 91-3071

明善児童センター 寿豊丘813-7（明善小敷地内）
松本市（運営：（株）シダックス大
新東ヒューマンサービス）

－ 31-5776

寿放課後児童クラブ 寿豊丘1019-7
松本市（運営：（福）松本市社会福
祉協議会)

－ 57-5626

岡田放課後児童クラブ 岡田松岡513
松本市（運営：労働者協同組合ワー
カーズコープ・センター事業団)

－ 46-9620

山辺放課後児童クラブ 入山辺34(山辺小学校内)
松本市（運営：（福）松本市社会福
祉協議会)

－ 36-0305

附属放課後児童クラブ 桐1-3-1
松本市（運営：労働者協同組合ワー
カーズコープ・センター事業団)

－ 33-1500

旭町放課後児童クラブ 旭町2-4-4(旭町小学校内)
松本市（運営：労働者協同組合ワー
カーズコープ・センター事業団)

－ 32-1211

四賀放課後児童クラブ 会田1001-1(四賀支所内)
松本市（運営：四賀次世代育成クラ
ブ福寿草)

－ 64-3450

ささらの里 内田200-1 （福) 中信社会福祉協会 50 86-3330

梓荘 梓川梓5055-5 （福) 中信社会福祉協会 50 78-4490

あい・アドバンス今井 今井4870-1 （福) 中信社会福祉協会 50 58-6320

共立学舎 今井4822-1 （福) 中信社会福祉協会 30 86-2043

四賀アイ・アイ 刈谷原町759-1 （福) 信濃友愛会 35 64-4040

ささらの里 内田200-1 （福) 中信社会福祉協会 59 86-3330

松本市通所生活介護センター
こきりこささら

内田200-1 （福) 中信社会福祉協会 20 50-8770

梓荘 梓川梓5055-5 （福) 中信社会福祉協会 55 78-4490

あい・アドバンス今井 今井4870-1 （福) 中信社会福祉協会 60 58-6320

共立学舎 今井4822-1 （福) 中信社会福祉協会 55 86-2043

コムハウス 寿豊丘609-30 （福）アルプス福祉会 20 85-2234

第2コムハウス・ゆい 新村2750-1 （福）アルプス福祉会 20 40-3366

四賀アイ・アイ 刈谷原町759-1 （福) 信濃友愛会 50 64-4040

あいらいふ南原 南原2-16-13 （福) 信濃友愛会 10 28-7041

障害者支援施設

児童厚生施設等
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施設名 所在地 設置主体  定員（人） ＴＥＬ施設の種別

松本ひよこ 島内863-1 （福）長野県社会福祉事業団 21 47-6916

ドリームワークス 神林5611-4 （福）長野県知的障害者育成会 20 86-8812

多機能型事業所すがの 笹賀3844-4 （特非）レスパイトケアはちもり 10 57-7065

まつもと医療センター 村井町南2-20-30
（独）国立病院機構まつもと医療セ
ンター

5 58-4567

生活介護あずさ 梓川倭3071-6 （特非）シェイクハンズひかり 20 78-4700

ねくすと 寿豊丘611-15 （福）アルプス福祉会 20 58-4631

ちくま 宮田8-22 （福）ちくま 6 26-6330

雲のぽっけ 今井2616-1 （同）雲のポッケ 5 88-0028

多機能型事業所華いる 大手４丁目9-4-101 （同）チェリッシュ 10 87-8237

生活介護センターあおば 小屋北1-16-35 （福）てまり 5 31-0061

生活介護事業所ブブ 梓川倭2303-5 （同）わいわい信州 20 87-5847

松本市障がい者基幹相談支援
センター

双葉4-8なんぷくプラザ1階 － 50-6931

障がい者相談支援センターあ
いほっと

南原2-16-13 (福）信濃友愛会 － 26-2970

ケ・セラ社会福祉士事務所 出川町11-6 （特非）ケ・セラ － 88-5616

障害者相談支援センター中信 梓川梓2288-3 （福）中信社会福祉協会 － 78-6203

相談支援センターライフアシ
スト

寿台9-1-3 （福）アルプス福祉会 － 88-5252

ハートラインまつもと 寿北7-23-17 （特非）ハートラインまつもと － 88-8010

松本ひよこ 島内863-1 （福）長野県社会福祉事業団 18 47-6916

就労支援ｾﾝﾀｰホープ 今井1535 （特非）ホープ 20 50-3552

カフェギャラリー
てくてく

元町2-7-13 （特非）てくてく 22 34-0611

ケ・セラ塾 寿北7-1-37 （特非）ケ・セラ 20 88-6276

アトリエＭＯＯ 浅間温泉3-1-27 （特非）アトリエＭＯＯ 20 46-2203

夢トライ工房 里山辺1780-6 （特非）夢トライ 20 35-3530

希望の家 双葉4-16総合社会福祉ｾﾝﾀｰ隣
松本市（運営：（福）松本市社会福
祉協議会)

20 31-6010

岡田希望の家 岡田町480-8
松本市（運営：（福）松本市社会福
祉協議会)

20 46-3320

南ふれあいホーム 双葉4-8
松本市（運営：（福）松本市社会福
祉協議会)

20 27-4980

北ふれあいホーム 沢村1-14-26
松本市（運営：（福）松本市社会福
祉協議会)

20 33-1133

ちくま 宮田8-22 （福）ちくま 20 26-6330

エルサポートパノラマ 沢村1-10-9 （福）長野県知的障害者育成会 25 35-0811

障がい者就労センター･はた 波田6908-1
松本市（運営：（福）松本市社会福
祉協議会)

20 92-3355

ふれっ手 旭2-11-45 （福）長野県視覚障害者福祉協会 20 36-0365

多機能型事業所チャレンジ松
本

今井4900 （福）中信社会福祉協会 40 86-7623

第2コムハウス・ゆい 新村2750-1 （福）アルプス福祉会 15 40-3366

あいらいふ南原 南原2-16-13 （福）信濃友愛会 10 28-7041

あいわーくす 会田3912 （特非）あいわーくす 20 64-4830

未来塾障害者就労支援セン
ター

本庄1－4－10 （特非）ＳＯＨＯ未来塾 26 88-2904

ＳＡＫＵＲＡ松本センター 村井町南3-5-2ちくま第３ビル４
階

（株）総合キャリアトラスト 20 85-3918

ＳＡＫＵＲＡ松本中央セン
ター 中央1-18-1(Ｍウイング南１階) （株）総合キャリアトラスト 18 87-3927

ヒーローサポート 野溝東1-1-19 （株）ＨＥＲＯ 20 28-3311

Ｓ’クリーンネス 蟻ヶ崎1-1-18 （医）城西医療財団 20 38-0201

就労移行支援・
就労継続支援施

設

障がい者相談支
援センター

生活介護
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施設名 所在地 設置主体  定員（人） ＴＥＬ施設の種別

work-fitハートフル 島立2267 （株）ハートフル松本ＦＶＰ 15 31-3136

ハートフル松本ＦＶＰ 深志2-2-15松本ノーサンビル2階 （株）ハートフル松本ＦＶＰ 14 88-8550

Ｋサポート 内田1540-8 （株）Ｋサポート 20 57-9580

ドリームワークス 神林5611-4 （福）長野県知的障害者育成会 10 86-8812

マーメイドタバン元町 元町2-2-15 （株）かしや 20 32-0022

就労継続支援Ｂ型事業所ムー
ブ

里山辺1790 （特非）ムーブメントまつもと 20 88-8247

障がい者就労センター
にほ

波田10212-1 （特非）ローカル・コミュニティ 20 31-0631

ハッピーライフ 寿北1-13-3 ハッピーライフ（合） 20 87-3567

ブライトまつもと 新村2932-15 （株）アストコ 20 31-6098

すたーと 高宮中13-8石川ビル 1B、1C （株）アクション・サポート 20 50-7685

ウェルビー松本駅前センター 深志1-2-2　野田ビル３階 ウェルビー（株） 16 31-0237

ウェルビー松本駅前第２セン
ター

中央1-3-2　田中屋第一ビル4階 ウェルビー（株） 16 88-7490

ひまわり 高宮中2-29　アイク事務所2Ｆ （株）サンライズコーポレーション 20 87-1316

STOVE松本
蟻ケ崎1-1-24　蟻ケ崎中部ビル２
階

（株）STOVE 20 31-0857

就労センターぱるす 梓川梓851-2 （特非）ローカル・コミュニティ 20 31-5485

就労継続支援B型事業所むす
び

波田5153-4 （株）むすび 20 87-1854

多機能型事業所　華いる 大手4-9-4-101 （同）チェリッシュ 10 87-8237

つかまトレハコ 筑摩4-3-3　横内ビル2F
（特非）グループホーム夢ハウス城
山の会

20 75-3274

明日華 浅間温泉3-1-18 （株）明日華 20 50-4218

asoBe 野溝東1-4-26　ムラタビル2階 （株）ＭＯＤＥＳＴＬＹ 20 31-0913

ハートねっと 寿北7-23-17 （特非）ハートラインまつもと 26 86-8010

就労継続支援Ｂ型事業所
ぽっかぽか

双葉3-31　南松本駅前ビル6F 大心（株） 20 88-5003

チェリーバーチ 梓川倭2068-1 （同）ＣＯＬＯＭＢＥ 20 88-3883

カモシカ 筑摩1-15-7　ハチマルビル302 カモシカ（同） 20 50-6804

トリドリ 本庄1-3-12　アカギビル2-Ｃ/4-Ａ （同）わいわい信州 20 88-5743

エア・ウォーター・スマイル 梓川倭3878-1 エア・ウォーター・スマイル（株） 20 55-5500

ディヤーナ松本 巾上4-16　西口ビル2F （株）ディヤーナ 20 88-7967

うらら 中央1-15-7　ハネサム松本202号 （同）リオ 20 31-3884

就労継続支援Ａ型事業所
toivo

大手1-3-18　グリーンハイツ101 （一社）toivo 20 87-1696

就労継続支援Ｂ型事業所
SATOYAMA FARM DEN+

中山5471-2 （株）明神館 20 87-8215

ディーキャリア　松本オフィ
ス

中央1-15-7　ハネサム松本201 （株）ぷくぷく 20 31-5935

はなひらく 寿北7-10-11 （有）松本調剤薬局 20 87-1243

ワークスペース　リーノ 松原46-1　バンコウビル2階 （株）オープンハート 20 31-6892

アプリコＡ型島立 島立647-2 （株）アプリコ 20 88-5034

おにぎりワークス 深志2-6-5　2F （同）おにぎりワークス 20 88-3834

あいびー松本 蟻ケ崎4-9-5　ＭＫビル2階 （有）イー・オフィス 20 50-4077

アリュー就労継続支援Ｂ型事業所 双葉3-30　ハイライフ高橋1Ｆ アりゅー（株） 20 50-7144

就労センターうりずん 新村3296-1 （特非）ローカル・コミュニティ 20 50-7221

ことぶきの家 寿豊丘789-4 （福）アルプス福祉会 6 57-7788

このゆびとまれ 寿豊丘540-3 （福）アルプス福祉会 6 59-5560
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グループホーム
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施設名 所在地 設置主体  定員（人） ＴＥＬ施設の種別

きずな 寿豊丘642-2 （福）アルプス福祉会 7 58-7171

あさがお 梓川倭2682-10 （福) 中信社会福祉協会 7 78-6500

西林 梓川梓4664-2 （福) 中信社会福祉協会 7 78-7207

やまぶき 小屋南1-43-18 （福) 中信社会福祉協会 7 58-4155

いっきゅう 梓川梓4242-1 （福) 中信社会福祉協会 7 78-3131

寒梅 刈谷原町863-1 （福) 信濃友愛会 5 64-4313

よつば 反町738-1 （福) 信濃友愛会 7 64-4470

みすぎの森 内田189-1 （福) 中信社会福祉協会 7 86-3370

第２みすぎの森 内田185 （福) 中信社会福祉協会 7 86-3380

パノパノ 沢村1－7－6 （福）長野県知的障害者育成会 6 36-8301

ポノ 沢村1-10-2 （福）長野県知的障害者育成会 5 31-3367

メンタルホーム 城西1-5-16 （医）城西医療財団 20 33-6400

景岳館 宮渕1-4-34 （医）城西医療財団 6 33-6400

北小松アパート 里山辺3793 （特非）ハートラインまつもと 5 32-8146

ハートラインことぶき 寿北7-23-17 （特非）ハートラインまつもと 8 86-8010

ハートライン高宮 高宮北5-8　ﾎｰﾐﾊｲﾂ高宮 （特非）ハートラインまつもと 10 28-2360

ハートラインももせ 寿中1-2-3 （特非）ハートラインまつもと 5 58-5911

友 島内332 （特非）ウエルライフ梓峰 6 40-3325

楽 島内332 （特非）ウエルライフ梓峰 6 40-3325

ビーイングⅠ 里山辺3877-1 （株）ＬＯＵＤ＆ＰＥＡＣＥ 4 32-0603

ビーイングⅡ 里山辺3877-1 （株）ＬＯＵＤ＆ＰＥＡＣＥ 6 32-0603

第2なかよしハウスひかり 波田5608-1 （特非）シェイクハンズひかり 6 92-8644

茶楽 小屋北1-11-6 （福）信濃友愛会 4 86-5666

ビオトープ　松本ベース 両島19-4 （株）ビオトープ 10 88-7131

島内ホーム 島内865-9 （福）長野県社会福祉事業団 6 47-8874

波田しなのハイツ 波田4417-7 （福）長野県社会福祉事業団 5 88-6970

ジーエイチ松原 松原28-8
（特非）グループホーム夢ハウス城
山の会

15 31-3678

ジーエイチ中山FULL 内田743-15
（特非）グループホーム夢ハウス城
山の会

5 75-6587

グループホーム井川城 井川城2-16-53 （福）松本市社会福祉協議会 6 88-2220

グループホーム水汲 水汲60-1 （福）松本市社会福祉協議会 6 88-6304

ぽっかぽか 寿小赤764-10 （株）大心 4 57-5174

ぽっかぽかめとば 女鳥羽2-4-44 （株）大心 4 31-6760

ぽっかぽか２号館 寿小赤764-10 （株）大心 5 57-5174

ＴＡＫＡＴＡＫＡ 岡田松岡34-4 （社）フクイエ 6 46-5373

ＴＡＫＡＴＡＫＡ沢村Ａ 沢村3-5-20-101号 （社）フクイエ 3 46-5373

ＴＡＫＡＴＡＫＡ沢村Ｂ 沢村3-5-20-102号 （社）フクイエ 3 46-5373

ＴＡＫＡＴＡＫＡ沢村Ｃ 沢村3-5-20-201号 （社）フクイエ 3 46-5373

ＴＡＫＡＴＡＫＡ沢村Ｄ 沢村3-5-20-202号 （社）フクイエ 3 46-5373

ＴＡＫＡＴＡＫＡ沢村２号 沢村3-1-32 （社）フクイエ 6 88-7178

ＴＡＫＡＴＡＫＡ井川城
井川城2-14-40　アメニティ井川
城Ａ-105

（株）福祉ハウスグループ 6
080-4075-

5373

ＴＡＫＡＴＡＫＡ岡田２号 岡田松岡273 （株）福祉ハウスグループ 5
080-4440-

5373

障
　
害
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設
　
等

グループホーム
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ＴＡＫＡＴＡＫＡ女鳥羽 女鳥羽3-6-10 （株）福祉ハウスグループ 7
080-4836-

5373

ＴＡＫＡＴＡＫＡ岡田３号 岡田町480-2 （株）福祉ハウスグループ 5
080-7584-

5373

みんなの家　蟻ケ崎 蟻ケ崎5-1-30 リエゾン（株） 4
090-4715-

2485

みんなの家　元町 元町3-1-8 リエゾン（株） 5
090-4715-

2485

みんなの家　白板 白板1-4-43 リエゾン（株） 4
090-4715-

2485

みんなの家　蟻ケ崎２号 蟻ケ崎5-1-29 リエゾン（株） 4
090-4715-

2485

みんなの家　大村 大村281-1 リエゾン（株） 4
090-4715-

2485

みんなの家　里山辺 里山辺1381-3 リエゾン（株） 5
090-4715-

2485

カープハイツ 神田1-8-32 （福）アルプス福祉会 7 85-4141

フルリール 松原26-3 （特非）まつばらの風 7
080-4678-

6258

ハルハウス村井 小屋南1-36-13 （株）ハルハウス 6
080-7034-

0630

ハルハウス平田 平田東3-6-20 （株）ハルハウス 4
080-7034-

0630

ハルハウス芳川 小屋北2-23-14 （株）ハルハウス 5
080-7034-

0630

ここっち 石芝3-7-5 COMMONN SENSE MATSUMOTO（同） 4 55-7217

うちっち 波田9809-1 （特非）ローカルコミュニティ 7 31-0840

にこにこパンダの家
本庄の家

本庄2-10-25 （株）夢笑カンパニー 5 75-2531

にこにこパンダの家
庄内の家

庄内3-12-3 （株）夢笑カンパニー 5 75-9321

にこにこパンダの家
庄内の家２号

庄内3-12-3 （株）夢笑カンパニー 6 75-7156

かがやき松本蟻ケ崎 蟻ケ崎2-6-20 （株）ライフシステム 4
090-3089-

9050

かがやき南松本駅前 南松本1-11-3 （株）ライフシステム 6
090-3089-

9050

かがやき出川Ａ 出川2-12-5Ａ号室 （株）ライフシステム 3
090-3089-

9050

かがやき出川Ｂ 出川2-12-5Ｂ号室 （株）ライフシステム 4
090-3089-

9050

かがやき清水 清水1-3-19　ミカドビル2階 （株）ライフシステム 6
090-3089-

9050

エール城山 蟻ヶ崎台1-3 ブレーンアソシエーション（株） 6 87-6684

ミソラ海 野溝西1-9-7 （株）ミソラ 5 88-7592

ミソラ風 野溝西2-8-27 （株）ミソラ 6 88-7592

ソーシャルインクルー松本筑
摩Ⅰ・Ⅱ

筑摩1-27-15 ソーシャルインクルー（株） 20 31-3580

はなひらくグループホーム
soil

両島23-20 （有）松本調剤薬局 6 87-1243

はなひらくグループホーム
soil並柳

並柳1-8-17 （有）松本調剤薬局 6 87-1243

となりのレトロ 島立3876-2 日本ウエルネス（同） 4 48-4798

宿泊型自立訓練 あかしや 村井町西2-15-2 （医）芳州会 20 59-6511

温心寮 波田6857 松塩安筑老人福祉施設組合 100 92-1020

松風園 入山辺1509-1
松本市（運営：(福)松本ハイラン
ド）

100 32-2186

岡田の里 岡田下岡田677-1 松塩筑木曽老人福祉施設組合 115 33-3306

真寿園 寿中2-20-1 （福）恵清会 70 86-6590

うつくしの里 里山辺910-1 （福）ジェイエー長野会 58 39-2277

やまびこの里 今井4820-1 松塩筑木曽老人福祉施設組合 72 85-5711

ゆめの里和田 和田2240-33 （福) 松本ハイランド 80 40-3525

四賀福寿荘 刈谷原町613 松塩筑木曽老人福祉施設組合 95 64-2922

サルビア 梓川倭3234‐15 （福) 梓の郷 100 78-7288

ぬくもりの里島立 島立282 （福）芹田福祉サービス 80 48-5252

養護老人ホーム

介護老人
福祉施設

老
人
福
祉
施
設
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び
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護
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施
設
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ちくまの 波田6914-1 松塩筑木曽老人福祉施設組合 65 92-8885

ローズガーデン 中山6788番地38 （福）心泉会 40 57-1801

ハーモニー沢村 沢村3-6-16 （福）ハーモニー 29 50-5230

ゆめの里今井 今井1670 （福）松本ハイランド 29 87-7612

リーベにいむら 新村1824-1 （福）北アルプスの風 29 31-3853

リーベおおにわ 島立1799-1 （福）北アルプスの風 29 88-0501

ケアハウス今井 今井3104 （福）のぞみ 30 59-2198

ケアハウスローズガーデン 中山7494-10 （福）心泉会 30 86-3820

ケアハウスなごみ松本 寿北5-34-23 （福）平成会 40 85-0101

ケア・あずさ 梓川梓2516-6 （福）陽気会 30 78-2940

ケアハウスメディタウン 南松本2-13-12 （福）てまり 35 24-0573

ケアハウスメディタウンアベ
ニュー

高宮南6-25 （福）てまり 35 31-0061

真寿園デイサービスセンター 寿中2-20-1 （福）恵清会 20 86-6590

寿デイサービスセンター 寿中2-20-1 松本市（運営：（福）恵清会) 30 86-6590

うつくしの里
デイサービスセンター

里山辺910-1 （福）ジェイエー長野会 35 39-2277

島内デイサービスセンター 島内4970-1 松本市（運営：（福）敬老園) 27 48-4668

島立デイサービスセンター 島立3427-1 松本市（運営：（福）敬老園) 30 48-1311

城山デイサービスセンター 蟻ケ崎2132 松本市（運営：（福）敬老園) 40 39-3133

田川デイサービスセンター 渚1-1-9 松本市（運営：（福）敬老園) 30 28-1522

芳川デイサービスセンター 野溝東2-10-1 松本市（運営：（福）敬老園) 30 85-0606

東部デイサービスセンター 女鳥羽2-1-25
松本市（運営：（福）松本市社会福
祉協議会）

30 32-7102

北部デイサービスセンター 元町3-7-1
松本市（運営：（福）松本市社会福
祉協議会）

30 38-7676

蟻ケ崎
デイサービスセンター

蟻ケ崎3-4-1
松本市（運営：（福）ジェイエー長
野会）

30 39-3232

四賀デイサービスセンター
ぷくぷくの郷

会田1098
松本市（運営：（福）松本市社会福
祉協議会）

35 64-4321

梓川デイサービスセンター
なごみ荘

梓川上野379-1
松本市（運営：（福）松本市社会福
祉協議会）

28 78-5511

波田デイサービスセンター
ふれあい

波田6908-1
松本市（運営：（福）松本市社会福
祉協議会)

35 92-8003

ニチイケアセンター
松本笹賀

笹賀3967-3 （株）ニチイ学館 32 59-6031

ニチイケアセンター
松本中央

筑摩2-33‐15 （株）ニチイ学館 37 24-2801

ニチイケアセンター
寿中

寿中1-5-33 （株）ニチイ学館 48 85-0688

ニチイケアセンター
松本波田

波田1527-8 （株）ニチイ学館 35 91-2005

うつくしがはら温泉敬老園
デイサービスセンター

里山辺67-1 （福）敬老園 46 37-1179

上條記念病院 村井町西2-16-1 （医）心泉会 40 57-3800

ゆめの里和田
デイサービスセンター

和田2240-33 （福）松本ハイランド 32 40-3527

富士ライフ筑摩あんしん館 筑摩4-3-6 富士ライフケアネット（株） 45 24-2825

ラポール宅老所 城東1-3-10 （特非）ラポール 10 33-2391

秋櫻(コスモス) 島内332 （福）七つの鐘 23 47-0121

デイサービスセンター
き・ら・ら

今井松本道7111‐10 （株）A＆K・ケアサービス 40 85-7880

デイサービスセンター
竹の湯

浅間温泉3-11-2 （特非）介護福祉センター・アイ 35 45-1081

ツクイ松本 井川城3-4-43 （株）ツクイ 50 29-6635

ケアハウス

地域密着型介護
老人福祉施設

介護老人
福祉施設

老
人
福
祉
施
設
及
び
介
護
保
険
施
設

通所介護施設
（デイサービス
センター）
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ツクイ松本北深志 北深志3-5-17 （株）ツクイ 31 38-0806

デイサービスセンター
たのしや

里山辺1832-1 サングリーン（株） 25 39-3993

デイサービスセンター
なごやか松本

野溝東1-14-11 （株）金屋 33 25-7116

セントラルビオス 大手2-9-23 （株）ウエルライフ信州 25 39-5888

くわの実荘並柳デイサービス
センター

並柳1-4-24 （株）アクティブコーポレーション 30 88-3690

はた敬老園
デイサービスセンター

波田3023 （福）敬老園 30 92-7165

デイサービスセンターきたえ
るーむ松本

島内4367-2 （株）長野環境システム 30 88-7670

デイサービスセンターまごの
て

里山辺94-1 まごのて（有） 25 39-8445

デイサービス美事 庄内3-4-41 （福）梓の郷 38 31-6677

シニアリゾート
ふれあい征矢野

征矢野2-12-47 タカサワ通商（株） 33 87-2282

かがやきデイサービス
あがたの森

里山辺12087-1 （株）やまねメディカル 40 35-6701

梓川デイサービスセンター
笑トレ

梓川倭574-2 （合）ベビアンツ 19 50-6522

宅老所遊々 寿北5-14-15 （特非）宅老所遊々 20 58-5855

しあわせの家　寿 寿豊丘235-1 （株）幸幸 25 31-6161

ツクイ松本岡田 岡田下岡田677-1  (株)ツクイ 40 37-5007

オーチャード開智 開智2-3-50 オーチャード・ケア（株） 30 33-8221

松本ケアセンターそよ風 笹賀8134-1 （株）SOYOKAZE 40 24-2806

きたえるーむ松本今井 今井4820-1 （株）長野環境システム 20 88-4202

特定非営利活動法人峠茶屋 刈谷原町531-1 （特非）峠茶屋 18 64-1141

宅幼老所もみじの家 会田701 （特非）もみじ会 15 64-4665

御殿の湯 浅間温泉3-31-28 （特非）ケアタウン浅間温泉 18 46-6010

小規模デイサービス結いの家 笹部2-6-60-5 （特非）結いの街 10 24-2799

かがやきデイサービス晴の家 里山辺1401 長野県高齢者生活共同組合 10 39-7336

デイサービスセンターてんじ
ん

深志3-6-17 （株）ケア柏葉 18 39-8941

くわの実 梓川梓498-3 （株）アクティブコーポレーション 10 76-1860

運動・体操デイサービス柏木 小屋南1-43-7 （株）柏木 10 57-0372

ＫＡＲＡＤＡＲＡＫ
(からだ・楽)

城東1-4-6 （株）ヤマシタ 18 33-0073

デイサービス優ケア村井 村井町南4-2-7 （株）ゴッドファーム 18 88-6938

宅老所けやき 神林3834-2 （特非）新緑のめばえ 13 88-8935

デイサービスセンター
かえでの木

笹部1-3-3-2 （株）ケア柏葉 18 25-8940

相澤デイサービス「結」本庄 本庄2-10-21 （医）慈泉会 10 38-1320

ふくろうの家 横田4-27-19 桐山電機（株） 18 28-2525

爽快デイサービス 中山3710 （特非）アクロス福祉会 10 86-1294

デイサービスあがた 県2-4-7 (合)三沢介護院 10 34-4710

きたえるーむ松本寿 寿北6-27-17 （株）長野環境システム 18 55-6054

リハビリデイサービス
ぽっかぽか南浅間

南浅間506-3 大心（株） 14 87-2495

リハビリデイサービス
ぽっかぽか芳川

小屋南1-14-2 大心（株） 14 87-7378

集まってみま専科まゆ 和田1104-2 （合）Ｆ.Ａ.Ｒ 9 31-3931

リハビリ専門デイサービス常
念望

島立674-1 （医）抱生会 15 87-8150

通所介護施設
（デイサービス
センター）

地域密着型通所
介護施設（デイ
サービスセン

ター）

老
人
福
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デイサービスセンター
カモミールハウス北栗

島立3803-1 （株）コムレイド 18 88-3906

デイサービスセンター
カモミールハウス島立

島立3129 （株）コムレイド 14 31-3690

リハビリデイサービス
ぽっかぽか島内

島内4578-1 大心（株） 14 87-5082

デイサービスここたいむ 小屋北1-16-35 （福）てまり 18 87-5514

デイサービスセンター明かり 野溝東1-14-3 あきコーポレーション（株） 18 87-0551

ホームケアセンター城山 宮渕3-8-2 （株）来福 10 87-6211

幸の家神林 神林3830-4 （株）幸幸 10 87-6027

療養通所介護　あおいそら 笹賀2975-1 （株）青い空 6 57-5954

デイサービスしろにし 城西1-5-16 （医）城西医療財団 18 33-3301

リハビリデイサービスうご工
房

南原2丁目6番16号1階 （合）ugo工房 15 88-7863

生活介護センターあおば 小屋北1-16-35  (福)てまり 5 50-7405

デイサービスハルニレの杜 島立3541-4 （株）信越オネスト 10 88-1077

口腔支援ステーション
虹テラス和合の里

高宮南9-7 （医）和合の里 10 31-6367

デイサービスセンター
カモミールハウス野溝

野溝木工二丁目2番48号 （株）コムレイド 18 87-1619

奈川デイサービスセンター
心和荘

奈川1575
松本市（運営：（福）松本市社会福
祉協議会）

15 79-2001

安曇デイサービスセンター
いいら

安曇88-1
松本市（運営：（福）松本市社会福
祉協議会）

18 94-1130

半日リハビリデイ　よはく 岡田下岡田39-2 （合）よはく 10 31-6902

デイサービスきせつ 里山辺1589 （株）もかば 12 30-1122

デイサービスセンターカモ
ミールハウスばらの湯

蟻ケ崎2丁目2-18 （株）コムレイド 18 31-5141

松本神林デイサービス 神林5096-1 （株）金屋 14 87-7540

ももせ薬局　短時間デイサー
ビス　らいふラボ

松原46-1　松原ビル2F東 （合）ももせ薬局 10 50-8442

梓川デイサービスセンターな
ごみ荘

梓川上野379-1
松本市（運営：（福）松本市社会福
祉協議会)

7 78-5511

北部デイサービスセンター 元町3-7-1
松本市（運営：（福）松本市社会福
祉協議会)

10 38-7676

認知症対応型通所介護
デイサービスなごみ

寿北5-34-23 （福）平成会 20 85-0118

認知症対応型通所介護
デイサービスハーモニー

島内4065-4 （福）ハーモニー 12 48-6366

グループホームりんごの樹 石芝3-9-5-3 （有）アップルケア 3 25-6907

有料老人ホーム
サングリーン藤ケ原

里山辺1832-2 （特非）産巣日会 30 39-7311

エールコート咲楽 今井6988-1 （株）第一システム 85 85-3330

セントラルビオス 大手2-9-23 （株）ウエルライフ信州 74 39-5888

ウィズ村井 村井町北1-9-78 （株）ソーシャル・ネットワーク 74 88-9235

赤いりんご 梓川梓1645-1 （医）梓誠会梓川診療所 32 88-5551

オーチャード開智 開智2-3-50 オーチャード・ケア（株） 85 33-8221

むつみの郷岡田 岡田松岡310-2 （㈱）ほっと・はあと 33 46-8002

たのしや上土 大手4-3-14 サングリーン（株） 30 88-8778

里山辺の杜 里山辺76-1 （福）大志会 37 33-2763

やすら木の家しろのにし 城西1-4-5 （株）フジミヤ 30 36-6877

ラ・ナシカまつもと弐番館 並柳1-17-12 （株）シダー 60 24-0325

オーチャード開智｢地域密着
型｣

開智2-3-50 オーチャード・ケア（株） 29 33-8221

地域密着型特定施設
｢里山辺の杜｣

里山辺76-1 （福）大志会 15 33-2760

地域密着型特定施設
まるのうちラクシア

島内3579-1 （医）抱生会 29 87-0501

地域密着型通所
介護施設（デイ
サービスセン

ター）

地域密着型特定
施設入居者生活
介護（有料老人

ホーム）

老
人
福
祉
施
設
及
び
介
護
保
険
施
設

認知症対応型通
所介護(認知症
対応型デイサー

ビス）

特定施設入居者
生活介護（有料
老人ホーム）
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ラ・ナシカまつもと 高宮中4-13 （㈱）シダー 29 24-0650

ケアライフ笹賀 野溝西2-10-22 エフビー介護サービス（株） 29 87-1822

ＧＨローズガーデン 中山7497 （医）心泉会 9 57-8002

ＧＨひだまりの里ささが 笹賀2517-3 （有）創生活環境運営 18 26-8332

ＧＨなごみ 寿北5-34-23 （福）平成会 18 85-0775

ＧＨサンライズ里山辺 里山辺494-3 （株）ほっと・はあと 18 39-8090

ＧＨやすら木の家 島立2225-1 （株）フジミヤ 18 47-2238

ツクイ松本西ＧＨ 笹賀5514-6 （株）ツクイ 18 29-1884

ＧＨハーモニー 島内4068-1 （福）ハーモニー 18 48-5960

ニチイケアセンター松本寿 寿北6-29-15 （株）ニチイ学館 18 85-0371

ＧＨサルビア 梓川倭3234-15 （福）梓の郷 9 78-7298

ＧＨ稲穂 梓川梓2578-3 （福）陽気会 9 78-2945

ＧＨりんごの樹 石芝3-9-5-3 （有）アップルケア 18 25-6907

ＧＨあずさ小町 梓川梓2344-1 （医）梓誠会梓川診療所 9 78-5584

ＧＨすみか 反町707-1 （特非）峠茶屋 9 64-1270

ＧＨおかだ 岡田下岡田84-イ （福）平成会 9 31-0663

ニチイケアセンター
松本筑摩

筑摩2-33-22 （株）ニチイ学館 18 24-1851

ＧＨ波田の家 波田9465-1 （特非）慈千会 18 91-3311

ＧＨエフビー波田 波田5421-1 エフビー介護サービス（株） 18 91-2061

ＧＨハーモニー笹部 笹部2-6-54-2 （福）ハーモニー 18 88-6981

ゆめの里入山辺 入山辺1453-2 （福）松本ハイランド 18 32-3370

ＧＨ岡田松岡 岡田松岡333-1 エフビー介護サービス（株） 18 87-2201

ほっとハウスしまうちの家 島内5278-1 （株）北アルプスの風 18 88-1073

ブルーム松本 波田6419-1 特定非営利活動法人ブルーム・ケア 25 87-0808

かがやきの家笹部 笹部1-5-14 長野県高齢者生活共同組合 25 24-3318

四季の風 島立674-1 （医）抱生会 25 87-8253

となりの縁側おかだ 岡田下岡田85-1 （福）平成会 25 50-8100

夕やけ小やけ 並柳1-3-18 （特非）グループもみじ 29 87-2760

さんぽみち 梓川倭2682-1 （福）梓の郷 29 50-9288

看護小規模多機
能型居宅介護

看護小規模多機能あったか
ほーむかまだ

鎌田2丁目8番33-4号 エフビー介護サービス（株） 29 88-3626

寿の里 寿北8-21-2 （医）青雲会 80 57-5233

ローズガーデン 中山7494-8 （医）心泉会 100 57-8002

城山介護老人保健施設 蟻ケ崎2132
松本市（運営：（一社）松本市医師
会）

119 37-5611

ハーモニー 島内4064-2 （福）ハーモニー 100 48-6321

山望苑 新村1956-1 （医）和心会 100 40-4300

つかまの里 筑摩3-15-31 （福）国際保健支援会 80 29-1210

びおら(療養型） 島内3533 （医）英駿会大久保クリニック 18 47-4341

びおら 島内3533 （医）英駿会大久保クリニック 7 47-4341

のむぎ 波田9802-1 （福）雄仁会 82 92-7870

上條記念病院 村井町西2-16-1 （医）心泉会 58 57-3800

城西病院 城西1-5-16 （医）城西医療財団 40 33-6400

介護老人保健施
設

小規模多機能型
居宅介護

地域密着型特定
施設入居者生活
介護（有料老人

ホーム）

介護医療院

老
人
福
祉
施
設
及
び
介
護
保
険
施
設

認知症対応型共
同生活介護(認
知症高齢者ｸﾞﾙｰ

ﾌﾟﾎｰﾑ)
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施設名 所在地 設置主体  定員（人） ＴＥＬ施設の種別

サービス付き高齢者向け住宅
「結」本庄

本庄2-10-21 （医）慈泉会 46 38-1320

埴生の宿 筑摩三丁目36番20号 （福）国際保健支援会 29 28-1201

征矢野ふくとく園 征矢野1-6-33-3 （株）ケアズリンク 29 88-7090

特定施設　里山辺の杜 里山辺76番地1 （福）大志会 37 33-2763

千歳緑
庄内三丁目4番41号　生活アシス
トセンター松本２F

（福）梓の郷 20 31-5516

悠庵 野溝西二丁目３番23号 （医）道悠会 52 28-6600

愛光苑ありがさき 蟻ヶ崎5丁目4番10号 （株）みらいさい福祉会 43 87-5700

リバーサイドまるのうち 島立674番地1 （医）抱生会 32 87-8150

むつみの郷あがた 県二丁目3番17号 （株）ほっと・はあと 41 31-0872

なごやかレジデンスあがたの
森

大字里山辺字小松下12087-1 （株）やまねメディカル 29 35-6702

くわの実荘　梓川 梓川2701番地 （株）アクティブコーポレーション 23 50-6805

サービス付き高齢者向け住宅
「結」つかま

筑摩一丁目3-30 （医）慈泉会 50 28-8360

くわの実荘　並柳 並柳１丁目4-24 （株）グッドライフ 32 88-3690

アイケア 岡田町102-2 AIC（株） 22 87-1555

サービス付き高齢者向け住宅
秋葉の丘

会田701番地1 （特非）もみじ会 12 64-4665

ふくろうの家横田みなみ 横田4丁目27-19 桐山電機（株） 25 87-1552

藤森サービス付き高齢者向け
住宅プレジールふじの森

北深志1-10-23 （医）藤森医療財団 36 31-6517

ウィステリアガーデン結 本庄2-1-21 （医）慈泉会 60 28-7200

みらいふ岡田松岡Ａ 岡田松岡320-9 （株）みらいさい福祉会 4 50-7887

みらいふ岡田松岡Ｂ 岡田松岡320-10 （株）みらいさい福祉会 4 50-7887

みらいふ岡田松岡Ｃ 岡田松岡320-11 （株）みらいさい福祉会 4 50-7887

みらいふ岡田松岡Ｄ 岡田松岡320-12 （株）みらいさい福祉会 4 50-7887

うつくしがはら
温泉敬老園

里山辺67-1 (福)敬老園 97 37-1187

みるもあ島内 大字島内729-3 (有)イー・ライフ 25 48-6350

住宅型有料老人ホーム
クローバー

大字島内3499-1 (株)クローバー 24 31-6922

あんじゅり 梓川倭2317-1 (福)梓の郷 25 78-6566

ウィズ筑摩 筑摩2-27-30 (株)ソーシャル･ネットワーク 25 24-2830

両島ふくとく園 両島13-33 (株)ケアズリンク 26 50-9781

泉の里 大字島立771-1 (福)梓の郷 19 31-0567

愛香里 梓川倭2675-1 (福)梓の郷 20 88-2381

こもれびはうす
きたくり

大字島立3998-7 (株)テイクアイ 13 40-0166

ふれあい荒井荘 大字島立59-1 タカサワ通商(株) 50 88-5777

むつみの郷　里山辺 里山辺1294-1 （株）ほっと・はあと 29 34-6031

みるもあ神林別館 大字神林3561-1 (有)イー・ライフ 25 87-1105

NPO法人ラポール　エージレ
ス湯の原

里山辺湯下17322-1 (特非)ラポール 24 50-8366

住宅型有料老人ホーム
グランデ明かり

野溝東一丁目14-3 あきコーポレーション(株) 21 87-0551

はた敬老園 波田3023 (有)島々妙鉱温泉 35 92-8165

おひさま松原台 大字松原41-11 （株）雪村 24 87-6590

有料老人ホーム
ローズガーデン

村井町西2-16-2 (福)心泉会 54 87-8818

住宅型有料老人ホーム
愛光苑まつもと

浅間温泉1-28-22 (株)みらいさい福祉会 49 87-7123

ケアホームなると 笹賀3978-5 (医)心泉会 16 57-3162

サービス付き高
齢者向け住宅

住宅型有料老人
ホーム

そ
の
他

133



施設名 所在地 設置主体  定員（人） ＴＥＬ施設の種別

ケアホーム村井 村井町西1-6-7 (医)心泉会 9 58-1182

ケアホーム野溝 野溝西2-9-7 (医)心泉会 8 26-7717

ケアホーム森の家 村井町西2-16-1上條記念病院5F (医)心泉会 7 57-3800

住宅型有料老人ホーム
ふくろうの家　横田

横田4-27-21 桐山電機(株) 30 87-1752

こもれびはうす
寿峰

清水２丁目11-25 (株)テイクアイ 9 88-6816

住宅型有料老人ホーム
「にしきの丘」

刈谷原町531-1 (特非)峠茶屋 7 64-1141

住宅型有料老人ホーム
結いまぁる井川城

井川城３丁目11番８号 (特非)結いの街 48 87-1911

シニアメゾン　エミレーツ 島立2094-5 (医)青樹会 29 48-6602

シニアホームふれあい新橋 島内7771-1 タカサワ通商(株) 47 88-1155

住宅型有料老人ホーム　まご
のて

里山辺94番地１ まごのて（有） 40 39-8445

セントラル・ビオス 大手2丁目9-23 (株)ウェルライフ信州 60 39-5888

住宅型有料老人ホームいっし
ん

井川城2-3-20-2
(合)アルプス・メディカル・セン
ター

29 31-0798

みるもあ神林 神林1500-1 (有)イー・ライフ 24 85-1195

おひさま村井南 村井町南2丁目18番39号 (株)雪村 29 88-2546

アクアホーム松本山辺 里山辺104-2 (株)スタッフシュウエイ 45 87-8044

むつみの郷岡田弐号館 岡田松岡309-1 (株)ほっと・はあと 24 31-5680

リゾートタウンふれあい波田 波田9848-3 タカサワ通商（株） 49 87-6860

ケアライフかまだ 鎌田2丁目8番33-4号 エフビー介護サービス（株） 14 88-3676

アクアホーム松本寿北 寿北５丁目１番９号 (株)スタッフシュウエイ 40 88-5955

ＲｅＨＯＰＥ松本 島内3452番地15 (株)シーユーシー・ホスピス 50 87-5751

老人福祉セン
ター

松本市プラチナセンター(南
部老人福祉センター）

双葉4-16総合社会福祉ｾﾝﾀｰ3階
松本市（運営：（福）松本市社会福
祉協議会)

－ 24-3500

松本市梓川福祉センター 梓川梓2283-2
松本市（運営：（福）松本市社会福
祉協議会)

－ 76-2300

松本市安曇福祉センター 安曇88-1 松本市 － 94-1132

生きがい増進セ
ンター

松本市奈川生きがい増進セン
ターふれあいの家

奈川1575‐4
松本市（運営：（福）松本市社会福
祉協議会)

－ 79-2001

松本市安曇島々屋内ゲート
ボール場

安曇1028‐2 松本市 － 92-3002

松本市奈川屋内スポーツ施設 奈川1575‐4
松本市（運営：（福）松本市社会福
祉協議会)

－ 79-2001

旭2-11-39 （福）長野県視覚障害者福祉協会 － 32-5632

双葉4-16
松本市（運営：（福）松本市社会福
祉協議会）

－ 25-3133

社会事業授産施
設

松本市奈川社会就労センター 奈川2366
松本市（運営：（福）松本市社会福
祉協議会）

20 79-2663

双葉4-16総合社会福祉センター5
階

松本市（運営：（福）松本市社会福
祉協議会）

－ 25-7345

第一地区 中央1-18-1(Ｍウイング4階) 松本市 － 39-1173

第二地区 本庄2-3-23 松本市 － 34-8168

第三地区 中央4-7-28 松本市 － 32-0168

東部地区 女鳥羽2-1-25 松本市 － 32-7168

中央地区 大手3-8-1 松本市 － 39-5168

城北地区 開智2-3-39 松本市 － 36-0168

安原地区 旭2-11-13 松本市 － 33-0168

城東地区 元町2-6-5 松本市 － 39-0168

ボランティアセンター

総合社会福祉センター

住宅型有料老人
ホーム

福祉ひろば

そ
の
他

長野県視覚障害者福祉センター

福祉センター

屋内スポーツ施
設
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白板地区 城西1-4-16 松本市 － 33-4168

田川地区 渚1-1-9 松本市 － 28-1168

庄内地区 筑摩1-13-22 松本市 － 27-8373

鎌田地区 両島5-50 松本市 － 27-8168

松南地区 双葉4-8（なんぷくプラザ内） 松本市 － 28-0168

島内地区 島内4970-1 松本市 － 47-0168

中山地区 中山3746-1 松本市 － 58-5822

島立地区 島立3427-1 松本市 － 48-5168

新村地区 新村2179-7 松本市 － 48-0373

和田地区 和田2240-31 松本市 － 40-4168

神林地区 神林1557-1 松本市 － 57-9373

笹賀地区 笹賀2929 松本市 － 86-8168

芳川地区 野溝東2-10-1 松本市 － 57-0168

芳川地区みなみ 村井町南2-21-45 松本市 － 86-1055

寿地区 寿豊丘424 松本市 － 57-9168

寿台地区 寿台6-2-10 松本市 － 57-1168

岡田地区 岡田町517-1 松本市 － 45-5168

入山辺地区 入山辺4765-1 松本市 － 31-2299

里山辺地区 里山辺2943-1 松本市 － 39-1168

今井地区 今井2231-4 松本市 － 50-3188

内田地区 内田2203-1 松本市 － 85-5168

本郷地区 浅間温泉2-9-2 松本市 － 46-1168

本郷地区南郷 横田3-23-1 松本市 － 32-6270

松原地区 松原39-1 松本市 － 85-3103

四賀地区 会田1001-1四賀支所内 松本市 －（代）64-3111

安曇地区 安曇88-1保健福祉センター内 松本市 － 94-1121

奈川地区 奈川3301 松本市 － 79-2959

梓川地区
梓川梓2288-3
梓川保健センター内

松本市 －（代）78-3000

波田地区 波田6908-1保健福祉センター内 松本市 －（代）92-8001

北部地域
包括支援センター

岡田下岡田39-2 松本市（運営：(医)慈泉会） － 87-0231

東部地域
包括支援センター

里山辺910-1（うつくしの里内）
松本市(運営：（福)ジェイエー長野
会)

－ 36-3703

中央地域
包括支援センター

本庄2-10-21 慈泉会第３ビル 松本市（運営：(医)慈泉会） － 31-0022

中央北地域
包括支援センター

元町3-7-1（ふくふくらいず１
階）

松本市（運営：（医）抱生会） － 34-8511

中央南地域
包括支援センター

筑摩2-31-1-1 松本市（運営：(福)恵清会） － 55-3320

中央西地域
包括支援センター

巾上9-26
松本市（運営：（医）中信勤労者医
療協会）

－ 38-3310

南東部地域
包括支援センター

寿中2-20-1（真寿園内） 松本市（運営：(福)恵清会） － 85-7351

南部地域
包括支援センター

双葉4-16（総合社会福祉ｾﾝﾀｰ内）
松本市（運営：（福）松本市社会福
祉協議会）

－ 27-5138

南西部地域
包括支援センター

今井4820-1(やまびこの里内)
松本市（運営：（福）松本市社会福
祉協議会）

－ 50-7858

河西部地域
包括支援センター

島内4970-1（島内公民館内）
松本市（運営：（医）中信勤労者医
療協会）

－ 48-6361

地域包括支援セ
ンター

そ
の
他

福祉ひろば
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河西部西地域
包括支援センター

和田4693-1
松本市（運営：（福）松本ハイラン
ド)

－ 47-0294

西部地域
包括支援センター

波田6908-1(波田保健福祉セン
ター内）

松本市（運営：（福）松本市社会福
祉協議会）

－ 87-1572

松本市社会福祉協議会有償生
活支援（つむぎちゃんサポー
ト）

双葉4-16 （福）松本市社会福祉協議会 － 25-7330

JA松本ハイランド助けあい
ネットワーク 夢あわせの会

南松本1-2-16 松本ハイランド農業協同組合 － 26-2301

コープながの　くらしサポー
ト活動まごころ

長野市篠ノ井御幣川668番地2 生活協同組合コープながの －
0120-755-

590

松本西訪問看護ステーション 城西1-9-2 （医）城西医療財団 － 33-1331

なべりん訪問看護あいステー
ション

双葉8-10  あいナベリン（株） － 27-6553

松本協立訪問看護ステーショ
ン

巾上9-26 （医）中信勤労者医療協会 － 32-6448

ローズガーデン訪問看護ス
テーション

村井町西2-16-1 （医）心泉会 － 57-8812

相澤訪問看護ステーションひ
まわり

本庄2-10-21 （医）慈泉会 － 39-1086

丸の内訪問看護ステーション 島立674-1 （医）抱生会 － 87-8157

藤森訪問看護ステーション 中央3-2-7 （医）藤森医療財団 － 38-7600

南松本訪問看護ステーション 双葉4-16 （公社）長野県看護協会 － 29-2807

ゆめの里和田訪問看護ステー
ション

和田2240-33 （福）松本ハイランド － 40-3526

ほっとステーション 小屋北1-16-33 （福）てまり － 50-8016

訪問看護ステーションメロ
ディー

笹賀3972-1 （医）聖会 － 85-0887

エミナス訪問看護ステーショ
ン

笹賀5301-1 （株）オレンジ － 88-7760

一之瀬訪問看護ステーション 島立2100-2 （医）青樹会 － 48-6615

松岡訪問看護ステーションコ
スモス

寿北2-6-2  (医）愛生会 － 87-0320

訪問看護ステーション
デューン松本

深志2-8-6 OTKビル3階  (株) Ｎ・フィールド － 87-6031

松本市立病院訪問看護ステー
ション

波田4417-180 松本市 － 92-8110

峠茶屋訪問看護ステーション 刈谷原町533-1 （特非）峠茶屋 － 64-1141

訪問看護ステーションあおい
そら

笹賀2975-1 （株）青い空 ー 57-5954

訪問看護ステーションあけみ
野

浅間温泉1-193-5 （株）おくすりホンポ ー 87-1628

訪問看護ステーションケアラ
ビット

出川町17-31　1Ｆ  (株) バルトメディカル 87-7355

ツクイ松本西訪問看護ステー
ション

笹賀5514-6  (株)ツクイ 29-0082

訪問看護ステーション
ほっと・はあと

県2-3-17  (株）ほっと・はあと 31-3722

訪問看護ステーションあず 梓川倭2689-10 （株）あず ー 88-5481

アクア松本訪問看護ステー
ション

里山辺104-2 （株）スタッフシュウエイ － 87-8044

アイケア訪問看護ステーショ
ン

岡田町102-2 AIC（株） － 87-1555

訪問看護ステーション　安寧 横田３丁目１９－７ （合）安寧の郷 － 35-5567

訪問看護ステーションとんび
松本

水汲１６６－４－１０２ （株）ＵＭＳ － 50-4399

アクア松本寿北訪問看護ス
テーション

寿北５丁目１番９号 （株）スタッフシュウエイ － 88-5955

訪問看護ステーションすずめ
波田５５１０番地１　三ビレッジ
Ｂ１０６号室

（合）優風 － 55-7510

看護クラーク松本 島内3452番地15 (株)シーユーシー・ホスピス ー 87-5751

松本市立病院 波田4417-180 松本市 － 92-3027

松本市四賀の里クリニック 会田1535-1 松本市 － 64-2027

小児科・内科夜間急病セン
ター

城西2-5-22 松本市 － 38-0622

安曇大野川診療所 安曇3992-1 松本市 －
内科93-2433
歯科93-2171

安曇沢渡診療所 安曇4162-1 松本市 － 93-2170

地域包括支援セ
ンター

病院・診療所

そ
の
他

訪問看護ステー
ション

有償在宅福祉
サービス
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安曇稲核診療所 安曇2627-2 松本市 － 94-2514

安曇島々診療所 安曇1061-1 松本市 － 94-2231

国民健康保険奈川診療所 奈川3301-1 松本市 － 79-2301

そ
の
他

病院・診療所
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