
加入保険等
採用人数

30歳以下 月給 (1)9時00分～17時40分

250,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-40-1122
正社員 420人

就業場所
20020- 1768061 従業員数 221人

交替制あり
不問 時給 (1)7時00分～15時40分

(2)8時50分～17時30分
(3)10時50分～19時30分

166,527円～166,527円 全従業員数 TEL 0120-194-130
正社員以外 1,696人

就業場所
20020- 1769361 従業員数 1,696人

64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

210,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-35-4312
正社員 10人

就業場所 長野県松本市
20020- 1770561 従業員数 7人

不問 月給 (1)8時30分～17時15分

208,079円～278,728円 全従業員数 TEL 0263-40-1955
正社員以外 6,000人

就業場所
20020- 1772761 従業員数 10人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)17時00分～2時00分

(2)23時00分～8時00分

218,100円～320,400円 全従業員数 TEL 0263-31-2281
正社員 101人

就業場所
20020- 1773861 従業員数 90人

不問 月給 (1)8時30分～17時15分

203,396円～235,565円 全従業員数 TEL 0263-40-1955
正社員以外 6,000人

就業場所
20020- 1774961 従業員数 10人

変形（1年単位） 日商簿記３級
40歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

195,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-99-4500
正社員 1,145人

就業場所
20020- 1775161 従業員数 150人

不問 月給 (1)8時30分～17時15分

208,079円～278,728円 全従業員数 TEL 0263-40-1955
正社員以外 6,000人

就業場所
20020- 1776061 従業員数 10人

フォークリフト運転技能者

44歳以下 月給 (1)8時25分～17時25分 玉掛技能者

191,000円～268,000円 全従業員数 TEL 0263-27-1850
正社員 208人

就業場所 長野県松本市
20020- 1777361 従業員数 36人

獣医師
不問 月給 (1)8時30分～17時15分

304,398円～369,855円 全従業員数 TEL 0263-47-3223
正社員以外 6,000人

就業場所
20020- 1779261 従業員数 23人

不問 月給 (1)9時00分～18時00分

190,000円～231,600円 全従業員数 TEL 0263-57-7888
正社員 7人

就業場所
20020- 1780761 従業員数 6人

日商簿記２級
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-32-1816
正社員 10人

就業場所
20020- 1783161 従業員数 10人

交替制あり 保育士
不問 月給

189,600円～203,800円 全従業員数 TEL 0263-52-0280
正社員以外 1,322人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 1785361 従業員数 1,322人

売店スタッフ 社会医療法人財団
慈泉会　相澤病院

長野県松本市本庄２－５－
１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

必要な免許資格
経験

経理 キッセイコムテック
株式会社

長野県松本市和田　４０１
０－１０

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

【扉温泉　明神
館】旅館のナイト
フロント担当

株式会社　明神館 長野県松本市大字入山辺８
９６７

雇用・労
災・健康・
厚生

又は17時00分～8時00
分の間の8時間程度

1人

臨時的任用職員（農
業）（農業農村支援
センター）

長野県松本地域振興
局

長野県松本市大字島立１０
２０長野県松本合同庁舎内

公災・健
康・厚生・
その他

〇農業関係の指導・研
究等の業務従事経験

○行政事務経験

2人

その他の農林水産技術
関係資格

営業 有限会社　明倫堂書
店

長野県松本市旭２丁目１０
－１０

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 厚生

臨時的任用職員
（行政事務）
（商工観光課）

長野県松本地域振興
局

長野県松本市大字島立１０
２０長野県松本合同庁舎内

公災・健
康・厚生・
その他

行政機関での業務従事
経験

1人

総務・経理 株式会社　デリカ
ウェーブ　長野工場

長野県東筑摩郡朝日村大字
古見３７３３－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

行政事務員（農
業）（農業農村
支援センター）

長野県松本地域振興
局

長野県松本市大字島立１０
２０長野県松本合同庁舎内

雇用・公
災・健康・
厚生

行政機関での勤務経験

農業関係の指導・研究
等の業務従事経験

1人

プログラマー 松本システム開発
株式会社

長野県松本市村井町南３－
５－２

雇用・労
災・健康・
厚生

情報処理技能

2人

家畜疾病の検査
等（臨時的任用
職員）

長野県松本家畜保健
衛生所

長野県松本市大字島内西川
原６９３１

雇用・公
災・健康・
厚生

公務員獣医師の勤務経
験

2人

商品管理（金属
リサイクル品）
松本市

花村産業　株式会社 長野県松本市市場５番２６
号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

児童厚生員（会
計年度任用職
員）

塩尻市役所 長野県塩尻市大門七番町３
－３

雇用・労
災・健康・
厚生

又は8時00分～19時00
分の間の7時間以上

1人

税理士補助 中原　義仁　税理士
事務所

長野県松本市深志３丁目１
０番２２号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

英語等の語学力をお持
ちの方は歓迎いたしま

す。

旅館・ホテル等での接
客経験をお持ちの方は

歓迎いたします。

その他の農林水産技術
関係資格

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

小学校教諭免許（専
修・１種・２種）

税務関係業務（経営指
導及び助言の経験を含
む）

℡ ０２６３－２７－０１１１

令和８年１月３０日発行

ハローワーク松本（松本公共職業安定所）

◎ 様式の都合で一部表示されない個所がございます。条件面等の詳しい内容を知りたい方・面接を希望される方は、ハローワークの紹介窓口へ

お問い合わせください。

◎ 面接には、ハローワークが発行する紹介状が必要です。なお、問い合せ先が下記連絡先と異なる場合がありますのでご注意下さい。

◎ フルタイム求人では賃金額が月額表示となり、日給・時給制等の場合も月額換算額が表示されます（表示例：時給 １５０，０００円）。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際は、あしからずご了

承ください。

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 1



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

交替制あり 保育士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)7時30分～16時30分
(3)9時30分～18時30分

195,500円～277,000円 全従業員数 TEL 0263-58-4326
正社員 45人

就業場所
20020- 1792361 従業員数 17人

変形（1ヶ月単位） 交通誘導警備業務検定２級

18歳～69歳 日給 (1)8時00分～17時00分
(2)8時30分～17時30分

195,840円～204,000円 全従業員数 TEL 050-3574-7200
正社員 27人

就業場所 長野県松本市
20020- 1793661 従業員数 12人

変形（1ヶ月単位） 歯科衛生士
64歳以下 月給 (1)8時30分～19時00分

(2)8時30分～18時00分

220,000円～250,000円 全従業員数 TEL 090-7337-7894
正社員 7人

就業場所
20020- 1799961 従業員数 7人

変形（1ヶ月単位）
40歳以下 月給 (1)8時30分～19時00分

(2)8時30分～18時00分

193,000円～230,000円 全従業員数 TEL 090-7337-7894
正社員 7人

就業場所 長野県松本市
20020- 1801761 従業員数 7人

変形（1年単位） ２級管工事施工管理技士
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

200,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-47-6121
正社員 13人

就業場所
20020- 1802861 従業員数 13人

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

200,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-47-6121
正社員 13人

就業場所
20020- 1803961 従業員数 13人

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

180,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-47-6121
正社員 13人

就業場所
20020- 1804161 従業員数 13人

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

180,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-47-6121
正社員 13人

就業場所
20020- 1805061 従業員数 13人

２級熱絶縁施工技能士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分 ２級管工事施工管理技士

222,000円～342,000円 全従業員数 TEL 0263-72-2566
正社員 18人

就業場所
20020- 1806361 従業員数 17人

40歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

207,000円～237,000円 全従業員数 TEL 0263-72-2566
正社員 18人

就業場所
20020- 1808261 従業員数 17人

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

222,000円～342,000円 全従業員数 TEL 0263-72-2566
正社員 18人

就業場所
20020- 1810861 従業員数 17人

40歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

207,000円～237,000円 全従業員数 TEL 0263-72-2566
正社員 18人

就業場所
20020- 1811961 従業員数 17人

中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 フォークリフト運転技能者

205,000円～245,000円 全従業員数 TEL 0263-25-8800
正社員 190人 トラック運転の実務経験

就業場所
20020- 1815661 従業員数 25人

30歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

223,000円～263,000円 全従業員数 TEL 0263-25-8800
正社員 190人

就業場所
20020- 1816261 従業員数 25人

不問 月給 (1)9時00分～18時00分

175,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-27-5200
正社員 4人

就業場所 長野県松本市
20020- 1820961 従業員数 4人

フォークリフト運転技能者

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 玉掛技能者

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-92-3177
正社員 17人

就業場所
20020- 1822061 従業員数 17人

保育士（正規職
員・随時募集）

社会福祉法人　みのむ
し学園　よしだ保育園

長野県塩尻市広丘吉田４９
８－２

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時30分～19時00
分の間の8時間程度

2人

歯科助手および
受付

海瀬歯科医院 長野県松本市神林５０８
８ー８０

雇用・労
災・厚生・
その他

1人

歯科衛生士 海瀬歯科医院 長野県松本市神林５０８
８ー８０

雇用・労
災・厚生・
その他

1人

警備員（松本・
塩尻・安曇野）

株式会社　ヤマタケ 長野県松本市野溝東１丁目
１１－６　１０３号

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

アシスタント業務【未
経験者歓迎】【年間休
日１２４日】

株式会社　松本設備 長野県松本市島内　１８９
４

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

修理　メンテナンス
サービス受付【年間
休日１２４日】

株式会社　松本設備 長野県松本市島内　１８９
４

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

管（設備）工事の施工
管理　【経験者】【年
間休日１２４日】

株式会社　松本設備 長野県松本市島内　１８９
４

雇用・労
災・健康・
厚生

管工事の経験１年以上

2人

保温工／長野県
安曇野市　【未
経験者】

有限会社　信州保温 長野県安曇野市豊科５８４
７

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

保温工／長野県
安曇野市　【経
験者】

有限会社　信州保温 長野県安曇野市豊科５８４
７

雇用・労
災・健康・
厚生

建設現場の経験１年以
上

2人

一般事務【年間
休日１２４日】

株式会社　松本設備 長野県松本市島内　１８９
４

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

ルート配送業務
（ドライバー）

株式会社　新村　松
本支店

長野県松本市出川１－１４
－２２

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

配管工／長野県
安曇野市　【未
経験者】

有限会社　信州保温 長野県安曇野市豊科５８４
７

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

配管工／長野県
安曇野市　【経
験者】

有限会社　信州保温 長野県安曇野市豊科５８４
７

雇用・労
災・健康・
厚生

建設現場での経験１年
以上

2人

プレス工 株式会社　タキワ 長野県松本市波田１２９１
－７

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 拠出

床上操作式クレーン運
転技能者

製造・販売・出
荷作業

有限会社　信州有喜
堂

長野県松本市両島７－１７ 雇用・労
災・健康・
厚生

3人

営業職 株式会社　新村　松
本支店

長野県松本市出川１－１４
－２２

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

５トン限定準中型自動車
免許

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 2



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位）
不問 月給 (1)8時30分～17時30分

187,000円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-71-3553
正社員以外 1,800人

就業場所
20020- 1823361 従業員数 79人

変形（1年単位）
18歳以上 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)17時30分～2時30分

200,500円～236,500円 全従業員数 TEL 0263-71-3553
正社員以外 1,800人

就業場所
20020- 1824661 従業員数 79人

フォークリフト運転技能者

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

207,500円～310,000円 全従業員数 TEL 0263-50-8722
正社員 179人

就業場所
20020- 1838961 従業員数 54人

64歳以下 時給 (1)8時30分～17時30分

172,205円～172,205円 全従業員数 TEL 0263-50-8722
正社員以外 179人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 1840661 従業員数 54人

不問 月給 (1)9時00分～18時00分

195,000円～315,000円 全従業員数 TEL 0263-32-2222
正社員以外 15人

就業場所
20020- 1714861 従業員数 13人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分

195,100円～296,600円 全従業員数 TEL 0263-51-1128
正社員 88人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 1715961 従業員数 8人

不問 月給 (1)8時00分～17時00分

275,000円～405,000円 全従業員数 TEL 0263-88-7608
正社員 7人

就業場所
20020- 1716161 従業員数 6人

変形（1年単位）
40歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)11時00分～20時00分

217,500円～343,500円 全従業員数 TEL 0263-81-5566
正社員 35人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 1719661 従業員数 35人

変形（1年単位） 雑踏警備業務検定２級
18歳～74歳 日給 (1)8時00分～17時00分

(2)21時00分～6時00分

193,500円～258,000円 全従業員数 TEL 0263-50-4333
正社員 12人

就業場所 長野県松本市
20020- 1721761 従業員数 10人

40歳以下 月給 (1)9時00分～17時30分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-54-6333
正社員 25人

就業場所
20020- 1724161 従業員数 25人

看護師
不問 月給 (1)8時30分～18時00分 准看護師

(2)8時30分～14時00分

180,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-40-3331
正社員 12人

就業場所
20020- 1725061 従業員数 9人

日商簿記３級
59歳以下 年俸制 (1)8時20分～17時10分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-83-4100
正社員 10人

就業場所
20020- 1727661 従業員数 10人

64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

210,000円～380,000円 全従業員数 TEL 0263-72-6921
正社員 13人

就業場所
20020- 1729561 従業員数 13人

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
18歳以上 月給 (1)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者

(2)7時00分～16時00分 介護福祉士
(3)11時00分～20時00分

183,000円～225,000円 全従業員数 TEL 0263-98-5345
正社員 27人

就業場所 長野県東筑摩郡山形村
20020- 1730861 従業員数 5人

59歳以下 月給 (1)8時20分～17時40分

180,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-72-8440
正社員 30人

就業場所 長野県松本市
20020- 1731961 従業員数 20人

変形（1年単位）
不問 月給 (1)9時00分～18時00分

210,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 30人

就業場所 長野県松本市
20020- 1733061 従業員数 5人

生産管理 東邦電気　株式会社
長野工場

長野県安曇野市豊科高家１
３１３－３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 給付

機械オペレー
ター

王子コンテナー　株
式会社　長野工場

長野県安曇野市豊科５０５
０－８

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

段ボールシート・
ケースの製造

王子コンテナー　株
式会社　長野工場

長野県安曇野市豊科５０５
０－８

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

相談員（ショー
トステイ）

社会福祉法人　恵和
会　こまくさ野村

長野県塩尻市広丘野村２１
４６番地

雇用・労
災・健康・
厚生

介護・相談員業務の経
験

1人

ＷＥＢマーケ
ター

有限会社　イー・オ
フィス

長野県松本市中央１－７－
１３　カネモ公園ビル３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

電気機械器具生
産工

東邦電気　株式会社
長野工場

長野県安曇野市豊科高家１
３１３－３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

3人 給付

交通誘導・雑踏警備
員　【長野県公安委
員会認定企業】

株式会社　エーワイ
警備

長野県松本市大字新村２９
０９番地２

雇用・労
災・健康・
厚生

5人

旅館スタッフ 有限会社　大和商事 長野県安曇野市穂高有明３
６１８－４４

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時00分～21時00
分の間の8時間程度

2人

営業・企画・現
場管理

株式会社　大建 長野県松本市寿白瀬渕２１
２５－１０

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

経理事務 株式会社　ホタカ 長野県安曇野市穂高有明１
０５１５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

経理・決算事務の経験

1人

看護師、准看護
師

どひ皮膚科クリニッ
ク

長野県松本市大字島立１７
９７－３

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

ＮＣフライス盤
オペレーター

株式会社　ウィズ 長野県塩尻市大字洗馬３１
１－５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

土質検査員 有限会社　コーエー
地質調査事務所

長野県安曇野市豊科高家１
０８７

雇用・労
災・健康・
厚生

経験者尚可

1人

デイサービス介
護職員

株式会社　想礼優 長野県東筑摩郡山形村１２
６１－１

雇用・労
災・健康・
厚生

又は8時00分～18時00
分の間の8時間程度

3人

グラウンドアンカー
工・地質調査補助【未
経験ＯＫ×専門職】

株式会社　和泉工建 長野県安曇野市豊科１４２
７－４

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

松本スイーツラボ
スイーツショップの
スイーツ製造

株式会社　彩香 長野県松本市大手２－１－
９　松本大手ビル

雇用・労
災・健康・
厚生

お菓子製造の経験

1人

生産管理業務の実務経験３年以
上　生産能力や各種情報から

生産計画が立てられ、在庫管

理・入出庫管理遅延なくでき、

顧客や業者との折衝・交渉がで

きる方

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 3



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

不問 月給 (1)8時30分～17時15分

208,079円～278,728円 全従業員数 TEL 0263-47-4006
正社員以外 6,000人

就業場所
20020- 1735661 従業員数 15人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分 准看護師

224,000円～256,000円 全従業員数 TEL 0263-71-4165
正社員 86人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 1737561 従業員数 86人

40歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

221,000円～271,000円 全従業員数 TEL 0263-26-8960
正社員 90人

就業場所
20020- 1743361 従業員数 57人

変形（1ヶ月単位） 看護師
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 准看護師

199,300円～249,300円 全従業員数 TEL 0263-31-6231
正社員 182人

就業場所 長野県松本市
20020- 1744661 従業員数 110人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)16時30分～1時00分
(3)0時30分～9時00分

227,300円～373,500円 全従業員数 TEL 0263-48-3300
正社員 261人

就業場所
20020- 1745261 従業員数 253人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者

(2)7時30分～16時30分 介護職員実務者研修修了者
(3)16時30分～9時00分

178,850円～265,000円 全従業員数 TEL 0263-48-3300
正社員 261人

就業場所
20020- 1746561 従業員数 253人

大型特殊自動車免許
不問 月給 (1)8時30分～17時15分

208,079円～325,760円 全従業員数 TEL 0263-52-1148
正社員以外 6,000人

就業場所
20020- 1750061 従業員数 53人

不問 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-27-1181
正社員 131人

就業場所
20020- 1751361 従業員数 59人

変形（1年単位）
不問 月給

210,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 30人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 1753261 従業員数 19人

交替制あり
64歳以下 時給

200,763円～200,763円 全従業員数 TEL 0263-25-3172
正社員以外 134人

就業場所 長野県松本市
20020- 1755461 従業員数 130人

フレックス
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)10時00分～12時00分

196,500円～305,700円 全従業員数 TEL 0263-77-1260
正社員 127人

就業場所
20020- 1756761 従業員数 93人

交替制あり
64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

209,600円～289,600円 全従業員数 TEL 0263-25-3172
正社員 134人

就業場所 長野県松本市
20020- 1758961 従業員数 130人

変形（1年単位） 看護師
59歳以下 月給 (1)8時20分～18時30分 准看護師

(2)8時20分～12時30分

245,000円～265,000円 全従業員数 TEL 0263-87-5773
正社員 28人

就業場所
20020- 1760661 従業員数 28人

変形（1ヶ月単位） 保育士
59歳以下 月給 (1)11時00分～19時00分 小学校教諭免許

(2)9時30分～19時00分 特別支援学校教諭免許
(3)8時00分～14時00分

181,000円～245,400円 全従業員数 TEL 0263-36-5025
正社員 8人

就業場所
20020- 1761261 従業員数 8人

歯科衛生士
69歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分

(2)8時30分～13時00分

220,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-32-1422
正社員 4人

就業場所
20020- 1763461 従業員数 3人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

223,500円～299,000円 全従業員数 TEL 0263-72-2562
正社員 70人

就業場所
20020- 1764761 従業員数 70人

看護師（夜勤中
心、月６ー８
回）

社会福祉法人　孝悌
会　「特別養護老人
ホーム　たきべ野」

長野県安曇野市豊科高家５
０９０－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

産業技術職（臨
時的任用職員）

長野県計量検定所 長野県松本市大字島立１０２０

　松本合同庁舎内

公災・健
康・厚生・
その他

計量法に関する実務経
験

行政機関での業務従事
経験1人

脳卒中特化病院
／病棟看護師／
家庭と両立◎

医療法人　青樹会　一
之瀬脳神経外科病院

長野県松本市大字島立２０
９３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

訪問看護ステー
ション

社会福祉法人　梓の
郷

長野県松本市梓川倭３２３
４番地１５

雇用・労
災・健康・
厚生

訪問看護業務
又は8時00分～18時00
分の間の8時間程度

2人

営業職（松本本
店）

南信ヤクルト販売
株式会社

長野県松本市野溝木工１－
３－３４

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

ＣＡＤオペレー
ター

タカサワ通商　株式
会社

長野県松本市征矢野２－１
２－４６

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

育休任期付き職
員（野菜花き試
験場栽培部）

長野県野菜花き試験
場

長野県塩尻市大字宗賀床尾
１０６６－１

雇用・公
災・健康・
厚生

1人

アシストナース（看
護助手）専門病院で
活躍できます。

医療法人　青樹会　一
之瀬脳神経外科病院

長野県松本市大字島立２０
９３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

医療機関での実務経験

2人

生産管理　事務職
（生産計画業務およ
び資材管理業務）

安曇野本多通信工業
株式会社

長野県安曇野市三郷温４６
０４

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

又は7時30分～22時00
分の間の8時間

2人 拠出

店舗スタッフ
（フィールド社
員）

株式会社　エクセル 長野県松本市平田東１－１
０－７

雇用・労
災・健康・
厚生

又は9時00分～19時00
分の間の8時間程度

2人 給付

あづみ野菓子工房　彩
香　スイーツショップ
のスイーツ製造

株式会社　彩香 長野県松本市大手２－１－
９　松本大手ビル

雇用・労
災・健康・
厚生

お菓子製造の経験
又は7時00分～18時30
分の間の8時間程度

1人

学童保育の指導
員（支援員）
【急募】

開智児童育成クラブ 長野県松本市開智２丁目４
－５１（開智小学校構内）

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時30分～19時00
分の間の7時間程度

1人

看護師 医療法人　弘仁会
かもいクリニック

長野県塩尻市大字広丘高出
２１９９－２

雇用・労
災・健康・
厚生

看護師業務

1人

店舗スタッフ
（正社員）

株式会社　エクセル 長野県松本市平田東１－１
０－７

雇用・労
災・健康・
厚生

2人 給付

営業職 株式会社　マル井 長野県安曇野市豊科４９３
２

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

食品会社での営業経験
または食品関連会社
（商社、卸問屋等）で
の勤務経験。1人 拠出

歯科衛生士≪急
募≫

望月歯科医院 長野県松本市城東１－６－
５

雇用・労
災・健康・
その他

1人

・レタス、白菜、長芋等の
栽培（必須）


・農作業機械の操作（必
須）


・官公庁での業務経験、県
普及指導員経験（あれば尚

可）

事務職の経験１年以上　【あ
れば尚可】製造業会社での就
労経験／生産数の計画や変更
の調整などの実務経験／取引
業者への注文書発行や納品予
定の管理業務の実務経験／価

格妥当性確認の実務経験

学童保育の実務経験１
年以上

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 4



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位） 三級自動車整備士
18歳～64歳 その他 (1)8時30分～17時00分 第二種電気工事士

(2)16時45分～1時15分 ２級機械保全技能士
(3)1時00分～8時45分

223,100円～275,900円 全従業員数 TEL 0263-72-2811
正社員 428人

就業場所
20020- 1766961 従業員数 428人

職業訓練指導員免許
不問 月給 (1)8時30分～17時15分 １級建築大工技能士

203,396円～278,728円 全従業員数 TEL 0263-58-3158
正社員以外 6,000人

就業場所
20020- 1647061 従業員数 20人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)8時00分～17時00分
(3)10時00分～19時00分

190,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-87-0015
正社員 18人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 1648361 従業員数 12人

不問 月給 (1)8時30分～17時15分

485,700円～582,500円 全従業員数 TEL 0263-37-2041
正社員以外 5,873人

就業場所
20020- 1649661 従業員数 5,371人

交替制あり 保育士
59歳以下 日給 (1)9時30分～18時30分

(2)8時30分～17時30分

187,328円～263,000円 全従業員数 TEL 090-9838-0943
正社員 10人

就業場所 長野県松本市
20020- 1650461 従業員数 8人

交替制あり
不問 月給 (1)11時00分～20時00分

(2)10時00分～17時00分

210,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-87-6701
正社員以外 0人

就業場所 長野県松本市
20020- 1656361 従業員数 0人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

220,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1711
正社員 18人

就業場所
20020- 1657661 従業員数 10人

変形（1ヶ月単位） 自動二輪車免許
18歳以上 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)21時00分～6時00分

220,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-25-0531
正社員 15人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 1658261 従業員数 15人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

180,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-50-7163
正社員 1人

就業場所
20020- 1659561 従業員数 1人

変形（1ヶ月単位） 社会福祉士
59歳以下 月給 (1)9時30分～18時30分

(2)8時00分～17時00分

200,000円～215,000円 全従業員数 TEL 0263-88-4152
正社員 41人

就業場所 長野県松本市
20020- 1662161 従業員数 7人

変形（1ヶ月単位） 保育士
59歳以下 月給 (1)9時30分～18時30分

(2)8時00分～17時00分

200,000円～215,000円 全従業員数 TEL 0263-88-4152
正社員 41人

就業場所 長野県松本市
20020- 1664361 従業員数 7人

測量士
64歳以下 月給 (1)8時20分～17時30分 技術士（建設部門）

210,000円～291,000円 全従業員数 TEL 0263-78-5522
正社員 22人

就業場所
20020- 1671161 従業員数 17人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)7時30分～16時30分

210,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-58-4581
正社員 59人

就業場所
20020- 1673361 従業員数 59人

変形（1年単位） 大型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時10分 フォークリフト運転技能者

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-59-6151
正社員 273人

就業場所
20020- 1674661 従業員数 20人

第一種電気工事士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分 第二種電気工事士

その他の電気工事関係資格

233,400円～263,200円 全従業員数 TEL 0263-54-3180
正社員 17人

就業場所
20020- 1676561 従業員数 15人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)7時30分～16時30分

200,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-58-4581
正社員 59人

就業場所
20020- 1680061 従業員数 59人

生産設備保全 株式会社　アズミ村
田製作所

長野県安曇野市豊科高家１
０２０

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 拠出

教育研究系技術
職員　技術幹
（部長級）

国立大学法人　信州
大学

長野県松本市旭３丁目１－
１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

詳細は，信州大学ホー
ムページをご確認くだ
さい。

1人

専門学校事務 学校法人　松樹学園 長野県塩尻市大門三番町４
－２４

雇用・労
災・健康・
厚生

営業経験、学校事務経
験あれば尚可

1人

職業訓練指導員
（建築科）

長野県松本技術専門
校

長野県松本市寿北７－１６
－１

雇用・公
災・健康・
厚生

当該訓練に係る職務の
実務経験３年以上

1人

営業販売 株式会社　辰巳商会 長野県松本市大字和田　３９６７－２
２　（臨空工業団地内）

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

クラフトビール＆カ
フェの調理接客スタッ
フ【フルタイム】

株式会社つなぐ 長野県塩尻市大門泉町３ー
７

その他

料理好きな方、人を喜
ばすことが好きな方、
責任感のある方

1人

児童発達支援・
放課後等デイ
サービス

株式会社インフォ
メーションバンク

長野県松本市大字里山辺２
７５９－１

雇用・労
災・健康・
厚生

・障がい児、障がい者
施設での実務経験

・児童センター、児童
クラブでの実務経験

又は8時45分～18時30
分の間の8時間程度

1人

放課後等デイ
サービスの児童
指導員

株式会社　アプリコ 長野県松本市大字島立６４
７－２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

ルート営業 信州ＨＮサービス株
式会社

長野県松本市大字島立１８
２－３　島立ただちやビル

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

警備員 株式会社　セントラ
ルプラン

長野県安曇野市穂高７６４
番地　あづみ野ビル２０１

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

フロント係≪急
募≫

株式会社　松本カン
トリークラブ

長野県松本市大字内田２６
８１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

又は7時30分～16時30
分の間の7時間程度

1人

測量・設計・調
査・技術職

中部測量　株式会社 長野県松本市梓川倭３０８
５－１

雇用・労
災・健康・
厚生

測量・設計の実務経験

1人 厚生

放課後等デイサービス
のこどものサポートス
タッフ【保育士】

株式会社　アプリコ 長野県松本市大字島立６４
７－２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

レストランホー
ル係

株式会社　松本カン
トリークラブ

長野県松本市大字内田２６
８１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

電気配線工事
（現場施工・施
工管理）

株式会社　小松電気
設備

長野県塩尻市桟敷７２－１
５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 厚生

安全対策指導員 南信貨物自動車　株
式会社

長野県松本市大字笹賀７６
００－７

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

小学校教諭免許（専
修・１種・２種）

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

保育士・児童指導員業
務経験　　あれば尚可

貨物自動車運送業または旅
客自動車事業において、安
全教育に携わった経験のあ
る方、道路交通法に精通し

たことがある方

その他の福祉・介護関係資
格

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 5



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

交替制あり
59歳以下 月給 (1)8時20分～17時15分

(2)6時20分～15時15分

195,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-52-0996
正社員 48人

就業場所
20020- 1681361 従業員数 47人

変形（1ヶ月単位） フォークリフト運転技能者

18歳～64歳 月給

181,200円～181,200円 全従業員数 TEL 0263-40-3500
正社員 370人

就業場所
20020- 1682661 従業員数 163人

変形（1年単位） 中型自動車免許
18歳以上 月給 (1)8時00分～17時00分

280,000円～380,000円 全従業員数 TEL 0263-87-7316
正社員 8人

就業場所
20020- 1684561 従業員数 8人

変形（1ヶ月単位）
18歳～59歳 月給 (1)6時00分～14時00分

(2)14時00分～22時00分
(3)22時00分～6時00分

213,300円～217,300円 全従業員数 TEL 0263-72-4600
正社員 80人

就業場所
20020- 1693461 従業員数 80人

変形（1ヶ月単位） 美容師
不問 月給 (1)11時00分～20時00分

(2)10時00分～19時00分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-24-1001
正社員 30人

就業場所 長野県松本市
20020- 1696961 従業員数 3人

変形（1ヶ月単位）
不問 月給 (1)11時00分～20時00分

(2)10時00分～19時00分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-24-1001
正社員 30人

就業場所 長野県松本市
20020- 1697161 従業員数 3人

変形（1ヶ月単位） 美容師
不問 月給 (1)11時00分～20時00分

(2)10時00分～19時00分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-24-1001
正社員 30人

就業場所 長野県松本市
20020- 1698061 従業員数 4人

変形（1ヶ月単位）
不問 月給 (1)11時00分～20時00分

(2)10時00分～19時00分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-24-1001
正社員 30人

就業場所 長野県松本市
20020- 1699361 従業員数 4人

社会福祉士
不問 月給 (1)10時00分～17時30分 介護福祉士

(2)13時30分～17時30分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-54-5033
正社員 8人

就業場所
20020- 1700361 従業員数 8人

59歳以下 月給 (1)10時00分～19時00分

240,000円～363,000円 全従業員数 TEL 0263-35-1681
正社員 16人

就業場所
20020- 1702261 従業員数 14人

不問 月給 (1)8時30分～17時20分

199,700円～307,700円 全従業員数 TEL 0263-71-6330
正社員以外 61人

就業場所
20020- 1703561 従業員数 59人

44歳以下 月給 (1)8時00分～17時10分

300,000円～360,000円 全従業員数 TEL 0263-82-2403
正社員 90人

就業場所
20020- 1706861 従業員数 33人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時15分～17時45分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-86-3700
正社員 34人

就業場所
20020- 1708161 従業員数 34人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時15分～17時45分

180,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-86-3700
正社員 34人

就業場所
20020- 1709061 従業員数 34人

変形（1ヶ月単位） 保育士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)9時00分～18時00分

180,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-88-8416 看護師
正社員 61人

就業場所 長野県松本市
20020- 1710261 従業員数 4人

美容師
64歳以下 月給 (1)9時30分～19時00分 理容師

(2)9時00分～19時00分

246,000円～340,000円 全従業員数 TEL 0263-72-2513
正社員 50人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 1711561 従業員数 4人

解体工 株式会社レイズ
フィールド

長野県松本市大字今井１４
９２番地１

雇用・労
災・健康・
厚生

4人

【夜間】物流セ
ンター内　検
品、仕分け作業

阿南自動車　株式会
社　松本支店

長野県松本市大字和田字下
西原４６２０番地

雇用・労
災・健康・
厚生

経験（あれば尚可）
又は20時00分～8時00
分の間の8時間程度

3人

精密機械加工 赤羽工機　有限会社 長野県塩尻市大字広丘野村
１７８７番地３２

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

【松本駅前店】ネイ
リスト★年休１２０
日★正社員★経験者

有限会社　ラ・フェ
ンネル

長野県松本市村井町南２丁
目１番２６号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

サロンワーク経験１年以
上

（ＪＮＥＣ検定２級以上
取得者は未経験も可）2人

松本駅前★アイリスト
★年休１２０日★オー
プニングスタッフ

有限会社　ラ・フェ
ンネル

長野県松本市村井町南２丁
目１番２６号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

１年以上のサロン経験

2人

フイルム製造品の包
装・軽作業（操業オ
ペレーター）

豊科化工　株式会社 長野県安曇野市豊科５０５
０

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

放課後等デイ
サービスの児童
指導員

特定非営利活動法人
おはな

長野県塩尻市大字広丘野村
１６１７－２６

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

【松本】村井店★ネ
イリスト★経験者★
年間休日１２０日

有限会社　ラ・フェ
ンネル

長野県松本市村井町南２丁
目１番２６号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

サロンワーク経験１年以
上

（ＪＮＥＣ検定２級以上
取得者は未経験も可）2人

【松本】村井店★ア
イリスト★年間休日
１２０日★正社員

有限会社　ラ・フェ
ンネル

長野県松本市村井町南２丁
目１番２６号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

１年以上のサロン経験

1人

電気設計／電気
技術

富士製砥　株式会社
長野工場

長野県安曇野市穂高８３９
２番地

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

機械加工 株式会社　ハーモ
ニック・エイディ

長野県安曇野市豊科４０３
４

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 拠出

携帯電話のイベン
ト販売スタッフ及
びアシスタント

株式会社　プリント
ショップミネ

長野県松本市大字宮渕１－
１－５－１

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

保育士 特定非営利活動法人
きらり

長野県塩尻市大門桔梗町２
－１　ワコウビル１階

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時30分～17時30
分の間の8時間程度

2人

営業アシスタント｜伝
票作成や顧客対応業務
【福利厚生充実】

株式会社　エフケー
ケー

長野県松本市大字今井７２
５０

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

建設資材のルー
ト営業スタッフ

株式会社　エフケー
ケー

長野県松本市大字今井７２
５０

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

スタイリスト 有限会社　大和インター
ナショナル　「美容室
アンジュール」

長野県安曇野市豊科４７８
－３

雇用・労
災・健康・
厚生

※美容師、理容師の経
験者は優遇します。

1人

ネイリスト技能検定試
験２級

ネイリスト技能検定試
験２級

保育士または児童指導員（２年
以上児童福祉事業に従事した

者、社会福祉士、精神保健福祉
士、大学の社会福祉学、心理

学、教育学、社会学科を卒業し
た者、教諭の資格のある者）

自立してＮＣ工作機械の段取
りや加工操作の経験を有する

方

（熟練者、検定合格者優遇）

マイクロメータ、ノギスを使
いミクロン単位の精密測定が

出来る方

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 6



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

保健師
不問 月給 (1)8時30分～17時00分

(2)8時45分～17時15分

242,100円～242,100円 全従業員数 TEL 0263-34-3000
正社員以外 2,900人

就業場所 長野県松本市
20020- 1712461 従業員数 2,900人

交替制あり ホームヘルパー２級
65歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者

(2)7時00分～16時00分 介護福祉士
(3)10時00分～19時00分

211,000円～273,000円 全従業員数 TEL 0263-88-8860
正社員 70人

就業場所
20020- 1713761 従業員数 70人

40歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

240,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-32-6200
正社員 146人

就業場所
20020- 1585661 従業員数 63人

不問 時給 (1)8時00分～17時00分

173,768円～243,600円 全従業員数 TEL 0263-66-3161
正社員以外 25人

就業場所
20020- 1588461 従業員数 25人

２級管工事施工管理技士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

300,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-87-6119
正社員 4人

就業場所 長野県松本市
20020- 1589761 従業員数 4人

変形（1年単位） ８トン限定中型自動車免許

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分 三級自動車整備士

220,000円～373,000円 全従業員数 TEL 0263-25-3430
正社員 48人

就業場所 長野県松本市
20020- 1590961 従業員数 27人

不問 時給 (1)8時00分～18時00分
(2)8時00分～12時30分

202,050円～202,050円 全従業員数 TEL 0263-82-0666
正社員 5人

就業場所
20020- 1594661 従業員数 5人

看護師
64歳以下 月給 (1)8時30分～18時30分 准看護師

(2)8時30分～13時00分

220,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-47-8733
正社員 13人

就業場所
20020- 1597461 従業員数 12人

変形（1年単位）
18歳以上 月給 (1)5時00分～14時00分

(2)10時00分～19時00分
(3)13時00分～22時00分

300,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-88-5588
正社員 67人

就業場所 長野県松本市
20020- 1598761 従業員数 14人

変形（1年単位） 大型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

230,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-73-8430
正社員 砂利採取業務主任者

就業場所
20020- 1599861 従業員数 26人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

212,300円～309,000円 全従業員数 TEL 0263-88-3266
正社員 162人

就業場所
20020- 1600561 従業員数 7人

不問 月給 (1)8時00分～17時00分

220,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-28-3772
正社員 20人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 1601461 従業員数 5人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者

(2)6時30分～15時30分 ホームヘルパー２級
(3)10時30分～19時30分

193,800円～223,800円 全従業員数 TEL 0263-48-6321
正社員 158人

就業場所 長野県松本市
20020- 1607361 従業員数 26人

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

64歳以下 月給 ホームヘルパー２級

236,600円～246,920円 全従業員数 TEL 0263-72-1871
正社員 496人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 1614061 従業員数 80人

交替制あり 危険物取扱者（乙種）
59歳以下 日給 (1)7時00分～16時00分

(2)10時00分～19時00分

202,900円～306,800円 全従業員数 TEL 0263-82-2408
正社員 70人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 1618561 従業員数 8人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-54-8388
正社員 30人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 1620161 従業員数 30人

訪問介護・定期巡回
サービス／正社員／
事前見学歓迎！

サンクスクリエー
ション　合同会社

長野県安曇野市穂高有明９
９９０－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

保健師 松本市役所 長野県松本市丸の内３番７
号

雇用・労
災・健康・
厚生

行政経験

1人

設備現場の施工
管理者

株式会社　ミナミ 長野県松本市平田東３－２
９－１１

雇用・労
災・健康・
厚生

現場代理人経験

1人

製造された中子
の検査・修正・
箱詰め

有限会社　いたや工
業

長野県東筑摩郡筑北村西条
１７６０

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

電気機械器具販
売営業

長野三菱電機機器販
売　株式会社

長野県松本市白板１－７－
５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 拠出

正・准看護師≪
急募≫

小林耳鼻咽喉科医院 長野県松本市大字島内３４
２７－１９

雇用・労
災・健康・
厚生

パソコン操作

1人

医療事務 せき泌尿器科クリ
ニック

長野県安曇野市穂高８２５
５－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

自動車整備士 松本自動車工業　株
式会社

長野県松本市鎌田１丁目３
番６号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

3人 厚生

総務【扉ホール
ディングス】

扉ホールディングス
株式会社

長野県松本市深志１丁目２
－１８　コスモビル３階

雇用・労
災・健康・
厚生

総務の経験者、または
サービス業の経験者

1人

ダンプ運転及び
構内作業
〈北事業所〉

松本マテリアル　株
式会社

長野県松本市大字島内９８
３０－４

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

レストラン支配
人・支配人候補

株式会社　ＯＵＴＰ
ＵＴ

長野県松本市石芝３丁目１
番１　石芝ビル１０５

雇用・労
災・健康・
厚生

実務経験
又は5時00分～23時00
分の間の8時間程度

1人

訪問介護員／
ホームヘルパー
【明科】

社会福祉法人　安曇
野市社会福祉協議会

長野県安曇野市豊科４１６
０番地１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

又は8時00分～20時00
分の間の8時間程度

1人

介護職員（小規模特
別養護老人ホーム）
（正社員）

社会福祉法人　ハー
モニー

長野県松本市大字島内字広
田４０６４番地２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

おいもスイーツ
販売

株式会社　ねんりん 長野県松本市両島４－１５ 雇用・労
災・健康・
厚生

菓子作り、接客

1人

ラダーソフト及びハー
ド設計技術者（Ｕ・Ｉ
ターン併用）

株式会社　ランテッ
クプランナー

長野県塩尻市大字片丘９８２８－８
今泉南テクノヒルズ産業団地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

ラダーソフト設計経験

1人

販売員（ガソリ
ンスタンド）

株式会社　アイダエ
ナジー

長野県安曇野市穂高５６８
４－３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

自動車整備士の募集のため、
３級以上の資格保有者が対象

ですが、

クルマが好きで、働きながら
整備士を目指したい方も資格

が無くても大歓迎です。

車両系建設機械（整
地・運搬・積込用及び
掘削用）運転技能者

ダンプの運転経験

建設機械運転経験

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 7



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位） フォークリフト運転技能者

不問 時給 (1)8時00分～17時15分
(2)7時00分～16時15分

190,080円～237,600円 全従業員数 TEL 0263-26-6261
正社員以外 74人

就業場所 長野県松本市
20020- 1621061 従業員数 15人

変形（1ヶ月単位）
62歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

243,000円～253,000円 全従業員数 TEL 0263-51-6610
正社員 740人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 1622361 従業員数 72人

変形（1ヶ月単位）
18歳以上 時給 (1)8時00分～17時15分

(2)17時00分～2時15分

190,080円～237,600円 全従業員数 TEL 0263-26-6261
正社員以外 74人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 1623661 従業員数 33人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-54-8388
正社員 30人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 1624261 従業員数 30人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-54-8388
正社員 30人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 1625561 従業員数 30人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-54-8388
正社員 30人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 1627761 従業員数 30人

64歳以下 日給 (1)8時00分～17時00分

248,400円～317,400円 全従業員数 TEL 0263-25-9201
正社員 12人

就業場所 車両系建設機械の運転
20020- 1629961 従業員数 12人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時45分～17時15分

176,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-47-8883
正社員 35人

就業場所
20020- 1630361 従業員数 35人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)8時45分～17時15分

180,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-47-8883
正社員 35人

就業場所
20020- 1631661 従業員数 35人

64歳以下 日給 (1)8時00分～17時00分

248,400円～317,400円 全従業員数 TEL 0263-25-9201
正社員 12人

就業場所
20020- 1634461 従業員数 12人

１級土木施工管理技士
64歳以下 日給 (1)8時00分～17時00分 ２級土木施工管理技士

２級建築施工管理技士

271,400円～363,400円 全従業員数 TEL 0263-25-9201
正社員 12人

就業場所
20020- 1635761 従業員数 12人

35歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

188,060円～297,085円 全従業員数 TEL 0263-54-1390
正社員 70人

就業場所
20020- 1636861 従業員数 50人

調理師
44歳以下 月給 (1)10時30分～20時30分

185,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-47-6788
正社員

就業場所 長野県松本市
20020- 1638161 従業員数 25人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

246,600円～414,825円 全従業員数 TEL 0263-54-1390
正社員 70人

就業場所
20020- 1639061 従業員数 50人

大型自動車免許
64歳以下 日給 (1)8時00分～17時00分

248,400円～317,400円 全従業員数 TEL 0263-25-9201
正社員 12人

就業場所
20020- 1642461 従業員数 12人

中型自動車免許
64歳以下 日給 (1)8時00分～17時00分

248,400円～294,400円 全従業員数 TEL 0263-25-9201 移動式クレーン運転士
正社員 12人

就業場所
20020- 1643761 従業員数 12人

食品製造 株式会社　信栄食品 長野県松本市大字並柳４－
１－３７

雇用・労
災・健康・
厚生

食品製造経験

2人

食品製造・製造
管理＜パート・
アルバイト＞

株式会社　信栄食品 長野県松本市大字並柳４－
１－３７

雇用・労
災・健康・
厚生

食品製造経験

2人

フォークリフト運転技
能者

介護支援専門員（居
宅介護支援事業所せ
せらぎ）

社会福祉法人　平成
会

長野県塩尻市大字宗賀１２
９８－９２

雇用・労
災・健康・
厚生

介護施設における業務
経験

1人

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

機械配線・制御ボック
ス配線技術者（Ｕ・Ｉ
ターン併用）

株式会社　ランテッ
クプランナー

長野県塩尻市大字片丘９８２８－８
今泉南テクノヒルズ産業団地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

機械配線・制御ボック
ス配線経験

1人

機械設計技術者
（Ｕ・Ｉターン
併用）

株式会社　ランテッ
クプランナー

長野県塩尻市大字片丘９８２８－８
今泉南テクノヒルズ産業団地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

３Ｄ／ＣＡＤ等による
機械設計経験

1人

機械組立調整技
術者（Ｉ・Ｕ
ターン併用）

株式会社　ランテッ
クプランナー

長野県塩尻市大字片丘９８２８－８
今泉南テクノヒルズ産業団地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

機械組立経験者

1人

営業サポート・
営業事務

ニッキトライシステ
ム　株式会社

長野県松本市大字神林７１０７
－３７　松本臨空工業団地内

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 拠出

加工技術者／ＣＡＤ
ＣＡＭを駆使して試
作品を加工

ニッキトライシステ
ム　株式会社

長野県松本市大字神林７１０７
－３７　松本臨空工業団地内

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

ＭＣ等加工経験あれば
優遇します

2人 拠出

重機オペレー
ター

株式会社　みすず建
設

長野県松本市高宮東３番３
５号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

営業【Ｉ・Ｕ
ターン併用】

株式会社　ユリーカ
長野本社

長野県塩尻市大字広丘野村１６８８－１
広丘ショッピングタウン（ＧＡＺＡ）３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 厚生

現場代理人、工
事施工管理

株式会社　みすず建
設

長野県松本市高宮東３番３
５号

雇用・労
災・健康・
厚生

土木工事、解体工事の
現場代理人の経験

1人

重機等補修 株式会社　みすず建
設

長野県松本市高宮東３番３
５号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

大型ダンプ運転 株式会社　みすず建
設

長野県松本市高宮東３番３
５号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

業務システムエ
ンジニア【Ｉ・
Ｕターン併用】

株式会社　ユリーカ
長野本社

長野県塩尻市大字広丘野村１６８８－１
広丘ショッピングタウン（ＧＡＺＡ）３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

システム開発経験（経
験言語問わず）

2人 厚生

調理（洋食レストラ
ン・カフェ）未経験
者歓迎（正社員）

レストラン　十字路 長野県松本市大字新村４６
８－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

中型ダンプ運転 株式会社　みすず建
設

長野県松本市高宮東３番３
５号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

大型ダンプ、車両系建
設機械（整地、掘削、

解体）の運転経験

その他の定置・建設機
械の運転関係資格

中型ダンプ、車両系建設機械
（整地、掘削、解体）の運転

経験

車両系建設機械（基礎
工事用）運転技能者

車両系建設機械（解体
用）運転技能者

車両系建設機械（解体
用）運転技能者

その他の定置・建設機
械の運転関係資格

車両系建設機械（整地、掘
削、解体）の運転経験

その他の定置・建設機
械の運転関係資格

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 8



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位） 中型自動車免許
64歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分

200,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-58-5385
正社員 13人

就業場所
20020- 1529261 従業員数 7人

変形（1ヶ月単位） 第一種電気工事士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分 第二種電気工事士

184,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-33-5368
正社員 7人

就業場所
20020- 1533161 従業員数 6人

64歳以下 月給 (1)9時00分～17時00分

210,000円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-33-8301
正社員 19,187人

就業場所 長野県松本市
20020- 1537261 従業員数 15人

59歳以下 月給 (1)8時10分～17時15分

180,000円～195,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1500
正社員 122人

就業場所
20020- 1539461 従業員数 122人

歯科技工士
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

212,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-52-0118
正社員 28人

就業場所
20020- 1541061 従業員数 28人

変形（1ヶ月単位）
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

玉掛技能者
200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-54-4072 フォークリフト運転技能者

正社員 4人
就業場所

20020- 1543661 従業員数 4人
変形（1年単位）

59歳以下 月給 (1)8時20分～17時30分

250,000円～500,000円 全従業員数 TEL 0263-88-8920
正社員 26人

就業場所
20020- 1544261 従業員数 22人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時20分～17時30分

250,000円～500,000円 全従業員数 TEL 0263-88-8920
正社員 26人

就業場所
20020- 1545561 従業員数 22人

看護師
44歳以下 月給 (1)8時15分～18時15分

(2)8時15分～12時45分

263,000円～338,000円 全従業員数 TEL 0263-57-6060
正社員 12人

就業場所
20020- 1550361 従業員数 12人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

250,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-29-0602
正社員 2人

就業場所 長野県松本市
20020- 1551661 従業員数 2人

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

180,000円～180,000円 全従業員数 TEL 0263-54-4778
正社員 10人

就業場所
20020- 1552261 従業員数 10人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

175,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-29-0602
正社員 2人

就業場所 長野県松本市
20020- 1553561 従業員数 2人

59歳以下 その他 (1)8時20分～17時10分

182,750円～204,000円 全従業員数 TEL 0263-59-7171
正社員 18人

就業場所
20020- 1554461 従業員数 18人

司法書士
64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-35-9188 その他の法務関係資格
正社員 11人

就業場所
20020- 1555761 従業員数 11人

変形（1年単位） 調理師
18歳～59歳 月給 (1)15時00分～0時00分

(2)16時00分～1時00分
(3)10時30分～21時30分

245,000円～468,000円 全従業員数 TEL 0263-35-3766
正社員 100人

就業場所 長野県松本市
20020- 1558161 従業員数 80人

介護職員初任者研修修了者

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 ホームヘルパー２級
介護福祉士

215,460円～233,460円 全従業員数 TEL 0263-36-2671
正社員 84,716人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 1559061 従業員数 43人

電気工事作業員
≪急募≫

興和電気　株式会社 長野県松本市大字蟻ケ崎１
－１－５６

雇用・労
災・健康・
厚生

電気工事経験




1人

製氷工場での製
造ライン作業員

サンリンＩ＆Ｆ　株
式会社

長野県松本市大字笹賀７６
００番地５８号

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

歯科医院内歯科
技工士

医療法人　弘仁会
鴨居歯科医院

長野県塩尻市大字大門一番
町１６－１４

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

精密板金・溶
接・金属製品組
立業務

株式会社　タカノ 長野県松本市大字和田３９
６７－７３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

製造業での就労経験

1人

一般事務および
営業補助事務
【長野支社】

朝日生命保険相互会
社長野支社

長野県松本市深志１－１－２　朝日生
命松本ビル６Ｆ　長野支社

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

金融機関・生命保険会
社の勤務経験、

1人 拠出

自動機・治具等
設計

株式会社　サイクス 長野県塩尻市大字洗馬２９
２５－１

雇用・労
災・健康・
厚生

２Ｄ・３ＤＣＡＤを使
用した装置開発経験

パソコン基本操作

1人

制御設計（ＰＬ
Ｃ・シーケン
サ）【経験者】

株式会社　サイクス 長野県塩尻市大字洗馬２９
２５－１

雇用・労
災・健康・
厚生

制御設計業務経験者

1人

製缶板金・機械
修繕

株式会社　薗部技研 長野県塩尻市宗賀１番地　株式
会社レゾナック塩尻事業所内

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

美容材料の配達 株式会社　サンレア 長野県塩尻市大字広丘野村
２０１２

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

サービスエンジ
ニア（経験者）
≪急募≫

ライフテック松本
有限会社　（中信
サービスショップ）

長野県松本市高宮北１－１
７　中川ビル１Ｆ北

雇用・労
災・健康・
厚生

住宅設備機器の修理業
務経験２年以上

3人

看護師〈急募〉 宜保内科消化器・肝
臓内科クリニック

長野県松本市村井町南１－
３４－２０

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

司法書士補助 司法書士法人古川綜
合事務所

長野県松本市白板１丁目９
番４３号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

光学部品加工
（ＮＣ旋盤／マ
シニング）

有限会社　中信製作
所

長野県松本市大字内田９１
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

ＮＣ旋盤又はマシニン
グで加工プログラム入
力ができる事

1人 厚生

事務職　　≪急
募≫

ライフテック松本
有限会社　（中信
サービスショップ）

長野県松本市高宮北１－１
７　中川ビル１Ｆ北

雇用・労
災・健康・
厚生

事務職の経験のある方


1人

【正社員】訪問
介護　ニチイ安
曇野光

株式会社　ニチイ学
館　松本支店

長野県松本市深志２－５－
２６　松本第一ビル８Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時00分～20時00
分の間の8時間

1人

調理スタッフ、
ホールスタッフ

株式会社　酒楽 長野県松本市中央１－４－
２

雇用・労
災・健康・
厚生

調理経験等

3人

司法書士試験内容の知
識

小型移動式クレーン運
転技能者

溶接作業経験、製缶板
金経験、機械修理経験

宅地建物取引士（旧：
宅地建物取引主任者）

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 9



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

介護職員初任者研修修了者

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 ホームヘルパー２級
介護福祉士

215,460円～233,460円 全従業員数 TEL 0263-36-2671
正社員 84,716人

就業場所 長野県松本市
20020- 1561561 従業員数 7人

変形（1ヶ月単位）
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

235,000円～282,000円 全従業員数 TEL 0263-39-5888
正社員 94人

就業場所
20020- 1562461 従業員数 4人

交替制あり
18歳～59歳 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)14時00分～22時00分

210,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-32-8286
正社員 30人

就業場所 長野県松本市
20020- 1566161 従業員数 10人

介護職員初任者研修修了者

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 ホームヘルパー２級
介護福祉士

215,460円～233,460円 全従業員数 TEL 0263-36-2671
正社員 84,716人

就業場所 長野県松本市
20020- 1572861 従業員数 37人

59歳以下 月給 (1)8時15分～17時05分

190,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-52-2236
正社員 53人

就業場所
20020- 1573961 従業員数 52人

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

18歳～64歳 月給 (1)16時00分～9時00分 ホームヘルパー２級

201,320円～268,200円 全従業員数 TEL 0263-91-1300
正社員 20人

就業場所 長野県松本市
20020- 1577661 従業員数 20人

変形（1年単位）
18歳～40歳 日給 (1)8時00分～17時00分

209,000円～297,000円 全従業員数 TEL 0263-77-2413
正社員 66人

就業場所
20020- 1578261 従業員数 66人

【正社員】訪問
介護　ニチイ梓
川

株式会社　ニチイ学
館　松本支店

長野県松本市深志２－５－
２６　松本第一ビル８Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時00分～20時00
分の間の8時間

1人

【正社員】訪問
介護　ニチイ松
本笹賀

株式会社　ニチイ学
館　松本支店

長野県松本市深志２－５－
２６　松本第一ビル８Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時00分～20時00
分の間の8時間

1人

ゴルフ練習場
一般業務

望月地所　株式会社 長野県松本市中央二丁目６
－２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

ケアマネージャー【事
前見学可】【介護付有
料老人ホーム】

株式会社　ウェルライフ
信州　複合福祉施設セン
トラル・ビオス

長野県松本市大手２－９－
２３

雇用・労
災・健康・
厚生

ケアマネージャー実務
経験２～３年以上

1人

現場技能職員 松本広域森林組合 長野県安曇野市三郷温４０
００番地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

3人

夜勤専従介護職（グ
ループホーム）【正
規職員】

特定非営利活動法人
慈千会　「グループ
ホーム　波田の家」

長野県松本市波田　９４６
５番地１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

生産関連事務 株式会社　ロクハ精
工

長野県塩尻市片丘今泉９８
２８－１０

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

経理事務経験者優遇

1人

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 10


