
明善つどいだより

2 月の行事予定 ～こんなことするよ～

 行事の参加には申し込みが必要なものもあります。ご来館の上お申し込みください。ま

た電話でも受け付けますが、つどいの広場開館時間内（平日9：00～14：00）にお願

いいたします。

 子育てで不安や悩みがありましたら、一人で抱えずにご相談ください。

 体調のすぐれないときは無理をせず、自宅で過ごしましょう。

「つどいの広場」は主に未就園児の親子が気軽につどい、お話を

したり自由に遊んだり交流できる遊び場です。

季節の行事のほか、行事日以外の毎日 11 時半頃から体操・手

遊び・絵本の読み聞かせ等を行う「はじけタイム」を実施していま

す。お気軽に遊びに来てください♪

シダックス大新東ヒューマンサービス(株) 明善児童センター 2026年

おいでよちびっこつどいの広場 みんなでリトミック！

2月 4日(水) 1１：０0～（予約不要）

毎月第一水曜日恒例の０歳～１歳半までのお友だち

を対象にした行事です。

親子でふれあい遊びを楽しみましょう。職員による

楽しい催しもあります！

行事後には手形を取ります。今しかない小さな手形

を残しませんか？ハーフバースデーには寝相アート

も撮れますよ。

持ち物：手拭きタオル、バスタオル

2月 12日（木） （要予約 2/5〆切）

リトミック講師：春日三恵先生

１部 10：00～10：35（おおむね２～３歳）

２部 10：40～11：15（おおむね１歳）

３部 11：20～11：40（おおむね０歳）

発達段階に合わせて３部制で行います。詳しく

は職員までお問い合わせください。

持ち物：飲み物、3 部の方はバスタオル

コロコロ ポンッ！ボールあそび 2月お誕生日会＆吊るし飾り工作

２月 19日（木）10：30～（要予約）

巨大なボールプールや大きな大きなボールがつ

どいの広場に出現！？

寒い冬、暖かい室内でたくさん体を

動かしながらみんなで遊びましょう！

定 員：１０組前後

持ち物：飲み物、手拭きタオル

2月 24日（火） 10：30～（予約不要）

前半は 2 月生まれさんのお誕生日会を行います。み

んなでお祝いしましょう！

後半はコーヒーフィルターを使ったにじみ絵で、ち

ょうちょをつくります。絵の具を使用しますので、

汚れてもいい服装でお越しください。

持ち物：手拭きタオル

一年で最も寒いといわれる２月。厳しい寒さに大人はうんざりですが、こどもたちにとっては雪や氷

など、この時期特有の自然遊びが楽しい時期でもあります。氷の張った水たまりを歩いたり、霜柱を踏

んでみたりと、冬のあそびを親子で楽しめるといいですね♬

今月もお部屋を暖めながら、皆様の来館を心よりお待ちしております。気軽にお出かけください！

開館時間 平日 9：00～14：00

（土・日・祝祭日・年末年始はお休みです）

〒399－0021 松本市寿豊丘 813－7

（明善小学校敷地内 明善児童センターの１階です）

TEL：0263－31－5776

～～明善つどいの広場 ご案内～～

お し ら せ


