
加入保険等
採用人数

交替制あり フォークリフト運転技能者

18歳～40歳 その他 (1)8時20分～17時05分 準中型自動車免許
(2)17時00分～1時45分

177,600円～243,800円 全従業員数 TEL 0263-82-2994
正社員 98人

就業場所
20020- 1455361 従業員数 98人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

400,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-53-5382
正社員 21人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 1461061 従業員数 19人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

220,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-53-5382
正社員 21人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 1463661 従業員数 19人

変形（1年単位） 大型自動車免許
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時20分 牽引免許

フォークリフト運転技能者

390,000円～470,000円 全従業員数 TEL 0263-57-8585
正社員 18人

就業場所
20020- 1466461 従業員数 18人

変形（1ヶ月単位） 第二種電気工事士
18歳～64歳 月給 (1)8時00分～17時00分 ＣＡＴＶ技術者

182,000円～274,000円 全従業員数 TEL 0263-82-7494
正社員 66人

就業場所
20020- 1467761 従業員数 25人

変形（1年単位） 第二種電気工事士
18歳～64歳 月給 (1)8時00分～17時30分

(2)22時00分～5時00分

210,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-47-9440
正社員 20人

就業場所 長野県松本市
20020- 1468861 従業員数 15人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

235,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-87-3664
正社員 6人

就業場所
20020- 1474461 従業員数 6人

交替制あり
64歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)12時00分～21時00分

248,800円～248,800円 全従業員数 TEL 0263-95-2311
正社員 7人

就業場所
20020- 1479061 従業員数 7人

変形（1年単位）
59歳以下 月給

212,250円～309,000円 全従業員数 TEL 0263-33-6303
正社員 55人

就業場所
20020- 1483761 従業員数 55人

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

不問 月給 (1)7時00分～16時00分 介護職員実務者研修修了者
(2)10時00分～19時00分 ホームヘルパー２級

188,248円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-40-0166
正社員 17人

就業場所 長野県松本市
20020- 1484861 従業員数 7人

変形（1ヶ月単位） 臨床検査技師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)6時30分～15時30分
(3)9時30分～18時30分

198,160円～305,000円 全従業員数 TEL 0263-48-3300
正社員 261人

就業場所
20020- 1485961 従業員数 253人

変形（1年単位） 調理師
59歳以下 月給

212,250円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-33-6303
正社員 55人

就業場所
20020- 1486161 従業員数 55人

第二種衛生管理者
不問 月給 (1)8時30分～17時15分

207,400円～207,400円 全従業員数 TEL 0263-54-4567
正社員以外 10人

就業場所
20020- 1497661 従業員数 10人

必要な免許資格
経験

製造 株式会社　ＧＳユア
サ安曇野

長野県安曇野市穂高８３８
４－１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人 給付

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

トレーラー運転
手

株式会社　降籏物産 長野県松本市大字中山セン
棚田７３１５－４

雇用・労
災・健康・
厚生

運転業務経験

1人

精密部品の加工・段
取りスタッフ（未経
験者歓迎）

有限会社　エイシン 長野県塩尻市大字洗馬１３
５

雇用・労
災・健康・
厚生

製造現場での実務経験
があれば活かせます
が、必須ではありませ
ん。1人

ＮＣ旋盤技術者（経
験者優遇月給３５万
円以上）

有限会社　エイシン 長野県塩尻市大字洗馬１３
５

雇用・労
災・健康・
厚生

必須　ＮＣ旋盤の操作
経験（年数不問）


1人

営業 株式会社　プロテク
トｅｉｇｈｔ

長野県松本市波田５５７２
－２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

電気工事　電気
通信工事作業員

平成電設　株式会社 長野県松本市大字島立１０
８０－７

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 厚生

電気通信工事作業
員（松本支店）

株式会社　アストロ
電機　松本支店

長野県安曇野市穂高４４１
９

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 厚生

工事担任者ＡＩ・ＤＤ総
合種

介護員 株式会社　テイクア
イ

長野県松本市大字島立　３
９９８－７


雇用・労
災・健康・
厚生

2人

和食店ホールス
タッフ（ヒカリ
ヤヒガシ）

シックスセンス　株式
会社　（ヒカリヤ）

長野県松本市大手４－７－
１４　ヒカリヤ

雇用・労
災・健康・
厚生

飲食店等での接客経験
をお持ちの方は歓迎い
たします。

又は9時30分～22時00
分の間の8時間程度

1人

ホテル業務全般 株式会社　上高地温
泉ホテル

長野県松本市安曇４４６９
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

事務職（業務担
当）【嘱託職員】

公益社団法人　塩尻地
域シルバー人材セン
ター

長野県塩尻市大門四番町７
番９号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 給付

和食の調理師【ヒ
カリヤヒガシ】

シックスセンス　株式
会社　（ヒカリヤ）

長野県松本市大手４－７－
１４　ヒカリヤ

雇用・労
災・健康・
厚生

飲食店・宿泊施設等で
の調理職としてのご勤
務経験をお持ちの方は
歓迎いたします。

又は9時00分～22時00
分の間の8時間

1人

脳卒中専門病院
での臨床検査技
師

医療法人　青樹会　一
之瀬脳神経外科病院

長野県松本市大字島立２０
９３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

エコー・生理検査経験
者歓迎

1人

２級電気通信工事施工管理
技士

車両系建設機械（基礎工事
用）運転技能者

電気工事・電気通信工事・
高所作業・土木関係作業

建物、水周り設備に関
して知識・経験のある

方（資格不要）

または、経理業務に関
して知識・経験のある

方（資格不要）

ＯＡでの実務経験者

塩尻地域（塩尻市・朝
日村）の土地勘がある

者

労務管理経験者

℡ ０２６３－２７－０１１１

令和８年１月２３日発行

ハローワーク松本（松本公共職業安定所）

◎ 様式の都合で一部表示されない個所がございます。条件面等の詳しい内容を知りたい方・面接を希望される方は、ハローワークの紹介窓口へ

お問い合わせください。

◎ 面接には、ハローワークが発行する紹介状が必要です。なお、問い合せ先が下記連絡先と異なる場合がありますのでご注意下さい。

◎ フルタイム求人では賃金額が月額表示となり、日給・時給制等の場合も月額換算額が表示されます（表示例：時給 １５０，０００円）。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際は、あしからずご了

承ください。

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 1



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

18歳～64歳 月給 (1)7時00分～16時00分 ホームヘルパー２級
(2)8時30分～17時30分
(3)9時30分～18時30分

201,320円～268,200円 全従業員数 TEL 0263-91-1300
正社員 20人

就業場所 長野県松本市
20020- 1498261 従業員数 20人

理学療法士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 作業療法士

200,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-29-6360
正社員 6人

就業場所 長野県松本市
20020- 1500061 従業員数 4人

不問 月給 (1)9時00分～18時00分

180,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-28-0073
正社員 24人

就業場所 長野県松本市
20020- 1504561 従業員数 4人

変形（1年単位）
不問 月給 (1)8時00分～17時00分

250,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-50-5804 移動式クレーン運転士
正社員 22人 大型自動車免許

就業場所 長野県安曇野市
20020- 1507861 従業員数 22人

18歳以上 日給 (1)8時00分～17時00分
(2)21時00分～3時00分

212,000円～254,400円 全従業員数 TEL 0263-50-5804
正社員 22人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 1508961 従業員数 22人

交替制あり
18歳以上 日給 (1)8時15分～17時15分

(2)16時15分～9時15分

175,200円～175,200円 全従業員数 TEL 0263-73-6700
正社員以外 1,500人

就業場所
20020- 1510661 従業員数 619人

臨床工学技士
不問 日給 (1)8時15分～17時15分

211,520円～211,520円 全従業員数 TEL 0263-73-6700
正社員以外 1,500人

就業場所
20020- 1513461 従業員数 619人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時20分

190,000円～215,000円 全従業員数 TEL 0263-71-1810
正社員 33人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 1514761 従業員数 32人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時20分

190,000円～215,000円 全従業員数 TEL 0263-71-1810
正社員 33人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 1516961 従業員数 24人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時10分

196,400円～251,000円 全従業員数 TEL 0120-194-130
正社員 1,696人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 1517161 従業員数 34人

獣医師
不問 月給 (1)8時30分～17時15分 薬剤師

臨床検査技師

230,780円～230,780円 全従業員数 TEL 0263-47-3223
正社員以外 6,000人

就業場所
20020- 1519361 従業員数 23人

司法書士
64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

300,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-35-9188 その他の法務関係資格
正社員 11人

就業場所
20020- 1522761 従業員数 11人

59歳以下 月給 (1)9時00分～17時30分

187,000円～212,000円 全従業員数 TEL 0263-52-0118
正社員 28人

就業場所
20020- 1524961 従業員数 28人

不問 月給 (1)8時30分～17時15分

203,396円～278,728円 全従業員数 TEL 0263-40-1955
正社員以外 6,000人

就業場所
20020- 1358061 従業員数 28人

不問 月給 (1)8時30分～17時15分

203,396円～278,728円 全従業員数 TEL 0263-40-1955
正社員以外 6,000人

就業場所
20020- 1359361 従業員数 28人

不問 月給 (1)8時30分～17時15分

203,396円～220,702円 全従業員数 TEL 0263-40-1955
正社員以外 6,000人

就業場所
20020- 1360561 従業員数 28人

工事ご案内スタッフ
松本市（近隣対応・
ご挨拶業務）

三和テクノ　株式会
社

長野県松本市野溝東１－１
１－２６

雇用・労
災・健康・
厚生

訪問販売の経験者は採
用判断の加点とさせて
いただきます。

2人

理学療法士・作
業療法士

合同会社　ももせ薬
局

長野県松本市大字中山１０
１４－２

雇用・労
災・健康・
厚生

理学療法士・作業療法
士としての実務経験

1人

介護スタッフ
（グループホー
ム）

特定非営利活動法人
慈千会　「グループ
ホーム　波田の家」

長野県松本市波田　９４６
５番地１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

看護助手 地方独立行政法人長野
県立病院機構　長野県
立こども病院

長野県安曇野市豊科３１０
０

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

建設建築作業員 株式会社　協栄企画 長野県安曇野市豊科高家１０６９－１
２　　　　　　　　　　　　　清光ビ
ル２Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

現場作業の経験あれば
尚可




1人

運転手（大型ダン
プ・大型セルフ車）

株式会社　協栄企画 長野県安曇野市豊科高家１０６９－１
２　　　　　　　　　　　　　清光ビ
ル２Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

金型製作、金属
部品プレス加工

株式会社　共立製作
所

長野県安曇野市豊科高家１
０７６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

金属部品プレス
加工

株式会社　共立製作
所

長野県安曇野市豊科高家１
０７６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

臨床工学技士 地方独立行政法人長野
県立病院機構　長野県
立こども病院

長野県安曇野市豊科３１０
０

雇用・労
災・健康・
厚生

病院勤務経験あれば尚
可

1人

家畜衛生員（会計年
度任用職員）（ＣＳ
Ｆ検査補助）

長野県松本家畜保健
衛生所

長野県松本市大字島内西川
原６９３１

雇用・公
災・健康・
厚生

臨床検査経験

1人

介護支援専門員
（塩尻事業所）

社会医療法人財団
慈泉会　相澤病院

長野県松本市本庄２－５－
１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

事務（行政）職（臨
時的任用職員）（廃
棄物対策係）

長野県松本地域振興
局

長野県松本市大字島立１０
２０長野県松本合同庁舎内

公災・健
康・厚生・
その他

廃棄物対策法に関する
事務経験

行政機関での業務従事
経験1人

受付、事務 医療法人　弘仁会
鴨居歯科医院

長野県塩尻市大字大門一番
町１６－１４

雇用・労
災・健康・
厚生

歯科医療事務、医療事
務

4人

司法書士業務 司法書士法人古川綜
合事務所

長野県松本市白板１丁目９
番４３号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

行政事務員 長野県松本地域振興
局

長野県松本市大字島立１０
２０長野県松本合同庁舎内

雇用・公
災・健康・
厚生

行政機関での勤務経
験、会計、庶務、労務
管理の経験

1人

事務（行政）職（臨
時的任用職員）（環
境保全係）

長野県松本地域振興
局

長野県松本市大字島立１０
２０長野県松本合同庁舎内

公災・健
康・厚生・
その他

行政機関での業務従事
経験

1人

宅地建物取引士（旧：
宅地建物取引主任者）

司法書士試験内容の知
識

車両系建設機械（整
地・運搬・積込用及び
掘削用）運転技能者

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 2



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位）
44歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

200,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-28-4728
正社員 1,057人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 1367361 従業員数 40人

64歳以下 月給 (1)8時45分～17時45分

210,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-28-4728
正社員 1,057人

就業場所 長野県松本市
20020- 1368661 従業員数 203人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

社会福祉士
190,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-51-1128

正社員 88人
就業場所 長野県塩尻市

20020- 1373161 従業員数 6人

30歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

179,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-86-1520
正社員 93人

就業場所
20020- 1376661 従業員数 56人

第二種電気工事士
18歳以上 月給 (1)8時30分～17時30分

180,000円～250,000円 全従業員数 TEL 080-6937-6159
正社員 1人

就業場所
20020- 1387761 従業員数 1人

64歳以下 その他 (1)8時15分～17時05分

266,980円～290,180円 全従業員数 TEL 0263-52-1100
正社員 34人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 1389961 従業員数 34人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

(2)10時00分～19時00分
(3)11時00分～20時00分

243,800円～352,600円 全従業員数 TEL 0263-31-2281
正社員 101人

就業場所
20020- 1391661 従業員数 90人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

212,000円～250,500円 全従業員数 TEL 0263-85-3188
正社員 38人

就業場所
20020- 1398161 従業員数 38人

変形（1年単位） フォークリフト運転技能者

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

179,000円～190,000円 全従業員数 TEL 0263-25-3207
正社員 35人

就業場所 長野県松本市
20020- 1401961 従業員数 23人

変形（1年単位） ２級土木施工管理技士
64歳以下 月給 (1)7時30分～17時00分

233,000円～348,000円 全従業員数 TEL 0263-25-4426
正社員 21人

就業場所
20020- 1404361 従業員数 21人

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)7時30分～17時00分

173,000円～348,000円 全従業員数 TEL 0263-25-4426
正社員 21人

就業場所
20020- 1406261 従業員数 21人

日商簿記３級
59歳以下 月給 (1)8時15分～17時10分

180,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-58-2360
正社員 78人

就業場所
20020- 1407561 従業員数 78人

変形（1年単位） 第一種電気工事士
59歳以下 日給 (1)8時00分～18時00分 第二種電気工事士

194,400円～259,200円 全従業員数 TEL 0263-53-3741
正社員 0人

就業場所
20020- 1409761 従業員数 0人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

340,000円～410,000円 全従業員数 TEL 0263-54-3860 ２級建設機械施工技士
正社員 2人 大型自動車免許

就業場所
20020- 1410961 従業員数 2人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-26-6260
正社員 30人

就業場所
20020- 1411161 従業員数 30人

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 ホームヘルパー２級
(2)8時30分～17時30分 介護福祉士

192,000円～242,300円 全従業員数 TEL 0263-39-3993
正社員 49人

就業場所
20020- 1416561 従業員数 26人

ベーカリースタッフ
（梓川サービスエリ
ア　上り）

アルピコ交通　株式
会社

長野県松本市井川城２丁目
１番１号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

又は9時00分～22時00
分の間の8時間程度

1人

情報通信システム
の営業職（松本）

サスナカ通信工業
株式会社

長野県松本市大字笹賀７６
００－６

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 拠出

地域包括支援セ
ンター職員

社会福祉法人　恵和
会　こまくさ野村

長野県塩尻市広丘野村２１
４６番地

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

不動産事務ス
タッフ

アルピコ交通　株式
会社

長野県松本市井川城２丁目
１番１号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

【扉温泉　明神館】
接客担当（リーダー
候補）

株式会社　明神館 長野県松本市大字入山辺８
９６７

雇用・労
災・健康・
厚生

又は9時00分～22時00
分の間の8時間程度

1人

営業部販売【在
宅勤務】

カンリウ工業　株式
会社

長野県塩尻市大字広丘野村
１５２６－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

営業販売・ルートセー
ルス。

1人

通信工 株式会社ジョウテッ
ク

長野県松本市大字新村７７
１－１

雇用・労
災・健康・
厚生・その
他 通信工事全般、架空線

工事の経験

1人

現場管理 株式会社　小池組 長野県松本市渚３－６－１
７

雇用・労
災・健康・
厚生

土木工事の経験

1人

未経験歓迎！ダン
ボール製品　製造マ
シンオペレーター

株式会社　コトブキ
パック

長野県松本市庄内２丁目７
番１０号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

製造（ギター） 有限会社　飛鳥 長野県松本市大字笹賀７０
７１ー３

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

電気工事作業員 株式会社　赤羽電工 長野県塩尻市大字柿沢５４
－１０

雇用・労
災・厚生・
その他

電気工事及び建設業の
経験があれば尚可




1人

総務 シナノカメラ工業
株式会社

長野県松本市寿北３丁目７
番２４号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

総務事務経験……２年
以上

1人

土木作業員　　【完
全週休２日制】

株式会社　小池組 長野県松本市渚３－６－１
７

雇用・労
災・健康・
厚生

土木作業の経験

1人

介護職員（デイサー
ビスセンターたのし
や）

サングリーン　株式
会社

長野県松本市大字里山辺１
８３２－１

雇用・労
災・健康・
厚生

介護業務経験


1人

住宅のアフター
サービススタッ
フ

株式会社　小林創建 長野県松本市高宮北５－８ 雇用・労
災・健康・
厚生

1人 拠出

重機オペレー
ター

有限会社　笹川重興 長野県塩尻市大字広丘堅石
１１１－５

雇用・労
災・厚生・
その他

1人

不動産業界、もしくは
建築業界での勤務経験
（雇用形態、年数不

問）

事務職での就業が３年
以上（雇用形態不問）

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

ケアマネージャー経験
あれば尚可





旅館・ホテル等での接
客経験をお持ちの方は

歓迎いたします。

英語等の語学力をお持
ちの方は歓迎いたしま

す。

車両系建設機械（整
地・運搬・積込用及び
掘削用）運転技能者

車両系建設機械の運転１０
年

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 3



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位） 二級自動車整備士
64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 自動車検査員

250,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-26-2004
正社員 27人

就業場所
20020- 1418761 従業員数 26人

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

250,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-26-2004
正社員 27人

就業場所
20020- 1419861 従業員数 26人

変形（1年単位） 二級自動車整備士
64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 自動車検査員

250,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-26-2004
正社員 27人

就業場所
20020- 1421361 従業員数 26人

不問 月給 (1)8時15分～17時00分

181,000円～181,000円 全従業員数 TEL 0263-33-1210
正社員以外 528人

就業場所 長野県松本市
20020- 1422661 従業員数 100人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時15分～17時10分

250,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-58-2360
正社員 78人

就業場所
20020- 1424561 従業員数 78人

不問 月給 (1)8時30分～17時00分

163,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-72-2930
正社員以外 430人

就業場所 長野県松本市
20020- 1426761 従業員数 11人

44歳以下 日給 (1)8時00分～17時00分

200,000円～260,000円 全従業員数 TEL 080-9683-4445
正社員 5人

就業場所
20020- 1428961 従業員数 5人

35歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

180,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-52-2239
正社員 13人

就業場所
20020- 1438061 従業員数 13人

59歳以下 月給 (1)8時40分～17時30分

323,500円～403,500円 全従業員数 TEL 0263-47-2211
正社員 71人

就業場所
20020- 1440561 従業員数 66人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

185,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-52-1585
正社員 82人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 1262661 従業員数 80人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

210,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-52-1585
正社員 82人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 1263261 従業員数 80人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

185,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-52-1585
正社員 82人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 1264561 従業員数 80人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

185,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-52-1585
正社員 82人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 1265461 従業員数 80人

看護師
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 准看護師

(2)8時30分～12時30分
(3)8時00分～17時00分

207,500円～257,500円 全従業員数 TEL 0263-47-4341
正社員 67人

就業場所
20020- 1266761 従業員数 33人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

185,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-52-1585
正社員 82人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 1267861 従業員数 80人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

210,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-52-1585
正社員 82人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 1268961 従業員数 80人

自動車整備士
（経験者）

降幡自動車　株式会
社

長野県松本市野溝西３丁目
５番８号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

自動車整備経験　５年
以上

2人 拠出

自動車販売営業
≪経験者≫

降幡自動車　株式会
社

長野県松本市野溝西３丁目
５番８号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

自動車の販売営業の経
験

2人 拠出

自動車鈑金技術
職　（経験者）

降幡自動車　株式会
社

長野県松本市野溝西３丁目
５番８号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

経験５年以上

2人 拠出

営農技術指導
（畜産）　他

あづみ農業協同組合 長野県安曇野市豊科４２７
０－６

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

畜産業務・酪農業務

1人

営業（基板実装・機
器組立・自社ブラン
ド品販売）

シナノカメラ工業
株式会社

長野県松本市寿北３丁目７
番２４号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

製造業での営業経験者
優遇

1人

学校事務職員
（松本秀峰中等
教育学校）

学校法人　松商学園 長野県松本市県３丁目６番
１号

雇用・労
災・健康・
厚生

又は8時15分～17時00
分

1人

製造部門課長職 株式会社　田中機器
製作所

長野県松本市大字島内５５
４３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

課長職などのマネジメ
ント経験

1人

精密機械部品加
工

洗馬精密工業　株式
会社

長野県塩尻市大字洗馬２８
１８

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

現場作業員 暁総業　株式会社 長野県東筑摩郡山形村７６
８３番地１８

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

自動旋盤加工職 株式会社　栄光製作
所

長野県塩尻市広丘郷原１０
００－６

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

品質管理職 株式会社　栄光製作
所

長野県塩尻市広丘郷原１０
００－６

雇用・労
災・健康・
厚生

対外品質管理業務２年
以上

1人

切削工具加工職 株式会社　栄光製作
所

長野県塩尻市広丘郷原１０
００－６

雇用・労
災・健康・
厚生

ワイヤー放電加工機、
平面研削機等機械操作
経験

1人

部品検査員 株式会社　栄光製作
所

長野県塩尻市広丘郷原１０
００－６

雇用・労
災・健康・
厚生

三次元測定操作経験者

2人

看護職員 医療法人　社団英駿会
大久保クリニック

長野県松本市島内３５３３ 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

外来看護業務
又は8時00分～18時00
分の間の8時間程度

1人

カメラ部品の納
品管理

株式会社　栄光製作
所

長野県塩尻市広丘郷原１０
００－６

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

自動旋盤技術職 株式会社　栄光製作
所

長野県塩尻市広丘郷原１０
００－６

雇用・労
災・健康・
厚生

自動旋盤の操作経験３
年以上

2人

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 4



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

35歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-33-4200
正社員 76人

就業場所
20020- 1274761 従業員数 20人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分
(2)8時00分～17時00分

180,000円～229,000円 全従業員数 TEL 0263-25-8686
正社員

就業場所 長野県松本市
20020- 1282761 従業員数 29人

変形（1年単位） 理学療法士
59歳以下 月給 (1)8時20分～18時30分 作業療法士

(2)8時20分～12時30分

220,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-87-5773
正社員 28人

就業場所
20020- 1286061 従業員数 28人

２級土木施工管理技士
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

220,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-66-2617 アーク溶接技能者（基本級）

正社員 8人
就業場所 長野県東筑摩郡筑北村

20020- 1288661 従業員数 8人
変形（1ヶ月単位） 日商簿記３級

59歳以下 月給 (1)8時45分～18時00分

234,000円～245,600円 全従業員数 TEL 0263-85-0080
正社員 482人

就業場所
20020- 1290761 従業員数 15人

変形（1ヶ月単位）
30歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

185,000円～190,000円 全従業員数 TEL 0263-29-6360
正社員 6人

就業場所
20020- 1291861 従業員数 6人

不問 月給 (1)8時30分～18時15分
(2)8時30分～12時30分

186,000円～212,000円 全従業員数 TEL 0263-32-0305
正社員 7人

就業場所 長野県松本市
20020- 1292961 従業員数 7人

フォークリフト運転技能者

不問 時給 (1)8時30分～17時30分

204,000円～204,000円 全従業員数 TEL 0263-88-5166
正社員以外 5,392人

就業場所
20020- 1293161 従業員数 30人

64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

200,000円～360,000円 全従業員数 TEL 0263-52-8655
正社員 53人

就業場所
20020- 1306161 従業員数 29人

64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

206,500円～360,000円 全従業員数 TEL 0263-52-8655
正社員 53人

就業場所
20020- 1309661 従業員数 29人

64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

206,500円～360,000円 全従業員数 TEL 0263-52-8655
正社員 53人

就業場所
20020- 1310461 従業員数 29人

変形（1ヶ月単位）
18歳～59歳 月給 (1)14時00分～22時00分

250,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-48-3730
正社員

就業場所
20020- 1314161 従業員数 24人

59歳以下 月給 (1)8時25分～17時30分

270,000円～430,000円 全従業員数 TEL 0263-52-0380
正社員 3,207人

就業場所
20020- 1315061 従業員数 64人

変形（1ヶ月単位） 調理師
不問 時給 (1)9時00分～18時00分

184,040円～184,040円 全従業員数 TEL 0263-28-4728
正社員以外 1,057人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 1316361 従業員数 40人

２級管工事施工管理技士

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 第二種電気工事士
(2)8時00分～17時00分 移動式クレーン運転士

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-47-1509
正社員 8人

就業場所
20020- 1318261 従業員数 8人

59歳以下 月給 (1)8時25分～17時30分

270,000円～430,000円 全従業員数 TEL 0263-52-0380
正社員 3,207人

就業場所
20020- 1320861 従業員数 64人

倉庫作業員 株式会社　ウィーズ
信越支店

長野県松本市筑摩２－２６
－１７

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

技術営業職（松
本市）

中信アスナ　株式会
社

長野県松本市大手１－３－
２６

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 厚生

本社での経理事
務

株式会社　王滝 長野県松本市大字笹賀７６
００－５１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

・経理事務の実務経験
３年以上又は9時00分～18時00

分の間の8時間程度
1人

土木作業員 有限会社　聖南建設 長野県東筑摩郡筑北村坂北
５０７０番地

雇用・労
災・健康・
厚生・その
他

2人

理学療法士・作
業療法士

医療法人　弘仁会
かもいクリニック

長野県塩尻市大字広丘高出
２１９９－２

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

フォークリフト
オペレーター

日本梱包運輸倉庫　株
式会社　松本営業所

長野県松本市島内８０１２
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

医療事務 折井クリニック 長野県松本市白板１丁目３
－７

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

薬局事務、調剤
助手

合同会社　ももせ薬
局

長野県松本市大字中山１０
１４－２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

ハードウェア設
計開発業務

株式会社　マイクロ
ネット　信州事業所

長野県塩尻市大字広丘野村
１３７６－１４

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

ソフトウェア設
計開発業務

株式会社　マイクロ
ネット　信州事業所

長野県塩尻市大字広丘野村
１３７６－１４

雇用・労
災・健康・
厚生

ソフトウェア設計の知
識

1人

ハードウェア・ソフ
トウェアの受託開発
及び自社商品の営業

株式会社　マイクロ
ネット　信州事業所

長野県塩尻市大字広丘野村
１３７６－１４

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

レストランのキッチン
スタッフ（梓川サービ
スエリア　上り）

アルピコ交通　株式
会社

長野県松本市井川城２丁目
１番１号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

又は9時00分～22時00
分の間の8時間程度

1人

品質管理 ニデックプレシジョン
株式会社　塩尻事業所

長野県塩尻市大門六番町３
－４８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

コンビニエンス
ストア店員

セブンーイレブン松
本小宮北店

長野県松本市大字島内９９
７番地１

雇用・労
災・健康・
厚生

セブンイレブン従事経
験

1人

ＦＡ設計技術者
（メカ・電気・
ソフト）

ニデックプレシジョン
株式会社　塩尻事業所

長野県塩尻市大門六番町３
－４８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

配管工、電気工事作
業員、機械メンテナ
ンス作業等

天宝機械　株式会社 長野県松本市大字島立１０
７３－９

雇用・労
災・健康・
厚生

配管、電気工事、ク
レーン作業等資格経験
者

1人

【必須要件】計測器などの電
子機器に関する営業や組込シ

ステムに

　　　　　　関係する営業の

ご経験。

【歓迎条件】営業企画や設計

開発のご経験がある方

電子回路設計、ＦＰＧ
Ａ設計、ＰＬＣ設計の

知識のいずれかの

ご経験があれば優遇い

たします。

機械系製造メーカー勤務
必須


部品寸法検査、測定器検
査、出荷検査いずれかの

経験必須

品質管理経験あれば尚可

メカソフト　３ＤーＣＡＤ
ＳＯＬＩＤＷＯＲＫＳ


電気ソフト　ＩＪＣＡＤ　Ａ
ＵＴＯＣＡＤ　


制御ソフト　ＰＬＣ（キーエ
ンス、三菱、オムロン等々）

その他の土木・舗装・
線路工事関係資格

車両系建設機械運転技
能者としての経験


医療保険請求事務者
（医科・歯科）

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 5



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

保育士
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 作業療法士

理学療法士

218,000円～268,000円 全従業員数 TEL 0263-75-4171
正社員 12人

就業場所
20020- 1323061 従業員数 12人

59歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分

220,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-75-2241
正社員 100人

就業場所 長野県松本市
20020- 1327561 従業員数 3人

美容師
69歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

220,000円～500,000円 全従業員数 TEL 0263-72-4784
正社員 20人

就業場所
20020- 1328461 従業員数 3人

美容師
69歳以下 月給 (1)10時00分～19時00分

220,000円～500,000円 全従業員数 TEL 0263-72-4784
正社員 20人

就業場所 長野県東筑摩郡山形村
20020- 1329761 従業員数 3人

40歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

190,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-58-4115
正社員 380人

就業場所
20020- 1332061 従業員数 380人

64歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分

208,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-26-4607
正社員 18人

就業場所
20020- 1333361 従業員数 14人

変形（1年単位）
61歳以下 月給 (1)8時20分～17時30分

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-83-4138
正社員 30人

就業場所
20020- 1336561 従業員数 30人

保健師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 介護支援専門員

社会福祉士

225,000円～305,000円 全従業員数 TEL 0263-86-6590
正社員 91人

就業場所 長野県松本市
20020- 1339861 従業員数 4人

変形（1年単位）
18歳～44歳 月給 (1)5時00分～14時00分

(2)8時30分～17時30分
(3)17時30分～2時30分

192,400円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-25-9303
正社員 141人

就業場所
20020- 1340061 従業員数 141人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)6時30分～15時30分
(3)11時00分～20時00分

205,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-86-6590
正社員 91人

就業場所
20020- 1342661 従業員数 91人

歯科衛生士
不問 月給 (1)10時00分～19時00分

(2)9時00分～18時00分

220,000円～305,000円 全従業員数 TEL 0263-33-8000
正社員 10人

就業場所
20020- 1343261 従業員数 9人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳以上 月給 (1)8時30分～17時30分 介護職員実務者研修修了者

(2)7時30分～16時30分 介護職員初任者研修修了者
(3)10時00分～19時00分

192,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-86-6590
正社員以外 91人

就業場所
20020- 1344561 従業員数 91人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時15分～17時30分

201,000円～243,000円 全従業員数 TEL 0263-25-4466
正社員 7人

就業場所 長野県松本市
20020- 1351261 従業員数 7人

２級土木施工管理技士
不問 月給 (1)8時00分～17時00分

330,000円～330,000円 全従業員数 TEL 0263-69-3034
正社員 10人

就業場所
20020- 1178961 従業員数 10人

変形（1ヶ月単位）
64歳以下 月給 (1)9時00分～17時30分

350,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-47-9955
正社員 130人

就業場所
20020- 1182561 従業員数 15人

変形（1年単位） １級土木施工管理技士
59歳以下 月給 (1)7時30分～17時00分 ２級土木施工管理技士

250,000円～500,000円 全従業員数 TEL 0263-32-5566
正社員 25人

就業場所
20020- 1184761 従業員数 21人

保育士又は児童
指導員

株式会社　オープン
ハート

長野県塩尻市大字広丘吉田
５０－７

雇用・労
災・健康・
厚生

保育園、幼稚園、学校
での勤務　障がい児の
療育施設での勤務

1人

美容業務全般・
一般着付　「美
容室リセンテ」

有限会社　シャンベ
ルク・ヤマ

長野県安曇野市豊科南穂高
３７４－２

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

美容師（安曇野
本店）

有限会社　シャンベ
ルク・ヤマ

長野県安曇野市豊科南穂高
３７４－２

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

ビル建物のメン
テナンス管理業
務

株式会社　ヴェルデ 長野県松本市野溝西３－４
－１８　ブリーズイン松本
１階

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

精密機械加工
★経験者優遇

株式会社　安曇野ヤ
マダテクニカル

長野県安曇野市穂高有明３
９－１

雇用・労
災・健康・
厚生

ＮＣ旋盤及びマシニン
グセンター操作の経験


1人

工場での食肉加
工スタッフ

株式会社　サンミー
トマツモト

長野県松本市神林３９２７
－１３

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

電設工具の修理
点検業務

マクセルイズミ　株
式会社

長野県松本市大字笹賀３０
３９番地

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 拠出

介護職員（正社
員）

社会福祉法人　恵清
会　特別養護老人
ホーム真寿園

長野県松本市寿中２－２０
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

食品製造≪急募
≫

セントラルパック
株式会社

長野県松本市大字笹賀５６
５２－５２　大久保工場団
地内

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

地域包括支援セ
ンター職員

社会福祉法人　恵清
会　特別養護老人
ホーム真寿園

長野県松本市寿中２－２０
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

社会福祉士・保健師又は地
域医療経験の看護師・主任
介護支援専門員・介護支援
専門員のいずれかの有資格
者


2人

一般事務　【急
募】

株式会社　草間ガラ
ス総合センター

長野県松本市平田東１丁目
４番１号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

介護職員　【嘱
託職員】

社会福祉法人　恵清
会　特別養護老人
ホーム真寿園

長野県松本市寿中２－２０
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

歯科衛生士《経験
者、未経験者ともに
大歓迎です》

医療法人　あおばの
恵　おばた矯正歯科
クリニック

長野県松本市女鳥羽１－７
－２３

雇用・労
災・健康・
厚生・その
他

1人 厚生

現場代理人 株式会社　村瀬組 長野県松本市里山辺４２９
３－８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

土木施工実績

有資格者（歓迎）

3人

経理・財務業務
全般

株式会社　エム・
ケー・ケー

長野県松本市大字島内３４
４３－１３

雇用・労
災・健康・
厚生

管理部門、経理財務ス
タッフとしてのご経験

又は会計事務所での勤
務経験1人

土木施工管理技
士２級

有限会社　石川組 長野県東筑摩郡生坂村大字
北陸郷８４７７－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

土木施工管理

1人

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 6



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位） ２級土木施工管理技士
59歳以下 月給 (1)7時30分～17時00分

220,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-32-5566
正社員 25人

就業場所
20020- 1185861 従業員数 21人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

大型自動車免許
200,000円～224,000円 全従業員数 TEL 0263-52-0936 自動車検査員

正社員 8人
就業場所

20020- 1186961 従業員数 8人
交替制あり

不問 月給 (1)9時00分～18時00分
(2)10時00分～19時00分
(3)8時00分～17時00分

184,000円～184,000円 全従業員数 TEL 0263-88-8820
正社員以外 50人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 1189361 従業員数 5人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)7時00分～15時50分

240,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-46-4646
正社員 50人

就業場所
20020- 1191461 従業員数 50人

看護師
不問 月給 (1)8時30分～17時30分 准看護師

228,200円～233,200円 全従業員数 TEL 0263-72-9141
正社員以外 225人

就業場所
20020- 1193861 従業員数 5人

40歳以下 月給 (1)8時50分～17時50分

200,000円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-38-0411
正社員 260人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 1194961 従業員数 70人

59歳以下 月給 (1)8時50分～17時50分

200,000円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-38-0411
正社員 260人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 1198661 従業員数 94人

簿記実務検定３級
40歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 日商簿記３級

210,000円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-32-3992
正社員 11人

就業場所
20020- 1199261 従業員数 10人

看護師
59歳以下 時給 (1)8時30分～17時30分

262,400円～278,800円 全従業員数 TEL 0263-35-9333
正社員 12人

就業場所
20020- 1200161 従業員数 10人

視能訓練士
59歳以下 時給 (1)8時30分～17時30分

246,000円～262,400円 全従業員数 TEL 0263-35-9333
正社員 12人

就業場所
20020- 1201061 従業員数 10人

８トン限定中型自動車免許

不問 月給 (1)9時00分～17時00分 中型自動車免許

180,000円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-82-2492
正社員 4人

就業場所
20020- 1202361 従業員数 4人

59歳以下 時給 (1)8時30分～17時30分

213,200円～221,400円 全従業員数 TEL 0263-35-9333
正社員 12人

就業場所
20020- 1203661 従業員数 10人

59歳以下 月給 (1)8時40分～17時40分

310,000円～372,000円 全従業員数 TEL 0263-78-8003
正社員 635人

就業場所
20020- 1206461 従業員数 23人

変形（1年単位） 二級自動車整備士
44歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分

230,000円～375,000円 全従業員数 TEL 0263-26-8565
正社員 40人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 1209961 従業員数 7人

介護福祉士
不問 月給 (1)8時00分～17時00分 介護職員初任者研修修了者

ホームヘルパー２級

198,000円～208,000円 全従業員数 TEL 0263-87-2995
正社員 9人

就業場所
20020- 1210361 従業員数 9人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分

220,000円～330,000円 全従業員数 TEL 0263-26-8565
正社員 40人

就業場所
20020- 1211661 従業員数 20人

児童指導員補助
（安曇野市）

合同会社　ＲＩＧＨ
ＴＭＡＮ　ＧＲＯＵ
Ｐ

長野県松本市県１丁目６－
３　松林ビル２Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

自動車整備工 株式会社　中信自動
車

長野県塩尻市大門桔梗町１
０－１５

雇用・労
災・健康・
厚生

又は8時00分～18時00
分の間の8時間程度

2人

重機オペレー
タ・普通作業員

株式会社　村瀬組 長野県松本市里山辺４２９
３－８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

3人

慢性期医療営業
（安曇野事業
所）

中日本メディカルリ
ンク　株式会社

長野県松本市丸の内８－１ 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

看護師・准看護師
【やまびこ学園・児
童福祉・日勤のみ】

社会福祉法人　安曇
野福祉協会

長野県安曇野市豊科５１２
６番地１

雇用・労
災・健康・
厚生

療育での看護経験

1人

レストラン厨房
係（調理）≪急
募≫

松本浅間カントリー
クラブ　株式会社

長野県松本市大字洞９０２ 雇用・労
災・健康・
厚生

1人

看護師 畠山眼科医院 長野県松本市深志１丁目５
－９

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

税理士事務所の
事務スタッフ
（一般事務）

税理士法人　西川会
計

長野県松本市北深志　３丁
目１０－３０

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 厚生

営業（安曇野事
業所）

中日本メディカルリ
ンク　株式会社

長野県松本市丸の内８－１ 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

医療事務 畠山眼科医院 長野県松本市深志１丁目５
－９

雇用・労
災・健康・
厚生

経験あれば尚可

1人

淡水魚養殖管理
及び販売

信州漁業生産組合 長野県安曇野市穂高３９５
３番地

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

視能訓練士 畠山眼科医院 長野県松本市深志１丁目５
－９

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

介護員 合同会社　彩り 長野県安曇野市穂高有明７
７９４－１

雇用・労
災・健康・
厚生

経験があれば直ぐに技
術を使えるし、戦力に
もなります。


1人

自動車整備士 株式会社　アルガ
オートサービス

長野県松本市大字並柳２丁
目１番１８号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

管理部門スタッ
フ（財務部門）

株式会社　アドヴァンス
ト・インフォーメイショ
ン・デザイン

長野県松本市梓川倭３８２
０－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

自動車保険営
業・総合ライフ
アドバイザー

株式会社　アルガ
オートサービス

長野県松本市大字並柳２丁
目１番１８号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

三級自動車ガソリン・
エンジン整備士

経理実務（仕訳入力／
チェック、資料作成、決

算処理、分析・

報告）、資金繰り実務


※管理会計に関する集計
／分析／構築等の実務経

験があれば尚可

車両系建設機械（基礎
工事用）運転技能者

車輌系建設機械の運転経験

（資格所得者歓迎しま

す。）

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 7



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分

220,000円～330,000円 全従業員数 TEL 0263-26-8565
正社員 40人

就業場所 長野県松本市
20020- 1212261 従業員数 6人

変形（1年単位） 二級自動車整備士
44歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分

220,000円～380,000円 全従業員数 TEL 0263-26-8565
正社員 40人

就業場所
20020- 1213561 従業員数 20人

44歳以下 月給 (1)8時00分～17時15分

215,600円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-58-3100
正社員 11人

就業場所
20020- 1215761 従業員数 11人

44歳以下 月給 (1)8時40分～17時40分

201,800円～221,800円 全従業員数 TEL 0263-92-7870
正社員 59人

就業場所
20020- 1217961 従業員数 59人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分
(2)8時45分～17時45分

175,000円～180,000円 全従業員数 TEL 0263-40-5760
正社員 62人

就業場所 長野県松本市
20020- 1219061 従業員数 8人

フレックス
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

205,500円～366,600円 全従業員数 TEL 0263-25-8244
正社員 215人

就業場所
20020- 1222461 従業員数 62人

フレックス 二級建築士
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 ２級建築施工管理技士

一級建築士

205,500円～366,600円 全従業員数 TEL 0263-25-8244
正社員 215人

就業場所
20020- 1226161 従業員数 62人

変形（1ヶ月単位）
不問 月給 (1)8時30分～19時00分

(2)8時30分～18時30分
(3)8時30分～13時30分

180,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-51-5160
正社員 7人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 1229661 従業員数 7人

変形（1年単位） 二級ガソリン自動車整備士

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 自動車車体整備士

265,000円～315,000円 全従業員数 TEL 0263-36-2155
正社員 3人

就業場所
20020- 1231761 従業員数 3人

フレックス
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

205,500円～366,600円 全従業員数 TEL 0263-25-8244
正社員 215人

就業場所
20020- 1232861 従業員数 62人

フレックス 二級建築士
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 １級建築施工管理技士

２級建築施工管理技士

205,500円～366,600円 全従業員数 TEL 0263-25-8244
正社員 215人

就業場所 長野県松本市
20020- 1235061 従業員数 21人

フレックス 二級建築士
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 一級建築士

205,500円～366,600円 全従業員数 TEL 0263-25-8244
正社員 215人

就業場所
20020- 1239561 従業員数 62人

フレックス
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

205,500円～366,600円 全従業員数 TEL 0263-25-8244
正社員 215人

就業場所 長野県松本市
20020- 1244361 従業員数 21人

変形（1年単位） 中型自動車免許
59歳以下 月給 フォークリフト運転技能者

移動式クレーン運転士

270,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-26-3771
正社員 100人

就業場所
20020- 1247561 従業員数 100人

交替制あり
不問 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)8時30分～16時30分
(3)8時00分～17時00分

220,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-74-1429
正社員 2人

就業場所
20020- 1251161 従業員数 2人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)9時00分～18時00分

181,050円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-86-3820
正社員 46人

就業場所 長野県松本市
20020- 1253361 従業員数 30人

自動車整備士・
メカニック

株式会社　アルガ
オートサービス

長野県松本市大字並柳２丁
目１番１８号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

自動車営業ス
タッフ

株式会社　アルガ
オートサービス

長野県松本市大字並柳２丁
目１番１８号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

医療事務（レセ
プト業務）

株式会社　ひまわり
（保険薬局グループ）

長野県松本市大字新村１７
０３－３

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

事務員　（年間
休日１２０日）

社会福祉法人　雄仁
会　介護老人保健施
設のむぎ

長野県松本市波田　９８０
２－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

建設資材の営業と現
場調整（主に公共工
事主体）

株式会社　酒井工業
所

長野県松本市村井町南３丁
目１０番１４号

雇用・労
災・健康・
厚生・財
形・その他

2人

受付（歯科クリ
ニック）

清水歯科クリニック 長野県塩尻市広丘野村２１
８３

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

アフターメンテ
ナンス／住宅／
松本

ミサワホーム甲信株
式会社

長野県松本市双葉２２番１
号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

・アフターメンテナンス業務
経験

・住宅施工の経験　・工事監
理経験　いずれか

＊経験者歓迎

又は6時00分～21時00
分の間の8時間程度

1人 拠出・給付

不動産営業／松
本市

ミサワホーム甲信株
式会社

長野県松本市双葉２２番１
号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

不動産業務、営業業務
経験者歓迎又は6時00分～21時00

分の間の8時間程度
1人 拠出・給付

施工管理（リ
フォーム）／松
本

ミサワホーム甲信株
式会社

長野県松本市双葉２２番１
号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

建築施工管理経験者歓
迎又は6時00分～21時00

分の間の8時間程度
1人 拠出・給付

エクステリア提
案・打合せ／松
本市

ミサワホーム甲信株
式会社

長野県松本市双葉２２番１
号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

経験者（歓迎）
又は6時00分～21時00
分の間の8時間

1人 拠出・給付

大型車や特装車
両の新車塗装、
鈑金

有限会社　深沢塗装
所

長野県松本市城西１丁目７
番１９号

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

トラック運転手
（３ｔ平・移動
式クレーン）

アルプス運輸建設
株式会社

長野県松本市大字神林３８
６４－７

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

中型免許

移動式クレーン又は5時00分～18時00

分の間の8時間程度
1人

リフォーム営業
／松本市

ミサワホーム甲信株
式会社

長野県松本市双葉２２番１
号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

経験者歓迎
又は6時00分～21時00
分の間の8時間程度

1人 拠出・給付

新築住宅設計／
松本市

ミサワホーム甲信株
式会社

長野県松本市双葉２２番１
号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

住宅設計の実務経験者

又は6時00分～21時00

分の間の8時間程度
1人 拠出・給付

介護支援専門員【特
別養護老人ホーム
ローズガーデン】

社会福祉法人　心泉
会

長野県松本市大字中山７４
９４－１０

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

介護支援専門員の経験
があればありがたいで
す。

1人

麺の製造・配達 株式会社　横澤麺業 長野県松本市野溝東１丁目
１－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

宅地建物取引士（旧：
宅地建物取引主任者）

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 8



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～59歳 月給 (1)7時30分～16時30分

(2)8時30分～17時30分
(3)9時00分～18時00分

181,050円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-86-3820
正社員 46人

就業場所 長野県松本市
20020- 1254661 従業員数 4人

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分 介護福祉士
(2)7時00分～16時00分 介護職員実務者研修修了者
(3)10時00分～19時00分

184,050円～223,000円 全従業員数 TEL 0263-86-3820
正社員 46人

就業場所 長野県松本市
20020- 1255261 従業員数 30人

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)6時00分～15時00分

(2)12時00分～21時00分

194,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-93-2304
正社員 2,078人

就業場所
20020- 1256561 従業員数 27人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)8時20分～17時10分

(2)8時20分～15時00分

180,000円～212,000円 全従業員数 TEL 0263-25-4450
正社員 10人

就業場所
20020- 1259861 従業員数 10人

管理栄養士
不問 月給 (1)9時00分～17時30分

192,800円～233,000円 全従業員数 TEL 0263-53-5000
正社員以外 605人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 1098961 従業員数 70人

フレックス
59歳以下 月給 (1)9時00分～17時30分

185,000円～290,000円 全従業員数 TEL 0263-59-1020
正社員 70人

就業場所 長野県松本市
20020- 1100761 従業員数 48人

変形（1ヶ月単位）
不問 月給 (1)9時00分～17時30分

183,500円～212,100円 全従業員数 TEL 0263-53-5000
正社員以外 605人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 1101861 従業員数 70人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～17時45分

204,400円～246,000円 全従業員数 TEL 0263-53-5000
正社員 605人

就業場所 長野県松本市
20020- 1102961 従業員数 593人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～59歳 月給 (1)7時00分～15時45分

(2)9時00分～17時45分
(3)10時00分～18時45分

246,900円～249,200円 全従業員数 TEL 0263-53-5000
正社員 605人

就業場所 長野県松本市
20020- 1103161 従業員数 593人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～59歳 月給 (1)7時00分～15時45分 介護職員初任者研修修了者

(2)9時00分～17時45分 ホームヘルパー２級
(3)10時00分～18時45分

188,600円～243,000円 全従業員数 TEL 0263-53-5000
正社員 605人

就業場所 長野県松本市
20020- 1104061 従業員数 593人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～15時15分 准看護師

(2)9時00分～17時45分
(3)10時00分～18時45分

207,700円～319,700円 全従業員数 TEL 0263-53-5000
正社員 605人

就業場所 長野県松本市
20020- 1109461 従業員数 593人

社会福祉士
59歳以下 月給 (1)9時00分～17時45分 精神保健福祉士

188,000円～246,000円 全従業員数 TEL 0263-53-5000
正社員 605人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 1112361 従業員数 593人

管理栄養士
不問 月給 (1)9時00分～17時30分

192,800円～233,000円 全従業員数 TEL 0263-53-5000
正社員以外 605人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 1115561 従業員数 593人

管理栄養士
59歳以下 月給 (1)9時00分～17時45分

208,300円～224,900円 全従業員数 TEL 0263-53-5000
正社員 605人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 1116461 従業員数 593人

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

18歳以上 月給 (1)7時15分～15時45分 介護福祉士
(2)8時30分～17時00分 ホームヘルパー２級
(3)10時15分～18時45分

188,600円～233,000円 全従業員数 TEL 0263-53-5000
正社員以外 605人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 1118861 従業員数 593人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳以上 月給 (1)8時30分～17時00分 准看護師

(2)9時00分～17時30分
(3)9時45分～18時15分

207,700円～250,200円 全従業員数 TEL 0263-53-5000
正社員以外 605人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 1119961 従業員数 593人

ケアハウス相談
員兼事務局補佐

社会福祉法人　心泉
会

長野県松本市大字中山７４
９４－１０

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

経理事務・一般
事務

土田砂糖　株式会社 長野県松本市市場２－１６ 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

ホテルスタッフ
【転勤なし】
【正社員】

一般財団法人休暇村協
会　休暇村乗鞍高原

長野県松本市安曇４３０７ 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

ホテルスタッフとして
の経験又は6時00分～21時00

分の間の8時間程度
2人 給付

介護職員（特別養護
老人ホーム　ローズ
ガーデン）

社会福祉法人　心泉
会

長野県松本市大字中山７４
９４－１０

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

社会福祉施設や介護施
設での勤務経験等又は11時00分～20時00

分
3人

事務員（会計年度任
用職員）【桔梗荘
（塩尻市）】

松塩筑木曽老人福祉
施設組合

長野県塩尻市大字広丘郷原
１６８３番地１

雇用・労
災・厚生・
財形・その
他

1人

技術職（ＳＥ・
プログラマー）

株式会社　マイクロ
テック　松本事業所

長野県松本市大字今井５９
８１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 給付

栄養士（会計年
度任用職員）
【桔梗荘】

松塩筑木曽老人福祉
施設組合

長野県塩尻市大字広丘郷原
１６８３番地１

雇用・労
災・厚生・
財形・その
他 特別養護老人ホームで

の勤務経験

1人

介護職員【育成者
枠】（令和８年４
月採用予定）

松塩筑木曽老人福祉
施設組合

長野県塩尻市大字広丘郷原
１６８３番地１

公災・厚
生・財形・
その他

9人

介護職員【経験者
枠】（令和８年４
月採用予定）

松塩筑木曽老人福祉
施設組合

長野県塩尻市大字広丘郷原
１６８３番地１

公災・厚
生・財形・
その他

福祉施設等の常勤職員
として、１０年以上勤
務を経験した方

9人

介護支援相談員
（令和８年４月
採用予定）

松塩筑木曽老人福祉
施設組合

長野県塩尻市大字広丘郷原
１６８３番地１

公災・厚
生・財形・
その他

1人

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

栄養士（会計年
度任用職員）

松塩筑木曽老人福祉
施設組合

長野県塩尻市大字広丘郷原
１６８３番地１

雇用・労
災・厚生・
財形・その
他

4人

生活相談員（令
和８年４月採用
予定）

松塩筑木曽老人福祉
施設組合

長野県塩尻市大字広丘郷原
１６８３番地１

公災・厚
生・財形・
その他

1人

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

看護職員（令和
８年４月採用予
定）

松塩筑木曽老人福祉
施設組合

長野県塩尻市大字広丘郷原
１６８３番地１

公災・厚
生・財形・
その他

介護施設での実務経験

2人

看護職員（会計
年度任用職員）

松塩筑木曽老人福祉
施設組合

長野県塩尻市大字広丘郷原
１６８３番地１

雇用・労
災・厚生・
財形・その
他

2人

介護職員（会計
年度任用職員）

松塩筑木曽老人福祉
施設組合

長野県塩尻市大字広丘郷原
１６８３番地１

雇用・労
災・厚生・
財形・その
他

18人

栄養士（令和８
年４月採用予
定）

松塩筑木曽老人福祉
施設組合

長野県塩尻市大字広丘郷原
１６８３番地１

公災・厚
生・財形・
その他

4人

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

介護・福祉施設勤務や
介護経験がある方


『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 9



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位）
不問 月給 (1)9時00分～17時30分

183,500円～212,100円 全従業員数 TEL 0263-53-5000
正社員以外 605人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 1121661 従業員数 593人

変形（1ヶ月単位） 社会福祉士
不問 月給 (1)9時00分～17時30分 精神保健福祉士

183,500円～212,100円 全従業員数 TEL 0263-53-5000
正社員以外 605人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 1122261 従業員数 593人

フォークリフト運転技能者

不問 日給 (1)8時30分～17時30分 準中型自動車免許

203,100円～203,100円 全従業員数 TEL 0263-54-0742
正社員以外 45人

就業場所
20020- 1123561 従業員数 45人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時10分
(2)8時30分～12時20分

166,600円～166,600円 全従業員数 TEL 0120-194-130
正社員 1,696人

就業場所
20020- 1125761 従業員数 1,696人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

180,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-25-0340
正社員 47人

就業場所
20020- 1127961 従業員数 45人

変形（1ヶ月単位） フォークリフト運転技能者

18歳以上 時給 (1)8時00分～17時15分
(2)17時00分～2時15分

186,624円～233,280円 全従業員数 TEL 0263-26-6261
正社員以外 74人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 1128161 従業員数 33人

変形（1ヶ月単位）
18歳以上 月給 (1)8時00分～17時00分

190,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-26-2268
正社員 120人

就業場所 長野県松本市
20020- 1130261 従業員数 36人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)7時30分～16時25分

230,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-25-9610
正社員 11人

就業場所
20020- 1131561 従業員数 10人

介護福祉士
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分 社会福祉士

介護職員初任者研修修了者

220,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-40-0227
正社員 26人

就業場所 長野県松本市
20020- 1133761 従業員数 7人

介護福祉士
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分 社会福祉士

介護職員初任者研修修了者

220,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-40-0227
正社員 26人

就業場所 長野県松本市
20020- 1135961 従業員数 5人

介護福祉士
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

220,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-88-8871 社会福祉士
正社員 20人 介護職

就業場所 長野県安曇野市
20020- 1142861 従業員数 4人

准看護師
64歳以下 時給 (1)8時30分～17時30分 看護師

作業療法士

212,160円～261,120円 全従業員数 TEL 0263-88-8871
正社員以外 20人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 1144161 従業員数 4人

不問 月給 (1)8時30分～18時00分

220,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-31-5042
正社員 9人

就業場所 長野県松本市
20020- 1147661 従業員数 2人

59歳以下 月給 (1)9時00分～17時45分

196,000円～500,000円 全従業員数 TEL 0263-50-9670
正社員 162人

就業場所
20020- 1151961 従業員数 69人

変形（1ヶ月単位） 看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分

(2)8時30分～12時00分

270,000円～282,000円 全従業員数 TEL 0263-88-5265
正社員 21人

就業場所
20020- 1153061 従業員数 21人

調理師
不問 月給 (1)8時30分～17時15分

203,800円～206,600円 全従業員数 TEL 0263-52-0280
正社員以外 1,322人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 1156261 従業員数 1,322人

生活相談員（会
計年度任用職
員）

松塩筑木曽老人福祉
施設組合

長野県塩尻市大字広丘郷原
１６８３番地１

雇用・労
災・厚生・
財形・その
他

1人

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

介護支援専門員
（会計年度任用
職員）

松塩筑木曽老人福祉
施設組合

長野県塩尻市大字広丘郷原
１６８３番地１

雇用・労
災・厚生・
財形・その
他

1人

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

調達担当（必要
物品の購入作
業）

株式会社　宮本工業
所

長野県松本市筑摩１－１－
５

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 厚生

内視鏡センター
洗浄スタッフ

社会医療法人財団
慈泉会　相澤病院

長野県松本市本庄２－５－
１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

荷物の入出庫作
業

美勢商事　株式会社 長野県塩尻市大字広丘堅石
２１４６－３２

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

フォークリフト

1人

食品機械製造
【急募】　【工
場見学可】

田中スチ－ル工業
株式会社

長野県松本市笹賀　５６５
２－１０４

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

交通誘導スタッ
フ

有限会社　セントラ
ル　松本支社

長野県松本市市場８－６ 雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時00分～18時00
分の間の8時間程度

1人

食品製造・製造
管理＜パート・
アルバイト＞

株式会社　信栄食品 長野県松本市大字並柳４－
１－３７

雇用・労
災・健康・
厚生

食品製造経験

2人

生活相談員〈デ
イサービス〉

株式会社　信州テク
トホームサービス

長野県安曇野市明科中川手
３６５０－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

サービス管理責
任者

特定非営利活動法人
ローカル・コミュニ
ティ

長野県松本市新村２１４－
２

雇用・労
災・健康・
厚生

施設での就労経験

1人

サービス管理責
任者

特定非営利活動法人
ローカル・コミュニ
ティ

長野県松本市新村２１４－
２

雇用・労
災・健康・
厚生

施設での就労経験

1人

ＳＥ・ＰＧ・Ｉ
Ｔコンサル（松
本）

株式会社　シエルシ
ステム

長野県松本市中央一丁目１
５－７　ハネサム松本９階


雇用・労
災・健康・
厚生

システム開発

5人

洗車店舗の受
付・接客

株式会社　９’ｓ
ＳＴＹＬＥ

長野県松本市大字寿豊丘８
４７－１　バンコウハイツ
１Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

機能訓練支援員
〈デイサービ
ス〉

株式会社　信州テク
トホームサービス

長野県安曇野市明科中川手
３６５０－１

雇用・労
災・健康・
厚生

介護職

1人

給食調理員（主
任）（会計年度
任用職員）

塩尻市役所 長野県塩尻市大門七番町３
－３

雇用・労
災・健康・
厚生

調理師免許または大量
調理の経験がある人

2人

小児科・皮膚科ク
リニックの看護師
（正職員）

しおはら小児科・皮
膚科クリニック

長野県塩尻市大字広丘郷原
１７６２－３２１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 10



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

精神保健福祉士
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 社会福祉士

介護福祉士

230,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-31-5935
正社員 6人

就業場所
20020- 1157561 従業員数 5人

40歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

225,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-92-7101
正社員 12人

就業場所
20020- 1166561 従業員数 10人

変形（1ヶ月単位）
18歳～59歳 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)14時00分～23時00分
(3)7時00分～23時00分

184,402円～184,402円 全従業員数 TEL 0263-82-7222
正社員 89人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 1167461 従業員数 42人

64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

220,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-27-1980
正社員 45人

就業場所
20020- 1169861 従業員数 45人

准看護師
不問 月給 (1)8時30分～17時00分 看護師

保健師

222,000円～222,000円 全従業員数 TEL 0263-88-0104
正社員以外 846人

就業場所
20020- 1170061 従業員数 77人

64歳以下 月給 (1)9時15分～17時00分

210,000円～360,000円 全従業員数 TEL 0263-36-5483
正社員 8,147人

就業場所 長野県松本市
20020- 1171361 従業員数 26人

変形（1ヶ月単位） 調理師
64歳以下 月給 (1)5時30分～14時30分

(2)10時00分～19時00分

185,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-76-1860
正社員 43人

就業場所 長野県松本市
20020- 1173261 従業員数 20人

交替制あり 調理師
64歳以下 月給 (1)5時30分～14時30分

(2)8時00分～17時00分
(3)9時30分～18時30分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-33-8221
正社員 260人

就業場所
20020- 1176761 従業員数 83人

不問 月給 (1)9時00分～17時45分

220,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-50-7741
正社員 86人

就業場所 長野県松本市
20020- 1177861 従業員数 86人

就労移行支援員 ディーキャリア　松
本オフィス

長野県松本市中央１－１５
－７　ハネサム松本２０１

雇用・労
災・健康・
厚生

社会人経験３年以上

1人

営業 株式会社　豊炊飯 長野県松本市市場２－２３ 雇用・労
災・健康・
厚生

営業に携わっていたこ
とがあれば尚可

1人

看護助手 医療法人　金剛 長野県安曇野市穂高柏原４
５６５－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

看護または介護経験

2人

製造業務（仕込
み担当）

株式会社　ヒロタカ 長野県松本市波田４８６２
－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

2人

商工会議所共済・福
祉制度推進スタッフ
※松本、塩尻

アクサ生命保険　株
式会社　松本営業所

長野県松本市中央１－２３
－１松本商工会館２Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

又は9時15分～16時15
分の間の6時間

5人 拠出

高等学校養護職
員

東京都市大学塩尻高
等学校

長野県塩尻市大字広丘高出
２０８１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

プログラマー／
システムエンジ
ニア

株式会社　マイネッ
トシステム

長野県松本市野溝西２丁目１１
－１４スプレンダービル２Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

3人 拠出

調理師 オーチャード・ケア　株式会
社

オーチャード開智／オー
チャード開智ＷＥＳＴ

長野県松本市開智２丁目３
番５０号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

調理業務「くわ
の実荘並柳」

株式会社　アクティ
ブコーポレーション

長野県松本市梓川梓４９８
－３

雇用・労
災・健康・
厚生

厨房業務経験者

Ｃ＃、ＪＡＶＡの開発経
験


ＲＰＧ、ＣＯＢＯＬ言語
での開発経験、ローコー

ドツールの経験

上記以外の開発経験の場
合、ご相談ください。

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 11


