
豆まき会（保育園） 【保健師在所】午前 大きくなった会 年中（保育園）

【保健師在所】終日 【保健師在所】午前

◎民生児童委員協議会

大きくなった会 年長（保育園） 建国記念日 避難訓練（保育園） 【保健師在所】午前

【保健師在所】午後

◎セラバンド

【保健師在所】午前 【保健師在所】午後 身体測定（保育園） 誕生会（保育園）
【保健師在所】午前

◎定例町会長会

天皇誕生日 プラネタリウム見学（保育園） 【保健師在所】午前

【保健師在所】午前

◎オレンジカフェおらん家
◎銭太鼓 　Pm１：３０～（ひろば）
　Am９：３０～（ひろば）

※保健師在所は急遽変更となる場合がありますのでご了承ください。  ↓地域の掲示板

1

令和８年２月　入山辺地区カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

2 43 5 6

　Pm１：３０～３：００頃
◎ウォーキング ◎入山辺里山辺財産区新年祝賀会

　Pm６：００～

7

◎ふれあい健康教室 ◎エルダーで健康体操（ひろば） ◎山辺地区立志式

　Pm３：００～
◎地域包括ケア会議

8 9 13

　Pｍ１：３０～（ひろば） 　Am９：３０～（ひろば） 　１回目：Pm１：３０～

11

　Pm１：３０～

◎～市民歩こう運動・冬季講座～

　寒さでこり固まった筋肉をほぐそう◎ウォーキング
　Pｍ１：３０～（ひろば） 　Am９：３０～（ひろば）
　集合場所：入山辺公民館

　Pm７：００～（出張所）

◎こんな山辺にするじゃん会 定例会

15 16 17 18 19 20 21

◎ゆめ喫茶 ○講演会 ◎おしゃべりサロン
　Pｍ２：００～（出張所） 　入山辺地区地域づくりセンター・入山辺老政会主催 　Pm１:３０～（ひろば）
　場所：入山辺公民館 　～江戸時代の石造文化と入山辺～

　Pm７：００～（出張所）
　Pm１：３０～

◎防犯防災協議会視察研修

22 23 24 25 26 27 28

　Aｍ７：５０～（出張所）

◎ウォーキング

　Aｍ９：３０～（ひろば）
◎生き生き元気塾

　集合場所：福祉ひろば

6 7

　Pｍ１：３０～（ひろば）

1 2 3 4 5

　Pm１：００～（ひろば）
◎ウォーキング ◎ひろばまつり
　Pｍ１：３０～（ひろば）

発行：入山辺地区地域づくりセンター
この紙は市役所で発生した使用済古紙を製紙機で再生したものです。

 ：保健師在所（出張所)

1210

　Pm１：３０～（ひろば）

　２回目：Pm３：００～ 　場所：教育文化センター　集合場所：福祉ひろば

　（入山辺・里山辺公民館共催）

14

＜問い合わせ先＞
入山辺出張所・公民館 ３２－１３８９ 福祉ひろば ３１－２２９９
山辺小学校 ３２－２６１９ 山辺中学校 ３２－０２６７
入山辺保育園 ３３－２０６３

ご注意

各行事の（ ）内は、問い合わせ先を記載しています。
開催場所とは異なる場合がありますのでご了承くださ


