
令和８年２月（如月
きさらぎ

）

日 曜 行 事 内 容 場 所 時 間
ゴ ミ
収 集

日 曜 行 事 内 容 場 所 時 間
ゴ ミ
収 集

令和８年３月（弥生
やよい

）

日 曜 行 事 内 容 場 所 時 間
ゴ ミ
収 集

日 曜 行 事 内 容 場 所 時 間
ゴ ミ
収 集

※ごみ収集については「奈川地区ごみ・資源物収集日程表」もご確認ください

1 日 17 火 いきいき百歳体操 福祉ひろば １０：００～ 可燃

田ノ萱公会堂 １３：３０～
プラ
資

3 火 いきいき百歳体操 福祉ひろば １０：００～ 可燃 19 木

2 月
衆議院議員総選挙
（移動期日前投票）

保平公会堂
黒川渡公会堂

　９：３０～１０：００
１１：３０～１２：００ 18 水 出張ミニふれ健

福祉ひろば 　９：００～

5 木 21 土

4 水 プラ資 20 金
映画（ＤＶＤ）鑑賞会
「九十歳。何がめでたい」
キャスト：草笛光子,唐沢寿明ほか

6 金
　　衆議院議員総選挙
　　（期日前投票）

文化センター夢の森 　８：３０～１８：００

7 土 23 月 天皇誕生日

22 日

福祉ひろば １０：００～ 可燃

9 月 男しょの体力講座（その７） 福祉ひろば １３：３０～ 紙・布 25 水

8 日 衆議院議員総選挙
奈川生活改善センター
文化センター夢の森

 ７：００～１９：００
 ７：００～１９：００ 24 火 いきいき百歳体操

11 水 建国記念日 27 金

10 火 いきいき百歳体操 福祉ひろば １０：００～ 可燃 26 木

12 木

13 金
ふれあい健康教室
（フレイル健診）

福祉ひろば
　９：３０～１１：２０

28 土

15 日

14 土 親子雪まつり 野麦峠スキー場 １３：３０～

16 月
健康相談日
出張ミニふれ健

福祉ひろば
曽倉公会堂

１０：００～
１３：３０～

大プラ

２月１１日（水）・２３日（月）は、夢の森図書室は休室となります。

1 日 9 月 男しょの体力講座（その８） 福祉ひろば １３：３０～

2 月 可燃

3 火 いきいき百歳体操 福祉ひろば １０：００～ 可燃 11 水

10 火 いきいき百歳体操 福祉ひろば １０：００～

金属

5 木
びん
類

13 金
ふれあい健康教室 福祉ひろば

１０：２０～

4 水
プラ
資

12 木

7 土 15

6 金 おとなの社会見学 高山市
８：２０夢の森
集合 14 土

掲載されている行事等は変更になる場合があります

日

8 日

建国をしのび、国を

愛する心を養う

天皇の誕生日を祝う

雉とうじそばまつり
２月７日（土）～２月２３日（月・祝）

会場：奈川そばの会 協賛そば店

備考：定休日、営業時間、金額等は店舗ごとに異なります

※詳細はお問い合わせください

【問い合わせ先】

㈱ふるさと奈川観光交流部（TEL:79-2125)

「フレイル予防講座（お口とお薬の話）」

(開始時間が早まります。)


