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寿
講座等の申込み・問い合わせ先はこちら

電 話：５８－２０３８ ＦＡＸ：８５－１０９９

メール：kotobuki-k@city.matsumoto.lg.jp

松本市ホームページでもご覧いただけます⇒

保健師による身体測定や育児相談、健康相談を行っています。

予約不要ですので、お気軽にお立ち寄りください。

日時：３月２日(月) ９時３０分～１１時

場所：寿公民館１階 講座室（和室）

相談料：無料

持ち物：母子手帳、バスタオル

スマホの使い方などでお困りの方、公民館主事が相談に乗ります。

些細なことでも構いません。ご連絡ください。

日時：平日 ９時～１６時

相談料：無料

申込み：寿公民館まで

※公民館主事と日程調整が必要なため、

事前のご連絡をお願いします

古文書を読み解くことで、歴史について勉強します。

日時：２月１６日(月) １４時００分～１６時００分

集合場所：寿公民館２階 大会議室

年間テーマ：丸山昌三郎の旅日記を読む

参加費：無料

持ち物：筆記用具
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「のるーと」を利用してお越しいただいた方

に片道分３００円の乗車代をプレゼント☆

降車の際、運転手から乗車証明書を受け取り、

会場の受付にお持ちください

片道分３００円と交換させていただきます

寿北にある「ＮＰＯ法人ケ・セラ」で、障がいを抱えながらも

自立を目指して頑張っている皆さんの生演奏を聞いてみませんか。

日時：２月１７日(火) １３時３０分～１５時００分頃

場所：寿公民館２階 大会議室

出演：楽団ケ・セラ

参加：無料

定員：４０名

持ち物：タオル・飲み物

申込み：寿公民館もしくは寿地区福祉ひろば（57-9168）まで

花壇づくりに興味、お悩みのある方、ご参加ください。今回も寿

公民館玄関前にある花壇のバラを題材に、消毒や肥料の与え方、

開花後の処理、接木や挿し木の仕方について学びます。

日時：２月２８日(土) １３時３０分～１５時３０分

場所：寿公民館玄関前花壇

講師：塩原園芸 塩原文夫 先生

参加：無料

定員：１５名

持ち物：皮手袋、剪定ばさみ（お持ちの方）

申込み：寿公民館まで


