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なかよし月間 ～自分や友だちのよいところを見つけよう～ 
11月は、なかよし月間（人権月間）です。今週行った校長講話では、「きく」ということにつ

いて考えました。 

また、松本市人権共生課による出前講座として、「性の多様性講座」が、低学年・高学年別に開か

れました。低学年では、絵本『わたしはあかねこ』というお話を聞き、多様性を学ぶ基盤として違

いを認め合うことの大切さを学びました。高学年では、違いを認め合うと共に複数の性のとらえ方

とその多様性を理解し、多様な中にある自分を知り、「自分らしさ」について考えました。 

この他、人権月間にあわせ、各学級では、「ありがとうの木」を教室に飾り、友だちに思いを伝える 

ことなどを計画しています。 

これらの取り組みを通して人権感覚を養うことがねらいですが、友だちや周りの人を傷つける

ようなことを言ったり、自分の行動によって相手に悲しい思いをさせたりといった姿が見られること

もあります。「安心・安全な学校」「互いを認め合う学級」を目指し、誰もが気持ちよく学校生活を送

ることができるように、これからも指導を続けてまいります。 

また、11月 28日（金）は全校参観日となり、各学級で人権に関する授業を行いますので、ぜ 

ひご来校ください。この機会に、ご家庭でも人権について話し合うよい機会としていただければあり 

がたいです。 

今後も保護者の皆様と連携を図りながら、日頃の指導内容や指導方法などを振り返り、充実 

した人権教育を推進してまいります。どうぞよろしくお願いいたします。 

                                   裏面に続きます 

校長講話～『きく』名人になろう～ 

 みなさん、サッカーは好きですか？先生は、サッカーを 

見ることが好きで、サッカーについて、人とお話をする 

ことも好きです。友だちと共通の話題があると安心したり 

うれしいなと思ったりすることがありますね。 

そして、自分と違うことが好きなお友だちに対して、 

「へんだなあ」ではなく、「おもしろそう」「かっこいいな」 

というように、このなかよし月間中に、「違いの素敵さに気づける」ようになって欲しいなあ

と思っています。 

 違いの素敵さに気づくために大切なことは、「きく」ということです。「きく」には、２つの

漢字があります。「聞く」と「聴く」です。「聴」には、心という字が入っています。この字

は、心を傾けて「きく」時に使います。「2025寿演奏会」では、演奏はもちろん、みなさんの

「きく」姿がとても素敵だな、と思って見ていました。この体育館が温かい空気に包まれまし

た。そんなみなさんに、さらにもっと「きく」ことが上手になって欲しいと思っています。 

 そのためには、「心を向けてきく」ことを大切にして欲しいです。そうすると、友だちの心 

の中が、少し見えてくるかもしれません。自分の考えと違う友だちの考えを聞けたら、友だち 

を大事にすること、そしてそれは自分を大事にすることに 

もつながるんだろうなと思います。  

「心を向けてききあう」ことができれば、「もっともっと

すてきなクラスに、もっともっとすてきな学校に、もっとも

っとすてきな世界に」なることと思います。最後まで心を向

けてよく話を聞いてくれました。ぜひ、各クラスで、上手に

「きく」ことについて、考えてくれるとうれしいです。 

  

 

 



 

寒さに負けない心と体づくり～スケート教室・マラソン記録会～ 

今月、１・２年生のスケート教室がありました。最初は慣れ

ない氷とスケート靴に苦戦していましたが、インストラクター

の方々の話を聞きながら練習することで、次第にスムーズに滑

ることができるようになり、練習開始の頃とは見違えるくらい

上達しました。学校ではできない、冬のスポーツを楽しむこと

ができました。各学年の保護者の皆様には、靴ひも縛りのボラ

ンティアとしてご協力をいただきました。ありがとうございま

した。 

さて、冬の取り組みと言えば、マラソン記録会。今年度は、 

11月 25日（１・３・５年）、26日（２・４・６年）に行います。記録会に向け、着順を目標にする

子もいれば、完走を目標にする子もいます。高学年では、走る距離を自分で選択します。朝のマラ

ソンタイムや体育の学習などで、自分の目標に向かって努力する姿が見られます。ご家庭でも、ぜ

ひ励ましの声掛けをお願いします。 

１月には、４･５年生のスキー教室を行います。準備等、大変お世話になります。よろしくお願い

いたします。 

 

 

 
お知らせ・お願い 
 
○「学校評価アンケート」回答について 

令和 7年度「学校評価アンケート」にご協力をお願いいたします。 

Home & School で、後ほど配信いたしますが、Googleフォームへの入力をお願いいたしま

す。回答期日は、11月 25日（火）までです。 

これまでの学校の取り組みについて皆様からご意見をいただき、今後の教育活動に生かしてま

いりたいと思いますので、保護者の皆様のご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 
 
○落とし物・忘れ物 

11月に入り、児童昇降口の落とし物コーナーに運動着の長袖やジャンバー類が増えていま

す。これらのほとんどが、落とし主不明のままになっています。お子さんの衣類について、朝着

て行ったものや持って行ったものがきちんとあるか、確かめていただけるとありがたいです。 

また、帰宅後や休日に、忘れ物を取りに来ることはできません。学校でも忘れ物がないように指

導をいたしますが、保護者の皆様のご理解とご協力をお願いします。 
 

○スクールカウンセラーについて 
  本校には、様々な悩みを抱えるお子さんや保護者の皆様のために、学校職員とは違う立場で相談

にあたるスクールカウンセラーが配置されております。カウンセリングを希望の方は、担任までお

知らせください。今後の来校日は、12月５日、16日、１月９日、16日、27日、２月３日、６日、

17日、27日、3月 10日です。 

 
  

 
12月１日(月) 給食費引落日 
   ５日(金) 児童集会 

スクールカウンセラー来校 午前 
８日(月) 学年費引落日 
10日(水) 地区児童会 
11日(木) 6年筑摩野中学校説明会  

 にこにこルーム開放 
12日(金) 1年 1組 3年 2組 6年 2組 
     ※上記以外の学年・学級は、 

給食後下校となります 
 

   
   16日(火)  スクールカウンセラー来校 午前 

18日(木) 児童会 
    21日(日) 金管バンドさよならコンサート 

23日(火) 6年薬物乱用防止講座 
25日(木) ２学期終業式 ※給食はありません 

  26日(金)～１月７日(水)年末年始休業 
29日(月)～１月4日(日)学校閉庁 
 

※変更になる場合もありますので、学年だよりで 

ご確認ください。 

１２月の予定 


