
加入保険等
採用人数

変形（1ヶ月単位） 中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 フォークリフト運転技能者

259,220円～289,680円 全従業員数 TEL 0263-28-2700
正社員 20人

就業場所
20020-  966961 従業員数 20人

交替制あり
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)9時00分～18時00分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-58-1010
正社員 175人

就業場所 長野県松本市
20020-  967161 従業員数 7人

変形（1ヶ月単位） 準中型自動車免許
64歳以下 月給 (1)5時00分～14時00分 中型自動車免許

運行管理者（貨物）

270,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-88-6858
正社員 25人

就業場所
20020-  970561 従業員数 23人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～64歳 月給 (1)7時00分～16時00分 准看護師

(2)9時00分～18時00分

274,800円～343,800円 全従業員数 TEL 0263-51-6211
正社員 2,604人

就業場所 長野県塩尻市
20020-  973861 従業員数 170人

フレックス
40歳以下 月給 (1)8時30分～17時20分

230,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-26-6470
正社員 43人

就業場所
20020-  974961 従業員数 25人

不問 月給 (1)6時00分～15時00分

180,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-87-7495
正社員 8人

就業場所
20020-  978661 従業員数 8人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

(2)10時00分～19時00分

195,000円～265,000円 全従業員数 TEL 0263-85-3131
正社員 118人

就業場所 長野県松本市
20020-  984061 従業員数 81人

変形（1年単位）
18歳以上 日給 (1)8時00分～17時00分

(2)21時00分～6時00分

193,500円～215,000円 全従業員数 TEL 080-9280-3777
正社員 12人

就業場所 長野県松本市
20020-  988561 従業員数 12人

変形（1年単位）
60歳以上 日給 (1)8時00分～17時00分

(2)21時00分～6時00分

193,500円～215,000円 全従業員数 TEL 080-9280-3777
正社員 12人

就業場所 長野県松本市
20020-  989461 従業員数 12人

変形（1年単位）
18歳以上 日給 (1)8時00分～17時00分

(2)21時00分～6時00分

193,500円～215,000円 全従業員数 TEL 080-9280-3777
正社員 12人

就業場所 長野県松本市
20020-  995561 従業員数 12人

変形（1ヶ月単位）
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

181,200円～181,200円 全従業員数 TEL 0263-40-3500
正社員 370人

就業場所 長野県松本市
20020- 1003461 従業員数 5人

変形（1年単位） 大型特殊自動車免許
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

184,200円～266,200円 全従業員数 TEL 0263-87-7101
正社員 32人

就業場所 長野県松本市
20020- 1007161 従業員数 30人

交替制あり
不問 時給 (1)9時00分～17時30分

(2)9時30分～18時00分

160,875円～168,187円 全従業員数 TEL 0263-97-3950
正社員以外 350人

就業場所
20020- 1010561 従業員数 6人

必要な免許資格
経験

トラックドライバー
（４ｔ）　【中型】
【完全週休２日制】

高原急配　株式会社 長野県松本市大字笹賀５９
２９－７

雇用・労
災・健康・
厚生

運転免許　中型車（８
ｔ）の運転経験者

1人

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

運行管理者 株式会社　ストリー
ムライン

長野県松本市笹賀７６００
－４１

雇用・労
災・健康・
厚生

運行管理実務経験

2人

異業種からでも働き
やすい、レンタカー
正社員募集！！

株式会社　ロイヤル
オートサービス

長野県松本市村井町南２丁
目１－５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

営業及び営業事
務（取引先は主
に官庁）

株式会社　日研コン
サル

長野県松本市渚２丁目５番
６号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 厚生・拠出

特別養護老人ホーム
の看護職【夜勤な
し】（正職員）

社会福祉法人　サ
ン・ビジョン　グレ
イスフル塩尻

長野県塩尻市大門八番町９
番１０号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

サービス・アド
バイザー（フロ
ント業務）

株式会社　エーワン
オートイワセ

長野県松本市村井町南２丁
目７番１号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

精密板金の溶接
加工

株式会社　ＴＣＯ 長野県塩尻市大字広丘野村
２５１－１１

雇用・労
災・健康・
厚生

◎製造経験者・溶接経
験者優遇




1人

警備員　【６０
歳以上専用求
人】

株式会社　立元警備
保障

長野県松本市大字水汲４５
番地１

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

警備員 株式会社　立元警備
保障

長野県松本市大字水汲４５
番地１

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

営業サポート 阿南自動車　株式会
社　松本支店

長野県松本市大字和田字下
西原４６２０番地

雇用・労
災・健康・
厚生

経験

1人

警備員　【列車
見張り員】

株式会社　立元警備
保障

長野県松本市大字水汲４５
番地１

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

カルチャーセンター
での受付業務、電話
対応、講座補助業務

株式会社　ＮＨＫ文
化センター松本支社

長野県東筑摩郡山形村７９
７７

雇用・労
災・健康・
厚生

Ｅｘｃｅｌ、Ｗｏｒｄ
が使える方歓迎

1人

農業作業員及び
機械整備員

株式会社かまくらや
 長野県松本市大字島立４５
４－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

農業機械の運転経験、農
業機械の整備経験があれ

ば優遇いたします。

外での農作業が行える

方。

℡ ０２６３－２７－０１１１

令和８年１月１６日発行

ハローワーク松本（松本公共職業安定所）

◎ 様式の都合で一部表示されない個所がございます。条件面等の詳しい内容を知りたい方・面接を希望される方は、ハローワークの紹介窓口へ

お問い合わせください。

◎ 面接には、ハローワークが発行する紹介状が必要です。なお、問い合せ先が下記連絡先と異なる場合がありますのでご注意下さい。

◎ フルタイム求人では賃金額が月額表示となり、日給・時給制等の場合も月額換算額が表示されます（表示例：時給 １５０，０００円）。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際は、あしからずご了

承ください。

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 1



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

介護職員初任者研修修了者

64歳以下 月給 ホームヘルパー２級
介護福祉士

190,200円～250,800円 全従業員数 TEL 0263-85-4141
正社員 125人

就業場所 長野県松本市
20020- 1011461 従業員数 4人

保育士
不問 月給 (1)8時30分～17時00分

210,800円～210,800円 全従業員数 TEL 0263-52-0280
正社員以外 1,322人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 1026661 従業員数 1,322人

不問 日給 (1)8時00分～17時00分

230,000円～345,000円 全従業員数 TEL 0263-62-3075
正社員 4人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 1030161 従業員数 4人

交替制あり
18歳～64歳 月給 (1)8時30分～17時15分

177,200円～230,800円 全従業員数 TEL 0263-85-4141
正社員 125人

就業場所 長野県松本市
20020- 1031061 従業員数 15人

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)7時50分～17時00分

300,000円～500,000円 全従業員数 TEL 0263-48-0055
正社員 31人

就業場所
20020- 1040361 従業員数 26人

64歳以下 月給 (1)8時40分～17時40分
(2)7時00分～16時00分

254,400円～268,500円 全従業員数 TEL 0263-92-7870
正社員 59人

就業場所 長野県松本市
20020- 1041661 従業員数 59人

40歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

210,000円～380,000円 全従業員数 TEL 0263-72-6921
正社員 13人

就業場所
20020- 1046861 従業員数 13人

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

280,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-37-0300
正社員 51人

就業場所
20020- 1047961 従業員数 51人

不問 月給 (1)9時00分～17時00分

300,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-88-3834
正社員 5人

就業場所
20020- 1054861 従業員数 5人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

280,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-37-0300
正社員 51人

就業場所
20020- 1056161 従業員数 51人

変形（1ヶ月単位）
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

265,500円～285,500円 全従業員数 TEL 0263-39-3993
正社員 49人

就業場所 長野県松本市
20020- 1067661 従業員数 0人

交替制あり
不問 月給 (1)8時30分～17時15分

(2)10時30分～19時15分

201,000円～201,000円 全従業員数 TEL 0263-40-1000
正社員以外 13人

就業場所 長野県松本市
20020- 1068261 従業員数 3人

変形（1ヶ月単位） 社会福祉士
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分 看護師

保育士

218,000円～272,000円 全従業員数 TEL 0263-39-5888
正社員 94人

就業場所
20020- 1071961 従業員数 6人

不問 月給 (1)8時00分～17時00分
(2)8時30分～17時30分
(3)8時50分～17時50分

185,000円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-32-4230
正社員 8人

就業場所
20020- 1072161 従業員数 8人

59歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分

210,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0266-46-2058
正社員 24人

就業場所
20020- 1074361 従業員数 24人

59歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分

190,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0266-46-2058
正社員 24人

就業場所
20020- 1077561 従業員数 24人

保育士（会計年
度任用職員）

塩尻市役所 長野県塩尻市大門七番町３
－３

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

ヘルパー　【あ
しすと西】

社会福祉法人　アル
プス福祉会

長野県松本市大字寿豊丘６
４２－１

雇用・労
災・健康・
厚生

障害福祉施設・事業所
等で１年以上の経験が
あれば尚可


又は8時00分～20時00
分の間の8時間程度

1人

障がい者グループ
ホーム支援員【オー
プニングスタッフ】

社会福祉法人　アル
プス福祉会

長野県松本市大字寿豊丘６
４２－１

雇用・労
災・健康・
厚生

又は6時00分～20時30
分の間の8時間程度

1人

解体工事全般 株式会社　矢花瓦店 長野県安曇野市明科七貴４
３６４

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

ケアマネジャー　介護
支援専門員（介護老人
保健施設のむぎ）

社会福祉法人　雄仁
会　介護老人保健施
設のむぎ

長野県松本市波田　９８０
２－１

雇用・労
災・健康・
厚生

ケアマネジャー業務


1人

営業【急募】 株式会社　萩野鉄筋
加工センター

長野県松本市大字和田字南西原３９６
７－７０　松本臨空工業団地内

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

総務労務・経理 ＭＡＣＫコンサルタン
ツグループ　株式会社
小林会計事務所

長野県松本市中央１丁目１
６番１４号ＮＫビル

雇用・労
災・健康・
厚生

企業での総務・労務、
経理課での勤務経験

1人 厚生

インフラ整備の土木
工事スタッフ【未経
験ＯＫ×資格支援】

株式会社　和泉工建 長野県安曇野市豊科１４２
７－４

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

会計事務所での
経理支援業務

ＭＡＣＫコンサルタン
ツグループ　株式会社
小林会計事務所

長野県松本市中央１丁目１
６番１４号ＮＫビル

雇用・労
災・健康・
厚生

経理業務経験・会計事
務所での勤務経験

2人 厚生

サービス管理責
任者

合同会社おにぎり
ワークス

長野県松本市深志２丁目６
－５－２Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

サービス管理責任者講
習受講に必要な実務経
験

1人

事務 一般財団法人松本も
のづくり産業支援セ
ンター

長野県松本市大字和田４０
１０－２７

雇用・労
災・健康・
厚生

法人会計、接客の経験

1人

主任介護支援専門員
（たのしや居宅介護
支援事業所）

サングリーン　株式
会社

長野県松本市大字里山辺１
８３２－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

医師事務作業補
助、診療報酬請
求事務

金井医院 長野県松本市大字里山辺３
０８３

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 厚生

レクリエーショ
ン担当【事前見
学可】

株式会社　ウェルライフ
信州　複合福祉施設セン
トラル・ビオス

長野県松本市大手２－９－
２３

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

一般事務 信陽　株式会社 長野県塩尻市大字北小野２
０２７－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

製造作業 信陽　株式会社 長野県塩尻市大字北小野２
０２７－１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

車両系建設機械（整
地・運搬・積込用及び
掘削用）運転技能者

建設工事の現場経験あ
れば尚可

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

診療所における医療事
務、電子カルテ上の診

療報酬請求事務

必須でありませんが、
院内薬局業務経験があ

れば歓迎します

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 2



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～17時45分

219,000円～241,000円 全従業員数 TEL 0263-88-1177
正社員 200人

就業場所
20020- 1082061 従業員数 121人

変形（1ヶ月単位） フォークリフト運転技能者

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時10分

178,000円～203,000円 全従業員数 TEL 0263-72-6762
正社員 78人

就業場所
20020- 1086561 従業員数 78人

18歳～59歳 月給 (1)8時15分～17時10分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-52-2918
正社員 364人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 1088761 従業員数 69人

不問 日給 (1)8時30分～17時15分

168,000円～180,800円 全従業員数 TEL 0263-37-2041
正社員以外 5,873人

就業場所 長野県松本市
20020- 1090061 従業員数 1,439人

交替制あり 調理師
18歳以上 月給 (1)13時00分～23時00分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-47-8308
正社員

就業場所
20020- 1091361 従業員数 4人

不問 月給 (1)8時30分～17時15分

287,076円～372,791円 全従業員数 TEL 0263-40-3660
正社員以外 6,000人

就業場所
20020-  836861 従業員数 18人

準中型自動車免許
35歳以下 月給 (1)7時00分～18時00分 大型特殊自動車免許

(2)8時00分～17時00分 フォークリフト運転技能者

220,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-47-5380
正社員 4人

就業場所
20020-  856361 従業員数 4人

不問 月給 (1)13時00分～22時00分

180,000円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-88-8820
正社員以外 50人

就業場所 長野県松本市
20020-  884561 従業員数 7人

不問 月給 (1)8時00分～17時00分
(2)7時00分～16時00分

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 090-1043-0011
正社員 5人

就業場所 長野県松本市
20020-  885461 従業員数 5人

不問 日給 (1)8時00分～17時00分
(2)7時00分～16時00分

265,200円～306,000円 全従業員数 TEL 090-1043-0011
正社員以外 5人

就業場所 長野県松本市
20020-  886761 従業員数 5人

35歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

214,000円～274,000円 全従業員数 TEL 0263-25-3111
正社員 82人

就業場所
20020-  892561 従業員数 40人

40歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

214,000円～274,000円 全従業員数 TEL 0263-25-3111
正社員 82人

就業場所 長野県松本市
20020-  894761 従業員数 41人

交替制あり
18歳以上 月給 (1)8時10分～17時00分

(2)17時15分～2時05分
(3)19時25分～4時15分

201,000円～201,000円 全従業員数 TEL 0263-40-2272
正社員以外 235人

就業場所
20020-  898061 従業員数 220人

手話通訳士
不問 月給 (1)8時30分～17時00分

(2)8時45分～17時15分

197,000円～224,000円 全従業員数 TEL 0263-34-3000
正社員以外 2,900人

就業場所 長野県松本市
20020-  899361 従業員数 2,900人

40歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分
(2)8時30分～17時30分

211,400円～337,000円 全従業員数 TEL 0263-99-3993
正社員 153人

就業場所
20020-  904461 従業員数 12人

変形（1ヶ月単位） 保育士
不問 時給 (1)9時00分～18時00分

(2)10時00分～19時00分

215,388円～240,540円 全従業員数 TEL 0263-51-6211
正社員以外 2,604人

就業場所 長野県塩尻市
20020-  914861 従業員数 170人

きのこ栽培の実
務

株式会社　えのき
ボーヤ

長野県安曇野市堀金三田８
５９

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

【セレモニーサービ
ススタッフ】接遇・
会食サービス業務

株式会社　アステッ
プ信州

長野県松本市高宮東１－２
８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

【医事課入院係】臨
時事務補佐員（有期
雇用職員）

国立大学法人　信州
大学

長野県松本市旭３丁目１－
１

雇用・労
災・健康・
厚生

・病院事務経験者歓迎

・診療報酬請求事務経
験者優遇

1人

組立管理者 株式会社　サンコー 長野県塩尻市大字広丘野村
９５９番地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

組立管理者の経験

2人 拠出

一般任期付職員
（消費者行政推
進業務）

長野県消費生活セン
ター

長野県松本市島立１０２０
松本合同庁舎４階

公災・健
康・厚生

1人

飲食店の運営業
務【正社員】

旬和食　おとぎ 長野県松本市島立６４３－
３

雇用・労
災・健康・
厚生

又は12時00分～22時00
分の間の8時間程度

1人

塾講師【学び舎
ＣＲＡＭ　梓川
教室】

合同会社　ＲＩＧＨＴ
ＭＡＮ　ＧＲＯＵＰ

長野県松本市県１丁目６－
３　松林ビル２Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

農業生産・フィール
ド管理スタッフ（技
術習得サポート有）

株式会社あかはね農
園

長野県松本市和田３４６６ 雇用・労
災・健康・
厚生

1人

建設・土木作業
員（アルバイ
ト）

のりくら商事　株式
会社

長野県松本市安曇４０８５
－５９

雇用・労
災・健康・
厚生

5人

建設・土木作業
員

のりくら商事　株式
会社

長野県松本市安曇４０８５
－５９

雇用・労
災・健康・
厚生

5人

試験機、産業機
器の修理・校正

高山理化精機　株式
会社

長野県松本市大字笹賀５６
５２－１８

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

営業販売・サ
ポート業務

高山理化精機　株式
会社

長野県松本市大字笹賀５６
５２－１８

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

手話通訳 松本市役所 長野県松本市丸の内３番７
号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

クロスローラー
ベアリングの加
工

株式会社　ハーモ
ニックプレシジョン

長野県松本市大字和田４０
２０－１８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

3人 拠出

保育教諭 社会福祉法人　サ
ン・ビジョン　グレ
イスフル塩尻

長野県塩尻市大門八番町９
番１０号

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時15分～19時00
分の間の8時間程度

1人

コンクリート製
品の製造工

株式会社　ホクエツ
信越　松本工場

長野県東筑摩郡朝日村大字
西洗馬１１０３－３

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 給付

・レストランサービ
ス、接遇サービス業務

に

　３年以上の経験があ

る方

診療報酬請求事務能力認
定試験（医科・歯科）

消費生活相談員資格（求人に
関する特記事項参照）又はこ
れと同等以上の専門的な知

識・技術の保有及び国・地方
公共団体における５年以上の
消費生活相談実務の経験又は

それと同等の業務経験

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

調理師免許、飲食店で
の勤務経験、優遇。

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 3



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

35歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

214,000円～274,000円 全従業員数 TEL 0263-25-3111
正社員 82人

就業場所 長野県松本市
20020-  915961 従業員数 41人

理学療法士
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時30分

(2)8時30分～20時30分
(3)8時30分～12時30分

220,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-88-8114
正社員 42人

就業場所 長野県松本市
20020-  916161 従業員数 42人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

180,100円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-72-2693
正社員 15人

就業場所
20020-  917061 従業員数 15人

不問 月給 (1)8時00分～17時00分

240,000円～330,000円 全従業員数 TEL 0263-53-1673
正社員 6人

就業場所
20020-  919661 従業員数 6人

59歳以下 月給 (1)8時30分～18時30分
(2)8時30分～13時00分

184,000円～214,000円 全従業員数 TEL 0263-82-8880
正社員 7人

就業場所
20020-  922861 従業員数 6人

変形（1ヶ月単位） 医療事務資格
59歳以下 月給 (1)8時45分～17時45分

(2)13時45分～19時45分
(3)8時45分～12時45分

200,000円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-46-8080
正社員 17人

就業場所
20020-  939761 従業員数 17人

変形（1年単位） ８トン限定中型自動車免許

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 運行管理者（貨物）
整備管理者

346,560円～401,830円 全従業員数 TEL 0263-59-6155
正社員 400人

就業場所 長野県安曇野市
20020-  949861 従業員数 137人

変形（1年単位） ８トン限定中型自動車免許

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 運行管理者（貨物）
整備管理者

346,560円～401,830円 全従業員数 TEL 0263-59-6155
正社員 400人

就業場所 長野県松本市
20020-  952661 従業員数 73人

18歳以上 時給 (1)22時00分～7時00分
(2)23時00分～8時00分

184,896円～184,896円 全従業員数 TEL 0263-48-1611
正社員以外 1,281人

就業場所 長野県松本市
20020-  953261 従業員数 240人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-26-4079
正社員 8人

就業場所 長野県松本市
20020-  961261 従業員数 5人

変形（1ヶ月単位）
18歳～59歳 月給 (1)6時30分～15時30分

(2)8時30分～17時30分
(3)11時00分～20時00分

181,800円～194,800円 全従業員数 TEL 0263-39-7311
正社員 31人

就業場所
20020-  748861 従業員数 31人

変形（1年単位） ８トン限定中型自動車免許

18歳～59歳 月給 (1)17時00分～2時00分 中型自動車免許
大型自動車免許

261,030円～294,481円 全従業員数 TEL 0263-59-6155
正社員 400人

就業場所 長野県安曇野市
20020-  756861 従業員数 137人

不問 月給 (1)9時00分～18時00分

170,000円～200,000円 全従業員数 TEL 070-6558-0102
正社員 2人

就業場所
20020-  758161 従業員数 2人

変形（1年単位）
40歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

199,600円～217,600円 全従業員数 TEL 0263-47-2226
正社員 53人

就業場所
20020-  763761 従業員数 30人

59歳以下 日給 (1)7時00分～16時00分

192,244円～192,244円 全従業員数 TEL 0263-35-3344
正社員 500人

就業場所 長野県松本市
20020-  764861 従業員数 4人

フレックス 社会福祉士
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 小学校教諭免許

(2)10時00分～19時00分 保育士

270,000円～310,000円 全従業員数 TEL 0263-88-8820
正社員 50人

就業場所
20020-  774161 従業員数 3人

スポーツクリニックの
理学療法士／スポーツ
医療を学べる職場

一般社団法人　МОＳＣ

百瀬整形外科スポーツク
リニック

長野県松本市笹部１丁目５
－３０

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

営業販売・サ
ポート業務

高山理化精機　株式
会社

長野県松本市大字笹賀５６
５２－１８

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

水道設備工事
（全般）作業員
≪急募≫

成岡設備　有限会社 長野県塩尻市大字桟敷１３
６－２

雇用・労
災・健康・
厚生

配管工事の経験




3人

精密板金加工 有限会社　猪又鈑金
工業

長野県安曇野市堀金三田３
６９８

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

受付事務・医療
事務

小見山医院（医療法
人　村のふくろう）

長野県松本市大字岡田松岡
５１２－１

雇用・労
災・健康・
厚生

経験者優遇
又は8時45分～19時45
分

1人

医療事務 医療法人　古川整形
外科　「古川整形外
科医院」

長野県安曇野市穂高４５７
２－４

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

管理職候補【松
本】

株式会社　パワー
ド・エル・コム

長野県松本市笹賀７６００
－７

雇用・労
災・健康・
厚生

運送会社で配車の経験
のある方

1人 厚生

管理職候補【安
曇野】

株式会社　パワー
ド・エル・コム

長野県松本市笹賀７６００
－７

雇用・労
災・健康・
厚生

運送会社で配車の経験
のある方

1人 厚生

現場管理および
現場作業

稲洋水道　株式会社 長野県松本市筑摩一丁目１
３－１６

雇用・労
災・健康・
厚生

配管工の経験がある方
歓迎

1人

【夜勤・フルタイム】
商品の仕分スタッフ
（松本第２工場）

株式会社　デイリー
はやしや

長野県松本市和田南西原４
０１０－２８

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

コンビニ配送ド
ライバー　【安
曇野】

株式会社　パワー
ド・エル・コム

長野県松本市笹賀７６００
－７

雇用・労
災・健康・
厚生

トラックの運転経験

2人 厚生

介護職員【資格取得
支援制度あり】
【未経験者】

特定非営利活動法人
産巣日会　サング
リーン藤ケ原

長野県松本市大字里山辺１
８３２－２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

商品管理 株式会社　エイコー 長野県松本市大字島内３３
１４

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

生命保険営業 株式会社　Ｃｏｏｌ．
ＯＮＥ　ＮＥＸＴ

長野県安曇野市三郷明盛２
２０９－２

労災・その
他

営業経験１年以上　接
客業など人と係わる仕
事

5人

サービス管理責
任者

合同会社　ＲＩＧＨＴ
ＭＡＮ　ＧＲＯＵＰ

長野県松本市県１丁目６－
３　松林ビル２Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

相談支援業務・直接支援業
務・有資格者・国家資格者

いづれかの指定する経験年数
（詳細はお問い合わせ下さ
い）

又は8時00分～19時00
分の間の8時間程度

2人

清掃業務（藤森
病院）

株式会社　サニウェ
イ　松本営業所

長野県松本市白板１－９－
２６

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

理学療法士としてまだ経験が
浅い方でも、技術を学びなが
ら成長できる環境をご用意し
ます。新しい環境でがんばり
たいという方、自身もスポー
ツが好きな方、ぜひご応募く

ださい。

生命保険業界共通教育
制度一般課程試験

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 4



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

交替制あり
不問 月給 (1)9時00分～18時00分

(2)10時00分～19時00分
(3)8時00分～17時00分

184,000円～184,000円 全従業員数 TEL 0263-88-8820
正社員以外 50人

就業場所 長野県松本市
20020-  780861 従業員数 4人

中型自動車免許
18歳～44歳 月給 (1)8時00分～17時30分

267,000円～335,000円 全従業員数 TEL 0263-86-9610
正社員

就業場所
20020-  783061 従業員数 11人

変形（1年単位） 看護師
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 准看護師

(2)7時00分～16時00分
(3)11時00分～20時00分

215,000円～285,000円 全従業員数 TEL 0263-66-2008
正社員 42人

就業場所 長野県東筑摩郡筑北村
20020-  791161 従業員数 34人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

270,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-88-5941
正社員 6人

就業場所
20020-  792061 従業員数 6人

美容師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分 管理美容師

その他のサービス関係資格

210,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-28-4272
正社員 57人

就業場所
20020-  797461 従業員数 26人

歯科衛生士
不問 月給 (1)8時30分～18時00分

(2)8時30分～18時30分
(3)8時30分～17時00分

240,000円～290,000円 全従業員数 TEL 0263-73-7618
正社員 5人

就業場所
20020-  808661 従業員数 5人

不問 月給 (1)8時30分～18時00分
(2)8時30分～18時30分
(3)8時30分～17時00分

190,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-73-7618
正社員 5人

就業場所
20020-  809261 従業員数 5人

フレックス 社会福祉士
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 小学校教諭免許

(2)10時00分～19時00分 保育士

240,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-88-8820
正社員 50人

就業場所 長野県松本市
20020-  810761 従業員数 5人

変形（1年単位）
69歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

190,000円～195,000円 全従業員数 TEL 0263-54-2313
正社員 8人

就業場所 長野県塩尻市
20020-  813161 従業員数 7人

変形（1年単位）
18歳～44歳 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)7時00分～16時00分
(3)13時00分～22時00分

190,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-51-8132
正社員 9人

就業場所 長野県塩尻市
20020-  815361 従業員数 9人

変形（1ヶ月単位）
69歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

(2)8時30分～12時00分

170,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-98-3963
正社員 59人

就業場所
20020-  823661 従業員数 47人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-62-3000
正社員 20人

就業場所
20020-  827761 従業員数 15人

調理師
59歳以下 月給

280,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-52-7000
正社員 7人

就業場所 長野県塩尻市
20020-  958961 従業員数 7人

59歳以下 月給

360,000円～360,000円 全従業員数 TEL 0263-52-7000
正社員 7人

就業場所 長野県塩尻市
20020-  959161 従業員数 7人

変形（1年単位） 中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 ８トン限定中型自動車免許

200,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-57-5611
正社員 250人

就業場所
20020-  596861 従業員数 19人

変形（1年単位） 中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分 ８トン限定中型自動車免許

200,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-57-5611
正社員 250人

就業場所
20020-  597961 従業員数 19人

足場組立・解
体・運搬作業員

長野ＯＣＴ有限会社 長野県松本市大字寿豊丘５
７６－４

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

児童指導員補助 合同会社　ＲＩＧＨＴ
ＭＡＮ　ＧＲＯＵＰ

長野県松本市県１丁目６－
３　松林ビル２Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

ショッピングセン
ター及び駐車場の維
持、運営管理

株式会社　しおじり
街元気カンパニー

長野県塩尻市大門一番町１
２番２　えんぱーく　４階

雇用・労
災・健康・
厚生

ショッピングセンター
の運営、管理

社会的なマネージメン
トの経験1人

看護職員（高齢
者施設）

医療法人　天祐堂
松林医院

長野県東筑摩郡筑北村西条
３８６８－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

歯科衛生士／目指す衛
生士像を応援、ブラン
クのある方も歓迎

飯田歯科医院 長野県安曇野市豊科高家２
８８

雇用・労
災・厚生・
その他

1人

美容科教師 学校法人　長野県理
容美容学園

長野県松本市宮田１１－７ 雇用・労
災・健康・
厚生

美容師実務経験４年以
上

美容学校教師資格保持
者1人

児童発達支援管
理責任者

合同会社　ＲＩＧＨＴ
ＭＡＮ　ＧＲＯＵＰ

長野県松本市県１丁目６－
３　松林ビル２Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

相談支援業務・直接支援業
務・有資格者・国家資格者

いづれかの指定する経験年数
（詳細はお問い合わせ下さ
い）

又は8時00分～19時00
分の間の8時間程度

2人

歯科助手 飯田歯科医院 長野県安曇野市豊科高家２
８８

雇用・労
災・厚生・
その他

2人

製造（飲料水製
造工場）　【未
経験者歓迎】

信州エコプロダクツ
株式会社

長野県塩尻市大字北小野３
７４０－２

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

一般事務 協業組合　塩尻車検
センタ－

長野県塩尻市大字広丘野村
１７８８－８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

一般事務、接客

1人 厚生

フラワーアレン
ジメント製作と
花の販売

フラワーイン　株式
会社　おおつき

長野県安曇野市明科中川手
３７７１－１

雇用・労
災・健康・
厚生

フラワーショップ、生
花店などでの勤務経験

花関係の学校卒業


1人

事務（データ入
力等）

長野県貨物　株式会
社

長野県東筑摩郡山形村５５
８３－１

雇用・労
災・健康・
厚生




2人

マネージャー 株式会社　ＭＡＩＳＯ
Ｎ　ＤＥ　ＦＡＲＭ

長野県塩尻市大字洗馬上小
曽部４０４５－１

雇用・労
災・健康・
厚生

２～３年のマネー
ジャー実務経験（店舗
運営等）

又は8時00分～20時00
分の間の8時間程度

1人

料理人 株式会社　ＭＡＩＳＯ
Ｎ　ＤＥ　ＦＡＲＭ

長野県塩尻市大字洗馬上小
曽部４０４５－１

雇用・労
災・健康・
厚生

２～３年の実務経験
又は8時00分～21時00
分の間の8時間程度

1人

配送ドライバー
（２ｔ車）

山梨貨物自動車　株
式会社　松本営業所

長野県松本市笹賀７１４９
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 厚生

集配乗務員（２
ｔ・４ｔドライ
バー）

山梨貨物自動車　株
式会社　松本営業所

長野県松本市笹賀７１４９
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人 厚生

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 5



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

35歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

190,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-47-5523
正社員 44人

就業場所 長野県松本市
20020-  630661 従業員数 22人

交替制あり 社会福祉士
18歳以上 月給 (1)6時30分～15時15分 保育士

(2)13時15分～22時00分 専修学校教員認定
(3)9時00分～17時45分

168,415円～196,586円 全従業員数 TEL 0263-92-2014
正社員以外 44人

就業場所
20020-  635861 従業員数 44人

変形（1ヶ月単位）
64歳以下 月給 (1)8時00分～16時40分

(2)8時30分～17時10分
(3)9時30分～18時10分

179,900円～237,500円 全従業員数 TEL 0120-194-130
正社員 1,696人

就業場所
20020-  647361 従業員数 1,696人

フォークリフト運転技能者

不問 時給 (1)7時00分～16時00分
(2)8時00分～17時00分
(3)9時00分～18時00分

172,800円～172,800円 全従業員数 TEL 0263-33-3330
正社員以外 230人

就業場所 長野県松本市
20020-  666461 従業員数 25人

変形（1年単位）
不問 月給 (1)8時30分～17時05分

180,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-26-7200
正社員 33人

就業場所 長野県安曇野市
20020-  668861 従業員数 21人

変形（1ヶ月単位） 精神保健福祉士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

193,200円～293,500円 全従業員数 TEL 0263-58-2033
正社員 210人

就業場所
20020-  673561 従業員数 210人

18歳～59歳 月給 (1)9時00分～17時45分

220,000円～325,000円 全従業員数 TEL 0263-50-4112
正社員 304人

就業場所
20020-  674461 従業員数 5人

59歳以下 月給 (1)8時45分～17時30分

180,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-26-7200
正社員 33人

就業場所
20020-  679061 従業員数 6人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分

185,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-50-6051
正社員 26人

就業場所
20020-  721461 従業員数 26人

介護福祉士
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時10分

177,200円～253,000円 全従業員数 TEL 0120-194-130
正社員 1,696人

就業場所 長野県塩尻市
20020-  729261 従業員数 34人

変形（1年単位）
44歳以下 時給 (1)8時30分～17時10分

161,733円～161,733円 全従業員数 TEL 0263-52-7588
正社員以外 14人

就業場所
20020-  730761 従業員数 12人

変形（1年単位）
40歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分

(2)8時30分～12時30分

182,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-26-1911
正社員 16人

就業場所 長野県松本市
20020-  745561 従業員数 16人

児童自立支援員
（会計年度任用
職員）

長野県波田学院 長野県松本市波田４４１７ 雇用・公
災・健康・
厚生

あれば児童福祉事業の
経験・知識・技能。な
くても相談に応じます

2人

【急募】一般事
務・軽作業

株式会社　一之瀬製
作所

長野県松本市島内小宮５１
０番地

雇用・労
災・健康・
厚生・その
他

1人

商品入出庫及び
倉庫内軽作業

岡野薬品　株式会社 長野県松本市本庄１丁目５
番１４号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

又は7時00分～18時00
分の間の8時間程度

3人

医療秘書課ス
タッフ

社会医療法人財団
慈泉会　相澤病院

長野県松本市本庄２－５－
１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

精神保健福祉士 医療法人　青雲会
倉田病院

長野県松本市寿北８丁目２
１番２号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 厚生・拠出

生産管理　【急
募】

電熱産業　株式会社 長野県松本市井川城３－１
０－４０

雇用・労
災・健康・
厚生

工場での生産管理業務

1人

営業【急募】 電熱産業　株式会社 長野県松本市井川城３－１
０－４０

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

ソフトウェア開
発

株式会社　システ
ム・サイエンス　長
野オフィス

長野県松本市大手３－４－５
明治安田生命松本大手ビル７階

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

ＩＴ業界経験あり

3人

通所リハビリ
テーション塩尻
介護福祉士

社会医療法人財団
慈泉会　相澤病院

長野県松本市本庄２－５－
１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

クリーンメンテ
ナンススタッフ

株式会社　ホワイト
ウイング

長野県松本市大字岡田下岡
田１３－２２

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

配達（建築金物、
工具等）【キャリ
ア形成】

株式会社　オカノ 長野県松本市高宮東２－１
３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

検査・半田付け
等

丸栄工業　有限会社 長野県塩尻市大字宗賀字平
出　７１－５２２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 6


