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\ 部活動地域移行に関する情報をお届けします /

　みなさん、こんにちは。
　いよいよ令和8年を迎えました。学校部活動も今年で一区切りとなる予定ですが、
地域展開が円滑に進むよう、私たちも全力で取り組んでまいりますので、引き続きよ
ろしくお願いいたします。さて今号では、県の実証事業として実施しているICTを活
用した遠隔指導の取組状況を報告するとともに、情報発信の強化として導入した
「note」や、市長と語り合う「多事争論会」の開催についてご案内します。

 　　ICTを活用した遠隔指導の実証事業を行っています

　現在、松本市では、長野県教育委員会の実証事業「ICTを活用した地域クラブ活動

（オンラインクラブ活動トライアル事業）」を、10月から四賀地区で実施しています。

本事業は、中山間地における指導者不足や移動手段の確保、負担軽減の解消を目的と

し、地理的条件や地域の実情に左右されず、子どもたちが多様なスポーツ・文化芸術活

動に参加できる環境づくりの事例創出を目指す取り組みです。

　本年度は実証段階として、県内5か所（御代田町、飯綱町、小布施町、松本市、長野

市）で実施されています。今号では、松本市での具体的な活動内容を報告します。

先生はモニターの向こうに

オンラインダンスクラブ「Shiga☆step」がスタート

　ここは四賀小学校の多目的室です。下校後、小学生6名が集まってきました。今日からダン

ス教室が始まります。でも……ダンスの先生がいません。

　すると突然、モニターにダンスの先生が現れました。中澤小百合先生です。そのとき中澤先

生は、遠く白馬にいました。そう、このダンスクラブはICTを活用したオンラインのダンスク

ラブなのです。指導者が地域にいなくても、通信機能を使えば遠隔地から指導が可能ではない

か ―― その検証として、11月から1月までの期間限定で実証事業が進められています。

　「右足を後ろにジャンプ、左足を前に蹴り出して」という声に合わせて、先生の足元が映し出

されます。音楽に合わせて子どもたちが踊り、その動きを見た先生が「そうそう、上手だね」

と声をかけてくれます。まるで先生が身近にいるような感覚になります。私たちも、遠隔指導

の可能性を実感することができました。

【活動スケジュール】11月…10日、17日　12月…1日、8日、15日、22日

   　　                        1月…19日、26日　※ 時間はいずれも午後4時15分～5時30分

【協力】長野県教育委員会、近畿日本ツーリスト、MHSヒップホップ・ダンス・スクール、

             松本市立四賀小学校



日時

会場

当日は会場の様子を撮影・録画します。その内容をホームページで公開しますの
で、ご承知の上、ご参加ください。
参加者の発言時間は、お一人3分を目安とさせていただきます。
会場に駐車場はありません。周辺の駐車場をご利用いただくか、公共交通機関を
ご利用ください。

部活動の地域展開に関する情報発信について

　松本市教育委員会は、令和7年11月15日（土）から「松本市教育委員会 note」の
運用を開始しました。部活動の地域展開に関する情報は、note 内のマガジン「やっ
てみたい」の展開図で定期的に更新していきますので、ぜひご覧ください。

市民の皆さんと市長が語り合う「多事争論会」を開催します！

　多事争論会は、松本市民と市長が意見を交わすイベントで、令和7年度は「中心市
街地の再設計」（7月）や「令和の住民自治組織」（11月）をテーマに、議論が行われ
てきました。今年度、3回目となる多事争論会では、「部活動の地域展開」をテーマ
に、松本市における取組の進捗状況や、実際に活動しているまつチャレ団体から活動
状況や課題等を発表していただき、今後の地域展開についての議論を深めていきたい
と考えています。ご興味・ご関心のある方は、ぜひ奮ってご参加ください。

日　時

テーマ

部活動地域展開の未来像
～子どもたちの「やりたい！」を叶える新しいカタチ～

松本市立博物館　講堂（1階）

場　所

申　込

〇会場参加　定員50名
　1月30日（金曜日）までに、電話もしくはFax、予約フォームはこちらから
〇オンライン参加　定員50名
　1月30日（金曜日）までに、予約フォームはこちらから

備　考

https://matsumoto-city-edu.note.jp/

     まつチャレ一覧に掲載の団体数（令和８年１月１８日時点）
　　スポーツ５０団体・文化７団体　合計５７団体（内令和6年度補助金受給団体は１２団体、
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　 　令和7年度補助金受給団体は１５団体）

参加団体

鉢伏ウィンドアンサンブル（吹奏楽）、Nove（女子バスケットボール）、
EYL FC（サッカー）

令和8年2月11日（水・祝）14時～16時

https://logoform.jp/form/N7tm/1334110
https://logoform.jp/form/N7tm/1334187

