
加入保険等
採用人数

交替制あり 保育士
不問 月給

189,600円～203,800円 全従業員数 TEL 0263-52-0280
正社員以外 1,322人

就業場所 長野県塩尻市
20020-  375461 従業員数 1,322人

変形（1年単位） 介護福祉士
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)6時00分～15時00分
(3)11時00分～20時00分

204,000円～228,000円 全従業員数 TEL 0263-25-4651
正社員 80人

就業場所 長野県松本市
20020-  398661 従業員数 13人

看護師
不問 月給 (1)8時30分～17時30分 准看護師

210,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-87-3210
正社員 18人

就業場所 長野県安曇野市
20020-  404261 従業員数 0人

変形（1ヶ月単位） 調理師
59歳以下 月給 (1)6時30分～15時30分

(2)11時00分～20時00分

186,000円～186,000円 全従業員数 TEL 0263-31-5013
正社員 25人

就業場所
20020-  463261 従業員数 25人

変形（1ヶ月単位）
62歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

193,000円～245,000円 全従業員数 TEL 0263-97-2102
正社員 105人

就業場所 長野県東筑摩郡山形村
20020-  518261 従業員数 38人

変形（1ヶ月単位）
62歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

(2)8時30分～17時30分

213,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-88-7756
正社員 151人

就業場所 長野県安曇野市
20020-  556961 従業員数 24人

変形（1年単位） 中型自動車免許
不問 時給 (1)5時00分～14時00分

(2)7時30分～16時30分

190,080円～190,080円 全従業員数 TEL 0263-48-6112
正社員以外 150人

就業場所
20020-  557161 従業員数 40人

62歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

213,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-88-7756
正社員 151人

就業場所 長野県松本市
20020-  558061 従業員数 27人

変形（1ヶ月単位） 社会福祉士
62歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

193,000円～245,000円 全従業員数 TEL 0263-97-2102
正社員 105人

就業場所
20020-  579461 従業員数 38人

中型自動車免許
44歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 準中型自動車免許

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-25-1174
正社員 287人

就業場所
20020-  583661 従業員数 7人

変形（1年単位）
61歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

216,000円～284,000円 全従業員数 TEL 0263-26-1014
正社員 37人

就業場所 長野県松本市
20020-  585561 従業員数 37人

変形（1年単位）
18歳以上 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)21時00分～6時00分
その他の保安関係資格

230,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-38-7020
正社員 40人

就業場所 長野県松本市
20020-   63161 従業員数 35人

変形（1ヶ月単位） 調理師
59歳以下 月給 (1)5時30分～14時30分

(2)8時00分～17時00分
(3)9時00分～18時00分

197,000円～203,000円 全従業員数 TEL 0263-62-5880
正社員 266人

就業場所 長野県安曇野市
20020-  168161 従業員数 68人

必要な免許資格
経験

児童厚生員（会計
年度任用職員）

塩尻市役所 長野県塩尻市大門七番町３
－３

雇用・労
災・健康・
厚生

又は8時00分～19時00
分の間の7時間以上

1人

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

看護師 株式会社　アルバー
ド

長野県安曇野市三郷明盛６
７２－１

雇用・労
災・健康・
厚生

看護師経験

1人

サービス提供責任
者（住宅型施設）

桐山電機　株式会社 長野県松本市大字笹賀５６
５２－２０

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

介護業界での業務・知
識

1人

介護支援専門員
業務

社会福祉法人　山形
村社会福祉協議会

長野県東筑摩郡山形村４５２０－１


山形村保健福祉センターいちいの里内

雇用・労
災・健康・
厚生・財
形・その他 介護支援専門員

1人

調理スタッフ
（常勤職）

株式会社　テトラ 長野県塩尻市大門一番町９
番１５号

雇用・労
災・健康・
厚生

介護施設や事業所での
調理業務

1人

配送助手 株式会社　アップル
運輸　松本営業所

長野県松本市新村２３７０
－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

介護支援専門員・ケ
アマネ　【むつみの
郷ほたか】

株式会社　ほっと・
はあと

長野県松本市大字島立３０
３－１　松本ヤマトビル５
階

雇用・労
災・健康・
厚生

老人福祉施設で計画作
成担当者の実務経験

1人

社会福祉士

1人

介護支援専門員
【グループホー
ム】

株式会社　ほっと・
はあと

長野県松本市大字島立３０
３－１　松本ヤマトビル５
階

雇用・労
災・健康・
厚生

老人福祉施設で計画作
成担当者の実務経験又は8時30分～17時30

分
1人

配送業務 株式会社　協和　信
州本部

長野県松本市鎌田１－２－
１８

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

福祉活動専門員
業務

社会福祉法人　山形
村社会福祉協議会

長野県東筑摩郡山形村４５２０－１


山形村保健福祉センターいちいの里内

雇用・労
災・健康・
厚生・財
形・その他

警備員【社員】
（賞与／休日／キャ
リアアップ）

株式会社　エム・エ
ス・ディ　本社

長野県松本市旭１丁目４－
２

雇用・労
災・健康・
厚生・財
形・その他

4人

パッケージデザ
インの提案営業

有限会社　折協市場
店　本社

長野県松本市市場７－１ 雇用・労
災・健康・
厚生

1人

調理員　（孝穂
舘）

社会福祉法人　孝明 長野県安曇野市明科七貴３
６８１番地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

集団調理関係に従事した
経験があれば尚可

家庭内における食事の用
意に慣れている方2人

小学校教諭免許（専
修・１種・２種）

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

フォークリフト運転技
能者

【必須】営業経験（業界
不問／個人法人問わず）
【向いてる方】相手の立
場に立って、丁寧な挨拶

や返信ができる方

交通誘導警備業務検定
２級

℡ ０２６３－２７－０１１１

令和８年１月９日発行

ハローワーク松本（松本公共職業安定所）

◎ 様式の都合で一部表示されない個所がございます。条件面等の詳しい内容を知りたい方・面接を希望される方は、ハローワークの紹介窓口へ

お問い合わせください。

◎ 面接には、ハローワークが発行する紹介状が必要です。なお、問い合せ先が下記連絡先と異なる場合がありますのでご注意下さい。

◎ フルタイム求人では賃金額が月額表示となり、日給・時給制等の場合も月額換算額が表示されます（表示例：時給 １５０，０００円）。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際は、あしからずご了

承ください。

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 1



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

不問 年俸制 (1)8時00分～17時00分

400,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-87-5250
正社員以外 8人

就業場所 長野県松本市
20020-  225361 従業員数 8人

歯科衛生士
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分

200,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-50-5377
正社員 7人

就業場所
20020-  235561 従業員数 7人

変形（1ヶ月単位） 二級自動車整備士
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 三級自動車整備士

大型自動車免許

193,700円～243,500円 全従業員数 TEL 0263-54-4786
正社員 2,030人

就業場所
20020-  240361 従業員数 12人

プレス機械作業主任者
59歳以下 月給 (1)8時15分～17時00分

205,500円～266,500円 全従業員数 TEL 0263-54-1003
正社員 80人

就業場所
20020-  242261 従業員数 74人

不問 日給 (1)8時30分～17時15分

168,000円～168,000円 全従業員数 TEL 0263-37-2041
正社員以外 5,873人

就業場所 長野県松本市
20020-  243561 従業員数 476人

59歳以下 月給 (1)8時15分～17時00分

205,500円～266,500円 全従業員数 TEL 0263-54-1003
正社員 80人

就業場所
20020-  246861 従業員数 74人

59歳以下 月給 (1)8時15分～17時00分

205,500円～266,500円 全従業員数 TEL 0263-54-1003
正社員 80人

就業場所
20020-  248161 従業員数 74人

変形（1年単位） 中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)5時00分～14時00分

(2)8時00分～17時00分

300,000円～380,000円 全従業員数 TEL 0263-48-6112
正社員 150人

就業場所
20020-  257061 従業員数 40人

変形（1年単位） 中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)5時00分～14時00分

(2)7時30分～16時30分

200,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-48-6112
正社員 150人

就業場所
20020-  260461 従業員数 40人

第二種電気工事士
18歳～30歳 月給 (1)8時00分～17時30分

203,000円～238,000円 全従業員数 TEL 0263-58-7575
正社員 14人

就業場所
20020-  261761 従業員数 14人

変形（1年単位） 中型自動車免許
60歳以上 月給 (1)5時00分～14時00分

(2)7時30分～16時30分

200,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-48-6112
正社員以外 150人

就業場所
20020-  264161 従業員数 40人

変形（1ヶ月単位） 医療事務資格
59歳以下 月給 (1)9時45分～19時15分

180,000円～190,000円 全従業員数 TEL 0263-88-4133
正社員 11人

就業場所
20020-  269561 従業員数 11人

交替制あり 介護職員初任者研修修了者

18歳～64歳 月給 (1)8時30分～17時30分 ホームヘルパー２級
(2)7時30分～16時30分 介護福祉士

183,000円～252,200円 全従業員数 TEL 0263-39-2277
正社員 1,084人

就業場所
20020-  291361 従業員数 43人

フレックス
64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

275,730円～355,475円 全従業員数 TEL 0263-28-3131
正社員 139人

就業場所
20020-  299161 従業員数 118人

変形（1ヶ月単位）
18歳～59歳 月給 (1)18時00分～9時00分

(2)9時00分～18時00分

300,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-52-0120
正社員 41人

就業場所
20020-  308561 従業員数 41人

フレックス
64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

275,730円～331,130円 全従業員数 TEL 0263-28-3131
正社員 139人

就業場所
20020-  332461 従業員数 118人

ハウスクリーニ
ングスタッフ

有限会社　白門　営
業本部

長野県松本市寿北７－１２
－４

雇用・労
災・健康・
厚生

ビルメンテナンスもし
くはクリーニング業界
で３年以上

1人

自動車整備士 ヤマトオートワーク
ス株式会社　松本工
場

長野県塩尻市大字広丘野村
字角前１９４５－１

雇用・労
災・健康・
厚生

自動車整備の実務経験
があれば尚良し

2人 厚生

歯科衛生士 めいデンタルクリ
ニック

長野県松本市大字島立６４
７－２　山田ビル　１Ｆ西

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

医局事務（産科婦
人科学教室・フル
タイム）

国立大学法人　信州
大学

長野県松本市旭３丁目１－
１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

金属プレス工 信州吉野電機　株式
会社

長野県塩尻市大字広丘高出
１９７１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

プレス機の取扱・プレ
ス加工作業の経験

1人

射出成形オペ
レーター

信州吉野電機　株式
会社

長野県塩尻市大字広丘高出
１９７１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

射出成形業務／射出成
形技能

2人

品質保証課 信州吉野電機　株式
会社

長野県塩尻市大字広丘高出
１９７１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

品質管理業務

1人

配送ドライバー
（２ｔ車）

株式会社　アップル
運輸　松本営業所

長野県松本市新村２３７０
－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 厚生

中距離ドライバー
（４ｔ車）（アート
引越センター）

株式会社　アップル
運輸　松本営業所

長野県松本市新村２３７０
－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 厚生

配送ドライバー（２
ｔ車）【６０歳以上
専用求人】

株式会社　アップル
運輸　松本営業所

長野県松本市新村２３７０
－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 厚生

電気工事作業員
（未経験）

株式会社　サンテッ
クシステム

長野県松本市平田東１－１
９－２６

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

介護職（夜勤含
む）

社会福祉法人　ジェイ
エー長野会　うつくしの
里

長野県松本市大字里山辺字
藤井９１０－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

特養、デイサービス、
有料老人ホーム等での
介護経験など




又は10時30分～19時30
分の間の8時間程度

1人

耳鼻咽喉科クリニック
の受付事務／イオン
モール松本での勤務

なのはな　みみ・は
な・のどクリニック

長野県松本市中央４丁目９番５１号

イオンモール松本　晴庭３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

配車オペレータ
（日勤・夜勤）

美勢タクシー　株式
会社

長野県塩尻市大門一番町三
番三号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

不動産売買担当者
（松本支店）

甲信アルプスホーム
株式会社

長野県松本市笹部１－３－
６

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

不動産売買経験のある
ベテラン歓迎！

未経験でも熱意のある
若手歓迎！

又は7時00分～21時00
分の間の8時間程度

2人

コンサルティング
事業部営業職
（松本支店）

甲信アルプスホーム
株式会社

長野県松本市笹部１－３－
６

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

営業、建築業経験必須
又は7時00分～21時00
分の間の8時間程度

2人

宅地建物取引士（旧：
宅地建物取引主任者）

２級プラスチック成形
技能士

８トン限定中型自動車
免許

５トン限定準中型自動
車免許

医療事務の資格をお持ちの方
は資格を活かして働けます。
子育て等でブランクのある方
も歓迎しますので、ご興味が
あればお気兼ねなくお問合せ

ください。

宅地建物取引士（旧：
宅地建物取引主任者）

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 2



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位）
不問 時給 (1)8時30分～17時15分

193,320円～208,600円 全従業員数 TEL 0263-79-2500
正社員以外 20人

就業場所 長野県松本市
20020-21819751 従業員数 3人

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

205,000円～235,000円 全従業員数 TEL 0263-79-2500
正社員 20人

就業場所 長野県松本市
20020-21821151 従業員数 4人

59歳以下 月給 (1)9時00分～17時30分

180,000円～180,000円 全従業員数 TEL 0263-36-3122
正社員 224人

就業場所 長野県安曇野市
20020-21822051 従業員数 3人

臨床心理士
不問 年俸制 (1)8時30分～17時15分 公認心理師

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-37-2193
正社員以外 5,873人

就業場所 長野県松本市
20020-21827751 従業員数 125人

44歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

220,000円～265,000円 全従業員数 TEL 0266-46-2310
正社員 45人

就業場所
20020-21831351 従業員数 34人

不問 日給 (1)8時30分～17時15分

248,000円～248,000円 全従業員数 TEL 0263-37-3558
正社員以外 5,873人

就業場所
20020-21832251 従業員数 18人

59歳以下 月給 (1)7時50分～16時50分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-31-0030
正社員 222人

就業場所
20020-21837651 従業員数 87人

44歳以下 月給 (1)7時50分～16時50分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-31-0030
正社員 222人

就業場所
20020-21840551 従業員数 87人

変形（1ヶ月単位） 浄化槽管理士
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分 下水道第３種技術検定

その他の電気工事関係資格

210,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-36-2118
正社員 937人

就業場所 長野県木曽郡大桑村
20020-21844651 従業員数 6人

59歳以下 月給 (1)7時50分～16時50分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-31-0030
正社員 222人

就業場所
20020-21846151 従業員数 87人

59歳以下 月給 (1)7時50分～16時50分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-31-0030
正社員 222人

就業場所
20020-21851851 従業員数 87人

59歳以下 月給 (1)8時25分～17時25分

190,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-27-2640
正社員 132人

就業場所 長野県松本市
20020-21852651 従業員数 59人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

190,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-47-3193
正社員 39人

就業場所
20020-21854151 従業員数 22人

変形（1ヶ月単位） 医療事務資格
不問 月給 (1)8時40分～18時00分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-32-3443
正社員以外 15人

就業場所
20020-21855051 従業員数 15人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳以上 月給 (1)7時15分～16時15分 社会福祉士

(2)10時00分～19時00分 保育士
(3)11時15分～20時00分

189,997円～193,997円 全従業員数 TEL 0263-78-7203
正社員以外 270人

就業場所 長野県松本市
20020-21865251 従業員数 58人

理学療法士
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

245,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-66-2008
正社員 42人

就業場所
20020-21866551 従業員数 26人

温泉施設　キャンプ場
の受付、清掃、管理、
イベント企画運営

株式会社　ふるさと
奈川

長野県松本市奈川２１２０
番地１

雇用・労
災・健康・
厚生

又は10時00分～19時30
分の間の8時間程度

1人

キャンプ場の受付、
清掃、管理全般、イ
ベント企画運営

株式会社　ふるさと
奈川

長野県松本市奈川２１２０
番地１

雇用・労
災・健康・
厚生

又は10時30分～19時15
分の間の8時間程度

1人

事務職員（特定雇
用）［障害学生支援
に係る専門的業務］

国立大学法人信州大
学　学務部

長野県松本市旭３丁目１－
１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

アミューズメント
施設　遊技機管理
スタッフ

共和観光　株式会社 長野県松本市女鳥羽２丁目
１番２号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

専門支援員 国立大学法人信州大
学　国際部

長野県松本市旭３丁目１－
１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

ＮＣ工作機械オ
ペレーター

有限会社　小野製作
所

長野県塩尻市大字北小野９
４４番地３

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

精密板金加工 城北工業　株式会社 長野県塩尻市片丘今泉９８
２８－２１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

板金溶接加工
（画像情報あ
り）

城北工業　株式会社 長野県塩尻市片丘今泉９８
２８－２１

雇用・労
災・健康・
厚生

溶接経験ある方

1人

板金塗装業務 城北工業　株式会社 長野県塩尻市片丘今泉９８
２８－２１

雇用・労
災・健康・
厚生

塗装経験または関連す
る知識、経験

1人

水処理施設の設
備管理業務／大
桑村ほか

株式会社　ウィルト
ス

長野県松本市本庄１－１－
１３

雇用・労
災・健康・
厚生

製造業や施設管理業での機械操
作の経験があれば尚可

学生時代に化学、生物、機械い
ずかを専攻した経験があれば尚
可

責任感が強い方

3人

商品管理業務
（松本本社）

株式会社　シンケン 長野県松本市庄内３－４－
３９

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

精密板金加工 城北工業　株式会社 長野県塩尻市片丘今泉９８
２８－２１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

医療事務 鈴木歯科医院 長野県松本市清水２－３－
１

雇用・労
災・健康・
厚生

医療事務
又は8時40分～17時00
分の間の8時間程度

1人

総合事務職 三枝塗料　株式会社 長野県松本市和田南西原３
９６７－３４

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

労務管理・会計管理経
験者

1人 厚生

理学療法士
【急募】

医療法人　天祐堂
松林医院

長野県東筑摩郡筑北村西条
３８６８－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

支援員【令和８
年４月採用】

社会福祉法人　中信
社会福祉協会

長野県松本市梓川梓２２８
８番地３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

・福祉業務経験者


又は6時30分～21時00

分の間の8時間
3人

接客業の経験。

軽トラック（マニュア

ル車）の運転。

刈払機による草刈りの

経験。

接客業の経験。軽ト
ラック（マニュアル

車）の運転。

刈払機による草刈りの
経験　入社後指導しま

す

その他の医療・保健衛
生関係資格

ＴＯＥＩＣ７５０以
上，英検準１級以上


コミュニケーション能
力と積極性があり、海
外大学等との連絡調整
及び交渉ができる方。

フォークリフト運転技
能者

基本的なエクセル操作

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 3



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位）
40歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

400,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-53-5400
正社員 38人

就業場所 長野県東筑摩郡朝日村
20020-21867451 従業員数 37人

変形（1ヶ月単位）
18歳～64歳 月給 (1)5時30分～14時30分

(2)8時30分～17時15分
(3)11時00分～20時00分

184,400円～246,800円 全従業員数 TEL 0263-77-5871
正社員

就業場所
20020-21868751 従業員数 30人

介護職員初任者研修修了者

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分 介護福祉士
社会福祉士

180,200円～240,800円 全従業員数 TEL 0263-85-4141
正社員 125人

就業場所 長野県松本市
20020-21870151 従業員数 14人

フレックス
59歳以下 月給 (1)9時00分～17時00分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-87-0370
正社員 22人

就業場所
20020-21764651 従業員数 22人

社会福祉士
不問 月給 (1)8時30分～17時15分 介護福祉士

精神保健福祉士

199,400円～199,400円 全従業員数 TEL 0263-27-2000
正社員以外 449人

就業場所 長野県松本市
20020-21767051 従業員数 3人

介護職員初任者研修修了者

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 ホームヘルパー２級
介護福祉士

215,460円～233,460円 全従業員数 TEL 0263-36-2671
正社員 84,716人

就業場所 長野県松本市
20020-21769251 従業員数 17人

第二種電気工事士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分 ２級電気工事施工管理技士

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-32-8350
正社員 13人

就業場所
20020-21770751 従業員数 13人

介護職員初任者研修修了者

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 介護職員実務者研修修了者
介護福祉士

215,460円～233,460円 全従業員数 TEL 0263-36-2671
正社員 84,716人

就業場所 長野県松本市
20020-21771851 従業員数 28人

変形（1年単位） 二級ガソリン自動車整備士

44歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 自動車車体整備士

215,000円～315,000円 全従業員数 TEL 0263-36-2155
正社員 3人

就業場所
20020-21772651 従業員数 3人

変形（1ヶ月単位） 準中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

276,000円～276,000円 全従業員数 TEL 0263-88-3387
正社員 386人

就業場所
20020-21799951 従業員数 14人

変形（1年単位） フォークリフト運転技能者

40歳以下 月給 (1)8時00分～17時05分

176,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-51-1800
正社員 93人

就業場所
20020-21801751 従業員数 86人

変形（1年単位） ビルクリーニング技能士
64歳以下 月給 (1)7時45分～16時45分

240,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-47-8943
正社員 80人

就業場所 長野県松本市
20020-21803651 従業員数 25人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

212,000円～255,000円 全従業員数 TEL 0263-87-1155
正社員 6人

就業場所
20020-21804951 従業員数 6人

交替制あり ホームヘルパー２級
不問 月給 (1)7時00分～15時45分 介護福祉士

(2)8時30分～17時15分
(3)13時00分～21時45分

203,400円～206,400円 全従業員数 TEL 0263-27-2000
正社員以外 449人

就業場所 長野県松本市
20020-21806051 従業員数 7人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

250,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-26-5151
正社員 56人

就業場所
20020-21807351 従業員数 50人

変形（1ヶ月単位） 第三種電気主任技術者
18歳以上 月給 (1)8時00分～17時15分 ２級ボイラー技士

(2)10時00分～19時15分
(3)8時00分～7時59分

210,000円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-36-2118
正社員 937人

就業場所 長野県松本市
20020-21727351 従業員数 24人

生活支援員 社会福祉法人　誠心
福祉協会　幸泉園

長野県安曇野市三郷小倉２
６８５－１

雇用・労
災・健康・
厚生

又は5時30分～20時00
分の間の8時間程度

2人

総務部長 清沢土建　株式会社 長野県塩尻市大門駅西１０
５９－３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

宿泊施設のマーケティ
ング支援スタッフ（７
Ｈ　未経験可）

トラストブレインズ
株式会社

長野県松本市筑摩１丁目６番１
３号　アクシス２１　３０２号

雇用・労
災・健康・
厚生

又は8時00分～17時30
分の間の7時間程度

1人

生活支援員【ね
くすと】

社会福祉法人　アル
プス福祉会

長野県松本市大字寿豊丘６
４２－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

【正社員】訪問
介護　ニチイ松
本桐

株式会社　ニチイ学
館　松本支店

長野県松本市深志２－５－
２６　松本第一ビル８Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時00分～20時00
分の間の8時間

1人

相談支援専門員 社会福祉法人　松本
市社会福祉協議会

長野県松本市双葉４番１６号


　松本市総合社会福祉センター内

雇用・労
災・健康・
厚生

相談支援専門員初任者
研修修了者

1人

【正社員】訪問
介護　ニチイ松
本寿

株式会社　ニチイ学
館　松本支店

長野県松本市深志２－５－
２６　松本第一ビル８Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時00分～20時00
分の間の8時間

1人

電気工事（経験
者）

株式会社　須澤電気
商会

長野県松本市旭２丁目１１
番８０号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

電気工事の経験ある方


3人 厚生

医療用品の配送ス
タッフ＆営業所所長
のサポート業務

グリーンライン中京株
式会社　松本営業所

長野県松本市笹部１－２－
２６

雇用・労
災・健康・
厚生

運行管理者（補助者）
資格があれば、なお可

1人

大型車や特装車
両の新車塗装、
鈑金

有限会社　深沢塗装
所

長野県松本市城西１丁目７
番１９号

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

清掃現場スタッ
フ

株式会社　クリーン
ライフ

長野県松本市島立２２３７
－４４

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時00分～18時00
分の間の8時間程度

1人

プレス金型の工
法開発及び設計
技術者

株式会社　サイベッ
クコーポレーション

長野県塩尻市大字広丘郷原
字南原１０００番地１５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

訪問介護員【松
本市梓川福祉セ
ンター】

社会福祉法人　松本
市社会福祉協議会

長野県松本市双葉４番１６号


　松本市総合社会福祉センター内

雇用・労
災・健康・
厚生

訪問介護の経験

1人

事務員 長野県輸出スクラッ
プ事業協同組合

長野県塩尻市大字広丘吉田
６６５－１１　ノダビル２
Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

ビル設備メンテナン
ス【信州大学医学部
附属病院】

株式会社　ウィルト
ス

長野県松本市本庄１－１－
１３

雇用・労
災・健康・
厚生

電気関係の経験があれ
ば可

1人

金型材料のマシニン
グ機械加工　会社見
学随時ＯＫ！

株式会社　オオタ 長野県松本市大字笹賀５６
５２－９６

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

マシニングセンターの
経験があれば尚可

1人

床上運転式クレーン限
定運転士

ハウスクリーニング技
能士

クレーン・デリック運
転士（クレーン限定）

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 4



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

18歳～59歳 月給 (1)7時30分～16時30分 介護福祉士
(2)10時00分～19時00分 ホームヘルパー２級
(3)17時00分～9時00分

215,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-55-5001
正社員 28人

就業場所 長野県安曇野市
20020-21730851 従業員数 19人

変形（1年単位） 大型自動車免許
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 フォークリフト運転技能者

185,650円～354,200円 全従業員数 TEL 0263-99-1234
正社員 94人

就業場所
20020-21733151 従業員数 48人

変形（1年単位） 交通誘導警備業務検定２級

18歳以上 日給 (1)8時00分～17時00分
(2)8時30分～17時30分

195,300円～260,400円 全従業員数 TEL 0263-38-7020
正社員以外 40人

就業場所 長野県松本市
20020-21735351 従業員数 35人

変形（1年単位） 交通誘導警備業務検定２級

18歳以上 日給 (1)8時00分～17時00分
(2)8時30分～17時30分
(3)21時00分～6時00分

195,300円～234,360円 全従業員数 TEL 0263-38-7020
正社員以外 40人

就業場所 長野県松本市
20020-21736251 従業員数 35人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

230,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-58-2288
正社員 163人

就業場所
20020-21740951 従業員数 145人

64歳以下 月給 (1)8時00分～17時40分

226,000円～397,000円 全従業員数 TEL 0263-50-7023
正社員 19人

就業場所
20020-21742051 従業員数 16人

１級土木施工管理技士
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 ２級土木施工管理技士

235,000円～505,000円 全従業員数 TEL 0263-50-7023
正社員 19人

就業場所
20020-21743351 従業員数 16人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

200,000円～205,000円 全従業員数 TEL 0263-59-5265
正社員 7人

就業場所
20020-21747751 従業員数 7人

変形（1年単位） 保育士
59歳以下 月給

205,000円～235,000円 全従業員数 TEL 0263-31-3530
正社員 62人

就業場所 長野県安曇野市
20020-21749651 従業員数 11人

変形（1年単位） 保育士
59歳以下 月給

205,000円～235,000円 全従業員数 TEL 0263-88-7102
正社員 62人

就業場所 長野県塩尻市
20020-21750051 従業員数 12人

社会福祉士
不問 月給 (1)9時00分～18時00分 保健師

精神保健福祉士

240,400円～295,840円 全従業員数 TEL 0263-51-9088
正社員以外 14人

就業場所
20020-21756851 従業員数 11人

フレックス
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

230,000円～330,000円 全従業員数 TEL 0263-87-0370
正社員 22人

就業場所
20020-21757651 従業員数 22人

大型トランスポート
ドライバー【松本市
近郊】

株式会社　おもと急
送

長野県東筑摩郡朝日村大字
古見３７４５－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

輸送の経験があると尚
可。

1人 拠出

介護員 株式会社　あず 長野県安曇野市穂高柏原１
６４６番地１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

松本市神林で道路
をひろげる工事の
警備員

株式会社　エム・エ
ス・ディ　本社

長野県松本市旭１丁目４－
２

雇用・労
災・健康・
厚生・財
形・その他

2人

南松本駅踏切立体化
工事　列車見張員他
【現場限定勤務】

株式会社　エム・エ
ス・ディ　本社

長野県松本市旭１丁目４－
２

雇用・労
災・健康・
厚生・財
形・その他

5人

建設（職人）（左
官、型枠、防水工事
作業員）

株式会社　信濃レジ
ン

長野県松本市大字島立３５
１０番地３

雇用・労
災・健康・
厚生

左官、型枠作業、防水
工事　いずれかの経験

1人 拠出

品質管理職 株式会社　ナガノト
マト

長野県松本市村井町南３丁
目１５番３７号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

品質管理・品質保証の
経験又は7時00分～21時00

分の間の8時間程度
1人 拠出

一般事務、検体
回収

有限会社　食品研究
所

長野県松本市笹賀７６００
－４１

雇用・労
災・健康・
厚生

事務経験

1人

営業及び現場管
理

株式会社　信濃レジ
ン

長野県松本市大字島立３５
１０番地３

雇用・労
災・健康・
厚生

現場管理経験


1人 拠出

長野県塩尻市大字広丘原新
田５７１－５

雇用・労
災・健康・
厚生

保育の実務経験
又は7時30分～18時30
分の間の8時間程度

1人

保育士／小規模保育
園（定員１９名）／
安曇野市豊科

ハートフルキッズ豊
科保育園

長野県安曇野市豊科４４７
２番地１－２

雇用・労
災・健康・
厚生

保育の実務経験
又は7時30分～18時30
分の間の8時間程度

1人

宿泊施設のマーケティ
ング支援スタッフ（８
Ｈ　未経験可）

トラストブレインズ
株式会社

長野県松本市筑摩１丁目６番１３号
アクシス２１　３０２号

雇用・労
災・健康・
厚生

又は8時00分～17時30
分の間の8時間程度

1人

子ども若者相談
支援員

特定非営利活動法人
ジョイフル

長野県塩尻市大字広丘原新
田２８２－２

雇用・労
災・健康・
厚生

就業経験５年以上（フ
ルタイム）

就労支援・相談等の経
験３年以上1人

保育士／小規模保育
園（定員１９名）／
塩尻市広丘

株式会社　パワー
ネット・フィールド


『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 5


