
加入保険等
採用人数

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

200,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-47-7000
正社員 39人

就業場所 長野県松本市
20020-21414651 従業員数 18人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

280,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-47-7000 大型自動車免許
正社員 39人 大型特殊自動車免許

就業場所 長野県松本市
20020-21415951 従業員数 18人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時15分 准看護師

(2)16時30分～0時00分
(3)0時00分～9時00分

173,000円～205,400円 全従業員数 TEL 0263-37-5611
正社員 85人

就業場所
20020-21416151 従業員数 82人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時15分 ホームヘルパー２級

(2)7時00分～16時00分 介護職員初任者研修修了者
(3)10時30分～19時30分

176,000円～306,500円 全従業員数 TEL 0263-37-5611
正社員 85人

就業場所 長野県松本市
20020-21418351 従業員数 81人

64歳以下 月給 (1)8時20分～17時20分

210,000円～310,000円 全従業員数 TEL 0263-52-0131
正社員 15人

就業場所
20020-21431951 従業員数 15人

不問 日給 (1)8時30分～17時15分

189,945円～227,733円 全従業員数 TEL 0263-33-1115
正社員以外 60,000人

就業場所 長野県松本市
20020-21433051 従業員数 36人

介護職員初任者研修修了者

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 介護職員実務者研修修了者
介護福祉士

215,460円～233,460円 全従業員数 TEL 0263-36-2671
正社員 83,639人

就業場所 長野県松本市
20020-21440151 従業員数 29人

介護職員初任者研修修了者

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 ホームヘルパー２級
介護福祉士

215,460円～233,460円 全従業員数 TEL 0263-36-2671
正社員 83,639人

就業場所 長野県松本市
20020-21441051 従業員数 8人

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

59歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分 ホームヘルパー２級
(2)8時00分～17時00分 介護福祉士

200,080円～218,080円 全従業員数 TEL 0263-36-2671
正社員 83,639人

就業場所 長野県松本市
20020-21442351 従業員数 37人

２級土木施工管理技士
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)8時30分～17時30分

226,000円～416,000円 全従業員数 TEL 0263-48-0930
正社員 471人

就業場所
20020-21443251 従業員数 3人

介護職員初任者研修修了者

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 ホームヘルパー２級
介護福祉士

215,460円～233,460円 全従業員数 TEL 0263-36-2671
正社員 83,639人

就業場所 長野県松本市
20020-21447851 従業員数 25人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時20分

180,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-26-9675
正社員 9人

就業場所
20020-21450351 従業員数 9人

不問 月給 (1)8時30分～17時15分

224,250円～224,250円 全従業員数 TEL 080-4178-6678
正社員以外 729人

就業場所
20020-21454751 従業員数 5人

看護師 松本市城山介護老人
保健施設

長野県松本市大字蟻ケ崎２
１３２番地

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

工場作業（廃棄
物の仕分け）

清水口建設　株式会
社

長野県松本市大字和田４７
０５番地３

雇用・労
災・健康・
厚生

2人 拠出

必要な免許資格
経験

一般事務 清水口建設　株式会
社

長野県松本市大字和田４７
０５番地３

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 拠出

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

事務補助員（育
休代替）

国土交通省　松本砂
防事務所

長野県松本市元町１丁目８
－２８

雇用・公
災・健康・
厚生

1人

生産管理担当 モガミ電線　株式会
社

長野県塩尻市大字宗賀４６
９

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

介護士（職場見
学歓迎）

松本市城山介護老人
保健施設

長野県松本市大字蟻ケ崎２
１３２番地

雇用・労
災・健康・
厚生

介護施設での介護経験
があれば尚可。

1人

介護員（ディサービ
ス）【正社員】【ニ
チイ松本笹賀】

株式会社　ニチイ学
館　松本支店

長野県松本市深志２－５－
２６　松本第一ビル８Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

介護職員初任者研修修
了者等、必要な資格に
基づく経験

1人

【正社員】訪問
介護員　ニチイ
松本もとまち

株式会社　ニチイ学
館　松本支店

長野県松本市深志２－５－
２６　松本第一ビル８Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時00分～17時00
分の間の8時間

1人

【正社員】訪問
介護　ニチイ松
本波田

株式会社　ニチイ学
館　松本支店

長野県松本市深志２－５－
２６　松本第一ビル８Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時00分～20時00
分の間の8時間

1人

メッキ加工のオ
ペレター

有限会社　信興鍍金
工業所

長野県松本市笹賀５６５２
－９２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

【正社員】訪問
介護　ニチイ松
本中央

株式会社　ニチイ学
館　松本支店

長野県松本市深志２－５－
２６　松本第一ビル８Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時00分～20時00
分の間の8時間

1人

工事施工管理 東興ジオテック　株
式会社　長野営業所

長野県松本市大字島立１０９５
デザインセンタービル４Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

法面施工経験者、２級
土木施工管理などの経
験（あれば尚可）。

2人

（嘱）就業支援
ワーカー【急
募】

社会福祉法人長野県社会福祉
事業団

松本圏域障がい者就業・生活
支援センター

長野県松本市旭２－１１－３０

長野県松本旭町庁舎内

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

障がい福祉サービス事業所
等での障がい者への就労支
援の経験が１年以上ある方
が望ましい1人

車両系建設機械（整
地・運搬・積込用及び
掘削用）運転技能者

℡ ０２６３－２７－０１１１

令和７年１２月１９日発行

ハローワーク松本（松本公共職業安定所）

◎ 様式の都合で一部表示されない個所がございます。条件面等の詳しい内容を知りたい方・面接を希望される方は、ハローワークの紹介窓口へ

お問い合わせください。

◎ 面接には、ハローワークが発行する紹介状が必要です。なお、問い合せ先が下記連絡先と異なる場合がありますのでご注意下さい。

◎ フルタイム求人では賃金額が月額表示となり、日給・時給制等の場合も月額換算額が表示されます（表示例：時給 １５０，０００円）。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際は、あしからずご了

承ください。

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 1



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位） 調理師
18歳以上 月給

300,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020-21455851 従業員数 16人

変形（1年単位） ソムリエ
18歳以上 月給

300,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020-21457951 従業員数 11人

変形（1年単位）
18歳以上 月給 (1)14時00分～0時00分

(2)15時00分～0時00分

200,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020-21458151 従業員数 17人

変形（1年単位） 調理師
不問 月給

300,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020-21459051 従業員数 16人

変形（1年単位） 調理師
不問 月給

280,000円～380,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020-21460251 従業員数 11人

普通自動車第二種免許
18歳以上 時給 (1)17時00分～2時00分

(2)19時00分～4時00分

182,583円～182,583円 全従業員数 TEL 0263-50-6252
正社員 8人

就業場所
20020-21461551 従業員数 8人

変形（1年単位）
18歳以上 月給

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020-21462451 従業員数 17人

中型自動車免許
64歳以下 月給 (1)7時30分～15時00分 大型自動車免許

(2)7時30分～12時00分

230,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-47-5776
正社員 2人

就業場所
20020-21465651 従業員数 2人

大型自動車免許
18歳～64歳 月給 (1)3時30分～11時30分 中型自動車免許

232,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-47-5776
正社員 15人

就業場所
20020-21466951 従業員数 15人

変形（1ヶ月単位）
不問 月給 (1)9時30分～18時00分

(2)10時00分～18時30分

199,000円～201,000円 全従業員数 TEL 0263-33-2688
正社員 7人

就業場所 長野県松本市
20020-21468051 従業員数 7人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

210,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-27-4474
正社員 24人

就業場所
20020-21469351 従業員数 22人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分 准看護師

(2)6時00分～15時00分 保健師
(3)10時00分～19時00分

201,800円～269,800円 全従業員数 TEL 0263-48-6321
正社員 158人

就業場所
20020-21472851 従業員数 158人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分 ホームヘルパー２級

(2)6時00分～15時00分 介護職員初任者研修修了者
(3)9時30分～18時30分

189,800円～239,800円 全従業員数 TEL 0263-48-6321
正社員 158人

就業場所 長野県松本市
20020-21474951 従業員数 92人

20歳～40歳 月給 (1)8時30分～17時15分

219,400円～268,300円 全従業員数 TEL 0263-34-3000
正社員 2,900人

就業場所 長野県松本市
20020-21479551 従業員数 2,900人

変形（1年単位） 中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 ８トン限定中型自動車免許

準中型自動車免許

210,000円～309,600円 全従業員数 TEL 0263-86-0250
正社員 116人

就業場所 長野県塩尻市
20020-21353051 従業員数 5人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

213,000円～389,000円 全従業員数 TEL 0263-86-0250
正社員 116人

就業場所
20020-21354351 従業員数 42人

信州ワインが楽
しめる施設のソ
ムリエ（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

ソムリエ経験
又は12時00分～23時30
分の間の8時間程度

1人

離れみよし　隠れ
家蔵ダイニングの
料理人（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

調理人経験

又は12時00分～22時30
分

1人

麺屋椿の副店長
候補（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

ラーメン店や飲食店での
勤務経験、店舗マネジメ
ントやスタッフ教

育

又は10時30分～23時30
分の間の8時間程度

1人

麺屋椿の店長候
補（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

ラーメン店や飲食店での
勤務経験、店舗マネジメ
ントやスタッフ教育

又は10時30分～23時30
分の間の8時間程度

1人

創作ビストロ「ま
つでん」居酒屋ス
タッフ（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

廃棄物収集《急
募》

有限会社　興友 長野県松本市島内８０４４
番地１先

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

麺屋椿　ラーメ
ン店舗スタッフ
（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

又は10時30分～23時30
分

1人

タクシー乗務員 有限会社　あずさ交
通

長野県松本市南原１丁目１
５－１３

雇用・労
災・健康・
厚生

タクシー乗務員経験

2人

配送業務・資材
管理雑務

株式会社　シード・
アドバンス

長野県松本市大字笹賀６０
１０番地１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

店頭での接客業
務

株式会社　コダマ楽
器

長野県松本市中央３丁目７
－２８


雇用・労
災・健康・
厚生

2人

廃棄物収集《急
募》

有限会社　松本美運 長野県松本市大字島内７２
６２－７

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

松本市職員（土
木）

松本市役所 長野県松本市丸の内３番７
号

公災・健
康・厚生

10人

介護老人保健施
設　介護職員
（正規職員）

社会福祉法人　ハー
モニー

長野県松本市大字島内字広
田４０６４番地２

雇用・労
災・健康・
厚生

介護施設での介護経験

1人

看護師／介護老人
保健施設ハーモ
ニー＜老健入所＞

社会福祉法人　ハー
モニー

長野県松本市大字島内字広
田４０６４番地２

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時00分～16時00
分の間の8時間

1人

住宅資材の販売
営業

綿半建材　株式会社 長野県松本市大字笹賀７１
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財
形・その他

2人

住宅のサッシ・エク
ステリア取付・組
立・加工・配送

綿半建材　株式会社 長野県松本市大字笹賀７１
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財
形・その他

1人

８トン限定中型自動車
第二種免許

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 2



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位）
35歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

192,200円～326,600円 全従業員数 TEL 0263-86-0250
正社員 116人

就業場所 長野県松本市
20020-21355251 従業員数 45人

変形（1年単位） フォークリフト運転技能者
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)6時00分～15時00分
(3)12時45分～21時45分

223,000円～344,000円 全従業員数 TEL 0263-86-0250
正社員 116人

就業場所 長野県塩尻市
20020-21358751 従業員数 34人

準中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 フォークリフト運転技能者

208,000円～374,000円 全従業員数 TEL 0263-86-0250
正社員 116人

就業場所 長野県松本市
20020-21359851 従業員数 31人

変形（1年単位） 大型自動車免許
59歳以下 月給 フォークリフト運転技能者

中型自動車免許

265,500円～265,500円 全従業員数 TEL 0263-77-7750
正社員 73人

就業場所
20020-21360151 従業員数 70人

変形（1ヶ月単位）
18歳～39歳 月給 (1)9時00分～20時00分

(2)20時00分～9時00分
(3)9時00分～18時00分

235,625円～271,625円 全従業員数 TEL 0263-24-0756
正社員 1,112人

就業場所 長野県安曇野市
20020-21361051 従業員数 14人

変形（1ヶ月単位）
18歳～39歳 月給 (1)20時00分～9時00分

(2)9時00分～20時00分

221,800円～257,800円 全従業員数 TEL 0263-24-0756
正社員 1,112人

就業場所 長野県安曇野市
20020-21362351 従業員数 14人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

200,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-25-4008
正社員 22人

就業場所
20020-21366751 従業員数 19人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

(2)10時00分～19時00分
(3)11時00分～20時00分

300,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-88-3266
正社員 162人

就業場所 長野県松本市
20020-21368651 従業員数 7人

介護福祉士
不問 月給 (1)8時00分～17時00分

211,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-83-7069
正社員 24人

就業場所 長野県安曇野市
20020-21373451 従業員数 16人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

212,300円～309,000円 全従業員数 TEL 0263-88-3266
正社員 162人

就業場所
20020-21374751 従業員数 7人

不問 時給

188,352円～221,184円 全従業員数 TEL 0263-72-2987
正社員以外 171,804人

就業場所
20020-21375851 従業員数 81人

変形（1ヶ月単位）
不問 時給 (1)10時30分～19時00分

(2)10時30分～19時30分

192,000円～288,000円 全従業員数 TEL 0263-88-9608
正社員以外 10人

就業場所 長野県松本市
20020-21378151 従業員数 6人

不問 時給 (1)9時30分～18時30分

192,000円～288,000円 全従業員数 TEL 0263-88-9608
正社員以外 10人

就業場所
20020-21381551 従業員数 6人

不問 月給

185,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-32-8286
正社員以外 30人

就業場所 長野県松本市
20020-21382451 従業員数 0人

交替制あり 保育士
65歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)9時00分～18時00分

227,000円～237,000円 全従業員数 TEL 0263-88-8860
正社員 70人

就業場所
20020-21383751 従業員数 70人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

200,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-25-4008
正社員 22人

就業場所
20020-21385651 従業員数 19人

プレカットＣＡＤオ
ペレーター（Ｉ・Ｕ
ターン併用）

綿半建材　株式会社 長野県松本市大字笹賀７１
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財
形・その他

2人

県内配送　大型
車ドライバー

サンシンエキスプレ
ス　株式会社

長野県安曇野市三郷温６５
４７－１

雇用・労
災・健康・
厚生・その
他

又は6時00分～17時00
分の間の8時間程度

1人

配送ドライ
バー・倉庫内作
業

綿半建材　株式会社 長野県松本市大字笹賀７１
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財
形・その他

1人

小型移動式クレーン運
転技能者

原木重機オペレーター
（ログローダー・ホ
イールローダー等）

綿半建材　株式会社 長野県松本市大字笹賀７１
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財
形・その他

1人

検査作業員 株式会社　丸谷工業 長野県松本市笹賀５６５２
－８９

雇用・労
災・健康・
厚生

図面はある程度読める
方が望ましい。

1人 拠出

セキュリティスタッフ
／安曇野営業所（長野
県内限定正社員）

セコム上信越　株式
会社

松本支社

長野県松本市双葉１０ー２
２　双葉町ビルＢ棟３階

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

又は9時00分～18時00
分

1人 拠出

セキュリティス
タッフ／安曇野
営業所

セコム上信越　株式
会社

松本支社

長野県松本市双葉１０ー２
２　双葉町ビルＢ棟３階

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

【扉ホールディ
ングス】採用担
当

扉ホールディングス
株式会社

長野県松本市深志１丁目２
－１８　コスモビル３階

雇用・労
災・健康・
厚生

総務・人事事務経験

1人

生活相談員 株式会社　キコウ 長野県安曇野市穂高有明２
１８１－１３

雇用・労
災・健康・
厚生

介護施設勤務経験

生活相談員経験

1人

【扉グループ】
施設支配人候
補・補佐

扉ホールディングス
株式会社

長野県松本市深志１丁目２
－１８　コスモビル３階

雇用・労
災・健康・
厚生

又は9時00分～22時00
分の間の8時間程度

1人

ギフト商品や寝具の販
売業務※島立本店１＜
フルパート社員＞

株式会社　金久 長野県松本市大字島立８２
８

雇用・労
災・健康・
厚生

営業、小売り販売

3人

和装商品を扱う販売ス
タッフ│イオン南松本
店＜フルパート＞

株式会社　金久 長野県松本市大字島立８２
８

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

郵便窓口・郵便
内務事務スタッ
フ

日本郵便　株式会社
豊科郵便局

長野県安曇野市豊科５７０８－２

日本郵便　株式会社　豊科郵便局

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時20分～19時50
分の間の8時間程度

2人

プログラム作
成・生産管理補
佐

株式会社　丸谷工業 長野県松本市笹賀５６５２
－８９

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 拠出

児童発達支援・放課
後等デイサービス／
保育士・児童指導員

サンクスクリエー
ション　合同会社

長野県安曇野市穂高有明９
９９０－１

雇用・労
災・健康・
厚生

又は9時00分～18時00
分

1人

家事手伝い 望月地所　株式会社 長野県松本市中央二丁目６
－２

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時00分～19時00
分の間の8時間

1人

英語等の語学力をお持
ちの方は歓迎いたしま

す。

旅館・ホテル等での接
客経験をお持ちの方は

歓迎いたします。

車両系建設機械（整地・運
搬・積込用及び掘削用）運

転技能者
小型移動式クレーン運転技

能者
フォークリフトや、建設重機

の操作経験

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 3



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

30歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

190,000円～205,000円 全従業員数 TEL 0263-25-8800
正社員 190人

就業場所
20020-21388051 従業員数 25人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

200,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-25-4008
正社員 22人

就業場所
20020-21389351 従業員数 19人

不問 月給 (1)9時30分～18時30分

198,000円～340,000円 全従業員数 TEL 0263-88-9608
正社員 10人

就業場所
20020-21390451 従業員数 6人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-24-1020
正社員 71人

就業場所
20020-21392851 従業員数 68人

変形（1ヶ月単位） 介護職員実務者研修修了者

18歳以上 月給 (1)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者
(2)16時30分～9時30分 ホームヘルパー２級

183,900円～204,500円 全従業員数 TEL 0263-50-8366
正社員 53人

就業場所 長野県松本市
20020-21393651 従業員数 8人

変形（1年単位）
40歳以下 月給 (1)7時30分～16時30分

(2)8時30分～17時30分

188,600円～219,600円 全従業員数 TEL 0263-47-3427
正社員 120人

就業場所 長野県松本市
20020-21395151 従業員数 44人

交替制あり 準中型自動車免許
44歳以下 時給 (1)9時00分～17時15分 大型特殊自動車免許

(2)5時30分～8時00分
(3)15時00分～20時00分

195,300円～244,125円 全従業員数 TEL 0263-83-7571
正社員 11人

就業場所 長野県安曇野市
20020-21397351 従業員数 3人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)7時00分～17時00分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-33-1001
正社員 80人

就業場所
20020-21398251 従業員数 65人

変形（1年単位）
18歳以上 月給 (1)14時00分～23時00分

(2)15時00分～0時00分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020-21400051 従業員数 17人

変形（1年単位）
59歳以下 時給 (1)8時20分～17時20分

175,120円～222,880円 全従業員数 TEL 0263-52-1245
正社員

就業場所
20020-21407651 従業員数 13人

62歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分
(2)8時00分～17時00分

220,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-54-0208
正社員 16人

就業場所
20020-21411451 従業員数 16人

変形（1ヶ月単位） 液化石油ガス設備士
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)19時00分～7時00分
(3)19時00分～8時29分

200,000円～360,000円 全従業員数 TEL 0263-97-3030 危険物取扱者（乙種）
正社員 550人

就業場所 長野県安曇野市
20020-21310951 従業員数 19人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

235,000円～294,800円 全従業員数 TEL 0263-28-5426
正社員 20人

就業場所
20020-21313351 従業員数 9人

日商簿記２級
不問 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-50-6485
正社員以外 8人

就業場所
20020-21317751 従業員数 7人

18歳～59歳 月給 (1)13時00分～22時00分

260,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-35-7872
正社員 50人

就業場所 長野県松本市
20020-21319651 従業員数 50人

変形（1年単位） 調理師
18歳以上 月給

350,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020-21320051 従業員数 16人

ギフト商品や寝具の
販売業務※島立本店
１Ｆ【歩合給あり】

株式会社　金久 長野県松本市大字島立８２
８

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

板金工（加工機
オペレーター）

株式会社　丸谷工業 長野県松本市笹賀５６５２
－８９

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 拠出

営業事務 株式会社　新村　松
本支店

長野県松本市出川１－１４
－２２

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

紙器製造 株式会社　甲府大一
実業　松本紙器工場

長野県松本市島内５５４０
－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

又は13時00分～22時00
分の間の8時間程度

2人 給付

ラポール宅老所　フル
タイム　介護職員（原
第２サテライト）

特定非営利活動法人
ラポール

長野県松本市大字里山辺湯
下１７３２２－１




雇用・労
災・健康・
厚生

介護経験

1人

総務・経理 株式会社　ダイワ 長野県松本市大字笹賀７８
２４　大久保工場団地内

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

経理として、簿記の経
験・知識

経理経験者　歓迎


1人

エゾバルバンバン松
本店のキッチン・
ホール（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

ゴルフコースの
管理

豊科総合開発　株式
会社　「豊科カント
リー倶楽部」

長野県安曇野市豊科田沢８
１８６－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

酪農作業員 有限会社　北アルプ
ス牧場

長野県安曇野市穂高有明８
２０７－４

雇用・労
災・健康・
厚生

又は8時30分～20時00
分の間の7時間以上

1人

総合職（営業）
（安曇野支店）

サンリン　株式会社 長野県東筑摩郡山形村字下
本郷４０８２－３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 給付

営業事務
【急募】

甲信工業　株式会社 長野県塩尻市大字広丘野村九里巾２５
１－８　　堅石原工業団地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

・営業事務業務の経
験、生産管理業務の経
験

1人

光学レンズ研磨 光星光機株式会社 長野県塩尻市広丘高出１９
７８－２

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

地元愛あふれる居酒
屋「風林火山」の調
理スタッフ

株式会社　喜笑堂 長野県松本市中央１丁目３
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

4人

会計　税務申告
（完全週休二日
制）

税理士法人　つばさ 長野県松本市桐１－５－１
２

雇用・労
災・健康・
厚生

経理事務経験

会計事務所に勤務された
経験の方は、資格不問。

1人

建築設備保守点
検

株式会社　ウィルア
クト　松本支店

長野県松本市南原１丁目２
－５

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

離れみよし　隠れ家
蔵ダイニングの料理
長候補（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

調理人、副調理長、調
理長経験など又は12時00分～22時30

分の間の8時間程度
1人

高圧ガス販売主任者
（第２種）

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 4



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

64歳以下 月給 (1)8時35分～17時35分

190,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-26-5704
正社員 530人

就業場所 長野県松本市
20020-21321351 従業員数 298人

変形（1ヶ月単位） 医療事務資格
59歳以下 月給 (1)8時30分～19時00分

(2)8時30分～18時00分

194,200円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-88-9003
正社員 3人

就業場所
20020-21322251 従業員数 3人

変形（1年単位） １級塗装技能士
18歳～64歳 月給 (1)8時00分～17時00分 ２級塗装技能士

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-31-0492
正社員 5人

就業場所
20020-21323551 従業員数 5人

変形（1年単位） ２級防水施工技能士
18歳～64歳 月給 (1)8時00分～17時00分 １級防水施工技能士

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-31-0492
正社員 5人

就業場所
20020-21324451 従業員数 5人

変形（1年単位） 調理師
18歳以上 月給

350,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020-21325751 従業員数 16人

変形（1年単位） ２級建築施工管理技士
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

200,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-31-0492
正社員 5人

就業場所
20020-21326851 従業員数 5人

変形（1年単位）
18歳以上 月給

300,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020-21327651 従業員数 16人

変形（1年単位）
不問 月給

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020-21328951 従業員数 16人

変形（1ヶ月単位）
18歳～44歳 月給 (1)13時00分～22時00分

(2)11時00分～20時00分

210,000円～233,000円 全従業員数 TEL 0263-35-3850
正社員 30人

就業場所
20020-21329151 従業員数 30人

変形（1年単位）
不問 月給

300,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020-21331451 従業員数 11人

変形（1年単位）
不問 月給

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020-21333851 従業員数 11人

交替制あり 介護福祉士
65歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 ホームヘルパー２級

(2)11時00分～20時00分 介護職員初任者研修修了者
(3)7時00分～16時00分

210,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-88-8860
正社員 70人

就業場所
20020-21334651 従業員数 70人

変形（1年単位） フォークリフト運転技能者

不問 時給 (1)8時30分～17時15分

184,800円～184,800円 全従業員数 TEL 0263-82-8226
正社員以外 148人

就業場所
20020-21335951 従業員数 94人

変形（1ヶ月単位） 日商簿記２級
59歳以下 月給 (1)9時00分～17時45分

220,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-88-1177
正社員 201人

就業場所
20020-21336151 従業員数 121人

介護福祉士
18歳～64歳 月給 (1)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者

ホームヘルパー２級

198,000円～285,000円 全従業員数 TEL 0263-77-8800
正社員 200人

就業場所 長野県安曇野市
20020-21339251 従業員数 16人

変形（1年単位）
18歳以上 月給

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020-21340751 従業員数 18人

受付事務兼歯科
助手

やまぐち歯科クリ
ニック

長野県松本市村井町南２丁
目６番２０号

雇用・労
災・その他

1人

松本支社　人
事・労務【急募
正社員】

アルピコタクシー
株式会社

長野県松本市南松本１－１
－２５

雇用・労
災・健康・
厚生

・人事労務の実務経験

・給与計算実務能力検
定２級程度の知識

1人

離れみよし　隠れ家
蔵ダイニングの副料
理長候補（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

調理人、副調理長経験
など又は12時00分～22時30

分の間の8時間程度
1人

防水工事作業員 株式会社　ＷＡＶＥ 長野県松本市高宮中７－２
５

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

塗装工事作業員
【未経験者歓
迎】

株式会社　ＷＡＶＥ 長野県松本市高宮中７－２
５

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

離れみよし　隠れ家
蔵ダイニングのホー
ル（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

又は12時00分～22時00
分の間の8時間程度

1人

離れみよし　隠れ家
蔵ダイニングのバー
テンダー（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

バーテンダーの経験が
ある方又は12時00分～23時30

分
1人

施工管理 株式会社　ＷＡＶＥ 長野県松本市高宮中７－２
５

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

うなぎ乃助の
ホール・キッチ
ン（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

又は10時30分～22時00
分の間の8時間程度

1人

旅館・リゾート
ホテルの幹部候
補（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

ホテル旅館業の経験
者、マネジメント経験
者であれば尚可。

又は7時00分～22時00
分の間の8時間程度

1人

ビジネスホテル
のフロント業務

有限会社　ホテル
ニューステーション

長野県松本市中央１丁目１
番１１号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 厚生

経理業務 株式会社　アステッ
プ信州

長野県松本市高宮東１－２
８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

・経理業務の実務経験
がある方


1人

食品工場での倉
庫内作業

株式会社　エイワ 長野県安曇野市穂高北穂高
２８３３番１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

介護正社員／夜勤な
し／小規模多機能・
老人ホーム／穂高

サンクスクリエー
ション　合同会社

長野県安曇野市穂高有明９
９９０－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

串カツ田中　居酒屋
ホール・キッチンス
タッフ（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

又は12時00分～0時00
分の間の8時間程度

1人

介護員（小倉デ
イサービスセン
ター）

社会福祉法人　七つ
の鐘

長野県安曇野市三郷小倉６
０７９－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 厚生

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 5



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位）
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時15分

(2)7時15分～16時00分
(3)9時45分～18時30分

185,800円～242,800円 全従業員数 TEL 0263-58-2033
正社員 210人

就業場所
20020-21341851 従業員数 210人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

225,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-25-7051
正社員 17人

就業場所
20020-21343951 従業員数 12人

変形（1年単位）
18歳以上 月給

300,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020-21346351 従業員数 20人

不問 月給 (1)5時45分～14時30分

200,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-50-5757
正社員以外 12人

就業場所
20020-21349451 従業員数 12人

医療事務資格
64歳以下 月給 (1)8時45分～18時25分

(2)8時45分～12時30分

180,000円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-81-2121
正社員 4人

就業場所
20020-21405751 従業員数 4人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

その他の建設工事関係資格
250,000円～330,000円 全従業員数 TEL 0263-83-7553

正社員 8人
就業場所

20020-21238851 従業員数 7人 土木・配管作業の経験

不問 月給 (1)5時00分～17時30分

225,000円～250,000円 全従業員数 TEL 090-2763-0205
正社員

就業場所 長野県塩尻市
20020-21239651 従業員数 2人

変形（1年単位） 保育士
不問 月給 (1)12時30分～18時30分

(2)13時00分～19時00分

213,000円～241,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7444
正社員以外 10,000人

就業場所 長野県松本市
20020-21244451 従業員数 110人

変形（1ヶ月単位） 調理師
59歳以下 月給 (1)9時00分～17時45分

205,000円～226,000円 全従業員数 TEL 0263-88-1177
正社員 201人

就業場所 長野県松本市
20020-21247651 従業員数 48人

変形（1年単位）
18歳以上 月給 (1)7時15分～16時15分

(2)10時00分～19時00分
(3)12時00分～21時00分

270,000円～360,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020-21249151 従業員数 19人

変形（1年単位） 調理師
不問 月給

280,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020-21250551 従業員数 20人

変形（1年単位）
不問 月給

270,000円～360,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県安曇野市
20020-21252751 従業員数 20人

35歳以下 月給 (1)10時00分～19時00分

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 080-6603-2786
正社員 5人

就業場所 長野県松本市
20020-21255951 従業員数 3人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～59歳 月給 (1)7時30分～16時30分 介護職員初任者研修修了者

(2)10時30分～19時30分 ホームヘルパー２級
(3)12時30分～21時30分

178,300円～280,600円 全従業員数 TEL 0263-51-1128
正社員 88人

就業場所 長野県塩尻市
20020-21258351 従業員数 32人

44歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

180,000円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-62-2294
正社員 250人

就業場所
20020-21262651 従業員数 110人

変形（1ヶ月単位）
44歳以下 年俸制 (1)9時00分～18時00分

212,000円～282,000円 全従業員数 TEL 0263-88-9034
正社員 28人

就業場所 長野県塩尻市
20020-21264151 従業員数 28人

看護補助者 医療法人　青雲会
倉田病院

長野県松本市寿北８丁目２
１番２号

雇用・労
災・健康・
厚生

2人 厚生・拠出

受注商品のルー
ト配送及び営業

有限会社　部落解放
同盟中南信地区物資
販売センター

長野県松本市大字神林３９
２７－８

雇用・労
災・健康・
厚生

配送経験

2人

串カツ田中松本
店　店長候補
（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

飲食業経験：マネー
ジャー、副店長、店長
など

又は12時00分～0時00
分の間の8時間程度

1人

営業職 株式会社　日進ピー
ディーエス

長野県松本市市場９－２９ 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

営業経験者優遇

1人

高原野菜の生産
に係る農作業全
般

三村農園 長野県塩尻市大字広丘野村２２３１
アルカンシェル・Ｍ　Ｐａｒｔ１　１
０３

雇用・労
災・健康・
厚生

農業経験（経験がなく
ても丁寧に指導しま
す）

又は8時00分～17時30
分の間の8時間以上

1人

土木・配管作業
員

株式会社　シナノ 長野県安曇野市穂高有明１
７０２－９

雇用・労
災・健康・
厚生・その
他

2人

医療事務 塔の原　内川医院 長野県安曇野市明科中川手
２２４３－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

ホテルウェルカ
ム松本　副支配
人候補（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

副支配人経験・宿泊
業・管理職経験等

1人

【フレンチ調理】正
社員（レアールドセ
ゾン・セージ）

株式会社　アステッ
プ信州

長野県松本市高宮東１－２
８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

調理業務に３年以上の
経験がある方

1人

児童館の常勤職
員＜元町＞

労働者協同組合ワーカー
ズコープ・センター事業
団　松本事業所

長野県松本市城東２－６－
１７　　ハイツリラ１０１
号室

雇用・労
災・健康・
厚生

子育て経験、あるいは子
どもに関わるお仕事・ボ
ランティアの経験をお持
ちの方歓迎！

又は8時00分～19時00
分の間の7時間以上

1人

営業職 合同会社ｌｉｂｅｒｏ
ｐｌｕｓ　松本支店

長野県松本市渚３丁目１０
－１５　第３ＭＡＴビル２
０２

雇用・労
災・健康・
厚生

5人 厚生

割烹旅館山彦　和モ
ダン旅館の副支配人
候補（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

支配人経験や副支配人
経験、管理職経験又は6時00分～22時00

分の間の8時間程度
1人

ハイカラゲスト
ハウスの料理長
候補（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

調理人経験
又は5時30分～21時30
分の間の8時間程度

1人

経理事務社員 株式会社ワールドイ
ンテックＰＭ事業本
部

信州塩尻農業公園チ

長野県塩尻市大字北小野相
吉５０５０

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 拠出

品質保証 三協精密　株式会社 長野県安曇野市明科光５８
２

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

介護職（特養・
ショート・グ
ループホーム）

社会福祉法人　恵和
会　こまくさ野村

長野県塩尻市広丘野村２１
４６番地

雇用・労
災・健康・
厚生

5人

診療所での医療事務経
験




レセプト請求業務経験
ある方歓迎します

その他の運搬・労務・
その他の関係資格

車両系建設機械（整地・運
搬・積込用及び掘削用）運

転技能者

幼稚園教諭免許/小学校教
諭免許

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 6



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位）
不問 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)11時00分～20時00分
(3)13時00分～22時00分

300,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県塩尻市
20020-21267251 従業員数 25人

変形（1年単位） 調理師
不問 月給

200,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県塩尻市
20020-21268551 従業員数 25人

64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

230,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-57-0101
正社員 19人

就業場所
20020-21269451 従業員数 18人

59歳以下 月給 (1)8時45分～17時30分

190,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-36-9130
正社員 50人

就業場所 長野県松本市
20020-21271951 従業員数 5人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時20分～17時00分

210,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-92-2444
正社員 30人

就業場所
20020-21273051 従業員数 30人

35歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

188,000円～275,600円 全従業員数 TEL 0263-26-1505
正社員 180人

就業場所
20020-21275251 従業員数 48人

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

300,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-50-7633
正社員 17人

就業場所 長野県塩尻市
20020-21276551 従業員数 8人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時15分～17時05分

225,000円～265,000円 全従業員数 TEL 0263-52-2451
正社員 71人

就業場所
20020-21278751 従業員数 71人

不問 時給 (1)8時30分～17時30分

170,400円～192,000円 全従業員数 TEL 0263-58-8944
正社員以外 8人

就業場所
20020-21280151 従業員数 8人

44歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-50-7633
正社員 17人

就業場所 長野県塩尻市
20020-21281051 従業員数 8人

変形（1年単位）
不問 月給 (1)8時15分～17時00分

195,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-50-5757
正社員以外 12人

就業場所
20020-21282351 従業員数 12人

変形（1年単位）
不問 月給

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020-21283251 従業員数 11人

変形（1年単位）
不問 月給 (1)9時00分～18時00分

250,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020-21284551 従業員数 11人

変形（1年単位）
不問 月給

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020-21285451 従業員数 11人

59歳以下 月給 (1)8時20分～17時20分

400,000円～500,000円 全従業員数 TEL 0263-47-2525
正社員 43人

就業場所
20020-21286751 従業員数 43人

変形（1年単位） 調理師
不問 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)11時00分～20時00分
(3)13時00分～22時00分

270,000円～360,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県塩尻市
20020-21287851 従業員数 25人

ＥＣショップ企画運
営（業務用タオルや
雑貨など）

丸一商事　株式会社 長野県松本市今井松本道７
２１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

ホテル中村屋
料飲サービスス
タッフ（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時00分～22時00
分の間の8時間程度

1人

ホテル中村屋
支配人候補（社
員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

ホテルや旅館の管理職
経験等

1人

総合職　法人営
業

タカヤマケミカル
株式会社

長野県松本市大字笹賀５６
５２－１０６

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 拠出

マシニングセン
ターオペレー
ター≪急募≫

有限会社　犬飼工業 長野県松本市波田９９５９
－２

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

一般事務（庶
務・総務全般）

キャッスルコン
ピューター　株式会
社（本社）

長野県松本市蟻ケ崎台１７
番８－２号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

事務経験

ブランクがある方もＯ
Ｋです。

1人

営業事務 株式会社　サン
ティックシステム

長野県松本市大字松原５８
－６

雇用・労
災・健康・
厚生

営業または営業事務経
験者

1人

工具海外営業 株式会社　東陽 長野県塩尻市大字広丘郷原１０
００－５　アルプス工業団地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

ルート営業【週休２
日制】【ノルマ無
し】【経験者】

トーエイ機材　株式
会社

長野県塩尻市大字下西条２
０９－１

雇用・労
災・健康・
厚生

工事足場の営業経験・
建設営業の経験

1人

旅館・リゾートホテ
ル部門の施設運営ス
タッフ（総合職）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時00分～22時00
分の間の8時間程度

1人

一般事務 有限会社　部落解放
同盟中南信地区物資
販売センター

長野県松本市大字神林３９
２７－８

雇用・労
災・健康・
厚生

注文書の入力、電話対
応、帳票の作成等

1人

ルート営業【キャリア
形成】【週休２日制】
【ノルマ無し！】

トーエイ機材　株式
会社

長野県塩尻市大字下西条２
０９－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

マシニングセンタオ
ペレーター　経験
者・管理者候補

株式会社　鬨一精機 長野県松本市大字和田４０
２０番地８

雇用・労
災・健康・
厚生

製造現場でのマネジメ
ント経験

1人 拠出

ＷＥＢマーケ
ティング（社
員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

ＷＥＢマーケティング
業務経験又は9時00分～18時00

分の間の8時間程度
1人

人事・新卒採用
担当スタッフ
（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

新卒採用業務
又は7時00分～22時00
分の間の8時間程度

1人

ホテル中村屋
副支配人候補
（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

宿泊業の経験、管理職
経験

1人

・ＷＥＢ制作・ＥＣサイト・
モール運営経験（直近３年以

上）

・イラストレーター・フォト
ショップ（基礎があればＯ

Ｋ）

・ＷＥＢ（ＨＴＭＬ／ＣＳ

Ｓ）の基本知識

・ビジネス英語に対応
できる方


・営業や販売に関する
ご経験のある方

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 7



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位）
不問 月給

350,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020-21288651 従業員数 16人

変形（1年単位）
不問 月給

300,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020-21289951 従業員数 16人

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

210,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-83-4511
正社員 63人

就業場所
20020-21290351 従業員数 36人

59歳以下 月給 (1)8時20分～17時20分

183,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-47-8861
正社員 180人

就業場所 長野県松本市
20020-21291251 従業員数 23人

変形（1ヶ月単位）
18歳～40歳 月給

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-72-5553
正社員

就業場所
20020-21295851 従業員数 18人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

210,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-27-4474
正社員 24人

就業場所
20020-21296651 従業員数 22人

不問 月給 (1)8時25分～17時20分

213,000円～281,500円 全従業員数 TEL 0263-87-8284
正社員以外 205人

就業場所
20020-21299051 従業員数 187人

変形（1年単位） ８トン限定中型自動車免許

64歳以下 月給 (1)5時00分～14時00分

200,500円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-58-0122
正社員 84人

就業場所
20020-21301651 従業員数 83人

変形（1年単位） 大型自動車免許
64歳以下 月給 (1)7時30分～17時00分

220,000円～370,000円 全従業員数 TEL 0263-79-2201
正社員 35人 ２級土木施工管理技士

就業場所
20020-21303151 従業員数 30人

40歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

183,500円～258,100円 全従業員数 TEL 0263-37-2041
正社員 5,873人

就業場所 長野県松本市
20020-21192151 従業員数 5,371人

日商簿記３級
44歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-34-1445
正社員 26人

就業場所
20020-21194351 従業員数 26人

変形（1年単位） 三級自動車整備士
59歳以下 月給 (1)7時30分～17時00分 二級自動車整備士

一級大型自動車整備士

200,000円～380,000円 全従業員数 TEL 0263-25-7770
正社員 26人

就業場所
20020-21196551 従業員数 26人

変形（1ヶ月単位） 交通誘導警備業務検定２級

18歳～64歳 日給 (1)8時00分～17時00分 雑踏警備業務検定２級
(2)21時00分～6時00分

197,800円～215,000円 全従業員数 TEL 0263-87-3627
正社員 220人

就業場所 長野県松本市
20020-21197451 従業員数 29人

変形（1ヶ月単位） 交通誘導警備業務検定２級

18歳～64歳 日給 (1)8時00分～17時00分 雑踏警備業務検定２級
(2)21時00分～6時00分

197,800円～215,000円 全従業員数 TEL 0263-87-3627
正社員以外 220人

就業場所 長野県松本市
20020-21198751 従業員数 29人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

182,000円～185,000円 全従業員数 TEL 0263-73-2414
正社員 18人

就業場所
20020-21200251 従業員数 16人

変形（1年単位） 準中型自動車免許
38歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分 ８トン限定中型自動車免許

250,000円～500,000円 全従業員数 TEL 0263-24-1140
正社員 6,342人

就業場所
20020-21203751 従業員数 29人

離れみよし　隠れ家
蔵ダイニングの副店
長候補（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

飲食業経験
又は12時00分～22時00
分の間の8時間程度

1人

離れみよし　隠れ家
蔵ダイニングの店長
候補（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

飲食業経験：マネー
ジャー、副店長、店長
など

又は12時00分～22時00
分の間の8時間程度

1人

コンビニエンス
ストア店員業務
全般

セブンーイレブン安
曇野豊科高家店

長野県安曇野市豊科高家５
１２３番地１

雇用・労
災・その他

又は0時00分～23時59
分の間の8時間程度

1人

プラスチック製
品製造職＜今井
工場＞

ＴＩＰｃｏｍｐｏｓ
ｉｔｅ　株式会社

長野県松本市大字和田３９
６７－１９

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

◆製造職経験者　又は
建築関係（内装職、塗
装職）

2人

総務事務【急募
正社員】

共和興業　株式会社 長野県安曇野市穂高牧７６
６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

小型トラックド
ライバー

松本運送　株式会社 長野県塩尻市大字広丘吉田
５７３－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

貨物運送の経験があれ
ば尚可


3人

技術（設計） 日本電熱　株式会社 長野県安曇野市三郷温３７
８８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

配送業務・資材
管理雑務

株式会社　シード・
アドバンス

長野県松本市大字笹賀６０
１０番地１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

税理士補助 税理士法人　大沢会
計事務所

長野県松本市北深志２－３
－３５

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

施設系技術職員 国立大学法人　信州
大学

長野県松本市旭３丁目１－
１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

土木作業　型枠
組立等

株式会社　高宮組 長野県松本市奈川　４０８
２－３

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

総合職（準）（交通
誘導・管制員・企画
営業等）松本エリア

株式会社　全日警
サービス長野　松本
営業所

長野県松本市野溝西１－１１－８

鵬ビル１階

雇用・労
災・健康・
厚生

5人 給付

高圧ガス製造保安責任
者（甲種化学）

総合職（正）（交通
誘導・管制員・企画
営業等）松本エリア

株式会社　全日警
サービス長野　松本
営業所

長野県松本市野溝西１－１１－８

鵬ビル１階

雇用・労
災・健康・
厚生

5人 給付

自動車整備士 九州興業　株式会社 長野県松本市筑摩２－３４
－３５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

自動車整備工場等、勤
務経験

1人 拠出・給付

セールスドライバー
（正社員）【キャリ
アアップ転勤あり】

株式会社　サカイ引
越センター　松本支
社

長野県松本市笹部２－３－
２０

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

3人 拠出

マシニングセンター
等のオペレーター、
汎用機械の操作

有限会社　浜田製作
所

長野県安曇野市堀金大字烏
川３３３６－４

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

人事労務（勤怠管理・
社会保険手続き）の実

務経験２年以上

※助成金申請経験につ
いては、あれば尚可

８トン限定中型自動車
第二種免許

車両系建設機械（整
地・運搬・積込用及び
掘削用）運転技能者

高圧ガス製造保安責任
者（甲種化学）

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 8



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

不問 月給 (1)8時30分～17時15分

182,000円～182,000円 全従業員数 TEL 0263-27-6540
正社員以外 661人

就業場所 長野県松本市
20020-21204851 従業員数 41人

変形（1年単位） 中型自動車免許
不問 時給 (1)8時30分～17時30分 準中型自動車免許

フォークリフト運転技能者

185,680円～185,680円 全従業員数 TEL 0263-86-7001
正社員以外 3,040人

就業場所
20020-21205651 従業員数 31人

変形（1年単位）
不問 月給

300,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020-21206951 従業員数 20人

変形（1ヶ月単位） 交通誘導警備業務検定２級

18歳～64歳 日給 (1)8時00分～17時00分 雑踏警備業務検定２級
(2)21時00分～6時00分

197,800円～215,000円 全従業員数 TEL 0263-87-3627
正社員以外 220人

就業場所 長野県安曇野市
20020-21207151 従業員数 29人

交替制あり
18歳～44歳 月給 (1)20時00分～5時00分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-62-2294
正社員 250人

就業場所 長野県安曇野市
20020-21208051 従業員数 25人

変形（1年単位） 調理師
不問 月給

280,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県塩尻市
20020-21211751 従業員数 25人

変形（1年単位） 準中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時20分～17時00分 フォークリフト運転技能者

中型自動車免許

240,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-92-2444
正社員 30人

就業場所
20020-21216051 従業員数 30人

変形（1年単位） 大型自動車免許
59歳以下 月給 (1)7時30分～16時30分

211,500円～267,000円 全従業員数 TEL 0263-85-3336
正社員 20人

就業場所
20020-21217351 従業員数 19人

看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分

(2)8時30分～12時30分

195,000円～225,000円 全従業員数 TEL 0263-25-5763
正社員 4人

就業場所 長野県松本市
20020-21220851 従業員数 4人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

183,200円～211,200円 全従業員数 TEL 0263-87-0425
正社員 200人

就業場所 長野県松本市
20020-21225351 従業員数 200人

交替制あり 調理師
18歳以上 月給 (1)11時00分～22時00分

(2)14時00分～22時00分
(3)11時00分～20時00分

220,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-32-0547
正社員 35人

就業場所
20020-21227551 従業員数 20人

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
18歳～64歳 月給 (1)7時00分～16時00分 介護職員初任者研修修了者

(2)8時00分～17時00分 介護福祉士
(3)10時30分～19時30分

186,500円～250,800円 全従業員数 TEL 0263-39-3993
正社員 49人

就業場所 長野県松本市
20020-21231151 従業員数 25人

変形（1年単位）
18歳～59歳 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)10時00分～19時00分
(3)11時00分～20時00分

212,250円～309,000円 全従業員数 TEL 0263-31-2281
正社員 101人

就業場所 長野県松本市
20020-21233351 従業員数 5人

総合商社の営業
事務職（松本
市）

鍋林　株式会社 長野県松本市双葉８－１０ 雇用・労
災・健康・
厚生

事務系やコールセン
ターなどの経験がある
方

1人

総合職（準）（交通誘
導・管制員・企画営業
等）安曇野エリア

株式会社　全日警
サービス長野　松本
営業所

長野県松本市野溝西１－１１－８

鵬ビル１階

雇用・労
災・健康・
厚生

5人 給付

高圧ガス製造保安責任
者（甲種化学）

ハイカラゲスト
ハウスの支配人
候補（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

宿泊業の経験、ホテル
や旅館の副支配人経
験、管理職経験

又は6時00分～22時00
分の間の8時間程度

1人

＼未経験者歓迎
／集配ドライ
バー

近物レックス　株式
会社　松本支店

長野県塩尻市大字広丘吉田
５７３－１


雇用・労
災・健康・
厚生・財形

ドライバー経験

2人

トラックドライ
バー（４ｔ）

有限会社　犬飼工業 長野県松本市波田９９５９
－２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

ホテル中村屋
料理長候補（社
員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

調理人経験
又は5時30分～21時00
分の間の8時間程度

1人

プラスチック射
出成形オペレー
ター【深夜】

三協精密　株式会社 長野県安曇野市明科光５８
２

雇用・労
災・健康・
厚生

又は17時00分～8時00
分の間の8時間以上

1人

事務 株式会社　キャリア
バンク

長野県松本市野溝西２丁目１１－３

　ハウスグラストン２

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

看護師 中村内科小児科医院 長野県松本市出川町１８－
２０

雇用・労
災・その他

看護師経験

1人

生コンクリート
輸送係

松本太平洋生コン
株式会社

長野県松本市小屋南２丁目
１９－２

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

フロント（松本
丸の内ホテル）

株式会社　明神館 長野県松本市大字入山辺８
９６７

雇用・労
災・健康・
厚生

又は8時00分～21時00
分の間の8時間

1人

介護職員（たの
しや上土）

サングリーン　株式
会社

長野県松本市大字里山辺１
８３２－１

雇用・労
災・健康・
厚生

介護施設での勤務経験
あれば尚可

1人

調理師 株式会社　しづか 長野県松本市大手４－１０
－８

雇用・労
災・健康・
厚生

調理師業務経験

2人

宿泊業・観光業、フロン
トでの勤務経験をお持ち
の方は歓迎いたします。

未経験の方も研修がござ
いますので、安心してご

応募ください。

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 9


