
令和８年１月（睦月
むつき

）

日 曜 行 事 内 容 場 所 時 間
ゴミ
収集

日 曜 行 事 内 容 場 所 時 間
ゴミ
収集

令和８年２月（如月
きさらぎ

）

日 曜 行 事 内 容 場 所 時 間
ゴミ
収集

日 曜 行 事 内 容 場 所 時 間
ゴミ
収集

掲載されている行事等は変更になる場合があります

日

8 日
※２月１１日(水)は、夢の森図書室休室です。

野麦峠スキー場

7 土 15

6 金 14 土 奈川の雪まつり

5 木 13 金
ふれあい健康教室
（フレイル健診）

福祉ひろば １０：００～

4 水
プラ
資

12 木

2 月 可燃

3 火 いきいき百歳体操 福祉ひろば １０：００～ 可燃 11 水 建国記念の日

10 火 いきいき百歳体操 福祉ひろば １０：００～

1 日 9 月 紙･布

16 金
※１２月２９日（月）～１月３日（土）は、夢の森図書室休室です。
※１月１２日（月）は、夢の森図書室休室です。

15 木 金属 31 土

14 水
手作り教室
（午の干支飾り作り）

福祉ひろば 　９：００～ 30 金

12 月 成人の日

13 火
いきいき百歳体操
出張ミニふれ健

福祉ひろば
神谷公会堂

１０：００～
１３：３０～

可燃 29 木

28 水

福祉ひろば
金原公会堂

１０：００～
１３：３０～

11 日 ハタチの記念式典 キッセイ文化ホール 27 火 いきいき百歳体操 福祉ひろば １０：００～ 可燃

10 土 26 月
健康相談日
出張ミニふれ健

9 金
ふれあい健康教室
（エルダーシステム）

福祉ひろば １０：２０～１１：２０ 25 日

8 木
びん
類

24 土

6 火 いきいき百歳体操
　
福祉ひろば １０：００～

7 水
出張手作り教室
（午の干支飾り作り）

古宿公会堂 　９：００～
プラ
資

23 金 体力づくりサポーター集会

可燃 22 木

福祉ひろば １３：３０～

福祉ひろば
福祉ひろば

１０：００～
１８：３０～２０：３０ 可燃

5 月 男しょの体力講座（その６） 福祉ひろば １３：３０～ 21 水
出張手作り教室
（午の干支飾り作り）

寄合渡公会堂 　９：００～
プラ
資

4 日 20 火
いきいき百歳体操
奈川ぐるぐるカフェ

3 土
お正月は親子で雪遊び
松本市小学生対象スキーレッスン

野麦峠スキー場
１３：００～受付
１０：００～１２：００

ペット
･

大プラ
19 月 そば打ち講習会 夢の森 １３：３０～１６：３０

2 金 18 日

※ごみ収集については「奈川地区ごみ・資源物収集日程表」もご確認ください

1 木
元旦餅つき大会＆お餅の振舞い 野麦峠スキー場 １３：３０～（予定）

17 土
年の初めを祝う

おとなになったことを自覚し、みずから

生き抜こうとする青年を祝いはげます

建国をしのび、国を愛する

心を養う

雉とうじそばまつり
２月７日（土）～２月２３日（祝）

会場：奈川そばの会 協賛そば店

備考：定休日、営業時間、金額等は店舗ごとに異なります

※詳細はお問い合わせください

【問い合わせ先】

㈱ふるさと奈川観光交流部（TEL:79-2125)

可燃ごみ、年明け最初の回収です

〇年末年始休業 １２月２７日(土）～１月４日（日）

（奈川地区地域づくりセンター・公民館・福祉ひろば・診療所・市営バス奈川線）

元日


