
加入保険等
採用人数

変形（1年単位）
不問 月給

300,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020-21146251 従業員数 11人

変形（1ヶ月単位） 大型自動車免許
18歳～64歳 日給 中型自動車免許

237,546円～237,546円 全従業員数 TEL 0263-62-3065
正社員 43人

就業場所
20020-21153351 従業員数 18人

８トン限定中型自動車免許

44歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分 準中型自動車免許

220,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-26-8960
正社員 90人

就業場所 長野県松本市
20020-21155551 従業員数 60人

64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

玉掛技能者
222,000円～414,000円 全従業員数 TEL 0263-72-6921

正社員 13人
就業場所

20020-21166851 従業員数 13人
変形（1ヶ月単位） 浄化槽管理士

18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分 下水道第３種技術検定
(2)12時00分～21時00分 その他の電気工事関係資格
(3)16時45分～8時45分

210,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-36-2118
正社員 937人

就業場所 長野県松本市
20020-21170551 従業員数 6人

変形（1ヶ月単位） 浄化槽管理士
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分 第二種電気工事士

(2)12時00分～21時00分 その他の電気工事関係資格
(3)16時45分～8時45分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-36-2118
正社員 937人

就業場所 長野県安曇野市
20020-21174651 従業員数 8人

変形（1年単位）
59歳以下 月給

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-32-7315
正社員 70人

就業場所 長野県松本市
20020-21175951 従業員数 55人

変形（1年単位）
59歳以下 月給

220,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-32-7315
正社員 70人

就業場所 長野県松本市
20020-21176151 従業員数 55人

59歳以下 月給 (1)8時10分～17時15分

180,000円～195,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1500
正社員 122人

就業場所
20020-21177051 従業員数 122人

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
18歳～64歳 月給 (1)6時30分～15時30分

(2)9時00分～18時00分
(3)16時00分～9時00分

210,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-31-5044 介護福祉士
正社員 28人

就業場所 長野県松本市
20020-21183951 従業員数 28人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

348,200円～350,600円 全従業員数 TEL 0263-85-1205
正社員 3,886人

就業場所
20020-21185051 従業員数 50人

看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

206,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-35-0421
正社員 70人

就業場所
20020-21186351 従業員数 25人

管理業務主任者
59歳以下 月給 (1)8時45分～17時45分

186,000円～222,000円 全従業員数 TEL 0263-39-3470
正社員 920人

就業場所 長野県松本市
20020-21187251 従業員数 4人

物流部門社員 南信ヤクルト販売
株式会社

長野県松本市野溝木工１－
３－３４

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

配送ドライバー
（安曇野本社勤
務）

明科陸運　株式会社 長野県安曇野市明科光５３
８－１

雇用・労
災・健康・
厚生

又は2時00分～17時00
分の間の8時間程度

3人

必要な免許資格
経験

ホテル・旅館の事
業再生（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

ホテル旅館業の経験
者、マネジメント経験
者であれば尚可。

又は7時00分～22時00
分の間の8時間程度

1人

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

水処理施設の設備管
理業務／景気に左右
されず安定した仕事

株式会社　ウィルト
ス

長野県松本市本庄１－１－
１３

雇用・労
災・健康・
厚生

製造業や施設管理業での機械
操作の経験

学生時代に化学、生物、機械
いずかを専攻した経験1人

水処理施設の設
備管理業務
（１）

株式会社　ウィルト
ス

長野県松本市本庄１－１－
１３

雇用・労
災・健康・
厚生

製造業や施設管理業での機械
操作の経験があれば尚可、学
生時代に化学、生物、機械い
ずかを専攻した経験があれば
尚可、責任感が強い方3人

公共工事の施工管理
スタッフ【経験不問
×安定収入】

株式会社　和泉工建 長野県安曇野市豊科１４２
７－４

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

精密板金・溶
接・金属製品組
立業務

株式会社　タカノ 長野県松本市大字和田３９
６７－７３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

製造業での就労経験

1人

上高地／リゾートホ
テル　洋食調理【個
室寮完備】

株式会社　ホテル白
樺荘

長野県松本市深志３丁目１
０－５　ル・ブランビル３
階

雇用・労
災・健康・
厚生

調理経験
又は6時00分～21時00
分の間の8時間程度

2人

上高地／リゾー
トホテル　レス
トラン接客

株式会社　ホテル白
樺荘

長野県松本市深志３丁目１
０－５　ル・ブランビル３
階

雇用・労
災・健康・
厚生

又は6時00分～21時00
分の間の8時間程度

2人

看護師（協会運
営）

公益社団法人　長野
県看護協会

長野県松本市旭２－１１－
３４

雇用・労
災・健康・
厚生

看護師経験５年以上

訪問看護の経験

1人

法務担当＜リー
ガルチェック＞
（正社員）

株式会社　デリシア
中信エリア

長野県松本市大字今井７１
５５－２８

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

介護職員（征矢野ふ
くとく園）（住宅型
有料老人ホーム）

株式会社　ケアズリ
ンク

長野県松本市梓川梓８５６
番地２０

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

事務総合職 中部互光　株式会社
長野営業所

長野県松本市深志二丁目５
番２号　県信松本深志ビル
４階

雇用・労
災・健康・
厚生

マンション管理業務主
任者　等

建物管理に関する資格

1人

小型移動式クレーン運
転技能者

車両系建設機械（整
地・運搬・積込用及び
掘削用）運転技能者

介護職員初任者研修修
了者

℡ ０２６３－２７－０１１１

令和７年１２月１２日発行

ハローワーク松本（松本公共職業安定所）

◎ 様式の都合で一部表示されない個所がございます。条件面等の詳しい内容を知りたい方・面接を希望される方は、ハローワークの紹介窓口へ

お問い合わせください。

◎ 面接には、ハローワークが発行する紹介状が必要です。なお、問い合せ先が下記連絡先と異なる場合がありますのでご注意下さい。

◎ フルタイム求人では賃金額が月額表示となり、日給・時給制等の場合も月額換算額が表示されます（表示例：時給 １５０，０００円）。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際は、あしからずご了

承ください。

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので紹介窓口にてご確認ください。 1



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位） 中型自動車第二種免許
18歳～59歳 その他 (1)7時00分～16時00分 大型自動車第二種免許

(2)12時00分～21時00分

183,553円～183,553円 全従業員数 TEL 0263-72-2855
正社員 60人

就業場所
20020-21189451 従業員数 53人

交替制あり
59歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)11時00分～20時00分
(3)12時00分～21時00分

240,600円～275,600円 全従業員数 TEL 0263-85-1205
正社員 3,886人

就業場所 長野県松本市
20020-21191951 従業員数 50人

変形（1年単位） 保育士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

180,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-26-6260
正社員 30人

就業場所
20020-21007251 従業員数 30人

変形（1年単位） 大型自動車免許
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時00分

220,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-92-5051
正社員 30人

就業場所
20020-21008551 従業員数 30人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

183,000円～279,000円 全従業員数 TEL 0263-58-2244
正社員 204人

就業場所
20020-21010651 従業員数 197人

変形（1年単位） 大型自動車免許
59歳以下 月給 (1)7時30分～17時00分 牽引免許

193,600円～310,000円 全従業員数 TEL 0263-25-7770
正社員 26人

就業場所
20020-21012151 従業員数 26人

変形（1年単位） 大型自動車免許
59歳以下 月給 (1)7時30分～17時00分 牽引免許

250,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-25-7770
正社員 26人

就業場所
20020-21014351 従業員数 26人

変形（1年単位） 大型特殊自動車免許
59歳以下 月給 (1)7時30分～17時00分 移動式クレーン運転士

276,000円～310,000円 全従業員数 TEL 0263-25-7770
正社員 26人

就業場所
20020-21016551 従業員数 26人

変形（1ヶ月単位） 診療情報管理士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

188,000円～284,000円 全従業員数 TEL 0263-58-2244
正社員 204人

就業場所
20020-21018751 従業員数 197人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

260,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-24-1140
正社員 6,342人

就業場所
20020-21019851 従業員数 29人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

180,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-29-1210
正社員 88人

就業場所 長野県松本市
20020-21021051 従業員数 88人

変形（1年単位） ８トン限定中型自動車免許

59歳以下 日給 (1)8時00分～17時30分 中型自動車免許

180,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-32-4202
正社員 31人

就業場所
20020-21022351 従業員数 31人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

240,000円～380,000円 全従業員数 TEL 0263-32-4202
正社員 31人

就業場所
20020-21025451 従業員数 31人

看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

255,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-35-0363
正社員 85人

就業場所 長野県安曇野市
20020-21031251 従業員数 70人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分

203,000円～262,600円 全従業員数 TEL 0263-28-3001
正社員 557人

就業場所 長野県松本市
20020-21032551 従業員数 60人

変形（1年単位）
不問 時給 (1)8時30分～17時15分

184,800円～184,800円 全従業員数 TEL 0263-82-8226
正社員以外 148人

就業場所
20020-21034751 従業員数 94人

（正社員）フード
サービススタッフ
（モスバーガー）

株式会社　デリシア
中信エリア

長野県松本市大字今井７１
５５－２８

雇用・労
災・健康・
厚生

外食・飲食業１年以上
の経験者

1人

バス・タクシー
の運転業務

南安タクシー　有限
会社

長野県安曇野市豊科５９５
１番地

雇用・労
災・健康・
厚生・その
他

又は0時00分～23時59
分の間の7時間程度

2人

病院経験、医療事務経
験あれば尚可

1人 拠出

電気工事スタッフ／
関連資格取得支援／
未経験者歓迎

大栄産業　株式会社 長野県松本市波田２９５１
－３７

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

【ハウスメー
カー】託児　兼
事務作業

株式会社　小林創建 長野県松本市高宮北５－８ 雇用・労
災・健康・
厚生

【歓迎】保育士の経験
者、託児の経験者

1人 拠出

大型・トレーラー運
転手　　《免許取得
制度あり》

九州興業　株式会社 長野県松本市筑摩２－３４
－３５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

大型・トレー
ラー運転手
《未経験者用》

九州興業　株式会社 長野県松本市筑摩２－３４
－３５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

3人

医療事務・受付 医療法人　芳州会
村井病院

長野県松本市村井町西２－
１５－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

法人営業（ノル
マなし）

株式会社　サカイ引
越センター　松本支
社

長野県松本市笹部２－３－
２０

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 拠出

診療情報管理業
務

医療法人　芳州会
村井病院

長野県松本市村井町西２－
１５－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

診療情報管理業務経験

1人 拠出

移動式クレーン
オペレーター
《経験者採用》

九州興業　株式会社 長野県松本市筑摩２－３４
－３５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

移動式クレーン車の運
転・操縦経験

1人

作業員 安保塗装　株式会社 長野県安曇野市三郷明盛３
９６４－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

塗装経験

3人

総務 安保塗装　株式会社 長野県安曇野市三郷明盛３
９６４－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

建設業の事務経験

2人

介護施設事務（窓口・
総務・介護保険請求）
【老健つかまの里

社会福祉法人国際保
健支援会　介護老人
保健施設つかまの
里・南天診療所

長野県松本市筑摩３－１５
－３１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

食品工場事務所
での庶務業務

株式会社　エイワ 長野県安曇野市穂高北穂高
２８３３番１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

看護師 社会医療法人　抱生
会　丸の内病院

長野県松本市渚１丁目７－
４５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

看護師（豊科診
療所訪問看護）

医療法人　篠崎医院 長野県松本市中央２丁目１
番２４号

雇用・労
災・健康・
厚生

訪問看護経験があれば
好ましい

1人

その他の定置・建設機
械の運転関係資格

大型自動車免許保有者で尚
且つ、大型トラック等の運

転経験

（トレーラー経験者、けん

引経験者は尚可。）

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので紹介窓口にてご確認ください。 2



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位） 看護師
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

256,600円～300,600円 全従業員数 TEL 0263-28-3001
正社員 557人

就業場所 長野県松本市
20020-21035851 従業員数 57人

変形（1ヶ月単位） 看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

245,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-35-0363
正社員 85人

就業場所 長野県安曇野市
20020-21039051 従業員数 70人

交替制あり 介護福祉士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 ホームヘルパー２級

(2)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者

200,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-35-0363
正社員 85人

就業場所 長野県安曇野市
20020-21040251 従業員数 70人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

215,300円～241,600円 全従業員数 TEL 0263-28-3001
正社員 557人

就業場所 長野県松本市
20020-21041551 従業員数 6人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

186,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-72-2562
正社員 70人

就業場所
20020-21042451 従業員数 70人

作業療法士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

245,000円～316,000円 全従業員数 TEL 0263-35-0363
正社員 85人

就業場所 長野県安曇野市
20020-21044851 従業員数 70人

介護福祉士
不問 月給

200,500円～200,500円 全従業員数 TEL 0263-75-9864
正社員 11人

就業場所 長野県安曇野市
20020-21048051 従業員数 7人

変形（1ヶ月単位） 診療放射線技師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)8時30分～12時30分

189,600円～258,100円 全従業員数 TEL 0263-28-3001
正社員 557人

就業場所
20020-21049351 従業員数 476人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)8時15分～17時15分
(3)16時30分～9時30分

202,500円～256,600円 全従業員数 TEL 0263-28-3001
正社員 557人

就業場所
20020-21050451 従業員数 476人

社会保険労務士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

250,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-37-0300
正社員 51人

就業場所
20020-21052851 従業員数 51人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

250,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-37-0300
正社員 51人

就業場所
20020-21053651 従業員数 51人

不問 時給 (1)9時00分～18時00分
(2)10時00分～19時00分

176,000円～176,000円 全従業員数 TEL 0263-28-3001
正社員以外 557人

就業場所
20020-21054951 従業員数 476人

18歳以上 月給 (1)13時30分～22時30分

210,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-58-1199
正社員 2人

就業場所
20020-21056051 従業員数 1人

18歳以上 月給

210,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-58-1199
正社員 2人

就業場所
20020-21057351 従業員数 1人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

240,000円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-34-3981
正社員 3,785人

就業場所
20020-21058251 従業員数 200人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

177,000円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-87-1270
正社員 21人

就業場所 長野県塩尻市
20020-21059551 従業員数 5人

介護員 医療法人　篠崎医院 長野県松本市中央２丁目１
番２４号

雇用・労
災・健康・
厚生

介護経験

1人

看護師（豊科診
療所　デイケ
ア）

医療法人　篠崎医院 長野県松本市中央２丁目１
番２４号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

看護師 社会医療法人　抱生
会　丸の内病院

長野県松本市渚１丁目７－
４５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

経験年数１０年以上の
方希望

1人

作業療法士 医療法人　篠崎医院 長野県松本市中央２丁目１
番２４号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

製造職 株式会社　マル井 長野県安曇野市豊科４９３
２

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

介護支援専門員 社会医療法人　抱生
会　丸の内病院

長野県松本市渚１丁目７－
４５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

介護支援専門員（ケア
マネージャー）の経験

1人

看護師 社会医療法人　抱生
会　丸の内病院

長野県松本市渚１丁目７－
４５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

病院病棟での看護師業
務

5人

診療放射線技師 社会医療法人　抱生
会　丸の内病院

長野県松本市渚１丁目７－
４５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

診療放射線技師業務経
験者

1人

訪問介護・居宅
介護

株式会社　友律 長野県安曇野市穂高北穂高
１８１１番地９

雇用・労
災・健康・
厚生

介護経験
又は7時00分～21時00
分の間の7時間程度

2人

病院事務（医師
事務作業補助
者）

社会医療法人　抱生
会　丸の内病院

長野県松本市渚１丁目７－
４５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

・医師事務作業補助、
もしくは医療事務の経
験者。

1人

【未経験ＯＫ】
会計事務所での
経理支援業務

ＭＡＣＫコンサルタン
ツグループ　株式会社
小林会計事務所

長野県松本市中央１丁目１
６番１４号ＮＫビル

雇用・労
災・健康・
厚生

2人 厚生

社保労務支援業
務（経験者）

ＭＡＣＫコンサルタン
ツグループ　株式会社
小林会計事務所

長野県松本市中央１丁目１
６番１４号ＮＫビル

雇用・労
災・健康・
厚生

・社会保険事務・届出の経験

・給与計算事務経験（給与ソ
フトの利用経験）

以上を満たす方1人 厚生

その他の専門的事務関係資
格

システム開発
サポート業務

株式会社　テクノプ
ロ　テクノプロ・エ
ンジニアリング社

長野県松本市中央１－１７
－１６　松本中央ビル４Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

5人

ホールスタッフ 株式会社　Ｋｕｎｉ
コーポレーション
「焼肉　すずや」

長野県塩尻市大字広丘吉田
３６６－１　信州健康ラン
ド内

雇用・労
災・健康・
厚生

又は13時30分～22時30
分の間の8時間程度

1人

厨房スタッフ 株式会社　Ｋｕｎｉ
コーポレーション
「焼肉　すずや」

長野県塩尻市大字広丘吉田
３６６－１　信州健康ラン
ド内

雇用・労
災・健康・
厚生

調理経験
又は13時30分～22時30
分の間の8時間程度

1人

不動産営業（塩
尻店）

株式会社リソイス 長野県松本市美須々７－１ 雇用・労
災・健康・
厚生

1人

宅地建物取引士（旧：
宅地建物取引主任者）

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので紹介窓口にてご確認ください。 3



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

177,000円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-87-1270
正社員 21人

就業場所
20020-21060851 従業員数 7人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)6時30分～15時30分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-33-1001
正社員 80人

就業場所
20020-21062951 従業員数 65人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

177,000円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-87-1270
正社員 21人

就業場所 長野県塩尻市
20020-21066251 従業員数 5人

変形（1年単位） 中型自動車免許
59歳以下 日給 (1)8時30分～17時00分

215,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-92-5051
正社員 30人

就業場所
20020-21067551 従業員数 30人

変形（1ヶ月単位） 保育士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)9時00分～18時00分

180,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-88-8416 看護師
正社員 61人

就業場所 長野県安曇野市
20020-21069751 従業員数 10人

変形（1ヶ月単位） 栄養士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

180,000円～208,000円 全従業員数 TEL 0263-88-8416
正社員 61人

就業場所 長野県松本市
20020-21070951 従業員数 12人

59歳以下 月給 (1)8時10分～17時15分

185,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1500
正社員 122人

就業場所
20020-21071151 従業員数 122人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-73-2330
正社員 8人

就業場所
20020-21074251 従業員数 8人

高所作業車運転技能者
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時00分 玉掛技能者

第二種電気工事士

175,600円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-88-9220
正社員 300人

就業場所 長野県松本市
20020-21076451 従業員数 140人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

190,000円～190,000円 全従業員数 TEL 0263-51-6301
正社員 406人

就業場所 長野県塩尻市
20020-21078851 従業員数 250人

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分 介護職員実務者研修修了者
(2)16時00分～9時30分 介護福祉士
(3)10時30分～19時30分

209,000円～265,000円 全従業員数 TEL 0263-51-6301
正社員 406人

就業場所 長野県塩尻市
20020-21079651 従業員数 250人

変形（1ヶ月単位）
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)16時00分～9時30分
(3)10時30分～19時30分

209,000円～265,000円 全従業員数 TEL 0263-51-6301
正社員 406人

就業場所
20020-21080051 従業員数 250人

看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

267,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-51-6301
正社員 406人

就業場所 長野県塩尻市
20020-21083551 従業員数 250人

歯科衛生士
59歳以下 月給 (1)8時45分～18時15分

(2)8時30分～17時00分

210,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-87-8585
正社員 3人

就業場所
20020-21085751 従業員数 3人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

210,000円～290,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1611
正社員 1,281人

就業場所 長野県松本市
20020-21087651 従業員数 38人

不問 時給 (1)8時30分～17時00分

163,710円～168,300円 全従業員数 TEL 0263-81-3720
正社員以外 400人

就業場所
20020-21097051 従業員数 20人

不動産営業（松
本美須々店）

株式会社リソイス 長野県松本市美須々７－１ 雇用・労
災・健康・
厚生

1人

宅地建物取引士（旧：
宅地建物取引主任者）

【塩尻市】不動
産事務サポート

株式会社リソイス 長野県松本市美須々７－１ 雇用・労
災・健康・
厚生

1人

宅地建物取引士（旧：
宅地建物取引主任者）

ゴルフ場のレス
トランホールス
タッフ

豊科総合開発　株式
会社　「豊科カント
リー倶楽部」

長野県安曇野市豊科田沢８
１８６－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

レストラン等での接客
経験者優遇

1人

調理・栄養業務
担当者

特定非営利活動法人
きらり

長野県塩尻市大門桔梗町２
－１　ワコウビル１階

雇用・労
災・健康・
厚生

給食調理の経験または
栄養士業務の経験

1人

保育士 特定非営利活動法人
きらり

長野県塩尻市大門桔梗町２
－１　ワコウビル１階

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時30分～17時30
分の間の8時間程度

1人

土木工事作業員
【資格取得支援
制度あり】

大栄産業　株式会社 長野県松本市波田２９５１
－３７

雇用・労
災・健康・
厚生

一般土木工事関係の経
験・知識

2人

電気通信・電気
設備エンジニア

株式会社　アルス
ター

長野県松本市大字和田４０
２０－２５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

電気工事の経験

10人 給付

バルブ部品製造
作業員

株式会社　ユニオン
松本

長野県安曇野市堀金三田１
４９２－２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

各種溶接機を用いた
精密板金・パイプの
溶接業務

株式会社　タカノ 長野県松本市大字和田３９
６７－７３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

溶接業務の経験、もし
くは板金加工業務の経
験があること。

1人

看護助手（ケア
ワーカー）

医療法人社団　敬仁
会

長野県塩尻市大字宗賀１２
９５番地

雇用・労
災・健康・
厚生

無資格未経験可

介護福祉系の経験等あ
れば尚可

又は6時30分～15時30
分の間の8時間

1人

介護職員（まほ
ろばの郷）

医療法人社団　敬仁
会

長野県塩尻市大字宗賀１２
９５番地

雇用・労
災・健康・
厚生

無資格未経験可

介護福祉系の経験等あ
れば尚可

又は6時30分～15時30
分の間の8時間

1人

医事課事務員 医療法人社団　敬仁
会

長野県塩尻市大字宗賀１２
９５番地

雇用・労
災・健康・
厚生

医療機関での医療事務
業務

1人

経理業務（本
社）

株式会社　デイリー
はやしや

長野県松本市和田南西原４
０１０－２８

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

歯科衛生士
【週休２日制】

あおば歯科医院 長野県塩尻市大字広丘吉田
３３１０

雇用・労
災・健康・
その他

1人

外来看護師 医療法人社団　敬仁
会

長野県塩尻市大字宗賀１２
９５番地

雇用・労
災・健康・
厚生

病院での看護師として
の業務

1人

リース返却商品
の検査・品揃え

株式会社　丸嘉　長
野工場

長野県安曇野市穂高柏原２
６９８－１

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

経理の業務経験がある
方または簿記２級保有

者

（簿記２級相当の知識
を有する方を含みま

す）

フォークリフト運転技
能者

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので紹介窓口にてご確認ください。 4



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

管理栄養士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～310,000円 全従業員数 TEL 0263-28-5500
正社員 200人

就業場所 長野県松本市
20020-21100151 従業員数 35人

変形（1年単位）
59歳以下 月給

202,000円～202,000円 全従業員数 TEL 0263-54-2484
正社員 6人

就業場所
20020-21101051 従業員数 6人

管理栄養士
不問 月給 (1)8時30分～17時30分

195,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-28-5500
正社員以外 200人

就業場所 長野県松本市
20020-21102351 従業員数 170人

交替制あり 薬剤師
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

(2)9時30分～18時30分

300,000円～465,000円 全従業員数 TEL 0263-28-5500
正社員 200人

就業場所 長野県松本市
20020-21104551 従業員数 170人

不問 時給 (1)9時00分～18時00分

192,000円～192,000円 全従業員数 TEL 0263-55-5542
正社員以外 138人

就業場所
20020-21105451 従業員数 72人

変形（1ヶ月単位） 臨床工学技士
59歳以下 月給 (1)7時30分～17時30分

(2)7時00分～22時00分

220,000円～380,000円 全従業員数 TEL 0263-28-5500
正社員 200人

就業場所
20020-21106751 従業員数 170人

交替制あり 臨床検査技師
59歳以下 月給 (1)7時30分～16時30分

(2)8時30分～17時30分
(3)9時30分～18時30分

190,000円～325,000円 全従業員数 TEL 0263-28-5500
正社員 200人

就業場所
20020-21107851 従業員数 170人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)16時30分～1時00分
(3)0時30分～9時30分

195,430円～360,000円 全従業員数 TEL 0263-28-5500
正社員 200人

就業場所 長野県松本市
20020-21108651 従業員数 170人

不問 月給 (1)8時30分～17時30分

205,000円～310,000円 全従業員数 TEL 0263-28-5500
正社員以外 200人

就業場所 長野県松本市
20020-21110351 従業員数 170人

変形（1ヶ月単位） 玉掛技能者
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

200,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-87-0537
正社員 8人

就業場所
20020-21113451 従業員数 8人

59歳以下 月給 (1)9時00分～17時30分

200,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1313
正社員 1,018人

就業場所 長野県松本市
20020-21115851 従業員数 12人

変形（1年単位） 調理師
59歳以下 月給 (1)6時30分～11時30分

(2)16時30分～20時30分

208,500円～208,500円 全従業員数 TEL 0263-27-0250
正社員 70人

就業場所 長野県松本市
20020-21120251 従業員数 30人

44歳以下 月給 (1)9時00分～17時30分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1313
正社員 1,018人

就業場所 長野県松本市
20020-21123751 従業員数 12人

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

210,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-92-7101
正社員 12人

就業場所
20020-21126951 従業員数 10人

看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 准看護師

224,000円～261,000円 全従業員数 TEL 0263-71-4165
正社員 86人

就業場所 長野県安曇野市
20020-21129351 従業員数 86人

変形（1年単位） 調理師
不問 月給

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県塩尻市
20020-20912951 従業員数 25人

農業 株式会社　ドリーム
ファーム洗馬

長野県塩尻市大字洗馬９８
５－２

雇用・労
災・健康・
厚生

又は5時00分～19時00
分の間の8時間程度

2人

管理栄養士（松
本中川病院）

医療法人　道悠会 長野県松本市野溝西２丁目
３番１６号

雇用・労
災・健康・
厚生

病院勤務経験３～５年
以上

2人

家電の試験検査
業務

テスコム電機　株式
会社

長野県松本市和田４２１７
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

・電動ドライバーを使
用しての組立経験

・半田付け作業経験

1人

薬剤師 医療法人　道悠会 長野県松本市野溝西２丁目
３番１６号

雇用・労
災・健康・
厚生

調剤業務経験者


1人

管理栄養士 医療法人　道悠会 長野県松本市野溝西２丁目
３番１６号

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

看護師 医療法人　道悠会 長野県松本市野溝西２丁目
３番１６号

雇用・労
災・健康・
厚生

5人

臨床検査技師 医療法人　道悠会 長野県松本市野溝西２丁目
３番１６号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

臨床工学技士 医療法人　道悠会 長野県松本市野溝西２丁目
３番１６号

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時00分～22時00
分の間の5時間程度

2人

営業事務 佐藤商事　株式会社
長野支店

長野県松本市大字和田字南
西原３９６７－４６

雇用・労
災・健康・
厚生

営業事務経験

1人

鉄筋工　　【未
経験者も歓迎】

株式会社　宮本鉄筋 長野県安曇野市穂高有明２
１０５－４２５

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

医師事務作業補
助者

医療法人　道悠会 長野県松本市野溝西２丁目
３番１６号

雇用・労
災・健康・
厚生

・病院・診療所勤務経験
必須

・医師事務作業補助業務
（主に文書作成）の経験
あれば尚可


1人

鋼材の入出荷業
務及び切断及び
付帯業務

佐藤商事　株式会社
長野支店

長野県松本市大字和田字南
西原３９６７－４６

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

フォークリフト運転技
能者

和食調理【正社員】
《急募》（美ヶ原温
泉　月の静香）

株式会社　オリエン
タル

長野県松本市石芝４丁目７－１１
ガ－デンハイツオリエンタル１－Ａ

雇用・労
災・健康・
厚生

調理経験あり
又は6時30分～21時00
分の間の8時間

2人

看護師（オン
コールなし）

社会福祉法人　孝悌会
「特別養護老人ホーム
たきべ野」

長野県安曇野市豊科高家５
０９０－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

受発注・出荷担
当者

株式会社　ヒロタカ 長野県松本市波田４８６２
－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

几帳面で梱包業務経験
がある方歓迎いたしま
す

1人

フォークリフト運転技
能者

ホテル中村屋
調理人（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

調理人経験
又は5時30分～21時00
分の間の8時間程度

1人

・２年以上の経験者で心電
図検査、血液検査、生化学

検査の経験のある方

・超音波（エコー）検査の
できる方歓迎いたします

糖尿病認定看護師、消
化器内視鏡技師、認知
症ケア指導管理士等を

お持ちの方には資格手
当を別途支給いたしま

す。

ドクターズクラーク（医師
事務作業補助技能認定）

透析業務の経験があれ
ば尚可

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので紹介窓口にてご確認ください。 5



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位）
18歳以上 月給 (1)7時15分～16時15分

(2)10時00分～19時00分
(3)12時00分～21時00分

300,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020-20914051 従業員数 19人

変形（1年単位） 中型自動車免許
18歳～59歳 月給 (1)8時00分～17時00分 高所作業車運転技能者

217,000円～267,000円 全従業員数 TEL 0263-82-0820
正社員 7人

就業場所
20020-20928851 従業員数 7人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

202,000円～297,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020-20931351 従業員数 330人

司書
不問 月給 (1)8時30分～17時00分

(2)10時30分～19時00分

180,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-33-1210
正社員以外 528人

就業場所
20020-20934451 従業員数 139人

変形（1ヶ月単位） 社会福祉士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

192,000円～287,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020-20936851 従業員数 330人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)16時30分～9時30分

227,000円～330,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020-20938951 従業員数 330人

変形（1ヶ月単位） 薬剤師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

232,000円～410,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020-20939151 従業員数 330人

変形（1ヶ月単位） 作業療法士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

205,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020-20940551 従業員数 330人

変形（1ヶ月単位） 言語聴覚士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

205,000円～312,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020-20941451 従業員数 330人

64歳以下 月給 (1)8時45分～17時30分

190,100円～291,000円 全従業員数 TEL 0263-25-3522
正社員 545人

就業場所 長野県松本市
20020-20942751 従業員数 15人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)16時30分～9時30分

198,000円～302,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020-20944651 従業員数 330人

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

18歳～64歳 月給 (1)6時30分～15時00分 介護福祉士
(2)8時30分～17時00分 ホームヘルパー２級
(3)11時30分～20時00分

216,100円～247,100円 全従業員数 TEL 0263-50-7887
正社員 200人

就業場所 長野県松本市
20020-20945951 従業員数 25人

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
18歳～59歳 月給 (1)9時00分～18時00分 介護福祉士

(2)18時00分～9時00分 介護職員初任者研修修了者

202,500円～337,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所 長野県松本市
20020-20947051 従業員数 330人

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)16時30分～9時30分

202,500円～330,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020-20950751 従業員数 330人

不問 時給 (1)8時30分～17時10分

168,400円～168,400円 全従業員数 TEL 0263-82-3121
正社員以外 43人

就業場所
20020-20951851 従業員数 40人

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
18歳～59歳 月給 (1)9時00分～18時00分 介護福祉士

(2)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者
(3)16時00分～9時00分

181,500円～262,500円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所 長野県松本市
20020-20952651 従業員数 330人

ＣＡＴＶ工事
（作業員）

有限会社　アイシス
テム

長野県安曇野市穂高５０３
６－５

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

ホテルウェルカ
ム松本　支配人
候補（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

宿泊業支配人、副支配
人、管理職経験等

1人

図書館司書兼事
務職員（松商学
園高等学校）

学校法人　松商学園 長野県松本市県３丁目６番
１号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

上條記念病院で
勤務する介護支
援専門員

医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

経験者尚可




1人

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

薬剤師 医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

経験者

1人

病棟で勤務する
看護師（夜勤看
護含む）

医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

経験者尚可




1人

社会福祉士 医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

医療機関での相談員業
務経験あれば尚よい

1人

自動車整備
【松本工場】

名鉄自動車整備　株
式会社　松本支店

長野県松本市野溝木工１－
１０－２５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

言語聴覚士 医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

経験者尚可


1人

作業療法士 医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

経験者尚可


3人

上條記念病院の「ケ
アホーム」で勤務す
る介護職員

医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

介護員（愛光苑
ありがさき）

株式会社　みらいさ
い福祉会

長野県松本市大字岡田松岡
４０１番地３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

上條記念病院で勤務
する看護補助者（介
護福祉士）

医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

経験者尚可




2人

「有料老人ホーム
ローズガーデン」で
勤務する介護職員

医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

組立作業 穂高通信工業　株式
会社

長野県安曇野市穂高８４１
２

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

・組立作業の経験

・製造業の経験


1人

上條記念病院で
勤務する介護職
員

医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

介護職員初任者研修修了者

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので紹介窓口にてご確認ください。 6



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位） 看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

227,000円～330,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020-20953951 従業員数 330人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)8時00分～12時40分

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-58-0311
正社員 60人

就業場所
20020-20956351 従業員数 56人

２級土木施工管理技士
64歳以下 月給 (1)7時30分～17時00分

335,970円～566,050円 全従業員数 TEL 0263-94-2031
正社員 18人

就業場所
20020-20958551 従業員数 17人

変形（1ヶ月単位） 中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)9時10分～18時00分

183,600円～276,600円 全従業員数 TEL 0263-58-3246
正社員 307人

就業場所
20020-20961951 従業員数 3人

交替制あり 保育士
64歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)8時30分～17時30分
(3)10時30分～19時30分

211,700円～245,100円 全従業員数 TEL 0263-77-8800
正社員 200人

就業場所 長野県安曇野市
20020-20962151 従業員数 0人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

195,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-85-3131
正社員 118人

就業場所 長野県松本市
20020-20963051 従業員数 82人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

191,200円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1611
正社員 1,281人

就業場所 長野県松本市
20020-20964351 従業員数 37人

変形（1ヶ月単位）
18歳～59歳 月給 (1)6時00分～14時00分

(2)14時00分～22時00分
(3)22時00分～6時00分

213,300円～217,300円 全従業員数 TEL 0263-72-4600
正社員 79人

就業場所
20020-20970151 従業員数 79人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)9時10分～18時00分

183,600円～276,600円 全従業員数 TEL 0263-58-3246
正社員 307人

就業場所 長野県安曇野市
20020-20972351 従業員数 20人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)9時30分～19時30分

(2)9時30分～19時00分
(3)8時30分～14時00分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-71-4711
正社員 6人

就業場所
20020-20974551 従業員数 5人

変形（1ヶ月単位） 歯科衛生士
59歳以下 月給 (1)9時30分～19時30分

(2)9時30分～19時00分
(3)8時30分～14時00分

240,000円～380,000円 全従業員数 TEL 0263-71-4711
正社員 6人

就業場所
20020-20977851 従業員数 5人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-26-6260
正社員 30人

就業場所
20020-20978651 従業員数 30人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-26-6260
正社員 30人

就業場所
20020-20980351 従業員数 30人

変形（1年単位）
62歳以下 月給 (1)8時00分～17時15分

202,400円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-67-3338
正社員 31人

就業場所
20020-20981251 従業員数 29人

準中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)7時30分～16時30分

210,870円～214,790円 全従業員数 TEL 0263-54-1950
正社員 158,295人

就業場所 長野県松本市
20020-20982551 従業員数 85人

変形（1年単位） 日商簿記３級
62歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分

(2)8時15分～18時15分

250,000円～330,000円 全従業員数 TEL 0263-52-0972
正社員 25人

就業場所
20020-20985851 従業員数 25人

土木施工管理 株式会社　大野建設 長野県松本市安曇２６１９ 雇用・労
災・健康・
厚生

土木工事施工管理経験

1人

理科教諭 学校法人　才教学園
（才教学園小学校：才
教学園中学校）

長野県松本市村井町北２－
１４－４７

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

訪問看護師＜
Ｕ・Ｉターン併
用求人＞

医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

経験者尚可




1人

事務 株式会社　エーワン
オートイワセ

長野県松本市村井町南２丁
目７番１号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

損害保険募集人資格

事務経験１年以上

1人

保育教諭 社会福祉法人　七つ
の鐘

長野県安曇野市三郷小倉６
０７９－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 厚生

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

法人（企業向
け）営業職

長野ダイハツ販売
株式会社

長野県松本市平田東２－３
－１２

雇用・労
災・健康・
厚生

ルートセールス経験

1人 拠出

販売・営業職
（安曇野）

長野ダイハツ販売
株式会社

長野県松本市平田東２－３
－１２

雇用・労
災・健康・
厚生

営業職経験ある方大歓
迎です！

未経験でも可です◎

1人 拠出

フイルム製造品の包
装・軽作業（操業オ
ペレーター）

豊科化工　株式会社 長野県安曇野市豊科５０５
０

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

本社設備保全業
務

株式会社　デイリー
はやしや

長野県松本市和田南西原４
０１０－２８

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

【ハウスメー
カー】フロント
セールス

株式会社　小林創建 長野県松本市高宮北５－８ 雇用・労
災・健康・
厚生

・インサイドセールス
の経験者

【歓迎】接客やサービ
ス業の経験者1人 拠出

歯科衛生士 内田歯科クリニック 長野県安曇野市堀金烏川２
５７１－１

雇用・労
災・厚生・
その他

1人

受付・歯科助手 内田歯科クリニック 長野県安曇野市堀金烏川２
５７１－１

雇用・労
災・厚生・
その他

1人

セールスドライ
バー（松本市今
井）

ヤマト運輸　株式会
社　松本主管支店

長野県塩尻市大字広丘野村
角前　１９４５－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

工場作業員（えのき
茸の生産にかかわる
作業全般）

株式会社　もんじゅ
山

長野県東筑摩郡筑北村坂井
１００８８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

不動産売買・仲
介スタッフ

株式会社　小林創建 長野県松本市高宮北５－８ 雇用・労
災・健康・
厚生

建築業界または不動産
業界のご経験、営業の
実務経験

1人 拠出

総務 税理士法人　大沼田
経営会計事務所

長野県塩尻市大門桔梗町６
－１７

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

総務経験

給与計算・社会保険手
続きの実務経験

経理経験のいずれか1人

【いずれか必須】・建築図
面を作成できる方　・生産

技術の経験

　がある方　・設計の作成
経験または能力がある方

・建築の現

　場監督の経験がある方

宅地建物取引士（旧：
宅地建物取引主任者）

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので紹介窓口にてご確認ください。 7



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位） 看護師
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 准看護師

270,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-33-8221
正社員 260人

就業場所
20020-20810251 従業員数 83人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳以上 月給 (1)7時00分～16時00分 介護職員初任者研修修了者

(2)8時00分～17時00分 ホームヘルパー２級
(3)10時15分～19時15分

173,900円～178,500円 全従業員数 TEL 0263-72-9141
正社員以外 225人

就業場所 長野県安曇野市
20020-20814851 従業員数 37人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～266,000円 全従業員数 TEL 0263-47-9555
正社員 444人

就業場所
20020-20817151 従業員数 11人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時15分

192,000円～285,000円 全従業員数 TEL 0263-33-6400
正社員 650人

就業場所 長野県松本市
20020-20818051 従業員数 350人

交替制あり
18歳～64歳 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)13時00分～22時00分

310,000円～410,000円 全従業員数 TEL 0263-48-0111
正社員 21,061人

就業場所
20020-20820451 従業員数 27人

変形（1年単位） 大型自動車免許
61歳以下 月給 (1)7時30分～17時00分

263,615円～286,805円 全従業員数 TEL 0263-72-2905 玉掛技能者
正社員 3人

就業場所
20020-20822851 従業員数 3人

変形（1ヶ月単位）
18歳以上 日給 (1)8時00分～17時00分

(2)20時00分～5時00分

208,000円～237,600円 全従業員数 TEL 0263-87-5385
正社員 27人

就業場所 長野県松本市
20020-20823651 従業員数 23人

18歳以上 月給 (1)8時00分～17時00分
(2)20時00分～5時00分

200,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-87-5385
正社員 27人

就業場所 長野県松本市
20020-20824951 従業員数 23人

変形（1ヶ月単位）
60歳以上 日給 (1)8時00分～17時00分

(2)20時00分～5時00分

187,200円～228,800円 全従業員数 TEL 0263-87-5385
正社員 27人

就業場所 長野県松本市
20020-20827351 従業員数 23人

変形（1ヶ月単位） 大型自動車免許
18歳～64歳 日給 中型自動車免許

237,546円～237,546円 全従業員数 TEL 0263-62-3065
正社員 43人

就業場所 長野県松本市
20020-20832951 従業員数 18人

18歳～69歳 日給 (1)8時00分～17時00分

206,000円～267,800円 全従業員数 TEL 0263-88-8365
正社員 6人

就業場所 長野県松本市
20020-20834051 従業員数 6人

変形（1ヶ月単位） 診療情報管理士
18歳～59歳 月給 (1)8時20分～17時05分

171,598円～202,086円 全従業員数 TEL 0263-58-4567
正社員 70,000人

就業場所
20020-20840951 従業員数 718人

40歳以下 月給 (1)8時25分～17時20分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-47-7005
正社員 28人

就業場所
20020-20841151 従業員数 27人

調理師
不問 月給

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-88-5439
正社員 20人

就業場所
20020-20842051 従業員数 15人

フレックス
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)10時00分～12時00分

276,500円～539,000円 全従業員数 TEL 0263-77-3311
正社員 201人

就業場所
20020-20843351 従業員数 109人

30歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

180,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-51-5525
正社員 10人

就業場所
20020-20846451 従業員数 10人

特養介護員　　【常
念荘／未経験者歓迎
／資格不問】

社会福祉法人　安曇
野福祉協会

長野県安曇野市豊科５１２
６番地１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

デイサービス看
護職員

オーチャード・ケア　株式会
社

オーチャード開智／オー
チャード開智ＷＥＳＴ

長野県松本市開智２丁目３
番５０号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

支配人候補ホテ
ル正社員

ホテル　ルートインコート松
本インター　（ルートイン
ジャパン　株式会社）

長野県松本市大字島立堀米
８３４－１

雇用・労
災・健康・
厚生

又は23時00分～9時00
分の間の8時間程度

1人

看護師（城西病
院　精神科病
棟）

社会医療法人　城西
医療財団

長野県松本市城西１丁目５
－１６

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 厚生

【松本市和田西原】薄
鋼板の機械オペレー
ター／未経験歓迎

藤田金属　株式会社
松本コイルセンター

長野県松本市和田南西原３
９６７－３８　臨空工業団
地内

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

交通誘導警備員
【指導教育責任
者資格保有者】

株式会社　トーエン 長野県松本市大手２丁目６
番１８号　ライオンビル１
Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

・警備員指導教育責任
者

1人

交通誘導警備員【松
本・安曇野・塩尻・
木曽】

株式会社　トーエン 長野県松本市大手２丁目６
番１８号　ライオンビル１
Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

10人

配送（大型ドラ
イバー）

清光ＬＩＮＥ株式会
社

長野県安曇野市豊科高家１
０６９－１２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

型枠解体、雑工
事　　【未経験
者も歓迎】

有限会社　塩入建築 長野県松本市大字里山辺１
２２８－７

雇用・労
災・健康・
厚生

5人

配送ドライバー 明科陸運　株式会社 長野県安曇野市明科光５３
８－１

雇用・労
災・健康・
厚生

又は2時00分～17時00
分の間の8時間程度

3人

交通誘導警備員の募
集（中信地域）【６
０歳以上専用求人】

株式会社　トーエン 長野県松本市大手２丁目６
番１８号　ライオンビル１
Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

10人

工場内作業 株式会社　アカダプ
レーティング

長野県松本市大字神林７１
０７－５６

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

フォークリフト運転技
能者

診療情報管理士 独立行政法人　国立
病院機構　まつもと
医療センター

長野県松本市村井町南２－
２０－３０

雇用・労
災・健康・
厚生

診療情報管理士として
の職務経験

2人

マシンオペレー
ター

株式会社　プロシー
ド　『ＰＲＯＣＥＥ
Ｄ』

長野県塩尻市片丘今泉９８
２８－２７

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

精密プレス設
計・技術（コネ
クタ製造）

本多通信工業株式会
社　安曇野工場

長野県安曇野市三郷温　４
６０４


雇用・労
災・健康・
厚生・財形

精密プレス設計／技術
者として業務経験のあ
る方

1人 拠出

調理　接客 こよみ料理　鼎 長野県松本市大字島内３４
４１－１７

雇用・労
災・健康・
厚生

又は10時00分～22時00
分の間の7時間程度

2人

小型移動式クレーン運
転技能者

交通誘導警備業務検定
２級

交通誘導警備業務検定
２級

交通誘導警備業務検定
２級

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので紹介窓口にてご確認ください。 8



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

介護福祉士
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)7時30分～16時30分
(3)9時00分～18時00分

212,300円～246,000円 全従業員数 TEL 0263-77-8800 ホームヘルパー２級
正社員 200人

就業場所 長野県安曇野市
20020-20849651 従業員数 11人

変形（1ヶ月単位）
18歳以上 時給 (1)16時00分～1時00分

175,307円～182,307円 全従業員数 TEL 0263-81-0001
正社員以外 280人

就業場所 長野県安曇野市
20020-20850051 従業員数 270人

変形（1ヶ月単位）
18歳以上 時給 (1)15時00分～0時00分

175,307円～182,307円 全従業員数 TEL 0263-81-0001
正社員以外 280人

就業場所 長野県安曇野市
20020-20852251 従業員数 270人

フレックス
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

180,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-51-5553
正社員 400人

就業場所 長野県塩尻市
20020-20856851 従業員数 18人

変形（1年単位）
61歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

220,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-54-0742
正社員 45人

就業場所 長野県塩尻市
20020-20859151 従業員数 8人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～61歳 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)11時00分～20時00分
(3)17時15分～8時45分

239,000円～287,000円 全従業員数 TEL 0263-24-0852
正社員 76人

就業場所
20020-20862751 従業員数 76人

薬剤師
61歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

250,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-24-0852
正社員 76人

就業場所
20020-20863851 従業員数 76人

44歳以下 月給 (1)9時30分～18時30分

203,000円～235,000円 全従業員数 TEL 0263-85-7171
正社員 282人

就業場所 長野県松本市
20020-20869251 従業員数 9人

薬剤師
59歳以下 月給 (1)8時40分～17時25分

219,000円～330,000円 全従業員数 TEL 0263-33-6400
正社員 650人

就業場所 長野県安曇野市
20020-20870751 従業員数 109人

変形（1ヶ月単位）
40歳以下 月給 (1)9時00分～17時00分

225,000円～255,000円 全従業員数 TEL 0263-32-6845
正社員 320人

就業場所
20020-20873951 従業員数 320人

準中型自動車免許
64歳以下 月給 (1)6時00分～15時00分 中型自動車免許

231,424円～243,605円 全従業員数 TEL 0263-85-2111
正社員 15人

就業場所
20020-20874151 従業員数 15人

変形（1年単位） 日商簿記２級
59歳以下 月給 (1)8時15分～17時30分

250,000円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-88-3838
正社員 15人

就業場所
20020-20875051 従業員数 15人

理学療法士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 柔道整復師

作業療法士

210,000円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-87-3210
正社員 18人

就業場所
20020-20877251 従業員数 18人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時25分

(2)7時00分～15時45分
(3)10時15分～18時45分

178,400円～235,000円 全従業員数 TEL 0263-33-6400
正社員 650人

就業場所 長野県安曇野市
20020-20879451 従業員数 112人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

240,000円～325,000円 全従業員数 TEL 0263-77-4520
正社員 15人

就業場所
20020-20880651 従業員数 13人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

240,000円～325,000円 全従業員数 TEL 0263-77-4520
正社員 15人

就業場所
20020-20881951 従業員数 13人

食品製造スタッ
フ

株式会社　ポテトデ
リカ

長野県安曇野市穂高北穂高
２５９５－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

食品選別・機械
洗浄

株式会社　ポテトデ
リカ

長野県安曇野市穂高北穂高
２５９５－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

訪問介護員（ヘ
ルパー）

社会福祉法人　七つ
の鐘

長野県安曇野市三郷小倉６
０７９－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 厚生

看護師（病棟） 神應透析クリニック 長野県松本市筑摩２丁目１
７番５号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

営業／正社員 美勢商事　株式会社 長野県塩尻市大字広丘堅石
２１４６－３２

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

営業経験。経験なくて
も教えます

1人

営業／コーディ
ネーター

株式会社　ＰＮＦ 長野県塩尻市大字広丘野村
１６５６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 給付

薬剤師（豊科病
院）

社会医療法人　城西
医療財団

長野県松本市城西１丁目５
－１６

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 厚生

一般事務（ミニ
ミニＦＣ南松本
店）

株式会社チンタイバ
ンク（ミニミニＦＣ
加盟）

長野県塩尻市大字広丘吉田
１０４４番地２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 拠出

薬剤師 神應透析クリニック 長野県松本市筑摩２丁目１
７番５号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

薬剤師としての勤務経
験

1人

経理事務（安曇
野市）

株式会社　Ａ＆Ｍサ
ンワ

長野県安曇野市穂高有明７
６０４－７

雇用・労
災・健康・
厚生

経理事務・会計業務等
の経験

1人

配送及び営業
【急募】

中央鶏卵　株式会社 長野県松本市村井町西１－
２－６６

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

業務管理（客室清掃
管理・品質管理・顧
客管理など）

株式会社　ホテルメ
ンテナンスサービス

長野県松本市中央１丁目２
１－１６　ＨＭＳビル

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

ＣＡＤオペレー
ター（建築鉄
骨）

株式会社　中島鐡工
所

長野県安曇野市三郷明盛２
６５９

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

介護員（豊科病
院）　【未経験
者歓迎】

社会医療法人　城西
医療財団

長野県松本市城西１丁目５
－１６

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 厚生

機能訓練士 株式会社　アルバー
ド

長野県安曇野市三郷明盛６
７２－１

雇用・労
災・健康・
厚生

介護職経験、通所介護
経験

1人

鉄骨製作の加
工・組立・溶接

株式会社　中島鐡工
所

長野県安曇野市三郷明盛２
６５９

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

介護職員初任者研修修
了者

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので紹介窓口にてご確認ください。 9



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

59歳以下 日給 (1)8時00分～17時00分

238,333円～238,333円 全従業員数 TEL 0263-86-7750
正社員 3人

就業場所 長野県松本市 玉掛技能者
20020-20882151 従業員数 3人 土木経験

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時30分

(2)9時00分～13時00分
(3)9時00分～16時00分

180,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-85-2020
正社員 12人

就業場所
20020-20887451 従業員数 12人

変形（1年単位） ガス溶接技能者
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時15分

263,700円～355,500円 全従業員数 TEL 0263-78-2348 玉掛技能者
正社員 4人

就業場所
20020-20888751 従業員数 4人

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

18歳～64歳 月給 (1)9時00分～18時00分 ホームヘルパー２級
(2)7時00分～16時00分
(3)11時00分～20時00分

240,500円～268,500円 全従業員数 TEL 0263-87-8618
正社員 6人

就業場所
20020-20895451 従業員数 6人

変形（1年単位） 調理師
59歳以下 月給

212,250円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-31-2281
正社員 101人

就業場所
20020-20896751 従業員数 90人

交替制あり ホームヘルパー２級
不問 月給 (1)7時00分～15時45分 介護福祉士

(2)8時30分～17時15分
(3)13時00分～21時45分

203,400円～206,400円 全従業員数 TEL 0263-27-2000
正社員以外 449人

就業場所 長野県松本市
20020-20900451 従業員数 7人

変形（1年単位）
不問 月給

300,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県安曇野市
20020-20903651 従業員数 20人

変形（1年単位）
不問 月給

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020-20904951 従業員数 16人

社会福祉士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

257,104円～266,856円 全従業員数 TEL 0263-47-0590
正社員 42人

就業場所
20020-20711051 従業員数 40人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

185,000円～375,000円 全従業員数 TEL 0263-50-4039
正社員 30人

就業場所
20020-20713251 従業員数 30人

変形（1ヶ月単位）
不問 時給 (1)8時30分～17時15分

184,111円～184,111円 全従業員数 TEL 0263-72-3213
正社員以外 6人

就業場所 長野県安曇野市
20020-20722551 従業員数 5人

変形（1ヶ月単位） 看護師
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分 准看護師

200,600円～266,700円 全従業員数 TEL 0263-85-4141
正社員 125人

就業場所 長野県松本市
20020-20727951 従業員数 27人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

180,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-67-2246
正社員 11人

就業場所
20020-20732451 従業員数 6人

変形（1年単位） 環境計量士
44歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 臭気判定士

203,400円～274,540円 全従業員数 TEL 0263-88-3911
正社員 175人

就業場所 長野県松本市
20020-20733751 従業員数 100人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

203,400円～248,000円 全従業員数 TEL 0263-88-3911
正社員 175人

就業場所
20020-20736951 従業員数 100人

変形（1ヶ月単位） 社会福祉士
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

225,000円～272,000円 全従業員数 TEL 0263-39-5888
正社員 94人

就業場所
20020-20738051 従業員数 9人

医療事務（短時
間正社員）

あうる歯科医院 長野県松本市村井町南１－３６
－１３　チクマ第２ビル２Ｆ

雇用・労
災・その他

医療事務経験

1人

土木一般 株式会社　郷原興業 長野県松本市寿豊丘９４３
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

【扉温泉　明神
館】旅館の和食
調理師

株式会社　明神館 長野県松本市大字入山辺８
９６７

雇用・労
災・健康・
厚生

旅館・ホテル・飲食店
等での和食調理の経験
をお持ちの方は歓迎い
たします。


又は6時30分～22時00
分の間の8時間程度

2人

障害者・高齢者
訪問介護【急
募】

株式会社　Ｃｏｃｃ
ｏｌｅ　訪問介護ま
ごのて松本

長野県松本市井川城３丁目１０番５８
号

　エスポワールカサイ２棟　１－Ｄ号
室

雇用・労
災・健康・
厚生

介護の経験ある方歓迎

2人

砕石・砂利採取プラ
ントにおける機械販
売・修理業

有限会社　ヤマト建
商

長野県松本市梓川倭１４３
４－２

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

信州郷土料理
「新三よし」の
ホール（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

又は10時00分～22時00
分の間の8時間程度

1人

割烹旅館山彦　和モ
ダン旅館の支配人候
補（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

支配人経験や副支配人
経験、管理職経験又は6時00分～22時00

分の間の8時間程度
1人

訪問介護員 社会福祉法人　松本
市社会福祉協議会

長野県松本市双葉４番１６号


　松本市総合社会福祉センター内

雇用・労
災・健康・
厚生

訪問介護の経験

1人

調理（デイサー
ビス）【見学歓
迎】

株式会社　デイサー
ビスきらく

長野県安曇野市豊科４５７
－９

雇用・労
災・健康・
厚生

調理が好きな方歓迎し
ます。

1人

プログラマー／
システムエンジ
ニア

株式会社　アルテッ
クス

長野県松本市井川城１－１
０－２７

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

ソフトウェア開発の経
験

1人

里親総合支援員 社会福祉法人　松本市児童養
護協会　

児童養護施設　松本児童園

長野県松本市大字島内１６
６６－８８０

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

里親養育についての知
識など

1人

環境調査測定
（松本）※未経
験者可

環境未来　株式会社 長野県松本市和田４０１０
－５

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

ＥＣ販売商品の
検品、梱包、出
荷作業

マクサー電機株式会
社

長野県東筑摩郡麻績村日４
９３１

雇用・労
災・健康・
厚生

・ＰＣの操作（Ｗｉｎ
ｄｏｗｓ）

・Ｅｘｃｅｌ、Ｗｏｒ
ｄ1人

看護師（生活支
援員兼務）【コ
ムハウス】

社会福祉法人　アル
プス福祉会

長野県松本市大字寿豊丘６
４２－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

生活相談員【事
前見学可】

株式会社　ウェルライフ
信州　複合福祉施設セン
トラル・ビオス

長野県松本市大手２－９－
２３

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

一般事務（松本
市）

環境未来　株式会社 長野県松本市和田４０１０
－５

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

小型移動式クレーン運
転技能者

車両系建設機械（整地・運
搬・積込用及び掘削用）運

転技能者

アーク溶接技能者（基
本級）

現場作業・製缶


『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので紹介窓口にてご確認ください。 10



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～64歳 月給 (1)7時00分～15時30分 介護職員初任者研修修了者

(2)8時30分～17時00分 介護職員実務者研修修了者
(3)10時00分～18時30分

192,000円～272,000円 全従業員数 TEL 0263-39-5888
正社員 94人

就業場所 長野県松本市
20020-20741751 従業員数 28人

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
18歳～64歳 月給 (1)6時00分～15時00分 介護職員初任者研修修了者

(2)9時00分～18時00分 介護福祉士
(3)16時00分～9時00分

220,000円～254,000円 全従業員数 TEL 0263-31-5044
正社員 28人

就業場所 長野県松本市
20020-20745151 従業員数 12人

59歳以下 月給 (1)8時10分～17時15分

226,870円～265,400円 全従業員数 TEL 0263-82-8119
正社員 30人

就業場所
20020-20746051 従業員数 28人

59歳以下 月給 (1)8時10分～17時15分

226,865円～234,320円 全従業員数 TEL 0263-82-8119
正社員 30人

就業場所
20020-20748251 従業員数 28人

59歳以下 月給 (1)8時10分～17時15分

234,317円～276,920円 全従業員数 TEL 0263-82-8119
正社員 30人

就業場所
20020-20750851 従業員数 28人

59歳以下 月給 (1)8時10分～17時15分

226,870円～255,700円 全従業員数 TEL 0263-82-8119
正社員 30人

就業場所
20020-20752951 従業員数 28人

59歳以下 月給 (1)8時10分～17時15分

226,870円～265,400円 全従業員数 TEL 0263-82-8119
正社員 30人

就業場所
20020-20754051 従業員数 28人

59歳以下 月給 (1)8時10分～17時15分

255,618円～276,920円 全従業員数 TEL 0263-82-8119
正社員 30人

就業場所
20020-20756251 従業員数 28人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳以上 月給 (1)8時45分～17時15分

(2)16時30分～1時00分
(3)0時30分～9時15分

223,400円～408,500円 全従業員数 TEL 0263-35-0791
正社員 751人

就業場所 長野県松本市
20020-20758451 従業員数 678人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～59歳 月給 (1)7時00分～15時30分 ホームヘルパー２級

(2)8時00分～16時30分
(3)10時30分～19時00分

172,500円～298,500円 全従業員数 TEL 0263-35-0791
正社員 751人

就業場所 長野県松本市
20020-20760951 従業員数 678人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時15分

(2)7時15分～16時00分
(3)9時45分～18時30分

200,800円～322,300円 全従業員数 TEL 0263-58-2033
正社員 210人

就業場所
20020-20763351 従業員数 210人

変形（1ヶ月単位） 准看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

(2)7時15分～16時00分
(3)9時45分～18時30分

190,600円～290,700円 全従業員数 TEL 0263-58-2033
正社員 210人

就業場所
20020-20764251 従業員数 210人

変形（1ヶ月単位）
40歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

270,000円～325,000円 全従業員数 TEL 0263-26-5957
正社員 270人

就業場所
20020-20766451 従業員数 40人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
不問 月給 (1)8時45分～17時15分 介護職員初任者研修修了者

(2)6時30分～15時00分 ホームヘルパー２級
(3)13時00分～21時00分

178,000円～278,000円 全従業員数 TEL 0263-71-2300
正社員以外 248人

就業場所 長野県塩尻市
20020-20771351 従業員数 14人

変形（1ヶ月単位） 看護師
64歳以下 月給 (1)7時45分～17時15分 准看護師

(2)8時30分～18時00分

257,400円～283,500円 全従業員数 TEL 0263-24-0573
正社員 72人

就業場所 長野県松本市
20020-20772251 従業員数 24人

フレックス
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

200,300円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-39-6680
正社員 16人

就業場所
20020-20774451 従業員数 16人

有料老人ホーム介護
員（ミドルシニア歓
迎求人）事前見学可

株式会社　ウェルライフ
信州　複合福祉施設セン
トラル・ビオス

長野県松本市大手２－９－
２３

雇用・労
災・健康・
厚生

弊社の求める接遇やマナーが
理解でき、介護員としてお客
様に受け入れていただける人
間性を重視しています。2人

マシニング加工と研
究開発　未経験ＯＫ
製造業の花形

株式会社　ノムラ 長野県安曇野市穂高６３４
４－１０

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

【管理者候補】マ
シニング加工・技
術開発業務

株式会社　ノムラ 長野県安曇野市穂高６３４
４－１０

雇用・労
災・健康・
厚生

・ＣＡＤ・ＣＡＭの経
験がある方

・マシニング経験のあ
る方歓迎1人

介護職員（両島ふく
とく園）（住宅型有
料老人ホーム）

株式会社　ケアズリ
ンク

長野県松本市梓川梓８５６
番地２０

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

【未経験から手に職
を】製品の設計図を
作る金型設計開発

株式会社　ノムラ 長野県安曇野市穂高６３４
４－１０

雇用・労
災・健康・
厚生

未経験でもモノづくり
に興味がある方

1人

フライス加工 株式会社　ノムラ 長野県安曇野市穂高６３４
４－１０

雇用・労
災・健康・
厚生

フライス加工の経験

1人

モールド金型成
形研削加工

株式会社　ノムラ 長野県安曇野市穂高６３４
４－１０

雇用・労
災・健康・
厚生

研削加工の経験

2人

看護補助
【松本協立病院
夜勤あり】

社会医療法人　中信
勤労者医療協会

長野県松本市巾上９番２６
号　松本協立病院内

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

介護職の経験
又は13時30分～21時30
分

2人

看護師　　【松
本協立病院　夜
勤あり】

社会医療法人　中信
勤労者医療協会

長野県松本市巾上９番２６
号　松本協立病院内

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

看護師経験

5人

【管理者候補】ＣＡ
Ｄ経験歓迎！プラス
チック金型設計職

株式会社　ノムラ 長野県安曇野市穂高６３４
４－１０

雇用・労
災・健康・
厚生

・ＣＡＤ・ＣＡＭの経
験がある方

・マシニング経験のあ
る方歓迎1人

医療関連施設の清
掃営業・業務管理
（中南信エリア）

十字屋リース　株式
会社

長野県松本市筑摩１丁目１
５番１号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

准看護師（病
院）＜急募＞

医療法人　青雲会
倉田病院

長野県松本市寿北８丁目２
１番２号

雇用・労
災・健康・
厚生

2人 厚生・拠出

看護師（病院）
＜急募＞

医療法人　青雲会
倉田病院

長野県松本市寿北８丁目２
１番２号

雇用・労
災・健康・
厚生

2人 厚生・拠出

事務職（業務担当）
【令和８年４月１日
雇用開始予定】

公益社団法人　松本
地域シルバー人材セ
ンタ－

長野県松本市宮渕本村１－
１０

雇用・労
災・健康・
厚生

営業事務、渉外事務
又は8時30分～20時00
分の間の8時間程度

1人 給付

看護師　【メ
ディタウンアベ
ニュー】

社会福祉法人　てま
り

長野県松本市南松本２－１
３－１２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

介護職員　【み
ずほの里】介護
型有料

社会福祉法人　協立
福祉会

長野県安曇野市豊科高家５
２８５－１１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

介護職経験


2人

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので紹介窓口にてご確認ください。 11



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位） 保育士
64歳以下 月給 (1)9時30分～18時30分

(2)8時30分～17時30分

208,800円～234,960円 全従業員数 TEL 0263-87-6027
正社員 29人

就業場所 長野県松本市
20020-20776851 従業員数 8人

変形（1ヶ月単位）
18歳以上 日給 (1)8時00分～17時00分

(2)21時00分～6時00分

169,760円～202,000円 全従業員数 TEL 0263-88-6840
正社員 20人

就業場所 長野県松本市
20020-20781451 従業員数 16人

61歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

216,000円～284,000円 全従業員数 TEL 0263-26-1014
正社員 37人

就業場所 長野県松本市
20020-20783851 従業員数 37人

変形（1年単位） 第二種電気工事士
35歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

210,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-28-0088
正社員 81人

就業場所 長野県松本市
20020-20784651 従業員数 34人

交替制あり
59歳以下 月給

211,700円～263,200円 全従業員数 TEL 0263-35-6480
正社員 41人

就業場所
20020-20785951 従業員数 40人

変形（1年単位） 玉掛技能者
35歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 溶接技能者

190,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-28-0088
正社員 81人

就業場所 長野県松本市
20020-20786151 従業員数 34人

大型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 フォークリフト運転技能者

三級自動車整備士

220,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-72-5500
正社員 6人

就業場所
20020-20787051 従業員数 6人

変形（1年単位） 日商簿記３級
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-33-1001
正社員 80人

就業場所
20020-20790751 従業員数 65人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

(2)7時30分～17時00分
(3)9時00分～18時30分 保育士

187,460円～237,200円 全従業員数 TEL 0263-32-4688
正社員 37人

就業場所 長野県松本市
20020-20791851 従業員数 37人

変形（1年単位）
18歳以上 月給

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020-20793951 従業員数 11人

変形（1年単位） 中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

250,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-87-5978
正社員 23人

就業場所
20020-20796351 従業員数 23人

変形（1年単位）
18歳以上 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)11時00分～20時00分
(3)13時00分～22時00分

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020-20797251 従業員数 11人

変形（1年単位）
不問 月給

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020-20801251 従業員数 12人

変形（1年単位） 調理師
不問 月給

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県松本市
20020-20808151 従業員数 11人

その他の技術関係資格
不問 月給 (1)8時30分～17時30分 第二種電気工事士

高所作業車運転技能者

240,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-28-7414
正社員 3人

就業場所
20020-20883051 従業員数 3人

パッケージデザ
インの提案営業

有限会社　折協市場
店　本社

長野県松本市市場７－１ 雇用・労
災・健康・
厚生

1人

警備員スタッフ 有限会社　ＭＡＲＭ
ＳＴＥＲ　（マーム
スター）

長野県松本市元町三丁目６
－１０－３

雇用・労
災・健康・
厚生

10人

保育士　なない
ろの宙（そら）

株式会社　幸幸 長野県松本市大字神林３８
３０番地４

雇用・労
災・健康・
厚生

保育士としての経験５
年

1人

機械工（発電機
器事業部）

株式会社　松本鉄工
所　工事事業部

長野県松本市大字笹賀５６
５２－２１８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

料飲サービス兼
ブライダルプラ
ンナー

ホテルモンターニュ
松本

長野県松本市巾上３番２号 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

ブライダルプランナー
の経験又はサービス業
の経験のある方は採用
時優遇

又は9時00分～22時00
分の間の8時間

1人

電気工（発電機
器事業部）

株式会社　松本鉄工
所　工事事業部

長野県松本市大字笹賀５６
５２－２１８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

保育業務（０歳
児～５歳児　ク
ラス担任）

学校法人　聖十字学
園　認定こども園聖
十字幼稚園

長野県松本市開智１－６－
２５

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

ゴルフ場の一般
事務、経理

豊科総合開発　株式
会社　「豊科カント
リー倶楽部」

長野県安曇野市豊科田沢８
１８６－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

簿記・経理経験


1人

トラックリサイ
クルパーツの商
品化スタッフ

株式会社　ダイワ商
会

長野県安曇野市豊科田沢
４７０４－１

雇用・労
災・健康・
厚生

自動車整備の経験

2人

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

ホテル旅館業の経験
者、マネジメント経験
者であれば尚可。

又は16時00分～1時00
分の間の8時間程度

1人

土木作業員 株式会社　土木屋 長野県安曇野市穂高柏原４
５７３‐１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

車両系建設機械（基礎
工事用）運転技能者

飲食部門のマ
ネージャー候補
（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

管理職経験、店長・副
店長経験又は10時00分～23時00

分の間の8時間程度
1人

電気通信工事技
術者

有限会社　信栄通信
工業

長野県松本市庄内１丁目８
－２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

ホテルや旅館の
調理人（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

調理師経験
又は6時00分～21時00
分の間の8時間程度

1人

旅館・リゾート
ホテルの接客ス
タッフ

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

宿泊業経験／未経験の
方も歓迎又は6時00分～22時00

分の間の8時間程度
3人

ビジネスホテル
の幹部候補（社
員）

株式会社　ドリーム
ホテル

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので紹介窓口にてご確認ください。 12


