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 謹んで新春のご祝詞を申しあげます。 

 補導委員の皆様の日頃の補導活動、ならびに当協議会に対します関係者の皆様のご支援、ご協力に心

より感謝申しあげます。 

 さて、社会の変化と共に青少年を取り巻く環境も大きく変化し、その問題は多様化、複雑化しておりま

す。そのような中で、青少年に健やかな成長のために、より一層大人がそれぞれの立場で行動することが

求められています。私たち補導委員も、青少年健全育成に関わる皆様と連携をとらせていただききなが

ら、地域で子ども達が安心して過ごすことができるよう引き続き子どもの心に響く声がけと見守り活動を

進めて参りたいと思います。 

 本年は、委員の改選の年になります。 

 今年度から次期補導委員の選出は公募による募集のみになります。現補導委員の皆様には継続をお

願いし、新しい多くの皆様のご参加を心よりお待ちしております。 

 新しい年が皆様にとりまして、よりよい年になりますよう祈念申しあげ、年頭のごあいさつといたします。 

松本市青少年補導委員協議会 会長 渡辺 はる美 

松本市青少年育成センター 所長 小淵 登紀子 

 

 １１月１６日（日）Ｍウィングにおいて第４２回松本市青少年健全育成市民大会「松本子どもの権利の

日」市民フォーラム過去から未来へ～平和が紡ぐ子どもの権利フォーラム～

が開催されました。大会では、松本蟻ケ崎高校ダンス部の迫力あるパフォー

マンスや、まつもと子ども未来委員会による市への提言が行われました。今

年度は戦後80周年記念事業として「平和活動報告会」の2部制での実施と

なりました。 

 また、松本県ヶ丘高校書道部、エクセラン高校美術科による作品展示、未

来委員会、平和推進課合同制作の平和学習展示など大変見応えのある展

示でした。 ご参加いただいた皆さまありがとうございました。 

 新年明けましておめでとうございます。 
 日頃から補導委員の皆様には、子どもたちの健やかな成長を願い、日々の見守り活動や声かけなど

にご尽力をいただいていますことに深く感謝申しあげます。 

 近年、子どもたちを取り巻く環境は急速に変化しています。デジタル化の進展による生活の利便性の

向上がある一方で、ネット上のトラブルや依存、不適切な情報へのアクセスなど新たな課題も生じてい

ます。 

 このような状況の中、子どもたちの心身の健全な成長を支えるため、私たち大人の役割はこれまで以

上に重要であり、松本市が目指す｢子どもが主人公のまち｣、｢すべての子どもにやさしいまち｣の実現

に向け補導委員皆様の｢愛の一声」や｢見守り｣等の地道な誠意ある活動は重要であると考えておりま

す。引き続き皆様のお力添えを賜ります様お願い申しあげます。  

 皆様にとって素晴らしい年となり、子どもたちの明るい未来につながる良い年になることを心から祈

念申しあげまして、年頭の挨拶といたします。 
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 １１月１２日（水）に長野県内の青少年補導委員会会長・青少年補導センター所長研修会が行われました。 

 今年は松本市での開催となり、松本空港、警察航空隊を視察しました。警察航空隊では災害警備、捜索・救助、パト

ロール・緊急配備など日々任務につかれており、救助などで使用する各種装備品の説明を受けました。令和５年７月に

は、総救助者３０００名に到達されたそうです。遭難者の救助、警備などの危険が伴う任務に心から感謝いたします。 

 研修会では、子どもとメディア信州 代表 松島 恒志氏から「スマホやネットと上手に付き合えるこども」～大人・地域

が子どもを育てると題した講演をいただきました。研修後の感想では「子どもが成長するうえで親と関わり合いが大切だ

が、最近は無関心な親が増えてきている。」「子どもは家庭、学校、地域のなかで育つので、補導委員として子どもたちを

関わり合いが持てるように頑張りたい」といった感想がありました。 

 今後の補導活動に活かしていきたいと思います。 

 １０月２２日（水）になんなんひろばで、青少年補導委員協議会研修会が行われました。 
 研修会では、子どもとメディア信州 代表 松島 恒志氏から「スマホやネットと上手に付き合えるこども」～大人・地
域が子どもを育てると題した講演をいただきました。  
 松島先生からは、「子どもが何をしているか親が関心をもつ」、「地域との関わり」、「どのように子どもとつきあうのか」
という項目で講演をいただきました。 
 ネット、ゲーム依存になった子どもが立ち直
れるのは、親との関わり、地域との関わりが大
切だということを学びました。ネット依存の低
年齢化、ネットが及ぼす身体や心への影響な
どこれから一人ひとりが考えていく必要があ
ると改めてと思いました。ご参加いただいた
皆さまありがとうございます。 

 １１月８日(土)岡谷市文化会館カノラホールにおいて、令和７年度長野県青少年健全育成県民大会が開催され青少年の
健全育成にご尽力された２団体４３名に表彰が行われました。松本市青少年補導委員協議会からは草間弥生さんが受賞さ
れ長野県副知事より、表彰状を授与されました。 
 大会では、岡谷東高等学校書道部の皆さんによる書道パフォーマンス、サミットアカデミーセカンダリースクール長野２年 
荒井 彩香さんによる作品発表、岡谷市子ども会育成連絡協議会会長による現状報告、こども家庭庁支援局虐待防止対
策課 課長 野中 祥子氏による基調講演がありました。基調講演後の質疑応答では活発な意見交換が行われ、予定時間
をオーバーするほどでした。ご参加いただいた皆さまありがとうございます。 
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 ＪＲ駅舎のフリースペースでは、学生が真剣に勉強する

姿やスマホに見入っている姿様々あり、良い使い方をされ

ているなと思いました。 

 今回児童に声かけすると怪訝そうな顔をされました。知

らない人に声をかけられたら、注意するように指導されて

いるのかな？と思いました。 

 小、中学校のあいさつ運動が盛んだった

頃、登下校の子どもたちから大きな声で挨

拶され、少し気恥しく慌てて挨拶を返した

ことが懐かしく思われました。 

 駅ビルでは、ドラッグストアの前に警備員の方が監視さ

れていたが、今回は見当たらなかった。 

 ドラッグストア横に新しくプリクラの店舗ができ、多くの若

者が集まりそうな雰囲気だったので、今後はこの場所も

コースに入れておいてもよいのではないかと感じた。 

 

➡①コースに追加します。補導巡回前打合せ時に事務局

から周知します。 

１０月25日（土）  松本駅

午後1時30分から３時30分 

１０月20日（月） 芳川公園

午後３時から5時 

 南部公園に行く途中、南松本駅南側踏切立体化工事の

ため踏切が閉鎖されており、公園にいくにはかなり遠回り

をするので、歩道橋から公園の様子を伺った、人気がない

様子であった。 

 コンビニ店でお話を伺うと、以前は店舗裏での喫煙が

あったが、最近は見かけない。 

 店舗では親子連れで買い物をしている姿が見られたが、 

移動中は、子ども達に会うこともなく、「寂しい」という声も

ありました。 

   

１１月１３日（木） 南松本駅

午後３時から５時 

 ゲーム販売店では、子どもはあまりおらず、大人が多

かった。 

 １５時からの巡回で下校時間と重なり、児童、生徒にたく

さん会った。 

 住宅地の道路が狭いところが多く、広

がって歩いていても、車が来たら、きちん

と端に寄っていて、当たり前だけど良い

行いだと思いました。 

 ゲームセンターでは子どもの姿はなく、大人の方が遊ん

でおられました。 

 ネットカフェでは、ドリンクコーナーに何人か見かけました

が、大人の方でした。 

 Ｅ店のゲームコーナーでは、保護者と思われる大人の方

がしっかり付いて、小学生らしき子ど

もが楽しそうに遊んでいました。単独

で遊んでいる子どもはいませんでし

た。 

 

１１月８日（土） 南松本駅

午後３時３０分から ５時３０分 

１１月６日（木） 芳川公園

午後３時から5時 

毎月第３日曜日は家庭の日   

１月は１8日 ／ ２月は１5日 

 １５時からの巡回になったためか、みどり町から高砂通り

には、子どもの姿はない。 

 カラオケ店では、お店の人に話を聞こうと思ったが、ちょ

うど高校生が来始める時間で忙しそうだったので断念し

た。 

 帰り道高砂通りから大勢高校生が出てくるのに遭遇し

た。１５時から補導が始まる時期は、コースを逆から回るよ

うにすると、カラオケ店でゆっくり話も聞けるし、高砂通り

を帰りに通れば高校生にも会えそう。 

 

➡②コース巡回をカラオケまねきねこ→カラオケ館→アル

ピコプラザ→駿河屋→駅前記念公園→花時計公園→高

砂通り～みどり町→と逆からの巡回とします。補導巡回前

打合せ時に事務局から周知します。 

 

 

10月15日（水） 松本駅

午後３時から5時 



「育成センターだより」についてのお問い合わせは 松本市役所 こども若者部 こども育成課 こども政策担当まで  

                                       Tel：0263-34-３２９１ E-mail：kodomo-i@city.matsumoto.lg.jp 
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行  為  別 小 中 高 その他 合 計 

自転車の乗り方 0 0 10 0 10 

通行の妨げ 0 0 0 0 0 

帰宅指導 26 5 0 0 31 

声かけ（挨拶） 177 36 3 10 226 

その他 12 0 0 0 12 

合計 215 41 13 10 279 

「育成センターだより」を 松本市公式ホームページ  

  https://www.city.matsumoto.nagano.jp/site/kosodate/78767.html でご覧いただけます。  

               

   １０月９日(木) 地域５０班 
 下校する小学校低学年の子どもに会った。歩道に沿っ

てちゃんと歩いていたが、追い抜いたりする時

に周りを見ず、歩道をはみだすことがあるの

で、注意が必要だと感じた。 

 児童センター、コンビニ店にも立ち寄った

が、特に困りごとはないとのことだった。 

   １０月１４日(火) 地域４１班 
 交番でお話を伺うことができ、子どもに関しては盗難自
転車の案件が多いというお話でした。特に島高松駅の盗

難が多く、鍵がかかっていない自転車が狙われていると

いうことであった。 

 コンビニ店で店員の方とのお話でき、子どもに関しては

問題ないということでした。 

 コンビニ駐車場の隅に放置自転車が

３台あった。そのうち施錠されているの

は１台だった。高校生、大学生のものか

は不明である。 

             

 

   １１月１０日(月) 地域３１班  

 中学校で担当の先生にお話しを伺うことができて良
かった。インフルエンザはまだ流行っておらず、変わりない

ということでした。 

 城西公園の向かう途中高校生数人が自

転車で下校中でしたが、皆ヘルメットをか

ぶっておらず、かなりスピードがでていて、

声掛けは出来ませんでした。 

 

   １１月１３日(木) 地域３４班  

 中学校ではこれから部活動を始めるところでした。何時

まで部活動を行うのか聞いたところ、１８時までとのこと。

「その時間は真っ暗になるので気を付けて帰ってね」とい

うと「ありがとうございます」と気持ちよい言葉が返ってき

ました。 

 また、小学校に向かう途中たくさんの子どもに会いまし

た。子ども達は「こんにちは」とあいさつしてくれました。と

ても心が温かくなりました。 

   

 

２７日 火 補導委員協議会 第４回役員会   

◆ 電話･面接での相談は  

  ☎ ０１２０－２００－１９５ まで 

   (月～木・土：13～18時、金：13～20時) 

                  ※祝日・年末年始を除く 

◆ メールでの相談は  

  kodomo-s@city.matsumoto.lg.jp まで 

✿ 花ごよみ ✿ 

 新年明けましておめでとうございます。 

皆さまはどんな年明けを迎えられましたか。 

年末年始はお雑煮やおせち料理など、ご家族一

緒に、美味しいものを囲みながら楽しい時間を

過ごされたのではないでしょうか。 

 本格的な寒さが身に染みる毎日です。体調に

は十分お気をつけてお過ごしく

ださい。本年も皆さまにとって

良い年でありますようお祈り申

しあげます。 

   （こども育成課 飯國） 


