
社名 信濃毎日新聞 SBC信越放送 共同通信 FM長野

住所
中央2-20-2

信毎メディアガーデン 深志3-7-13
長野市南県町657
(信毎ビル内） 本庄1-13-5

TEL 32–2830 32–3814 026-232-2219 33–4410

FAX 32–2831 36–0169 026-233-3112 35–4222

メール m-houdo＠shinmai.co.jp  sbcnews-matsumoto＠sbc21.co.jp  ngn.kd＠kyodonews.jp pr797＠fmnagano.co.jp

社名 毎日新聞 NBS長野放送 読売新聞

住所
長野市新田町1508-2

明治安田生命長野ビル2階
深志1-2-11

（昭和ビル内） 大手3-5-20

TEL 026-234-2175 35–5256 32–3490

FAX 026-238-0230 36–6317 35–6196

メール nagano＠mainichi.co.jp news＠nbs-tv.co.jp nagano＠yomiuri.com

社名 朝日新聞 時事通信 TSBテレビ信州

住所 大手2-8-17
諏訪市高島3丁目1323-1

長野日報社5階 丸の内4-18

TEL 32–3473 026-232-3230 36–5314

FAX 32–3475 026-232-3551 36–2036

メール nagano＠asahi.com jp-nagano＠jiji.co.jp news＠tsb.jp

社名 NHK 長野日報 市民タイムス

住所
中央2-20-2

信毎メディアガーデン4階
諏訪市高島3丁目1323-1 島立堀米新田800

TEL 32-2655 0266-58-2000 47–7774

FAX 36–7857 0266-58-5385 47–1654

メール s10101-newsstaff＠nhk.or.jp hodo＠nagano-np.co.jp seiri＠shimintimes.co.jp

社名 日本経済新聞 中日新聞 abn長野朝日 産経新聞

住所
深志2-5-26

松本第1ビル4階 深志1-1-19 中央3丁目1-1
日本郵便長野東郵便局

私書箱13号

TEL 36–3007 32–3453 34–9800 026-223-1212

FAX 35–7065 36-7800 34–9834 026-291-5318

メール nikkei-matsumoto＠nex.nikkei.co.jp matumoto＠chunichi.co.jp abn-hodoseisaku＠abn-tv.co.jp nagano＠sankei.co.jp
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地方新聞記者会（6社）
社名 テレビ松本 新建新聞社

住所 里山辺3044-1 島内3897
ドエルF102号

TEL 35–1008 87–1226

FAX 36-4001 87–1326

メール seisaku＠tvm.co.jp －

社名 MGプレス イクジィ FMまつもと あづみ野テレビ

住所
中央2-20-2

信毎メディアガーデン4階 市場2-16土田ビル2階 筑摩1-11-30 安曇野市穂高574-5

TEL 32-1139 29-2955 88-2430 82-7860

FAX 32-3388 29-2956 88-2432 82-7781

メール mail@mgpress.jp info@ikuzy.com office@fmmatsumoto.co.jp channel-12@anc-tv.co.jp
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