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芳川地区福祉ひろば ☎５７－０１６８ 芳川地区みなみ福祉ひろば ☎８６－１０５５

公式LINE

ふれあい健康教室 申込不要！お気軽にご参加ください

芳川ひろばだより

※クリスマス大ビンゴ大会開催

12月 8日（月） 13：30～

農村女性さん企画

「クリスマスリース作り」

「布野えいじとエターナルエンジェルス」
の皆さんのコンサートです♪

あんさんぶる
クリスマスゴスペルコンサート
12月10日(水)10：00～ ※要申込

12月１日(月)10：00～

みなみカフェ＆レコードの日

温かいスープを飲みながら、
レコードで懐かしい曲を聴きましょう。
♪聴きたいレコードをお持ちください♪

手芸：畳ヘリのバックを作ろう!
12月19日(金)①9：30②13：30

※要申込 定員 ①②各4名 参加費350円

講師：ポジ◎ラボ歩き方の学校 丸山勇人先生

ぴんころひろば
12月18日(木)13：30～ ※要申込

岡山県倉敷市の畳ヘリを使用します

予告♥1/9(金）手芸：ニッタオル 参加費￥50

歩き方から身体を整えましょう!

※要申込

みなみシネマスペシャル

地域映画「まつもと日和」73分

12月22日(月)①10：00～②13：30～

12月24日(水)⑤13：30～

12月23日(火)③10：00～④13：30～

ひろばよりクリスマスプレゼントあり♪

1２月１７日（水） ９：３０～
人形劇でおなじみ！

「交通安全教室」
ハンドベルコンサートも♪

ハンドメイドたいむ

「ちりめん布で作る年賀はがき」
12月８日(月) 10：00～

布を切って下絵に貼るだけ！新年の幸福を願い、
手作りの年賀はがきを送りませんか？
材料費：５枚１組 ５００円 定員：５名 ※要申込

プレゼントを持ってサンタさんがやってくる！
※要申込み 詳しくは公式lineをチェック☆

わいわいサロン「まゆ玉作り」
令和８年 １月 ７日（水） 10：00～
三九郎にかかせないまゆ玉を手作り♪

参加費：3００円（柳の枝つき）

※12月26日（金）までにお申込み下さい

ひろば・公民館共催

新春 もちつき大会
令和８年 １月２４日（土） 10：30
参加費：おひとり２00円（３歳以下無料）

※詳細は別紙回覧をご覧ください

ぽかぽかくらぶ
１２月１０日（水） １０：００～

「タッチケアと愛着形成講座」
※要申込み ※ママが動ける服装

開放日スペシャル
12月10日(水) 13：30～

０歳児
対象

未就園児
対象

ぴんころ 1２月 １１日 講師：平野先生

太 極 拳 1２月 ４日 講師：斉藤先生

ひろばの木曜日は体操の日！
１０時からはじまります

おとなの空手 1２月18日 講師：野村先生

12月は
第3週です



1 月 手芸・虹の会 囲碁・マージャン

2 火 おとなのぬり絵 いきひゃくエルダー エルダーたいむ

3 水 ママパパ教室 楽しいハワイアンフラ

4 木 太極拳 エルダーたいむ ゆったりほっこりヨーガ

5 金 職員不在 ぽかぽか開放日 写真ひろば　10：00～

6 土

7 日

8 月 ハンドメイドたいむ 囲碁

9 火 いきいきデータ転送 ハンドベル いきひゃくエルダー エルダーたいむ

10 水 ぽかぽかくらぶ 開放日スペシャル

11 木 ぴんころ健康ひろば エルダーたいむ

12 金 手芸「押し絵」 ピラティス

13 土

14 日

15 月 手芸・虹の会 囲碁・マージャン 手しごと会　9：30～

16 火 ハンドベル いきひゃくエルダー エルダーたいむ

17 水 ぬり絵たいむ　13：30～

18 木 おとなの空手/男厨会 エルダーたいむ ぴんころひろば13:30～

19 金 ベビーマッサージ ぽかぽか開放日

20 土

21 日

22 月 囲碁・マージャン

23 火 ハンドベル

24 水 ベルの会の演奏10：45～ 「まつもと日和」⑤13：30～

25 木 エルダーたいむ

26 金

27 土

28 日

29 月

30 火

31 水

1 木

2 金

3 土

4 日

5 月 囲碁・マージャン

6 火 おとなのぬり絵 いきひゃくエルダー エルダーたいむ

7 水 読書会　10：00～わいわいサロン「まゆ玉作り」

みなみカフェ＆レコードの日　10：00～

ふれ健「農村女性さんの担当」13:30～

地域映画「まつもと日和」①10：00～②13：30～

地域映画「まつもと日和」③10：00～④13：30～

シネマ(ひろばにお問い合わせください)

ふれ健「交通安全教室＆ベルコンサート」

あんさんぶるコンサート　10：00～

手芸：畳ヘリのバック9：30～、13：30～

芳川シニア短期大学※、日本語教室

いきいき百歳体操

健康体操ぽかとれ※

全館清掃、いきいき脳活サロン、日本語教室

いきいき百歳体操

いきいき百歳体操、プレイスクールぽかぽか※

１２月の行事予定

日 曜
芳川福祉ひろば 公民館

℡　５８－２０３４
Fax　８５－１０５７

みなみ福祉ひろば

℡＆Fax　５７－０１６８ ℡　８６－１０５５

いきいき百歳体操

芳川バドミントン交流会

芳川シニア短期大学※、日本語教室

いきいき百歳体操

年１月前半の行事予定

日本語教室

ぽかぽか開放日

シネマ(ひろばにお問い合わせください)

※の詳細は、表の公民館ニュースをご覧ください。

お財布と、ケータイを

入れるのにピッタリ！

ひろばより

クリスマスプレゼントあり

ハンドベルの音色で

クリスマスを楽しもう

★クリスマス大ビンゴ大会開催★

参加者全員に景品あり!

福祉ひろば、公民館、出張所は

１２/２７～1/４まで休館です
本年もお世話になりました


