
人権教育旬間がありました  校長講話より 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 人権教育旬間では、校長先生のお話も大切にしながら、学年・学級ごとに人権について深く考え合いました。全校参

観日では、その取り組みの一端をご覧いただけたことと思います。来週には、２年生と５年生が「性の多様性講座」を

通して、さらに学びを深める予定です。 

 この旬間中の学習だけでなく、日々の学校生活すべてが、人権感覚を育む大切な機会となります。これからも「和顔

愛語」を合言葉に、優しさあふれる学校づくりを進めていきたいと思います。 

 

【インフルエンザ流行への注意】 
インフルエンザが市内でも猛威を振るい、島内小学校でも多数の学級閉鎖が発生する状況となっています。また、マ

イコプラズマ肺炎にかかるお子さんも増えてきています。 

予防のため、手洗い・換気の徹底と、体調不良時の早めの受診をお願いいたします。インフルエンザ等に感染した場

合は、学校まで連絡をお願いします。（週末もHome＆Schoolにてお願いします。） 

発熱や咳などの症状が見られる場合は、無理をせず自宅で休養してください。 

ご家庭と学校が連携し、感染拡大防止に努めてまいりましょう。             文責 金井（教頭） 

松本市立島内小学校 学校だより 
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島内小学校は人権教育旬間です。「人権」とは「人が人として、自由に考えたり自由に行動したりできて、幸せに

くらすことができる権利」のことです。みなさんは、島内小で幸せに生活できていますか？今までに友だちからいや

なことを言われたり、されたりしたことはありませんか。反対に、つい友だちにいやなことを言ったり、いやなこと

をしてしまったりしたことはありませんか。人の心を傷つけてしまうことはありませんか。 

私たちの心は、たくさんの部屋に分かれているといわれています。とて 

もうれしく感じる部屋・イライラと腹が立つ部屋・悲しいと感じる部屋・ 

ちょっとしたことでもとても気になる部屋などいろいろな部屋があります。今日はそのうちの、やさしさの入ってい

る「温かい心の部屋」と、反対に「冷たい心の部屋」２つの「心の部屋」 

の話をします。 

心の部屋には、部屋に入るとびらがあります。私たちがいろいろなこと 

を見たり聞いたりするとき「温かい心の部屋」のとびらを開けると、やさ 

しさが広がり、友達にやさしい言葉をかけることができます。反対に「冷たい心の部屋のとびら」を開けると、どう

なるでしょうか。人をいやな思いにさせたり、悲しくさせたりして、冷たい心でおおわれてしまいます。さて、みな

さんは「どちらの部屋が好きですか？」きっと、やさしさの入っている「温かい心の部屋」が好きだと思います。 

でも、私たちは気をつけないと、友だちにいやなことを言ったり、知らず知らずのうちに冷たい心のもつ不思議な

悪い力にまどわされて、友だちにいやなことをしたりしてしまう時があります。「ちょっとだけなら、からかっても

大丈夫」などと思って、いやがることをしてしまう時があります。これが「冷たい心の部屋」がもつこわい力です。 

みなさんは、どちらのとびらを開けたいでしょうか。 

弱いものいじめや、人のいやがること、相手を傷つける言葉を言ってし 

まうことは、絶対に許されないことです。「冷たい心の部屋」を開けては 

いけません。みなさん、時々、自分の心をのぞいてみてください。そして、 

どちらのとびらを開けようとしているのか、よく考えてみてください。 

校長先生は、みなさん一人一人が、やさしく温かい心のとびらを開ける 

人になってほしいと願っています。そのために大切にしたい言葉をお話し 

ます。その言葉は「和顔愛語」です。難しい言葉ですね。でも、島内小のみなさんはこの言葉を知っているはずです

よ。体育館の前の壁に掲げられている文字です。「和顔愛語」とは、「穏やかな笑顔で、相手のことを思った温かい言

葉をつかう」という意味です。この「和顔愛語」は菩薩という仏様が修行の時に大切にしていた言葉と言われていま

す。まさに「和顔愛語」とは、先ほどお話をした「温かい心の部屋のとびら」を開けるということです。 

この人権旬間、学校でいやな思いをして悲しむ人がいないように、「温かい心の部屋のとびら」をひらいて、みん

なが楽しい学校生活が送れるようにしていきましょう。「和顔愛語」が合言葉です。 

 



事務室より 

インフルエンザが本校でも猛威を振るっています。9月の学校だよりでもご案内したところです
が、給食費の減額手続きについて先日Home＆Schoolで再度周知させていただきました。該当される
場合には申請いただければと思います。 
さて今回は、今年度購入した学校備品についてお知らせします。松本市では、「その性状又は形状を 

変えることなく比較的長期間にわたって使用に耐える単価1万円以上の物品」を「備品」としてい
て、今年度その備品を購入するための予算が島内小学校には102万円程配当されています。年度当初 

に校内の希望をとりまとめ、1学期中に購入を進めてきました。以前プールのスノコや熱中症指数計を購入したこ
とをご紹介しましたが、それ以外に、理科では【実験てこ】、家庭科では【雑巾掛け】、体育では【踏切板運搬車】、
音楽では【バストロンボーン】と【サスペンデッドシンバル】、保健室では検診のために【アコーディオン衝立】を
購入しました。今後は、残っている予算で昨年度以前から順次購入してきている教室用の棚等を購入して、教室環
境を整えていきたいと考えているところです。                       （文責：有馬）                                                     

 

 

 

 

                                 

 

 

  

 

    

 

      

                   

 

  

 

 

                                        

日 曜 朝の時間 行事（保健行事も含む） バス時刻 日 曜 朝の時間 行事（保健行事も含む） バス時刻

1 月 島内タイム
３年　山雅出前授業
※給食費口座振替

全１５：１５ 17 水 校長講話
島内フェス２・５年
　　　　　（３・４校時）

全１５：１５

2 火 島内タイム ２年　助産師による性教育 全１５：１５ 18 木 児童会連絡

島内フェス１・６年

　　　　　（３・４校時）
２年　味噌つくり体験

全１５：１５

3 水 島内タイム

性の多様性講座　　２年・５年

１年焼きいも会

体重・視力（６年）

全１５：１５ 19 金
島内タイム

高読み聞かせ

島内フェス３・４年

　　　　　（３・４校時）
全１５：１５

4 木 島内タイム 体重・視力（５年） 全１５：１５ 20 土
合唱８：３０～１０：３０
金管ファイナルコンサート９：３０～

5 金
島内タイム

低読み聞かせ

１年焼きいも会（予備日）

体重・視力（４年）
全１５：１５ 21 日

6 土
合唱８：３０～１０：３０

金管８：００～１２：００
22 月 島内タイム ４－３　味噌作り体験 全１５：１５

7 日 23 火 島内タイム  全１５：１５

8 月 ブックタイム
　　　　　　　　　　　読書旬間
島内保育園との交流（５-2）

全１５：１５ 24 水 学級活動
終業式　　※４時間授業給食あり

　　　　　※下校１４:００

合唱～15:30　金管～15:30

全１４：２０

9 火
ブックタイム

職員読み聞かせ

１～４年

３年　消防団見学
２年　山雅出前授業

全１５：１５ 25 木
年末年始休業（１月７日まで）
　合唱８：３０～１０：３０

10 水
ブックタイム

職員読み聞かせ

１～４年

体重・視力（２年）

※学年費口座振替
全１３：３５ 26 金 　合唱８：３０～１０：３０

11 木 地区子ども会 体重・視力（１年） 全１５：１５ 27 土 　

12 金
ブックタイム

職員読み聞かせ

１～４年

３年　おなか元気教室 全１５：１５ 28 日

13 土
中信地区管楽器交歓演奏会

合唱８：３０～１０：３０
29 月 　学校閉庁日（～４日）

14 日 30 火

15 月 ブックタイム 全１５：１５ 31 水

16 火 ブックタイム
体重・視力（3年）

児童会⑨
全１５：１５

【スクールカウンセラー相談日】 2日(午前)・１6日(終日)・２3日(午後) 

 


